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Til: Idrettsrad

Kopi: Idrettskretser
Kultur- og likestillingsdepartementet

Oslo, 18. juni 2025

Tildeling av Lokale aktivitetsmidler for 2025

Norges idrettsforbund (NIF) har mottatt 553 millioner kroner fra Kultur- og
likestillingsdepartementet (KUD) til Lokale aktivitetsmidler (LAM) for 2025. Det er en gkning
pa 68 millioner fra 2024.

KUD har forhandsfordelt belgpet til den enkelte kommune basert pa antall innbyggere i
malgruppen (6-19 ar) i kommunen per 01.01.2025. Dette er basert pa tall fra Statistisk
Sentralbyra (SSB).

NIF ber idrettsradene om & fordele midlene til idrettslag i sine kommuner.

Formalet med ordningen

Formalet med tilskuddsordningen er & bidra til aktivitet og deltakelse i medlemsbaserte lag
og foreninger som driver idrett eller fysisk aktivitet for barn og ungdom. Det er lagenes
primaeraktiviteter som skal stgttes. Ordningen skal understgtte den frivillige innsatsen i
lagene og bidra til & holde kostnadene ved deltakelse i idrett og fysisk aktivitet nede.

Retningslinjer, krav og anbefalinger
|drettsradene ma felge KUDs retningslinjer og NIFs krav. Idrettsrddene oppfordres til 8 felge
NIFs anbefalinger.

KUDs retningslinjer som idrettsradene ma felge
KUDs retningslinjer for fordeling av midler til lokale lag og foreninger kan leses i brev fra
KUD til NIF (vedlegg 1) eller her.

NIFs krav som idrettsrddene ma folge:

e |drettsradet ma fastsette egne tildelingskriterier basert pa KUDs kriterier, NIFs krav
og anbefalinger, samt lokale forhold. Idrettsrddet ma ha egne tildelingskriterier slik at
idrettslagene og idrettskretsen kan forsta fordelingen. Det holder ikke & henvise til
KUDs retningslinjer og NIFs krav og anbefalinger.

e Idrettsradets tildelingskriterier ma fastsettes gjennom idrettsradets arsmate. Dersom
tildelingskriteriene ma endres etter arsmatet, ma enten arsmatet ha gitt fullmakt til at
styret foretar endringer, eller det ma avholdes ekstraordinaert drsmate. Eventuelle
endringer i tildelingskriteriene som omfatter bruk av inntil 5 % av LAM til drift og
aktiviteter av idrettsradet, ma vedtas pa et ekstraordinaert drsmate.


https://www.idrettsforbundet.no/klubbguiden/drifte-et-idrettslag/okonomi/stotteordninger/lokale-aktivitetsmidler-lam/
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e |drettsradets fordeling ma foretas i perioden 15.08.2025 - 15.11.2025. Hvis
fordelingen ikke er innsendt innen fristen, vil midlene bli overfart til den nasjonale
potten som fordeles i 2026.

¢ Minste belgp til fordeling skal veere 1000 kroner pr. idrettslag som har aktivitet for
barn og/eller ungdom (6-19 ar). Idrettsradet skal fordele pengene i hele kroner.

e |drettsrad skal ikke kutte i tildelingen til idrettslag som har medlemmer fra en annen
kommune, dersom de bor i naerheten av idrettslaget og har dette idrettslaget som
naturlig tilholdssted. Dersom idrettsrad mater andre problemstillinger seg imellom,
krever NIF at de respektive idrettsradene i fellesskap finner gode og praktiske
lgsninger. Dersom et idrettslag bytter idrettsrad i lepet av aret, ma idrettsradet melde
fra om dette til idrettskretsen.

e Idrettslag som ikke har aktivitet for barn og ungdom, skal ikke tildeles midler, selv om
de gjennomferer rekrutteringstiltak rettet mot barn og ungdom.

e |drettsradet ma laste opp et dokument i SportsAdmin som viser utregningen av
fordelingen av midlene. Det er nytt for 2025 at dette er et krav.

NIFs anbefalinger:

e NIF anbefaler & bruke medlemstall som grunnlag for fordelingen. Kvaliteten pa
aktivitetstallene kan variere. Medlemstallene er mer entydige. Ved bruk av
medlemstall kan idrettsradet vurdere & benytte en ekstra vekting pa tallgrunnlaget til
idrettslag som organiserer flere idretter (fleridrettslag), for pa den maten a belgnne at
de tilrettelegger for flere idretter.

e NIF anbefaler at ungdom skal prioriteres hayere enn barn. F. eks at 1/3 av
totalbelgpet som idrettsradet har til radighet, fordeles basert pa antall barn, og 2/3 av
totalbelopet fordeles basert pa antall ungdom.

e Ordningen skal ikke pafere idrettslagene ekstra byrakrati utover det som er
nedvendig for & oppfylle de vedtak som er fattet av styret og/eller arsmotet i
idrettsradet. NIF anbefaler ikke seknadsordning for idrettslag. Dersom idrettsradet
likevel har dette, anbefaler NIF en enkel ordning.

Fordelingsmodell

Idrettsradet er ansvarlig for 8 velge en fordelingsmodell som gjer at midlene blir fordelt i
henhold til retningslinjene og kravene. NIF anbefaler a bruke enten enkel fordelingsmodell
eller avansert fordelingsmodelli fordelingen.

Enkel fordelingsmodell
|drettsradet fordeler 1/3 av disponibelt belgp til barn og 2/3 av belgpet til ungdom basert pa
medlemstallene i aldersgruppen 6-19 ar fra samordnet rapportering per 31.12.2024.

Avansert fordelingsmodell
Idrettsradet kan bruke medlemstall eller aktivitetstall som grunnlag.

Idrettsradet fordeler minst 1/3 av disponibelt belgp til barn og minst 1/3 av disponibelt belap
til ungdom basert pa antallet i aldersgruppen 6-19 ar fra samordnet rapportering per
31.12.2024.

Etter at minst 1/3 er fordelt til barn og minst 1/3 er fordelt til ungdom, kan idrettsradet
fordele den siste delen:
e Basert pa antallet i aldersgruppen 13-19 ar.
e Tilidrettslag som i lgpet av aret har:
o Allidrett for barn og ungdom 6-19 ar.
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o lIdrettstilbud for parautevere 6-19 ar.
Tiltak for & holde kostnadene ved deltakelse i idrett og fysiske aktivitet nede.
o Tiltak for & inkludere barn og ungdom som er underrepresentert i organisert
idrett.
o ldrettsaktivitet for ikke-medlemmer innenfor malgruppene med mal om a
rekruttere inn i ordinaer aktivitet. Et eksempel pa dette kan vaere «Apen hall».
o Trener- og lederutdanning for idrettslag som har aktivitet for malgruppene.
e Basert pa antallet i aldersgruppen 6-12 ar.
e Som et grunnbelap til alle idrettslag som har idrettsaktivitet for barn og/eller ungdom.

(0]

Tallgrunnlaget i SportsAdmin
Idrettsradet ma benytte tallgrunnlaget for medlemstall eller aktivitetstall som ligger i
SportsAdmin, og de finnes under fglgende menypunkter:

e Rapporter-ldrettsregistreringen-Medlemstall-Klubb

e Rapporter-Idrettsregistreringen-Aktivitetstall-Aktive medlemmer

e Rapporter-Ildrettsregistreringen-Aktivitetstall- Funksjonshemmede

e Rapporter-Ildrettsregistreringen- Medlemstall-Allidrett

Fordelingen steg for steg

e Vedta tildelingskriterier pa idrettsradet sitt arsmate.

e Beregn belap pr. idrettslag utfra valgt fordelingsmodell.

e |drettsrad som har vedtatt & benytte inntil 5 % av tildelt belap til drift av og/eller
aktiviteter i regi av idrettsradet, og som har tilsvarende belgp fra kommunen, kan ta
ut denne andelen fgr det fordeler til idrettslagene.

e Logginni SportsAdmin. Trykk pa “Organisasjon”- “Lokale aktivitetsmidler». Belgpet
idrettsradet har til radighet ligger der. Daglig leder og leder i idrettsradet har tilgang.
Se veiledning for fordelingen i SportsAdmin.

e Skriv inn tildelingskriteriene og dato for vedtaket av dem.

e Skriv inn belgpene til idrettslagene og ev. idrettsradet.

e Last opp et dokument som viser utregningen av fordelingen av midler. Denne malen
(vedlegg 2) kan benyttes. Malen er forhandsutfylt med formler hvor tallgrunnlaget
legges inn. Bade den enkle og den avanserte fordelingsmodellen ligger inne i denne
malen.

e Trykk Send.

e Etter at idrettskretsen har godkjent fordelingen i SportsAdmin, skal idrettsradet
offentliggjere kriteriene og fordelingen pa egnet mate, for eksempel pa e-post til
idrettslagene og/eller informasjon pa idrettsradets hjemmeside.

e Idrettsrad kan ta ut en rapport fra SportsAdmin for 8 se hvilke belgp de har tildelt
lagene, ogsa etter at tildelingen er «lukket». Dette gjeres ved & g4 til rapportmenyen
«Segknad om midler» og «Sgknader LAM». Denne rapporten har ogsa idrettslag tilgang
til og kan brukes som bilag for mottatte midler i deres regnskap. Innbetalingsbilaget i
nettbanken kan ogséa brukes som bilag.

Kvalitetssikring

Idrettskretsene kontrollerer og kvalitetssikrer at idrettsradenes tildelingskriterier og
fordeling i sitt fylke er i henhold til retningslinjer, krav og anbefalinger. Idrettskretsen
kontrollerer dokumentet som viser utregningen av LAM-fordelingen. Dersom idrettskretsene
finner brudd pa retningslinjer og krav, har idrettskretsen rett til & kreve at idrettsrddet gjar
en ny fordeling innevaerende ar. Idrettskretsen kan oppfordre idrettsradet til & falge NIFs
anbefalinger. Idrettskretsen kan be idrettsradene om dokumentasjon pa kommunens
finansielle stotte, dersom idrettsradet har fordelt midler til eget organisasjonsledd.
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|drettskretsene har ansvaret for & sikre at alle lag som er medlem av NIF oppfyller sine
medlemsforpliktelser, herunder er frittstdende og selveiende. Idrettsrad kan derfor ga ut fra
at idrettslag som er medlem av NIF oppfyller kriteriene for tilskudd (sa lenge de har
medlemmer/aktivitet for malgruppen).

Utbetaling
NIF foretar utbetaling til idrettslagene fortlapende nér disse er klare for utbetaling, to ganger
per maned (10. og 25.). NIF utbetaler belgpet i sin helhet.

NIF offentliggjer fordelingen pa idrettsforobundet.no etter 1. mars 2026.

Kontakt

Tekniske spersmal om fordelingen i SportsAdmin ma rettes til NIF Digital Support pa tif.: 21
02 90 90, kontaktskjema eller e-post: support@idrettsforbundet.no. Faglige sparsmal om
ordningen ma rettes til idrettsradets respektive idrettskrets.

Ny forvaltningsportal

NIF er i prosess med & innfere en forvaltningsportal for ulike statteordninger som NIF
forvalter. Portalen vil erstatte SportsAdmin for & fordele LAM. Idrettsradene vil mest
sannsynlig komme til & bruke portalen for & fordele LAM for 2026-fordelingen. NIF vil holde
opplaering i portalen og gjere skriftlig brukerveiledning tilgjengelig. Det vil komme mer
informasjon om dette nar det er klart.

Rapportering

NIF skal rapportere til KUD innen 1. mars 2026. Rapporten skal inneholde en vurdering av
hvordan tilskuddsordningen fungerer, inkludert hvordan det fungerer for idrettsradene a
bruke inntil 5 % av LAM-midlene til drift og omfanget av denne bruken. NIF vil derfor kunne
innhente erfaringer fra idrettsrad og idrettskretser gjennom dialog og undersekelser.

NIF takker for arbeidet idrettsradet gjer med fordelingen av midlene, og ensker lykke til med
arets fordeling.

Med vennlig hilsen

o o

AT ine Hurrad
Else-Marthe Soarlie Lybekk, Line Hurrad,
Konstituert generalsekretaer Seniorradgiver


https://www.idrettsforbundet.no/digital/support/kontakt/
mailto:support@idrettsforbundet.no

NORGES
IDRETTSFORBUND
I B

QO

Vedlegg:
1. Brev fra Kultur- og likestillingsdepartementet til Norges idrettsforbund, Tilskudd
Lokale lag og foreninger (LAM) 2025, 14. mai 2025
2. Mal for fordeling. Enkel og avansert fordelingsmodell.



