
Kriterier for fordeling av ekstramidler høst 2025 

Krav til tilskuddsmottakere: 
1. Har 100 eller flere medlemmer i alderen 6-19 år ved siste rapportering (31.12.2024)
2. Ha levert og fått godkjent dokumentasjon i forbindelse med søknad om kommunale bidrag i

2025.
3. Ha minst 50 registrerte medlemmer (live-tall fra idrettens database) i alderen 6-19 som bor i

delbydeler som omfattes av ordningen.

Delbydeler: 
De delbydelene som har en andel barn og unge som bor i familier med vedvarende lavinntekt over 
bygjennomsnittet omfattes av ordningen. I tillegg tas de delbydelene som har minst 150 barn og 
unge i familier med vedvarende lav inntekt med, samt de delbydelene som har andel over 11 %, 
bygjennomsnittet er 11,6% (tabell 1.1).  

Vekting av medlemstall: 
Idrettslag som kommer fra bydelen med et snitt nærmest over bygjennomsnittet av barn og unge 
som lever i vedvarende lav inntekt får sine medlemmer vektet med 1. Det samme gjør de idrettslag 
fra bydeler som ligger lavere enn bygjennomsnittet. Vektingen økes forholdsmessig (se tabell 1.2). 
Det er antall medlemmer i alderen 6-19 som vektes. 

Barn (6-12 år) vektes 1/3 og ungdom (13-19 år) vektes 2/3. Andelen barn og unge tas ut fra 
rapporterte medlemstall og benyttes forholdsmessig for de idrettslag hvor registrerte medlemstall 
legges til grunn. 

Fordelingsmodell: 
1. For idrettslag som har tilhørighet i bydeler som er prioritert legges andelen medlemmer i

alderen 6-19 som bor i prioriterte delbydeler til grunn og gir en prosentvis tildeling med
grunnlag i antall medlemmer i alderen 6-19 år:

a. 100-60% bor i aktuelle delbydeler = 100% tildeling
b. 59-40% bor i aktuelle delbydeler = 75 % tildeling
c. 39-20% bor i aktuelle delbydeler = 50 % tildeling
d. De idrettslag som har lavere enn 20% andel som bor i aktuelle delbydeler, men har et

antall lik 50 og høyere tildeles 30 %
2. Idrettslag som ikke har tilhørighet i prioriterte bydeler, men som rekrutterer 50 eller flere

medlemmer i alderen 6-19 år i fra prioriterte delbydeler, får antall medlemmer 6-19 år som
bor i aktuelle delbydeler lagt til grunn for beregningen.

3. Idrettslag som er kvalifisert vurderes etter avkortningskriterier (se under).

Kriterier for avkortning: 
1. Manglende aktivt arbeid med inkludering
2. Idrettslaget har ikke likeverdige tilbud for jenter og gutter
3. Aktivitetstilbudet i idrettslaget er ikke rettet mot deltagelse i organisert idrett
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4. Idrettslaget har ikke moderate egenbetalinger
5. Tidligere tildelinger er ikke brukt i tråd med formålet
6. Tak for tildeling er kr 2 mill.



Gamle Oslo

Antall barn i alderen 0-17 
som lever i familier med 

varig lav inntekt
Innbyggertal

l 0-17 år Prosentandel
Nye delbydeler 

markert med "X"
104 Nedre Tøyen 371 715 51,89
102 Grønland 441 1294 34,08
103 Enerhaugen 315 1137 27,70
105 Kampen 125 649 19,26
106 Vålerenga 147 1043 14,09
108 Kværnerbyen 194 1558 12,45
110 Ensjø 211 2350 8,98 x
109 Bispevika 27 337 8,01
111 Etterstad 67 869 7,71

Grünerløkka
202 Grünerløkka øst 146 576 25,35
205 Sinsen 202 943 21,42
201 Grünerløkka vest 220 903 24,36
203 Dælenenga 96 471 20,38
206 Sofienberg 127 816 15,56
204 Rodeløkka 144 1241 11,60 x
208 Løren 215 2397 8,97 x
209 Hasle 75 1432 5,24

Sagene
302 Sagene 245 910 26,92
305 Torshov 181 1643 11,02 x
304 Sandaker 208 2020 10,30 x
303 Bjølsen 91 837 10,87
301 Iladalen 76 817 9,30

St.Hanshaugen
401 Hammersborg 84 573 14,66
405 Lindern 132 1150 11,48 x
403 Ila 100 968 10,33
402 Bislett 86 1002 8,58
404 Fagerborg 30 658 4,56

Frogner
506 Homansbyen 160 839 19,07
504 Majorstuen nord 108 656 16,46
505 Majorstuen syd 90 832 10,82
508 Skillebekk 97 930 10,43
503 Frognerparken 70 778 9,00
507 Uranienborg 72 863 8,34

BUF003: Barn i husholdninger med vedvarende lavinntekt (nasjonal 
inntektsgrense) (D), 2023
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502 Frogner 58 759 7,64
501 Bygdøy 35 779 4,49

Ullern
604 Montebello-Hoff 83 1535 5,41
602 Lilleaker 49 1288 3,80
605 Skøyen 77 1669 4,61
601 Ullernåsen 46 1360 3,38
603 Ullern 36 1311 2,75

Vestre Aker
703 Hovseter 152 1779 8,54 x
701 Røa 105 2596 4,04
707 Vinderen 45 1012 4,45
702 Holmenkollen 64 2071 3,09
704 Holmen 47 1544 3,04
705 Slemdal 61 1967 3,10
706 Grimelund 28 1202 2,33

Nordre Aker
807 Nordberg 143 1706 8,38
803 Grefsen 67 1565 4,28
806 Tåsen 61 1514 4,03
802 Myrer 66 1302 5,07
804 Kjelsås 58 1410 4,11
805 Korsvoll 41 1345 3,05
801 Disen 31 1105 2,81
808 Ullevål hageby 41 1662 2,47

Bjerke
901 Veitvet 348 1525 22,82
902 Linderud 344 1772 19,41
905 Refstad 217 1549 14,01
904 Årvoll 124 2038 6,08
906 Ulven 69 1282 5,38

Grorud
1004 Grorud 192 836 22,97
1005 Romsås 184 1313 14,01
1003 Nordtvet 135 1048 12,88
1002 Rødtvet 95 764 12,43
1001 Ammerud 230 1710 13,45

Stovner
1102 Fossum 507 1215 41,73
1101 Vestli 558 1602 34,83
1103 Rommen 220 855 25,73
1104 Haugenstua 199 877 22,69



1106 Høybråten 215 1919 11,20 x
1105 Stovner 110 1151 9,56

Alna
1201 Furuset 576 2375 24,25
1204 Trosterud 324 1751 18,50
1203 Lindeberg 368 1823 20,19
1206 Tveita 135 873 15,46
1202 Ellingsrud 255 1806 14,12
1207 Teisen 132 1017 12,98
1205 Hellerudtoppen 20 895 2,23

Østensjø
1305 Skullerud 246 1446 17,01
1301 Manglerud 162 2449 6,61 x
1303 Oppsal 170 2684 6,33 x
1304 Bøler 130 1861 6,99
1306 Abildsø 42 1015 4,14
1302 Godlia 111 2008 5,53

Nordstrand
1405 Lambertseter 175 1758 9,95 x
1404 Simensbråten 128 2469 5,18
1401 Ljan 59 1327 4,45
1402 Nordstrand 58 1629 3,56
1403 Bekkelaget 66 2284 2,89
1406 Munkerud 57 2399 2,38

Søndre Nordstrand
1504 Bjørnerud 471 1756 26,82
1506 Bjørndal 572 2392 23,91
1501 Holmlia Syd 334 1351 24,72
1503 Prinsdal 230 1253 18,36
1502 Holmlia Nord 207 1332 15,54
1505 Mortensrud 144 1179 12,21

SUM 15266 131276 11,62893446
15266 131276

0
Tabellen er en del av BufDir sin monitor for barnefattigdom i Norge (Tab 3). Statistikken produseres av SSB og oppdateres i 
juni hvert år. <A HREF=https://www.bufdir.no/statistikk-og-analyse/monitor/barnefattigdom 
TARGET=_blank>https://www.bufdir.no/statistikk-og-analyse/monitor/barnefattigdom</A>

Tabellen viser antall og andel husholdninger som er definert som lavinntekt over en treårsperiode (basert på inntektsgrense 
for Norge). Den gir også tall på antall og andel barn (0-17 år) i disse husholdningene.
 Husholdningenes inntekter over en treårsperiode er summert og så delt på 3 slik at man får en gjennomsnittlig inntekt over 
treårsperioden. Hver husholdnings samlede inntekt vektes basert på antall personer i husholdningen etter EU60-standard 



Den vektede inntekten per husholdning sammenlignes med medianverdien i Norge (i samme treårsperiode), og dersom 
husholdningens inntekt er lavere enn 60 prosent av medianinntekten for landet så defineres den som husholdning med 
vedvarende lavinntekt i denne statistikken.

Husholdningene vektes ved at første voksne gis en vekt lik 1, neste voksne 0,5, mens hvert barn får vekt lik 0,3. I en 
husholdning med to voksne og to barn, ville man da regnet den første voksne som 1, neste voksne som 0,5, og hvert barn 
som 0,3 (1+ 0,5 + 0,3 + 0,3 = 2,1).



Bydelsoversikt barn og unge som lever i familier med vedvarende lav inntekt

Antall personer i gruppa, Strek settes ved: Sagene 12,78
EU-skala 60 prosent 2022-2023 Antall innbyggere

Bydel 0-17 år * 0-17 år i 2023 ** %-andel Koffisient
Stovner 1809 7622 23,73 1,86
Søndre Nordstrand 1958 9553 20,5 1,6
Gamle Oslo 1898 9826 19,32 1,51
Alna 1810 10591 17,09 1,34
Grorud 950 5706 16,65 1,3
Grünerløkka 1225 8636 14,18 1,11
Bjerke 1102 8122 13,57 1,06
Sagene 801 6268 12,78 1
Frogner 690 6563 10,51 0
St.Hanshaugen 432 4414 9,79 0
Østensjø 861 11417 7,54 0
Nordstrand 543 11817 4,6 0
Nordre Aker 508 11799 4,31 0
Vestre Aker 502 12338 4,07 0
Ullern 291 7207 4,04 0

15380 131879 11,66

*) SSB tall for perioden 2021-2023, tabell 12944: Vedvarende lavinntekt. Treårsperiode, etter region, statistikkvariabel, 
intervall (år) og alder.

**) Oslo kommune/SSB statistikkbanken, tabell BEF005: Folkemengde etter administrativ bydel og alder 2023
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