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Agenda o

* Innledning

* Om Nabolagsklubb-konseptet

« Erfaringer fra en Nabolagsklubb
* Gjennomgang av sgknadsskjema
*  Spersmal og svar
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Dagens Nabolagsklubber

25 spredt rundt i byen >

* Videreforing fra
«Omradeloft» | «Idrettsloft» og
«Foregangsklubb»

* Levetid pa ca 12 ar. Ser ut til &
fungere godt og etter intensjonen.

e Vi kommer til & viderefore i1 (minst) 2
ar til
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Nabolagsklubb — konseptet OQY

« Utgangspunktet er a skape gode nabolag

* Det er lett 4 veere barn/ungdom (utevere) og foresatt
* Deltagelse for alle

» Bygge allsidig tilbud

* Enkelt 4 delta i flere idretter

Nabolagsklubb

« Idrettslaget har en visjon, verdier og tydelige planer for aktiviteten
« Idrettslaget har konkrete tiltak for a rekruttere flere fra lokalmiljoet
« De tillitsvalgte har kompetanse i trdd med sine oppgaver
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lInnsatsomrader

e Basiskrav

1. Inkludering

2. Kompetanse

3. Frivillighet og dugnad
4. Ungdomssatsing

5. Klubbhandbok

Klubbhandbok
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« Valgfrie

Samarbeid med bydel
Samarbeid med skole/AKS
Paraidrett

Folkehelse
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Basiskrav

« Samordnet rapportering

* Bedre klubb

« Politiattestansvarlig

*  Barneidrettsansvarlig

* Godkjent medlemssystem

* Bruke det godkjente medlemssystemet

» Styreleder deltar pa samlinger

« Evt daglig leder/ansatt deltar pa samlinger
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1. Inkludering 0RO

«Rekruttere og handtere alle de som ikke nodvendigvis meter opp av seg selv»

* Inkluderingsansvarlig
*  Delta pa samlinger

» Ha planer:
« Taimot nye barn/unge i alle aldersklasser
«  Handtere familier/medlemmer med betalingsutfordringer
«  Strategi for a holde kostnader nede
e Taimot Aktivitetsguide

« Utstyrsordninger/bytteordninger/bruktsalg

« Jobbe temaet generelt i idrettslaget
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2. Kompetanse

«Ha den riktige kunnskapen for a drive idrettslaget pa en god madte»

Flertallet av de som er valgt pa arsmeate skal ha:

Styret — «Klubbens styrearbeid i praksis»
@konomiansvarlig — «Gkonomikurs»
Valgkomité — «Kurs for valgkomité»
Kontrollutvalget — «Kurs for kontrollutvalg»

Idrettslig

Frivillige/engasjerte har riktig sportslig kompetanse

Kompetanse
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3. Frivillighet og dugnad 0RO

«Gjore det enkelt, goy og laererikt G vaere frivillig»

*  Fullmaktsmatrise som viser hvem som kan gjore Skape sosiale moteplasser
gkonomiske disposisjoner pa vegne av idrettslaget
. Utarbeide rolle- og ansvarsbeskrivelser. Eksempel Mal for foreldremote
pa roller: *  Mal for info til foreldre/foresatte
*  Styrets medlemmer «  Plan for rekruttering av frivillige
. Ansatt(e)
. Hovedtrenere
. Hjelpetrenere
. Lagledere
. Barneidrettsansvarlig
. Frivillighetskontakt
. Idrettskontakt
. Inkluderingsansvarlig
. Politiattestansvarlig
. Ungdomskontakt s dlactes
. oSV dugnad
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4. Ungdomssatsing 09

«En ekstra innsats for ungdom pd ungdommenes premisser»

* Ungdomskontakt
*  Delta pa samlinger
« Ha aktivitet av og for ungdom
» Finne konkrete tiltak for a styrke ungdomsidretten
« Ha et ungdomsutvalg
* Sende deltagere til «Lederkurs for ungdom»
» Arrangerer, eller samarbeider om, lokal lederutdanning for ungdom

« Arrangerer lokalt, eller sender unge trenere/dommere pa relevante kurs i
sarforbund
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5. Klubbhandbok o0

«Skriv ned og del kunnskap — sann gjor vi det hos 0ss»

. Folge omrader
. Innledning
. Historie, veileder, visjon, virksomhetsidé, hovedmadl
. Organisasjon
. Organisasjonsplan, drsmetet, styret, utvalg/kom, ansatte, klubbens lov
. Medlemskap
. Kontingent, treningsavgifter mm
. Informasjon om hva som er inkludert og hva som evt kommer i tillegg
. Aktivitetstilbud
. Beskrivelse av gjeldende tilbud, strategi for tilbudet, felles bestemmelser for aktiviteten, reiser, turneringer mm, fordeling av
treningstider
. Info/forventninger til medlemmer
. Utovere, foresatte, trenere, lagledere, dommere
. Klubbdrift

. Arshjul, kurs/utdanning, medlemssystem, dugnad/frivillig arbeid, politiattester, (HMS), okonomi, forsikringer, anlegg
. Behandlet og vedtatt i styret og relevante fora
. Publisert pa nettsider

Klubbhandbok
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Valgfrie

Samarbeid med bydel

«  Apne tiltak i samarbeid med bydel

Ferietilbud i samarbeid med
bydel/andre frivillige aktorer

Samarbeid med andre frivillige
akterer

Samarbeid med skole/AKS
AKS-tilbud

Idrettstilbud etter skoletid
Ferietilbud
Ung.leder-kurs

QG

Paraidrett

* Hvordan taimot
enkeltutever/gruppe?
Plan for inkludering

Plan for samarbeid med andre

Folkehelse

Aktiv pa dagtid klubb
60-pluss-grupper

ol.
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Stgtte o0

Nabolagsklubber far ekstra oppmerksombhet:

konomisk statte
. Noe gremerket, litt fritt

« Tettere oppfelging i hverdagen
. Klubbutviklingsprosess
. Spersmal i hverdagen
. Prioritert i pilotprosjekter (f.eks. AKS)

«  Egne samlinger for Nabolagsklubber
. Erfaringsutveksling
*  Aktuelle temaer

* I enkelte tilfeller; mer tid i anlegg
. Kun der det er relevant/nedvendig, ingen generell regel
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En Nabolagsklubb forteller 0O

@ Nabolagsklubb
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Sgknadsskjema 09

Segknad om opptak som Nabolagsklubb

2022

* Obligatoriskc

1. Navn idrettslag *

‘ Skriv inn svaret ‘

2.Bydel *

‘ Skriv inn svaret

3.E-post til idrettslaget *

‘ Skriv inn svaret

4.Navn kontaktperson *

‘ Skriv inn svaret ‘

5. E-post kontaktperson *

15

Skriv inn svaret




Fremdrift

« Soknadsfrist:
* 13. september

* Svar:
« Ilgpet av oktober

 Oppstart:
* 1.1.2023
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