
Det signerte dokumentet innholder
• En forside med informasjon om signaturene 
• Alle originaldokumenter med signaturer på hver side
• Digitale signaturer

Dokumentet er forseglet av Posten Norge
Signeringen er gjort med digital signering levert av Posten Norge AS. Posten 
garanterer for autentisiteten og forseglingen av dette dokumentet. 

Slik ser du at signaturene er gyldig
Hvis du åpner dette dokumentet i Adobe Reader, skal det stå øverst at 
dokumentet er sertifisert av Posten Norge AS. Dette garanterer at innholdet i 
dokumentet ikke er endret etter signering.

Dokumentet er signert digitalt av følgende undertegnere:

•   Dahlen, Barbro Tomter (18.06.1964), signert 23.06.2022 med Signicat Sign 
BANKID_MOBILE 
•   Svoren, Christine (01.05.1987), signert 23.06.2022 med Signicat Sign BANKID_MOBILE 
•   Larsen, Sondre Sjølie (26.02.1969), signert 23.06.2022 med Signicat Sign BANKID 
•   MOBERGET, KJETIL STRØNES (28.07.1983), signert 23.06.2022 med Signicat Sign 
BANKID_MOBILE

Protokoll - OIKs kretsting 2022



Forseglet av

Posten Norge

Dokumentet er signert digitalt av:

•   Dahlen, Barbro Tomter (18.06.1964), 23.06.2022 
•   Svoren, Christine (01.05.1987), 23.06.2022 
•   Larsen, Sondre Sjølie (26.02.1969), 23.06.2022 
•   MOBERGET, KJETIL STRØNES (28.07.1983), 23.06.2022

 
Protokoll 

 
 
 

Oslo Idrettskrets’ 42. ordinære ting 

MEET Ullevål 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Onsdag 15. juni 2022 



Forseglet av

Posten Norge

Dokumentet er signert digitalt av:

•   Dahlen, Barbro Tomter (18.06.1964), 23.06.2022 
•   Svoren, Christine (01.05.1987), 23.06.2022 
•   Larsen, Sondre Sjølie (26.02.1969), 23.06.2022 
•   MOBERGET, KJETIL STRØNES (28.07.1983), 23.06.2022

Side 2 av 20 
 

Innhold 

Åpning av Oslo Idrettskrets’ ting ............................................................................................................................. 3 

Utdeling av priser ......................................................................................................................................................................................... 3 

Sak nr. 1 – Godkjenning av fremmøtte representanter .......................................................................................... 4 

Følgende deltok med rettigheter .................................................................................................................................................................. 4 

Sak nr. 2 – Valg av: .................................................................................................................................................. 7 

a) Dirigenter ........................................................................................................................................................................................... 7 

b) Sekretærer ......................................................................................................................................................................................... 7 

c) Representanter til å underskrive protokollen ..................................................................................................................................... 7 

d) Tellekorps........................................................................................................................................................................................... 7 

e) Redaksjonskomité .............................................................................................................................................................................. 8 

Sak nr. 3 – Godkjenning av innkalling ..................................................................................................................... 8 

Sak nr. 4 – Godkjenning av sakslisten ..................................................................................................................... 9 

Sak nr. 5 – Godkjenning av forretningsorden ....................................................................................................... 10 

Sak nr. 6 – Behandling av årsberetningene for 2020 og 2021 .............................................................................. 11 

a) Kretsstyrets årsberetning for 2020 .................................................................................................................................................. 11 

b) Kretsstyrets årsberetning for 2021 .................................................................................................................................................. 11 

Sak nr. 7 – Behandling av regnskapet for 2020 og 2021 ....................................................................................... 11 

a) Regnskapet for 2020 ........................................................................................................................................................................ 11 

b) Regnskapet for 2021 ........................................................................................................................................................................ 11 

Sak nr. 8 – Behandling av strategisk plan .............................................................................................................. 12 

Sak nr. 9 – Behandle innkomne forslag og saker .................................................................................................. 13 

1) Forslag om å endre honorarer for kretsstyret .................................................................................................................................. 13 

2) Forslag om å endre retningslinjene for fordeling av treningstid i kommunale haller ....................................................................... 13 

3) Jobbe for at utviklingen av navngitte skianlegg kan settes i gang fra 2023 ..................................................................................... 14 

4) Fullmakt til å opprette Oslo Idrettsråd ............................................................................................................................................. 14 

5) Økonomisk ramme og fullmakt til låneopptak for nytt Osloidrettens Hus ....................................................................................... 15 

6) Forslag til endringer i OIKs lov ......................................................................................................................................................... 15 

Sak nr. 10 – Behandling av langtidsbudsjett ......................................................................................................... 16 

Sak nr. 11 – Engasjere revisor ............................................................................................................................... 16 

Sak nr. 12 – Behandle retningslinjer for de midler som kretsen fordeler ............................................................. 16 

Sak nr. 13 – Valg .................................................................................................................................................... 17 

a) Idrettskretsens styre ........................................................................................................................................................................ 17 

b) Kontrollutvalg .................................................................................................................................................................................. 18 

c) Lovutvalg ......................................................................................................................................................................................... 19 

d) Valgkomité....................................................................................................................................................................................... 19 

e) Representanter til Idrettstinget ....................................................................................................................................................... 20 

Avslutning.............................................................................................................................................................. 20 

 

  



Forseglet av

Posten Norge

Dokumentet er signert digitalt av:

•   Dahlen, Barbro Tomter (18.06.1964), 23.06.2022 
•   Svoren, Christine (01.05.1987), 23.06.2022 
•   Larsen, Sondre Sjølie (26.02.1969), 23.06.2022 
•   MOBERGET, KJETIL STRØNES (28.07.1983), 23.06.2022

Side 3 av 20 
 

Oslo Idrettskrets’ 42. ordinære ting 

Onsdag 15. juni 2022 

Åpning av Oslo Idrettskrets’ ting 

Kl. 17.00 

Leder i Oslo Idrettskrets, Sveinung Oftedal, åpnet tinget og ønsket alle velkommen. 

Hilsningstale fra byråd for idrett, kultur og frivillighet Omar Samy Gamal. 

Hilsningstale fra Norges idrettsforbund ved styremedlem Zaineb Al Samarai. 

Zaineb Al Samarai delte ut følgende priser: 

- NIFs Hederstegn til Sveinung Oftedal, Oslo Kajakklubb 

- NIFs Hederstegn til Gunnar Martin Kjenner, Ski- og fotballklubben Lyn 

Hilsningstale fra Viken idrettskrets ved styreleder Roar Bogerud. 

Utdeling av priser 

Leder i Oslo Idrettskrets, Sveinung Oftedal, delte ut følgende priser; 

Oslo Idrettskrets’ hederspris med diplom ble tildelt:  

- Espen Johansen, Skeid 

Senere på kvelden ble også Oslo Idrettskrets’ innsatspris med diplom tildelt til: 

- Eivind Henriksen, IK Tjalve 

 

Styremedlem i Oslo Idrettskrets, Lars Trælvik, delte ut følgende priser; 

Oslo Idrettskrets’ hederspris med diplom ble tildelt:  

- Sveinung Oftedal, Oslo Kajakklubb 

- Kate Hege Nielsen, Bækkelagets Sportsklubb 
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Sak nr. 1 – Godkjenning av fremmøtte representanter 

Det var 75 stemmeberettigede representanter til stede ved tingets åpning. 

Listen over fullmakter ble kontrollert av kretsstyret og sekretariatet, og ble innstilt til godkjenning.  

Følgende deltok med rettigheter 

Representanter med tale-, forslags- og stemmerett: 

Nr. Navn Representerer  Rolle/tilhørighet 

1 Sveinung Oftedal Oslo Idrettskrets  Leder 

2 Kate Hege Nielsen Oslo Idrettskrets  Nestleder 

3 Lars Trælvik Oslo Idrettskrets  Styremedlem 

4 Caroline Saastad Oslo Idrettskrets  Styremedlem 

5 Karmjit Grewal Oslo Idrettskrets  Styremedlem 

6 Pia Helen Kristensen Moe Oslo Idrettskrets  Styremedlem 

7 Hedi-Anne Birkeland Oslo Idrettskrets  Styremedlem 

8 Rune Hebjerk Oslo Idrettskrets  Ansattes representant 

10 May Linn Hystad Norsk judo og jiu-jitsu klubb Alna 

11 Jeevesh Mishra Helsfyr Cricket Klubb Alna 

12 Jørund H.Strømseng Linderud IL Bjerke 

13 Arild Sørum Unique Biljardklubb Bjerke 

14 Kari Anne Ladderud Oslo Vikings Amerikansk Fotballklub Frogner 

15 Stig Ove Ness Oslo Taekwondo Klubb Frogner 

16 Ingunn Sakshaug Vika og Filipstad Sportsklubb Frogner 

17 Bjørn Solheim Frogner Svømmeklubb Frogner 

19 Tor Audun Sørensen Frigg Oslo Fotballklubb Frogner 

20 Johnny Berg Tøyen Taekwondo klubb Gamle Oslo 

21 Silje Berg Hogstad Vålerenga håndball Gamle Oslo 

22 Magne Brænden Lillomarka skiklubb Grorud 

25 Helle Cecilie Stokke Ammerud basket Grorud 

28 Astrit Kukleci Rilindja IL Grünerløkka 

30 Cathrine Sandnes Fighter Kickboxingklubb Grünerløkka 

31 Åshild Wangensteen 
Bjørvik 

SIV Gymnastikkforening Nordre Aker 

34 Ellen L’orange Kjelsås IL Nordre Aker 

35 Kristoffer Smith-Meyer Lyn Fotball Nordre Aker 

38 Ove Hobbesland Bækkelagets Sportsklub Nordstrand 

39 Merete Lundquist Step Up Danseklubb Nordstrand 

40 Bjørn Rudjord Nordstrand Idrettsforening Nordstrand 

41 
Are Christian Sesvold 
Tørring 

KFUM-kameratene Oslo Nordstrand 

42 Heidi Lier Wisløff Bækkelagets Sportsklub Nordstrand 

43 Siri Moe Sagene IF Sagene 

45 Synnøve Augestad Høybråten Dameturnforening Stovner 

46 Mona Gjellesvik Høybråten og Stovner IL Stovner 

47 Jon Schmidt Høybråten og Stovner IL Stovner 

48 Svein Sikle Stovner Sportsklubb Stovner 

49 Arnstein Andreassen Holmlia Sportsklubb Søndre Nordstrand 
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51 Tom Isaksen Troll Karateklubb Bushido Søndre Nordstrand 

52 Trine Oftenes Klemetsrud IL Søndre Nordstrand 

53 Randi Lilletvedt Oslo Tennisklubb Ullern 

54 Christian Sydhagen Ullern IF Ullern 

55 Joachim Tesaker Lilleaker Bryteklubb Ullern 

56 Tore Hellesø Ready Vestre Aker 

57 Endre Vik Larsen Oslo Bueskyttere Vestre Aker 

58 Ingrid Nyquist Heming, IL Vestre Aker 

59 Birgit Opland Idrettslaget TRY Vestre Aker 

60 Hege Lovstad Toverud Oslo Ryttersportsklubb Vestre Aker 

62 
Maya Yasmina Iskandar 
Christensen 

IF Frøy Østensjø 

64 Kjetil Digre Bøler IF Østensjø 

65 Berit Sollie Bjart Turnforening Østensjø 

66 Hans-Jacob Starheim RustadAbildsø SportsKlubb Østensjø 

67 Barbro Tomter Dahlen Rustad IL Østensjø 

68 Renate Jeppsson Akershus og Oslo Skøytekrets Nesodden IF 

69 Øivind Eriksen Norges Bordtennisforbund Region Øst Hamarkameratene - Bordtennis 

70 Morten Forland Norges Cykleforbund Region Øst IF Frøy 

71 Henriette Elvrum Handal Norges Cykleforbund Region Øst IF Frøy 

74 Wenche Strøm Norges Danseforbund Region Øst Rullestol Fristil 

75 Jo Evensen Norges Fotballforbund Oslo Bækkelagets SK 

76 Liv Bentsen Nesje Norges Fotballforbund Oslo Furuset Fotball IF 

79 Nina Frivold Norges håndballforbund Region Øst Njård 

80 Anne-Lise Hektoen Norges håndballforbund Region Øst Korsvoll Idrettslag 

81 Sondre Sjølie Larsen Norges håndballforbund Region Øst Aker Topphåndball 

82 
Kristian Nicolai Stakset-
Gundersen 

Norges håndballforbund Region Øst Raballder Håndball 

83 Bodil Larsen Norges Motorsportforbund Region Øst Oslo Motorsportklubb 

84 Zunaira Z. Bhutta Norges Rugbyforbund Region Øst Blindern Rugbyklubb 

85 Per Inge Østmoen Oslo Friidrettskrets Bøler IF 

86 Petter Tennefoss Oslo og Akershus Dykkekrets Vippetangen Dykkerklubb 

87 Pål Berg-Knutsen Oslo og Akershus Skiskytterkrets Fet Skiklubb 

88 Marianne Lundh Oslo Rokrets Norske Studenters Roklub 

89 Torstein Rekkedal Oslo Rokrets Christiania Roklub 

90 Gudbrand Bakke Oslo Skikrets Lillomarka skiklub 

91 Ingrid Lutnes Oslo Skikrets Rustad IL 

92 Atle Rolstadaas Oslo Skikrets Oslostudentenes idrettsklubb 

94 Mikkel Tronsrud Viken og Oslo Gym. og Turnkrets Holmlia Sportsklubb 

95 Einar Tommelstad Akershus og Oslo Orienteringskrets  

96 Andrew Haunen Lyn Ski Nordre Aker 

 

Representanter med tale- og forslagsrett: 

Nr. Navn Representerer Rolle/tilhørighet 

200 Magne Brekke Oslo Idrettskrets Generalsekretær 

201 Dag Endal Oslo Idrettskrets  Valgkomite 

202 Sigurd I. Solem Oslo Idrettskrets Leder kontrollutvalget 

203 Gunnar-Martin Kjenner Oslo Idrettskrets Leder lovutvalget 
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Gjester: 

 Navn Representerer Rolle/tilhørighet 

 Omar Samy Gamal Oslo kommune Byråd for kultur, idrett og frivillighet 

 Zaineb Al-Samarai Norges Idrettsforbund Styremedlem 

 Roar Bogerud Viken idrettskrets Leder 

 Espen Johansen   

 Eivind Prestegård Henriksen   

 Frode Jacobsen   

 Marcela Bustos   

 Junjie Cao   

 Kari Hove   

 Hanna Skjebstad Weigård   

 

Observatører: 

 Navn Representerer Rolle/tilhørighet 

 Tore Bråteng NFF Oslo Daglig leder 

 Jørn Michalsen IF Frøy Daglig leder 

 Thor-Erik Stenberg KFUM-kameratene Oslo Daglig leder 

 Sofus Rasmussen Norges studentidrettsforbund Adm. 

 

OIKs administrasjon: 

 Navn 

 Astrid Johannessen 

 Audun Eikeland 

 Christine Svoren 

 Hege Walsig Skau 

 Katrine Klungland 

 Kjetil Moberget 

 Lene Holm 

 Marit Slupstad 

 Nina Aggarwald 

 Robert Gausen 

 Siv Sommerdal 

 Tone Holm Dagsvold 

 

Følgende hadde ordet i saken: Ingen 

STYRETS INNSTILLING: Listen over representanter godkjennes. 

VEDTAK: Listen over representanter ble godkjent. 
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Sak nr. 2 – Valg av: 

a) Dirigenter 

Følgende hadde ordet i saken: Ingen 

STYRETS INNSTILLING: Kathe Langvik 
Rune Nordby 

VEDTAK: Kathe Langvik og Rune Nordby ble valgt. 

  

b) Sekretærer 

Følgende hadde ordet i saken: Ingen 

STYRETS INNSTILLING: Christine Svoren, OIKs administrasjon 
Kjetil Moberget, OIKs administrasjon 

VEDTAK: Christine Svoren og Kjetil Moberget ble valgt. 

 

c) Representanter til å underskrive protokollen 

Følgende hadde ordet i saken: Ingen 

STYRETS INNSTILLING: Barbro Tomter Dahlen, Rustad IL 
Sondre Sjølie Larsen, Norges Håndballforbund Region Øst 

VEDTAK: Barbro Tomter Dahlen og Sondre Sjølie Larsen ble valgt. 

 

d) Tellekorps 

Følgende hadde ordet i saken: Ingen 

STYRETS INNSTILLING: Audun Eikeland, OIKs administrasjon 
Katrine Klungland, OIKs administrasjon 
Marit Slupstad, OIKs administrasjon 
Siv Sommerdal, OIKs administrasjon 
Tone Holm Dagsvold, OIKs administrasjon 

VEDTAK: Audun Eikeland, Katrine Klungland, Marit Slupstad, Siv Sommerdal og 
Tone Holm Dagsvold ble valgt. 
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e) Redaksjonskomité 

Følgende hadde ordet i saken: Ingen 

STYRETS INNSTILLING: Atle Rolstadaas, Oslo Skikrets 
Kate Hege Nielsen, OIK styret 
Ove Hobbesland, Bækkelagets SK 

VEDTAK: Atle Rolstadaas, Kate Hege Nielsen og Ove Hobbesland ble valgt. 

Sak nr. 3 – Godkjenning av innkalling 

Følgende hadde ordet i saken: Ingen 

STYRETS INNSTILLING: Innkallingen godkjennes. 

VEDTAK: Innkallingen ble godkjent. 
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Sak nr. 4 – Godkjenning av sakslisten 

Sak nr. 1 Godkjenning av fremmøtte representanter 

Sak nr. 2 Valg av: 
- to dirigenter 
- to sekretærer 
- to til å underskrive protokollen 
- fem til tellekorps 
- tre til redaksjonskomité 

Sak nr. 3 Godkjenning av innkalling 

Sak nr. 4 Godkjenning av saklisten 

Sak nr. 5 Godkjenning av forretningsorden 

Sak nr. 6 Behandling av årsberetningene for 2020 og 2021 

Sak nr. 7 Behandling av regnskapene for 2020 og 2021 

Sak nr. 8 Behandling av strategisk plan 

Sak nr. 9 Behandling av innkomne forslag og saker 
1. Forslag om å endre honorarer for kretsstyret 
2. Forslag om å endre retningslinjene for fordeling av treningstid i kommunale haller 
3. Jobbe for at utviklingen av navngitte skianlegg kan settes i gang fra 2023 
4. Fullmakt til å opprette Oslo Idrettsråd 
5. Økonomisk ramme og fullmakt til låneopptak for nytt Osloidrettens Hus 
6. Forslag til endringer i Oslo Idrettskrets’ lov 

Sak nr. 10 Behandling av langtidsbudsjett 

Sak nr. 11 Engasjere revisor 

Sak nr. 12 Behandle retningslinjer for de midler som kretsen fordeler 

Sak nr. 13 Valg 

 

Følgende hadde ordet i saken: Ingen 

STYRETS INNSTILLING: Sakslisten godkjennes. 

VEDTAK: Sakslisten ble godkjent. 
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Sak nr. 5 – Godkjenning av forretningsorden 

Følgende forretningsorden foreslås: 

Punkt 1 

Tinget ledes av to valgte dirigenter. Disse ordner ledelsen av møtet seg imellom. Protokollen føres av 

de valgte sekretærer som seg imellom fordeler arbeidet. 

Punkt 2 

Ingen representanter gis rett til ordet mer enn tre ganger i samme sak. Med unntak for 

innledningsforedraget settes taletiden til tre minutter første gang, to minutter andre gang og ett 

minutt tredje gang. Representanter som forlanger ordet til forretningsorden har ett minutts taletid. 

Dirigentene kan foreslå forkorting av taletiden og strek etter de inntegnede talere. 

Punkt 3 

Øvrige representanter uten stemmerett som tingoppnevnte utvalg, generalsekretær og revisor er 

underlagt de samme bestemmelser. 

Punkt 4 

Alle forslag må innleveres skriftlig til dirigentene, undertegnet med representantens navn og 

organisasjonens navn. Tidligere forslag kan ikke trekkes tilbake, og nye forslag ikke settes frem etter 

at strek er satt, eller etter at saken er tatt opp til votering. 

Forslag kan bare fremmes i saker som står på sakslisten. 

Punkt 5 

Alle vedtak og valg avgjøres ved flertall av de avgitte stemmer, med de unntak Oslo Idrettskrets’ lov 

fastsetter. 

Blanke stemmer telles ikke, og stemmene regnes som ikke avgitt. 

Punkt 6 

I protokollen føres inn de som har hatt ordet i en sak, og alle forslag og vedtak som er gjort med 

antall stemmer for og imot. 

 

Følgende hadde ordet i saken: Ingen 

STYRETS INNSTILLING: Den fremlagte forretningsorden godkjennes. 

VEDTAK: Den fremlagte forretningsorden ble godkjent. 
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Sak nr. 6 – Behandling av årsberetningene for 2020 og 2021 

Følgende hadde ordet i saken: 1 – Sveinung Oftedal, leder OIK, og 200 – Magne Brekke, 
generalsekretær OIK, innledet i saken. 

a) Kretsstyrets årsberetning for 2020 

STYRETS INNSTILLING: Årsberetningen for 2020 vedtas. 

VEDTAK: Årsberetningen for 2020 ble vedtatt. 

b) Kretsstyrets årsberetning for 2021 

STYRETS INNSTILLING: Årsberetningen for 2021 vedtas. 

VEDTAK: Årsberetningen for 2021 ble vedtatt. 

 

Sak nr. 7 – Behandling av regnskapet for 2020 og 2021 

Følgende hadde ordet i saken: 200 – Magne Brekke, generalsekretær OIK, innledet i saken. 

a) Regnskapet for 2020 

STYRETS INNSTILLING: Regnskapet for 2020 vedtas. 

VEDTAK: Regnskapet for 2020 ble vedtatt. 

b) Regnskapet for 2021 

STYRETS INNSTILLING: Regnskapet for 2021 vedtas. 

VEDTAK: Regnskapet for 2021 ble vedtatt. 
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Sak nr. 8 – Behandling av strategisk plan 

Forslag fremmet under behandlingen 

92 – Atle Rolstadaas, Oslo Skikrets fremmet følgende forslag: 

Nytt punkt/tiltak under «Bedre idrettslag»: 

• Arbeide for et mangfoldig idrettstilbud til alle aldersgrupper og alle idrettslige nivåer. 

Følgende hadde ordet i saken: 1 – Sveinung Oftedal, leder OIK, innledet i saken. 
92 – Atle Rolstadaas, Oslo Skikrets 
19 – Tor Audun Sørensen, Frigg Oslo Fotballklubb 
85 – Per Inge Østmoen, Oslo Friidrettskrets 
200 – Magne Brekke, generalsekretær OIK 
35 – Kristoffer Smith-Meyer, Lyn Fotball 
25 – Helle Cecilie Stokke, Ammerud Basket 
1 – Sveinung Oftedal, leder OIK 

STYRETS INNSTILLING: Planen vedtatt på tinget i 2020 for perioden 2020-2024 videreføres 
uforandret. Planen skal være styrende for Oslo Idrettskrets’ arbeid 
i perioden fram til tinget i 2024. 

VEDTAK: Behandling av forslag til strategisk plan uten tilleggsforslag: 
- Vedtatt. 
 
Behandling av Oslo Skikrets’ forslag til nytt punkt/tiltak under «Bedre 
idrettslag»: 
- Vedtatt. 
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Sak nr. 9 – Behandle innkomne forslag og saker 

Ny opptelling av stemmeberettigede viste at det var 73 til stede i salen. 

1) Forslag om å endre honorarer for kretsstyret 

Likelydende forslag fra Oslo Tennisklubb, Centrum Tigers og Norges Håndballforbund Region Øst: 

Styrehonorarer for kretsstyret i Oslo IK endres som følger f.o.m. tingperioden 2022-24; 

• Leder kr 40.000 

• Nestleder kr 22.000 

• Øvrige kr 10.000 

Følgende hadde ordet i saken: 81 – Sondre Sjølie Larsen, Norges Håndballforbund Region Øst, 
innledet i saken. 

1 – Sveinung Oftedal, leder OIK 
92 – Atle Rolstadaas, Oslo Skikrets 
74 – Wenche Strøm, Norges Danseforbund Region Øst 

STYRETS INNSTILLING: Kretsstyret støtter forslaget og ber om at kretsstyret gis i oppgave å 
fatte vedtak om utfyllende bestemmelser om godtgjørelse for 
kretsstyrets medlemmer. 

VEDTAK: Forslaget ble vedtatt. 

 

2) Forslag om å endre retningslinjene for fordeling av treningstid i kommunale 

haller 

NFF Oslo foreslår at retningslinjene for flerbrukshaller endres slik at flerbrukshaller som er knyttet til 

skoler, og som dermed benyttes som gymsal for skolene skal åpne for alle barne- og ungdomsidretter 

på lik linje, slik vi mener er intensjonen i §7 i kommunens forskrift. 

 

Følgende hadde ordet i saken: 75 – Jo Evensen, Norges Fotballforbund Oslo, innledet i saken. 
3 – Lars Trælvik, styremedlem OIK 
51 – Tom Isaksen, Troll Karateklubb Bushido 
25 – Helle Cecilie Stokke, Ammerud Basket 
79 – Nina Frivold, Norges Håndballforbund Region Øst 
200 – Magne Brekke, generalsekretær OIK 
17 – Bjørn Solheim, Frogner Svømmeklubb 
75 – Jo Evensen, Norges Fotballforbund Oslo 
19 – Tor Audun Sørensen, Frigg Oslo Fotballklubb 

STYRETS INNSTILLING: Forslaget støttes ikke. 

VEDTAK: Forslaget falt med 46 stemmer mot og 23 stemmer for. 
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3) Jobbe for at utviklingen av navngitte skianlegg kan settes i gang fra 2023 

Oslo Skikrets foreslo: 

Vi ber om at det det nye idrettskretsstyret tar opp saken med kommunen i løpet av dette året slik at 

utviklingen av skianleggene kan settes i gang fra 2023. Dette vil da gjelde skianleggene i 

Grefsen/Trollvann, Linderudkollen og Lyn snøpark. 

70 – Morten Forland, Norges Cykleforbund Region Øst fremmet følgende tilleggsforslag: 

Legge til følgende setning på slutten av Oslo Skikrets’ forslag:  

«Dette gjelder også anlegg for sykling.» 

Følgende hadde ordet i saken: 90 – Gudbrand Bakke, Oslo Skikrets, innledet i saken. 
1 – Sveinung Oftedal, leder OIK 
70 – Morten Forland, Norges Cykleforbund Region Øst 
66 – Hans-Jacob Starheim, Rustad Abildsø Sportsklubb 
15 – Stig Ove Ness, Oslo Taekwondo Klubb 
200 – Magne Brekke, generalsekretær OIK 
59 – Birgit Opland, Idrettslaget TRY 
90 – Gudbrand Bakke, Oslo Skikrets 

STYRETS INNSTILLING: Styret støtter intensjonen i forslaget, og ber om at den oversendes 
det nye styret for videre oppfølging. 

VEDTAK: Oslo Skikrets trakk forslaget. Forslaget, inkludert tilleggsforslaget fra 
Norges Cykleforbund Region Øst, oversendes til det nye kretsstyret 
for videre oppfølging. 

 

4) Fullmakt til å opprette Oslo Idrettsråd 

Kretsstyret foreslår: 

Kretstinget gir kretsstyret fullmakt til å opprette Oslo Idrettsråd som egen juridisk enhet såfremt 

kretsstyret finner at det vil være til Osloidrettens beste. 

Følgende hadde ordet i saken: 1 – Sveinung Oftedal, leder OIK, innledet i saken. 

STYRETS INNSTILLING: Forslaget vedtas. 

VEDTAK: Forslaget ble vedtatt. 
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5) Økonomisk ramme og fullmakt til låneopptak for nytt Osloidrettens Hus 

Kretsstyret foreslår: 

Kretstinget godkjenner de fremlagte økonomiske rammer for realisering av nytt Osloidrettens hus, 

herunder opptak av lån på inntil kr 850 millioner. 

75 – Jo Evensen, Norges Fotballforbund Oslo foreslo: 

 Saken utsettes til avtalene er på plass. Da innkalles det til ekstraordinært ting. 

Følgende hadde ordet i saken: 200 – Magne Brekke, generalsekretær OIK, innledet i saken. 
75 – Jo Evensen, Norges Fotballforbund Oslo 
41 – Are Christian Sesvold Tørring, KFUM-kameratene Oslo 
17 – Bjørn Solheim, Frogner Svømmeklubb 
1 – Sveinung Oftedal, leder OIK 
11 – Jeevesh Mishra, Helsfyr Cricket Klubb 
200 – Magne Brekke, generalsekretær OIK 
38 – Ove Hobbesland, Bækkelagets Sportsklub 
81 – Sondre Sjølie Larsen, Norges Håndballforbund Region Øst 
94 – Mikkel Tronsrud, Viken og Oslo Gym og Turnkrets  
3 – Lars Trælvik, styremedlem OIK 

STYRETS INNSTILLING: Forslaget vedtas. 

VEDTAK: Ny opptelling av stemmeberettigede viste at det var 70 til stede i 
salen. 
 
Forslag fra Norges Fotballforbund Oslo, om utsettelse av saken, ble 
først tatt opp til votering: 
40 stemmer for og 28 stemmer mot. Saken ble dermed utsatt. 

 

6) Forslag til endringer i OIKs lov 

Kretsstyret foreslår enkelte endringer i OIKs lov. Det er endringer for å gjøre loven mer lesbar og 

anvendbar. Det er lagt inn endring av tittel på øverste administrativt ansatte, da denne ikke er 

korrekt i dagens lov. Det vises til vedlagte forslag til ny lov for de enkelte endringene med kort 

begrunnelse. 

Følgende hadde ordet i saken: 74 – Wenche Strøm, Norges Danseforbund Region Øst 

STYRETS INNSTILLING: Kretstinget vedtar foreslåtte endringer i OIKs lov. 

VEDTAK: Forslaget ble vedtatt. 
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Sak nr. 10 – Behandling av langtidsbudsjett 

Følgende hadde ordet i saken: Generalsekretær Magne Brekke innledet i saken. 

STYRETS INNSTILLING: Kretsstyrets forslag til langtidsbudsjett vedtas og skal være 
styrende for Oslo Idrettskrets’ arbeid. 

VEDTAK: Forslag til langtidsbudsjettet ble vedtatt. 

Sak nr. 11 – Engasjere revisor 

Følgende hadde ordet i saken: Ingen  

STYRETS INNSTILLING: Kretsstyret foreslår at BDO AS engasjeres til å revidere OIKs 
regnskap. 

VEDTAK: Forslaget ble vedtatt. 

Sak nr. 12 – Behandle retningslinjer for de midler som kretsen fordeler 

Følgende hadde ordet i saken: Ingen 

STYRETS INNSTILLING: Kretsstyret får fullmakt å vedta retningslinjer for de midler som er til 
disposisjon for OIK.  

VEDTAK: Forslaget ble vedtatt  

 

Før valget tok avtroppende leder, Sveinung Oftedal, ordet og takket alle for et godt samarbeid de 

siste 6 årene. 
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Sak nr. 13 – Valg 

Ny opptelling av stemmeberettigede viste at det var 68 til stede i salen. 

 

Valgkomiteens innstilling var på utsendt forhånd. 

Følgende hadde ordet i saken: Valgkomiteen ved Dag Endal redegjorde for valgkomiteens innstilling. 

a) Idrettskretsens styre 

Leder 

VALGKOM. INNSTILLING: Marcela Montserrat  Fonseca Bustos, Kjelsås IL 

VEDTAK: Marcela Montserrat  Fonseca Bustos ble valgt 

Nestleder 

VALGKOM. INNSTILLING: Frode Jacobsen, Bøler IF 

VEDTAK: Frode Jacobsen ble valgt 

Fem styremedlemmer 

VALGKOM. INNSTILLING: Caroline Saastad, Østensjø IBK 
Pia Kristensen Moe, Linderud IL 
Lars Trælvik, Bjørndal IF 
Hedi-Anne Birkeland, Oslo Handicapidrettslag/OI Svømming 
Karmjit Grewal, Bjerke & Veitvet Allidrett IF 

VEDTAK: Caroline Saastad, Pia Kristensen Moe, Lars Trælvik, Hedi-Anne 
Birkeland og Karmjit Grewal ble valgt 
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To varamedlemmer som velges som 1. og 2. varamedlem 

91 – Ingrid Lutnes, Oslo Skikrets, fremmet følgende kandidat som 1. vara: 

 Jahn Andreas Mæland, Lyn Ski 

VALGKOM. INNSTILLING: 1. vara:   Junjie Cao, Oslostudentenes IL 
2. vara:   Birgit Opland, IL Try 

VEDTAK: Valg til 1. vara: 
Junjie Cao fikk 42 stemmer 
Jahn Andreas Mæland fikk 25 stemmer 
 
Junjie Cao ble valgt som 1. vara. 
Birgit Opland ble valgt som 2. vara. 

Ansattes representant 

Valgt tidligere av de ansatte i Oslo Idrettskrets. 

Ansattes representant: Rune Hebjerk, valgt av de ansatte i OIK 

Ansattes vararepresentant: Christine Svoren, valgt av de ansatte i OIK 

b) Kontrollutvalg 

Leder 

VALGKOM. INNSTILLING: Sigurd I. Solem, Monolitten IL/Oslo Golfklubb/Onsøy golfklubb 

VEDTAK: Sigurd I. Solem ble valgt 

To medlemmer 

VALGKOM. INNSTILLING: Katrine Sølvberg, Sp.kl. Rye 
Nils Johan Waldenstrøm, SK Vidar 

VEDTAK: Katrine Sølvberg og Nils Johan Waldenstrøm ble valgt 

 

To varamedlemmer 

VALGKOM. INNSTILLING: Anya Sødal, Nordstrand Basketballklubb 
Sveinung Oftedal, Oslo Kajakklubb 

VEDTAK: Anya Sødal og Sveinung Oftedal ble valgt 
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c) Lovutvalg 

Leder 

VALGKOM. INNSTILLING: Gunnar-Martin Kjenner, Ski- og fotballklubben Lyn 

VEDTAK: Gunnar-Martin Kjenner ble valgt 

To medlemmer 

VALGKOM. INNSTILLING: Tiitu Berg-Johnsen, Bøler IF 
Hanna Skjebstad Weigård, Kjelsås IL/Vålerenga Fotball Elite 

VEDTAK: Tiitu Berg-Johnsen og Hanna Skjebstad Weigård ble valgt 

To varamedlemmer 

VALGKOM. INNSTILLING: Kate Hege Nielsen, Bækkelaget SK 
Rune Nordby, Tveita IL/Østmarka Rytterklubb 

VEDTAK: Kate Hege Nielsen og Rune Nordby ble valgt 

d) Valgkomité 

Leder 

STYRETS INNSTILLING: Svein Storjord, Ullern IF/Aker Topphåndball/Ballerud Golfklubb 

VEDTAK: Svein Storjord ble valgt  

 

To medlemmer 

STYRETS INNSTILLING: Barbro Tomter Dahlen, Rustad IL 
Kari Hove, Holmlia Sportsklubb 

VEDTAK: Barbro Tomter Dahlen og Kari Hove ble valgt 

Varamedlem 

STYRETS INNSTILLING: Torgny Hasås, Grüner AIL/Grüner Fotball IL/LO Bedriftsidrettslag/ 
Vestre Akers Skiklub 

VEDTAK: Torgny Hasås ble valgt 
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e) Representanter til Idrettstinget 

STYRETS INNSTILLING: Kretsstyret gis fullmakt til å oppnevne representanter til 
Idrettstinget. 

VEDTAK: Forslaget ble vedtatt 

 

 

Avslutning 

Avtroppende leder Sveinung Oftedal takket dirigentene og valgkomiteen for sin innsats. 

Ny leder Marcela Montserrat Fonseca Bustos takket for tilliten og avsluttet tinget. 

 

Tinget ble hevet kl. 21.40 

 

   

Christine Svoren 
sekretær 

 Kjetil Moberget 
sekretær 

   

Valgt av tinget til å underskrive protokollen: 

   

Barbro Tomter Dahlen 
Rustad IL 

 Sondre Sjølie Larsen 
Norges Håndballforbund Region Øst 

 



 
     
         
             Dahlen, Barbro Tomter
             9578-5999-4-2175220
             NO
             1964-06-18
             1964-06-18
        
         
             application/pdf
             Ting 2022 Protokoll - til signering.pdf
             B/5vhOdVbuJ2W/W6n4LA5xOMQ2i14KNY59M+AD7Ytfc=
        
         
             Signicat Sign
             XML Signature
             2022-06-23T13:30:52.486+02:00
        
    
     urn:signicat:signaturepolicy:authbased-ltv:2.2
     
         
         BANKID_MOBILE
         
             Jeg har lest og signerer Ting 2022 Protokoll - til signering.pdf
        
    
     
         
             
             
             
             
             nbid-mobil-nossn-sign
             3
             posten-signering
        
         
             
             
             
        
         
             ac7c37c4-fb62-43af-857f-25637874c20e;987654321;2022-06-23T09:37:50.047433689;13932262-b4f4-47b1-b42d-876a041cff15;title=Protokoll - OIKs kretsting 2022
        
    
     
         
             
                 2022-06-23T13:29:29.898+02:00
                 started-signature-session
                 
                     80.213.165.153
                     Mozilla/5.0 (Windows NT 10.0; Win64; x64) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/101.0.4951.54 Safari/537.36
                     The signer started the signature session by doing an HTTP request to the TSP server.
                
            
             
                 2022-06-23T13:29:30.196+02:00
                 presented-document-to-signer
                 
                     The TSP presented the document to the signer.
                     Ting 2022 Protokoll - til signering.pdf
                     B/5vhOdVbuJ2W/W6n4LA5xOMQ2i14KNY59M+AD7Ytfc=
                     SHA-256
                
            
             
                 2022-06-23T13:30:03.037+02:00
                 signer-consented-to-document-content
                 
                     The signer approved of the contents of the document.
                
            
        
         
             
                 2022-06-23T13:30:52.486+02:00
                 verified-saml-response
                 
                     The SAML Response attributes from the authentication was verified.
                
            
        
    
 
 
 
 
 
 
 

 
 0XA0cs15Y0EunRyOF0imt3VgUU29tqKyrNlOWjn89GQ=

 
 
 QJ8aOUu8OYWCCOZ98KmEQ645oYErnjGf512S0chRFgE=


 
Oc1d+p54MJPSwRDOJaFlfbJ4Eh26LDNJx56d+I5snUMQQjCHwYD7fHXp8llM3KLqGSR4/HAJS0ak
waV6TLWVWLEV+lS2Ac6e0MsZaw5Mcr6EIFtQNmIlGuzyr+AzNYLuq13cddRpbA/HRiKHM2/ceFkk
2h+GdU29zYRYxhhu+A8v3vJUgPdG+SMRnpUv4gHanJEjKjdRShEvGPVxTxTR8D49jzydinh0dYfe
CZ9iIIkxkIpqUkRbL4xPBDto7G5fIJ56VnKlwzrmY4+LJTnTvalMiMnikhRrwSeRPMkLINrNX9Ej
rO5Fpnt5JP84Ay7SNXtSK8wccagUAWoOmxjo6w==

 
 
 =



     2022-06-23T13:30:52.847+02:00     WbnBVSyk+nhOZKUlSXV/Awri0WNES++m/epYIrZENn4=  CN=Buypass Class 3 CA 3,O=Buypass AS-983163327,C=NO 20296948251980541547421595    xJw1DlqCBeBj50xVSplDNbhDXJllJ9TvGisMe1FYSy0=  CN=Buypass Class 3 Root CA,O=Buypass AS-983163327,C=NO 30    7ffrvKJ6KjhNOHt9QBDGZuLttIQ+TCm0rh1bkzLmsk0=  CN=Buypass Class 3 Root CA,O=Buypass AS-983163327,C=NO 2   text/xml    MIIEyzCCArOgAwIBAgIBHjANBgkqhkiG9w0BAQsFADBOMQswCQYDVQQGEwJOTzEdMBsGA1UECgwU MIIFWTCCA0GgAwIBAgIBAjANBgkqhkiG9w0BAQsFADBOMQswCQYDVQQGEwJOTzEdMBsGA1UECgwU   MIIFygoBAKCCBcMwggW/BgkrBgEFBQcwAQEEggWwMIIFrDCB7qFIMEYxCzAJBgNVBAYTAk5PMR0w 
     
         
             Svoren, Christine
             9578-5998-4-1468832
             NO
             1987-05-01
             1987-05-01
        
         
             application/pdf
             Ting 2022 Protokoll - til signering.pdf
             B/5vhOdVbuJ2W/W6n4LA5xOMQ2i14KNY59M+AD7Ytfc=
        
         
             Signicat Sign
             XML Signature
             2022-06-23T09:48:41.836+02:00
        
    
     urn:signicat:signaturepolicy:authbased-ltv:2.2
     
         
         BANKID_MOBILE
         
             Jeg har lest og signerer Ting 2022 Protokoll - til signering.pdf
        
    
     
         
             
             
             
             
             nbid-mobil-nossn-sign
             3
             posten-signering
        
         
             
             
             
        
         
             ac7c37c4-fb62-43af-857f-25637874c20e;987654321;2022-06-23T09:37:50.047433689;13932262-b4f4-47b1-b42d-876a041cff15;title=Protokoll - OIKs kretsting 2022
        
    
     
         
             
                 2022-06-23T09:44:47.061+02:00
                 started-signature-session
                 
                     62.92.1.21
                     Mozilla/5.0 (Windows NT 10.0; Win64; x64) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/102.0.0.0 Safari/537.36
                     The signer started the signature session by doing an HTTP request to the TSP server.
                
            
             
                 2022-06-23T09:44:49.744+02:00
                 presented-document-to-signer
                 
                     The TSP presented the document to the signer.
                     Ting 2022 Protokoll - til signering.pdf
                     B/5vhOdVbuJ2W/W6n4LA5xOMQ2i14KNY59M+AD7Ytfc=
                     SHA-256
                
            
             
                 2022-06-23T09:47:32.748+02:00
                 signer-consented-to-document-content
                 
                     The signer approved of the contents of the document.
                
            
        
         
             
                 2022-06-23T09:48:41.836+02:00
                 verified-saml-response
                 
                     The SAML Response attributes from the authentication was verified.
                
            
        
    
 
 
 
 
 
 
 

 
 MN1jtmsxwiRxgNqec3avYelJUf1e/qwqXsfrYnemZHw=

 
 
 zMbX31cuDmtR9TlXWBKjt5Ha+A93hvkJTew1w1wZ5E8=


 
2YpQjrmGAqe1Y3B1ahlTk/LfyFW8HYZA/H26Ck0ed1aNLKvAHFBRY0mQLarkjeJ/tVzJld2fYnsT
UvO1GyF9gD0qumGjdLZdTzH2D6tFVEB8vtzyDWkw1f9sFptXpzC6dDf07jmeWh23rrxjq5K8v04d
OxSdjgGQ0aTp737aDM5n284EbtodfNBdBQz4apWhpwpLOLIBaijgUM8RRKYH0ufQJ6QuJ3a4I5sq
4o2DqD6V7zVY2wDWEnGNk65MDtE5DBrn40JwnQFrihoL7cElvDxpTkE2KgQ/7KL6ShB8LIhV360V
V/XOYWgbK0YdrudeIcUXb8Xlu+XH3eFmMKCzmQ==

 
 
 =



     2022-06-23T09:48:42.148+02:00     WbnBVSyk+nhOZKUlSXV/Awri0WNES++m/epYIrZENn4=  CN=Buypass Class 3 CA 3,O=Buypass AS-983163327,C=NO 20296948251980541547421595    xJw1DlqCBeBj50xVSplDNbhDXJllJ9TvGisMe1FYSy0=  CN=Buypass Class 3 Root CA,O=Buypass AS-983163327,C=NO 30    7ffrvKJ6KjhNOHt9QBDGZuLttIQ+TCm0rh1bkzLmsk0=  CN=Buypass Class 3 Root CA,O=Buypass AS-983163327,C=NO 2   text/xml    MIIEyzCCArOgAwIBAgIBHjANBgkqhkiG9w0BAQsFADBOMQswCQYDVQQGEwJOTzEdMBsGA1UECgwU MIIFWTCCA0GgAwIBAgIBAjANBgkqhkiG9w0BAQsFADBOMQswCQYDVQQGEwJOTzEdMBsGA1UECgwU   MIIFygoBAKCCBcMwggW/BgkrBgEFBQcwAQEEggWwMIIFrDCB7qFIMEYxCzAJBgNVBAYTAk5PMR0w 
     
         
             Larsen, Sondre Sjølie
             9578-5994-4-480469
             NO
             1969-02-26
             1969-02-26
        
         
             application/pdf
             Ting 2022 Protokoll - til signering.pdf
             B/5vhOdVbuJ2W/W6n4LA5xOMQ2i14KNY59M+AD7Ytfc=
        
         
             Signicat Sign
             XML Signature
             2022-06-23T10:24:00.275+02:00
        
    
     urn:signicat:signaturepolicy:authbased-ltv:2.2
     
         
         BANKID
         
             Jeg har lest og forstått Ting 2022 Protokoll - til signering.pdf, og signerer det herved.
        
    
     
         
             
             
             
             
             nbid-nossn-sign
             3
             posten-signering
        
         
             
             
             
        
         
             ac7c37c4-fb62-43af-857f-25637874c20e;987654321;2022-06-23T09:37:50.047433689;13932262-b4f4-47b1-b42d-876a041cff15;title=Protokoll - OIKs kretsting 2022
        
    
     
         
             
                 2022-06-23T10:21:07.027+02:00
                 started-signature-session
                 
                     77.16.73.158
                     Mozilla/5.0 (Macintosh; Intel Mac OS X 10_15_6) AppleWebKit/605.1.15 (KHTML, like Gecko) Version/15.5 Safari/605.1.15
                     The signer started the signature session by doing an HTTP request to the TSP server.
                
            
             
                 2022-06-23T10:21:09.118+02:00
                 presented-document-to-signer
                 
                     The TSP presented the document to the signer.
                     Ting 2022 Protokoll - til signering.pdf
                     B/5vhOdVbuJ2W/W6n4LA5xOMQ2i14KNY59M+AD7Ytfc=
                     SHA-256
                
            
             
                 2022-06-23T10:23:18.542+02:00
                 signer-consented-to-document-content
                 
                     The signer approved of the contents of the document.
                
            
        
         
             
                 2022-06-23T10:24:00.275+02:00
                 verified-saml-response
                 
                     The SAML Response attributes from the authentication was verified.
                
            
        
    
 
 
 
 
 
 
 

 
 qmFGrodlM/IK5NtDH8bYdobXFFP3bWibY2O6c5CuzmA=

 
 
 ofbEhuTy5V8NYdIpg7ev5q6pYFL9lVg+sZ2a2LBOo/8=


 
MkHzs3UV4wClegBaSn6VWClpKISJke2JaMwel2fKrwgT4xYL/L2JtnbN4Ot1WksnIH1tBBPx5Fbz
6B8mfEgHhOvl0whX8cRvbyJDe6Lw5Z7HO01IUbX1R0dGSZUYgz/sMjNBDU25fmFCIZbpW1aku9pM
WgPstgGTPB8ruQGHeqigveDGHIevvjnpN1PMwD5ax4dDAq89nIOY0MaVxxSYKCy0bmpzIJikCdtE
jt6WLwEoZExRTXaV6TTjv4HiN0R8kH9GfzcrFIp7quT3dw2vOVce5zKdQBj150q4I3774G0855VB
db/sJKSuVgSsg0xj6Fa55hJlN9H9g4GwV+PbLg==

 
 
 =



     2022-06-23T10:24:00.584+02:00     WbnBVSyk+nhOZKUlSXV/Awri0WNES++m/epYIrZENn4=  CN=Buypass Class 3 CA 3,O=Buypass AS-983163327,C=NO 20296948251980541547421595    xJw1DlqCBeBj50xVSplDNbhDXJllJ9TvGisMe1FYSy0=  CN=Buypass Class 3 Root CA,O=Buypass AS-983163327,C=NO 30    7ffrvKJ6KjhNOHt9QBDGZuLttIQ+TCm0rh1bkzLmsk0=  CN=Buypass Class 3 Root CA,O=Buypass AS-983163327,C=NO 2   text/xml    MIIEyzCCArOgAwIBAgIBHjANBgkqhkiG9w0BAQsFADBOMQswCQYDVQQGEwJOTzEdMBsGA1UECgwU MIIFWTCCA0GgAwIBAgIBAjANBgkqhkiG9w0BAQsFADBOMQswCQYDVQQGEwJOTzEdMBsGA1UECgwU   MIIFygoBAKCCBcMwggW/BgkrBgEFBQcwAQEEggWwMIIFrDCB7qFIMEYxCzAJBgNVBAYTAk5PMR0w 
     
         
             MOBERGET, KJETIL STRØNES
             9578-5990-4-3005013
             NO
             1983-07-28
             1983-07-28
        
         
             application/pdf
             Ting 2022 Protokoll - til signering.pdf
             B/5vhOdVbuJ2W/W6n4LA5xOMQ2i14KNY59M+AD7Ytfc=
        
         
             Signicat Sign
             XML Signature
             2022-06-23T09:39:52.375+02:00
        
    
     urn:signicat:signaturepolicy:authbased-ltv:2.2
     
         
         BANKID_MOBILE
         
             Jeg har lest og signerer Ting 2022 Protokoll - til signering.pdf
        
    
     
         
             
             
             
             
             nbid-mobil-nossn-sign
             3
             posten-signering
        
         
             
             
             
        
         
             ac7c37c4-fb62-43af-857f-25637874c20e;987654321;2022-06-23T09:37:50.047433689;13932262-b4f4-47b1-b42d-876a041cff15;title=Protokoll - OIKs kretsting 2022
        
    
     
         
             
                 2022-06-23T09:39:32.644+02:00
                 started-signature-session
                 
                     62.92.1.21
                     Mozilla/5.0 (Windows NT 10.0; Win64; x64) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/103.0.0.0 Safari/537.36
                     The signer started the signature session by doing an HTTP request to the TSP server.
                
            
             
                 2022-06-23T09:39:32.985+02:00
                 presented-document-to-signer
                 
                     The TSP presented the document to the signer.
                     Ting 2022 Protokoll - til signering.pdf
                     B/5vhOdVbuJ2W/W6n4LA5xOMQ2i14KNY59M+AD7Ytfc=
                     SHA-256
                
            
             
                 2022-06-23T09:39:36.276+02:00
                 signer-consented-to-document-content
                 
                     The signer approved of the contents of the document.
                
            
        
         
             
                 2022-06-23T09:39:52.375+02:00
                 verified-saml-response
                 
                     The SAML Response attributes from the authentication was verified.
                
            
        
    
 
 
 
 
 
 
 

 
 GUmJQSR8ZRtqSb8DII4QWCgoWvGIgIZywjg7+F2hUZM=

 
 
 NSSDO+BsSNfeETvke96D8ZpYXeObizLC/r7Rk+XjLDg=


 
NTmOlkJBuirsiTgsc83QlmEVl6GoeNMSj78wdwAhSHYqeUSMmhx4KYafF59jqkZ8sQ4yxZCugjjm
1GMYVM2ceKecnfBUFfO7zUxHL4ojr3/BACMbdeGtK7uF35QhJReuDzOe8ICtuU1t8e7wZDgRp8cZ
fCrhA+rdlWv+uGfrw2q6tiizo3rA1D9ZBPpoiSovmNV4HYXGf5G7WhPx0sjm8PHSW1EdidiXzpQM
FsrBsNQH1hXFMF7gfv93xufwQPg7i0MQdR07GEBjtaKNEbKCA+9iVD9Fdfd1PjC+UJs2Aq2EWONw
/XU4y0394+50JOxb3Ai4Q06DNZRMDB+jy/dDqQ==

 
 
 =



     2022-06-23T09:39:52.637+02:00     WbnBVSyk+nhOZKUlSXV/Awri0WNES++m/epYIrZENn4=  CN=Buypass Class 3 CA 3,O=Buypass AS-983163327,C=NO 20296948251980541547421595    xJw1DlqCBeBj50xVSplDNbhDXJllJ9TvGisMe1FYSy0=  CN=Buypass Class 3 Root CA,O=Buypass AS-983163327,C=NO 30    7ffrvKJ6KjhNOHt9QBDGZuLttIQ+TCm0rh1bkzLmsk0=  CN=Buypass Class 3 Root CA,O=Buypass AS-983163327,C=NO 2   text/xml    MIIEyzCCArOgAwIBAgIBHjANBgkqhkiG9w0BAQsFADBOMQswCQYDVQQGEwJOTzEdMBsGA1UECgwU MIIFWTCCA0GgAwIBAgIBAjANBgkqhkiG9w0BAQsFADBOMQswCQYDVQQGEwJOTzEdMBsGA1UECgwU   MIIFygoBAKCCBcMwggW/BgkrBgEFBQcwAQEEggWwMIIFrDCB7qFIMEYxCzAJBgNVBAYTAk5PMR0w 
Protokoll 


 
 
 


Oslo Idrettskrets’ 42. ordinære ting 


MEET Ullevål 
 
 
 
 
 


 
 
 
 
 
 


Onsdag 15. juni 2022 







Side 2 av 20 
 


Innhold 


Åpning av Oslo Idrettskrets’ ting ............................................................................................................................. 3 


Utdeling av priser ......................................................................................................................................................................................... 3 


Sak nr. 1 – Godkjenning av fremmøtte representanter .......................................................................................... 4 


Følgende deltok med rettigheter .................................................................................................................................................................. 4 


Sak nr. 2 – Valg av: .................................................................................................................................................. 7 


a) Dirigenter ........................................................................................................................................................................................... 7 


b) Sekretærer ......................................................................................................................................................................................... 7 


c) Representanter til å underskrive protokollen ..................................................................................................................................... 7 


d) Tellekorps........................................................................................................................................................................................... 7 


e) Redaksjonskomité .............................................................................................................................................................................. 8 


Sak nr. 3 – Godkjenning av innkalling ..................................................................................................................... 8 


Sak nr. 4 – Godkjenning av sakslisten ..................................................................................................................... 9 


Sak nr. 5 – Godkjenning av forretningsorden ....................................................................................................... 10 


Sak nr. 6 – Behandling av årsberetningene for 2020 og 2021 .............................................................................. 11 


a) Kretsstyrets årsberetning for 2020 .................................................................................................................................................. 11 


b) Kretsstyrets årsberetning for 2021 .................................................................................................................................................. 11 


Sak nr. 7 – Behandling av regnskapet for 2020 og 2021 ....................................................................................... 11 


a) Regnskapet for 2020 ........................................................................................................................................................................ 11 


b) Regnskapet for 2021 ........................................................................................................................................................................ 11 


Sak nr. 8 – Behandling av strategisk plan .............................................................................................................. 12 


Sak nr. 9 – Behandle innkomne forslag og saker .................................................................................................. 13 


1) Forslag om å endre honorarer for kretsstyret .................................................................................................................................. 13 


2) Forslag om å endre retningslinjene for fordeling av treningstid i kommunale haller ....................................................................... 13 


3) Jobbe for at utviklingen av navngitte skianlegg kan settes i gang fra 2023 ..................................................................................... 14 


4) Fullmakt til å opprette Oslo Idrettsråd ............................................................................................................................................. 14 


5) Økonomisk ramme og fullmakt til låneopptak for nytt Osloidrettens Hus ....................................................................................... 15 


6) Forslag til endringer i OIKs lov ......................................................................................................................................................... 15 


Sak nr. 10 – Behandling av langtidsbudsjett ......................................................................................................... 16 


Sak nr. 11 – Engasjere revisor ............................................................................................................................... 16 


Sak nr. 12 – Behandle retningslinjer for de midler som kretsen fordeler ............................................................. 16 


Sak nr. 13 – Valg .................................................................................................................................................... 17 


a) Idrettskretsens styre ........................................................................................................................................................................ 17 


b) Kontrollutvalg .................................................................................................................................................................................. 18 


c) Lovutvalg ......................................................................................................................................................................................... 19 


d) Valgkomité....................................................................................................................................................................................... 19 


e) Representanter til Idrettstinget ....................................................................................................................................................... 20 


Avslutning.............................................................................................................................................................. 20 


 


  







Side 3 av 20 
 


Oslo Idrettskrets’ 42. ordinære ting 


Onsdag 15. juni 2022 


Åpning av Oslo Idrettskrets’ ting 


Kl. 17.00 


Leder i Oslo Idrettskrets, Sveinung Oftedal, åpnet tinget og ønsket alle velkommen. 


Hilsningstale fra byråd for idrett, kultur og frivillighet Omar Samy Gamal. 


Hilsningstale fra Norges idrettsforbund ved styremedlem Zaineb Al Samarai. 


Zaineb Al Samarai delte ut følgende priser: 


- NIFs Hederstegn til Sveinung Oftedal, Oslo Kajakklubb 


- NIFs Hederstegn til Gunnar Martin Kjenner, Ski- og fotballklubben Lyn 


Hilsningstale fra Viken idrettskrets ved styreleder Roar Bogerud. 


Utdeling av priser 


Leder i Oslo Idrettskrets, Sveinung Oftedal, delte ut følgende priser; 


Oslo Idrettskrets’ hederspris med diplom ble tildelt:  


- Espen Johansen, Skeid 


Senere på kvelden ble også Oslo Idrettskrets’ innsatspris med diplom tildelt til: 


- Eivind Henriksen, IK Tjalve 


 


Styremedlem i Oslo Idrettskrets, Lars Trælvik, delte ut følgende priser; 


Oslo Idrettskrets’ hederspris med diplom ble tildelt:  


- Sveinung Oftedal, Oslo Kajakklubb 


- Kate Hege Nielsen, Bækkelagets Sportsklubb 
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Sak nr. 1 – Godkjenning av fremmøtte representanter 


Det var 75 stemmeberettigede representanter til stede ved tingets åpning. 


Listen over fullmakter ble kontrollert av kretsstyret og sekretariatet, og ble innstilt til godkjenning.  


Følgende deltok med rettigheter 


Representanter med tale-, forslags- og stemmerett: 


Nr. Navn Representerer  Rolle/tilhørighet 


1 Sveinung Oftedal Oslo Idrettskrets  Leder 


2 Kate Hege Nielsen Oslo Idrettskrets  Nestleder 


3 Lars Trælvik Oslo Idrettskrets  Styremedlem 


4 Caroline Saastad Oslo Idrettskrets  Styremedlem 


5 Karmjit Grewal Oslo Idrettskrets  Styremedlem 


6 Pia Helen Kristensen Moe Oslo Idrettskrets  Styremedlem 


7 Hedi-Anne Birkeland Oslo Idrettskrets  Styremedlem 


8 Rune Hebjerk Oslo Idrettskrets  Ansattes representant 


10 May Linn Hystad Norsk judo og jiu-jitsu klubb Alna 


11 Jeevesh Mishra Helsfyr Cricket Klubb Alna 


12 Jørund H.Strømseng Linderud IL Bjerke 


13 Arild Sørum Unique Biljardklubb Bjerke 


14 Kari Anne Ladderud Oslo Vikings Amerikansk Fotballklub Frogner 


15 Stig Ove Ness Oslo Taekwondo Klubb Frogner 


16 Ingunn Sakshaug Vika og Filipstad Sportsklubb Frogner 


17 Bjørn Solheim Frogner Svømmeklubb Frogner 


19 Tor Audun Sørensen Frigg Oslo Fotballklubb Frogner 


20 Johnny Berg Tøyen Taekwondo klubb Gamle Oslo 


21 Silje Berg Hogstad Vålerenga håndball Gamle Oslo 


22 Magne Brænden Lillomarka skiklubb Grorud 


25 Helle Cecilie Stokke Ammerud basket Grorud 


28 Astrit Kukleci Rilindja IL Grünerløkka 


30 Cathrine Sandnes Fighter Kickboxingklubb Grünerløkka 


31 Åshild Wangensteen 
Bjørvik 


SIV Gymnastikkforening Nordre Aker 


34 Ellen L’orange Kjelsås IL Nordre Aker 


35 Kristoffer Smith-Meyer Lyn Fotball Nordre Aker 


38 Ove Hobbesland Bækkelagets Sportsklub Nordstrand 


39 Merete Lundquist Step Up Danseklubb Nordstrand 


40 Bjørn Rudjord Nordstrand Idrettsforening Nordstrand 


41 
Are Christian Sesvold 
Tørring 


KFUM-kameratene Oslo Nordstrand 


42 Heidi Lier Wisløff Bækkelagets Sportsklub Nordstrand 


43 Siri Moe Sagene IF Sagene 


45 Synnøve Augestad Høybråten Dameturnforening Stovner 


46 Mona Gjellesvik Høybråten og Stovner IL Stovner 


47 Jon Schmidt Høybråten og Stovner IL Stovner 


48 Svein Sikle Stovner Sportsklubb Stovner 


49 Arnstein Andreassen Holmlia Sportsklubb Søndre Nordstrand 
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51 Tom Isaksen Troll Karateklubb Bushido Søndre Nordstrand 


52 Trine Oftenes Klemetsrud IL Søndre Nordstrand 


53 Randi Lilletvedt Oslo Tennisklubb Ullern 


54 Christian Sydhagen Ullern IF Ullern 


55 Joachim Tesaker Lilleaker Bryteklubb Ullern 


56 Tore Hellesø Ready Vestre Aker 


57 Endre Vik Larsen Oslo Bueskyttere Vestre Aker 


58 Ingrid Nyquist Heming, IL Vestre Aker 


59 Birgit Opland Idrettslaget TRY Vestre Aker 


60 Hege Lovstad Toverud Oslo Ryttersportsklubb Vestre Aker 


62 
Maya Yasmina Iskandar 
Christensen 


IF Frøy Østensjø 


64 Kjetil Digre Bøler IF Østensjø 


65 Berit Sollie Bjart Turnforening Østensjø 


66 Hans-Jacob Starheim RustadAbildsø SportsKlubb Østensjø 


67 Barbro Tomter Dahlen Rustad IL Østensjø 


68 Renate Jeppsson Akershus og Oslo Skøytekrets Nesodden IF 


69 Øivind Eriksen Norges Bordtennisforbund Region Øst Hamarkameratene - Bordtennis 


70 Morten Forland Norges Cykleforbund Region Øst IF Frøy 


71 Henriette Elvrum Handal Norges Cykleforbund Region Øst IF Frøy 


74 Wenche Strøm Norges Danseforbund Region Øst Rullestol Fristil 


75 Jo Evensen Norges Fotballforbund Oslo Bækkelagets SK 


76 Liv Bentsen Nesje Norges Fotballforbund Oslo Furuset Fotball IF 


79 Nina Frivold Norges håndballforbund Region Øst Njård 


80 Anne-Lise Hektoen Norges håndballforbund Region Øst Korsvoll Idrettslag 


81 Sondre Sjølie Larsen Norges håndballforbund Region Øst Aker Topphåndball 


82 
Kristian Nicolai Stakset-
Gundersen 


Norges håndballforbund Region Øst Raballder Håndball 


83 Bodil Larsen Norges Motorsportforbund Region Øst Oslo Motorsportklubb 


84 Zunaira Z. Bhutta Norges Rugbyforbund Region Øst Blindern Rugbyklubb 


85 Per Inge Østmoen Oslo Friidrettskrets Bøler IF 


86 Petter Tennefoss Oslo og Akershus Dykkekrets Vippetangen Dykkerklubb 


87 Pål Berg-Knutsen Oslo og Akershus Skiskytterkrets Fet Skiklubb 


88 Marianne Lundh Oslo Rokrets Norske Studenters Roklub 


89 Torstein Rekkedal Oslo Rokrets Christiania Roklub 


90 Gudbrand Bakke Oslo Skikrets Lillomarka skiklub 


91 Ingrid Lutnes Oslo Skikrets Rustad IL 


92 Atle Rolstadaas Oslo Skikrets Oslostudentenes idrettsklubb 


94 Mikkel Tronsrud Viken og Oslo Gym. og Turnkrets Holmlia Sportsklubb 


95 Einar Tommelstad Akershus og Oslo Orienteringskrets  


96 Andrew Haunen Lyn Ski Nordre Aker 


 


Representanter med tale- og forslagsrett: 


Nr. Navn Representerer Rolle/tilhørighet 


200 Magne Brekke Oslo Idrettskrets Generalsekretær 


201 Dag Endal Oslo Idrettskrets  Valgkomite 


202 Sigurd I. Solem Oslo Idrettskrets Leder kontrollutvalget 


203 Gunnar-Martin Kjenner Oslo Idrettskrets Leder lovutvalget 
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Gjester: 


 Navn Representerer Rolle/tilhørighet 


 Omar Samy Gamal Oslo kommune Byråd for kultur, idrett og frivillighet 


 Zaineb Al-Samarai Norges Idrettsforbund Styremedlem 


 Roar Bogerud Viken idrettskrets Leder 


 Espen Johansen   


 Eivind Prestegård Henriksen   


 Frode Jacobsen   


 Marcela Bustos   


 Junjie Cao   


 Kari Hove   


 Hanna Skjebstad Weigård   


 


Observatører: 


 Navn Representerer Rolle/tilhørighet 


 Tore Bråteng NFF Oslo Daglig leder 


 Jørn Michalsen IF Frøy Daglig leder 


 Thor-Erik Stenberg KFUM-kameratene Oslo Daglig leder 


 Sofus Rasmussen Norges studentidrettsforbund Adm. 


 


OIKs administrasjon: 


 Navn 


 Astrid Johannessen 


 Audun Eikeland 


 Christine Svoren 


 Hege Walsig Skau 


 Katrine Klungland 


 Kjetil Moberget 


 Lene Holm 


 Marit Slupstad 


 Nina Aggarwald 


 Robert Gausen 


 Siv Sommerdal 


 Tone Holm Dagsvold 


 


Følgende hadde ordet i saken: Ingen 


STYRETS INNSTILLING: Listen over representanter godkjennes. 


VEDTAK: Listen over representanter ble godkjent. 
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Sak nr. 2 – Valg av: 


a) Dirigenter 


Følgende hadde ordet i saken: Ingen 


STYRETS INNSTILLING: Kathe Langvik 
Rune Nordby 


VEDTAK: Kathe Langvik og Rune Nordby ble valgt. 


  


b) Sekretærer 


Følgende hadde ordet i saken: Ingen 


STYRETS INNSTILLING: Christine Svoren, OIKs administrasjon 
Kjetil Moberget, OIKs administrasjon 


VEDTAK: Christine Svoren og Kjetil Moberget ble valgt. 


 


c) Representanter til å underskrive protokollen 


Følgende hadde ordet i saken: Ingen 


STYRETS INNSTILLING: Barbro Tomter Dahlen, Rustad IL 
Sondre Sjølie Larsen, Norges Håndballforbund Region Øst 


VEDTAK: Barbro Tomter Dahlen og Sondre Sjølie Larsen ble valgt. 


 


d) Tellekorps 


Følgende hadde ordet i saken: Ingen 


STYRETS INNSTILLING: Audun Eikeland, OIKs administrasjon 
Katrine Klungland, OIKs administrasjon 
Marit Slupstad, OIKs administrasjon 
Siv Sommerdal, OIKs administrasjon 
Tone Holm Dagsvold, OIKs administrasjon 


VEDTAK: Audun Eikeland, Katrine Klungland, Marit Slupstad, Siv Sommerdal og 
Tone Holm Dagsvold ble valgt. 
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e) Redaksjonskomité 


Følgende hadde ordet i saken: Ingen 


STYRETS INNSTILLING: Atle Rolstadaas, Oslo Skikrets 
Kate Hege Nielsen, OIK styret 
Ove Hobbesland, Bækkelagets SK 


VEDTAK: Atle Rolstadaas, Kate Hege Nielsen og Ove Hobbesland ble valgt. 


Sak nr. 3 – Godkjenning av innkalling 


Følgende hadde ordet i saken: Ingen 


STYRETS INNSTILLING: Innkallingen godkjennes. 


VEDTAK: Innkallingen ble godkjent. 
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Sak nr. 4 – Godkjenning av sakslisten 


Sak nr. 1 Godkjenning av fremmøtte representanter 


Sak nr. 2 Valg av: 
- to dirigenter 
- to sekretærer 
- to til å underskrive protokollen 
- fem til tellekorps 
- tre til redaksjonskomité 


Sak nr. 3 Godkjenning av innkalling 


Sak nr. 4 Godkjenning av saklisten 


Sak nr. 5 Godkjenning av forretningsorden 


Sak nr. 6 Behandling av årsberetningene for 2020 og 2021 


Sak nr. 7 Behandling av regnskapene for 2020 og 2021 


Sak nr. 8 Behandling av strategisk plan 


Sak nr. 9 Behandling av innkomne forslag og saker 
1. Forslag om å endre honorarer for kretsstyret 
2. Forslag om å endre retningslinjene for fordeling av treningstid i kommunale haller 
3. Jobbe for at utviklingen av navngitte skianlegg kan settes i gang fra 2023 
4. Fullmakt til å opprette Oslo Idrettsråd 
5. Økonomisk ramme og fullmakt til låneopptak for nytt Osloidrettens Hus 
6. Forslag til endringer i Oslo Idrettskrets’ lov 


Sak nr. 10 Behandling av langtidsbudsjett 


Sak nr. 11 Engasjere revisor 


Sak nr. 12 Behandle retningslinjer for de midler som kretsen fordeler 


Sak nr. 13 Valg 


 


Følgende hadde ordet i saken: Ingen 


STYRETS INNSTILLING: Sakslisten godkjennes. 


VEDTAK: Sakslisten ble godkjent. 
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Sak nr. 5 – Godkjenning av forretningsorden 


Følgende forretningsorden foreslås: 


Punkt 1 


Tinget ledes av to valgte dirigenter. Disse ordner ledelsen av møtet seg imellom. Protokollen føres av 


de valgte sekretærer som seg imellom fordeler arbeidet. 


Punkt 2 


Ingen representanter gis rett til ordet mer enn tre ganger i samme sak. Med unntak for 


innledningsforedraget settes taletiden til tre minutter første gang, to minutter andre gang og ett 


minutt tredje gang. Representanter som forlanger ordet til forretningsorden har ett minutts taletid. 


Dirigentene kan foreslå forkorting av taletiden og strek etter de inntegnede talere. 


Punkt 3 


Øvrige representanter uten stemmerett som tingoppnevnte utvalg, generalsekretær og revisor er 


underlagt de samme bestemmelser. 


Punkt 4 


Alle forslag må innleveres skriftlig til dirigentene, undertegnet med representantens navn og 


organisasjonens navn. Tidligere forslag kan ikke trekkes tilbake, og nye forslag ikke settes frem etter 


at strek er satt, eller etter at saken er tatt opp til votering. 


Forslag kan bare fremmes i saker som står på sakslisten. 


Punkt 5 


Alle vedtak og valg avgjøres ved flertall av de avgitte stemmer, med de unntak Oslo Idrettskrets’ lov 


fastsetter. 


Blanke stemmer telles ikke, og stemmene regnes som ikke avgitt. 


Punkt 6 


I protokollen føres inn de som har hatt ordet i en sak, og alle forslag og vedtak som er gjort med 


antall stemmer for og imot. 


 


Følgende hadde ordet i saken: Ingen 


STYRETS INNSTILLING: Den fremlagte forretningsorden godkjennes. 


VEDTAK: Den fremlagte forretningsorden ble godkjent. 
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Sak nr. 6 – Behandling av årsberetningene for 2020 og 2021 


Følgende hadde ordet i saken: 1 – Sveinung Oftedal, leder OIK, og 200 – Magne Brekke, 
generalsekretær OIK, innledet i saken. 


a) Kretsstyrets årsberetning for 2020 


STYRETS INNSTILLING: Årsberetningen for 2020 vedtas. 


VEDTAK: Årsberetningen for 2020 ble vedtatt. 


b) Kretsstyrets årsberetning for 2021 


STYRETS INNSTILLING: Årsberetningen for 2021 vedtas. 


VEDTAK: Årsberetningen for 2021 ble vedtatt. 


 


Sak nr. 7 – Behandling av regnskapet for 2020 og 2021 


Følgende hadde ordet i saken: 200 – Magne Brekke, generalsekretær OIK, innledet i saken. 


a) Regnskapet for 2020 


STYRETS INNSTILLING: Regnskapet for 2020 vedtas. 


VEDTAK: Regnskapet for 2020 ble vedtatt. 


b) Regnskapet for 2021 


STYRETS INNSTILLING: Regnskapet for 2021 vedtas. 


VEDTAK: Regnskapet for 2021 ble vedtatt. 
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Sak nr. 8 – Behandling av strategisk plan 


Forslag fremmet under behandlingen 


92 – Atle Rolstadaas, Oslo Skikrets fremmet følgende forslag: 


Nytt punkt/tiltak under «Bedre idrettslag»: 


• Arbeide for et mangfoldig idrettstilbud til alle aldersgrupper og alle idrettslige nivåer. 


Følgende hadde ordet i saken: 1 – Sveinung Oftedal, leder OIK, innledet i saken. 
92 – Atle Rolstadaas, Oslo Skikrets 
19 – Tor Audun Sørensen, Frigg Oslo Fotballklubb 
85 – Per Inge Østmoen, Oslo Friidrettskrets 
200 – Magne Brekke, generalsekretær OIK 
35 – Kristoffer Smith-Meyer, Lyn Fotball 
25 – Helle Cecilie Stokke, Ammerud Basket 
1 – Sveinung Oftedal, leder OIK 


STYRETS INNSTILLING: Planen vedtatt på tinget i 2020 for perioden 2020-2024 videreføres 
uforandret. Planen skal være styrende for Oslo Idrettskrets’ arbeid 
i perioden fram til tinget i 2024. 


VEDTAK: Behandling av forslag til strategisk plan uten tilleggsforslag: 
- Vedtatt. 
 
Behandling av Oslo Skikrets’ forslag til nytt punkt/tiltak under «Bedre 
idrettslag»: 
- Vedtatt. 
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Sak nr. 9 – Behandle innkomne forslag og saker 


Ny opptelling av stemmeberettigede viste at det var 73 til stede i salen. 


1) Forslag om å endre honorarer for kretsstyret 


Likelydende forslag fra Oslo Tennisklubb, Centrum Tigers og Norges Håndballforbund Region Øst: 


Styrehonorarer for kretsstyret i Oslo IK endres som følger f.o.m. tingperioden 2022-24; 


• Leder kr 40.000 


• Nestleder kr 22.000 


• Øvrige kr 10.000 


Følgende hadde ordet i saken: 81 – Sondre Sjølie Larsen, Norges Håndballforbund Region Øst, 
innledet i saken. 


1 – Sveinung Oftedal, leder OIK 
92 – Atle Rolstadaas, Oslo Skikrets 
74 – Wenche Strøm, Norges Danseforbund Region Øst 


STYRETS INNSTILLING: Kretsstyret støtter forslaget og ber om at kretsstyret gis i oppgave å 
fatte vedtak om utfyllende bestemmelser om godtgjørelse for 
kretsstyrets medlemmer. 


VEDTAK: Forslaget ble vedtatt. 


 


2) Forslag om å endre retningslinjene for fordeling av treningstid i kommunale 


haller 


NFF Oslo foreslår at retningslinjene for flerbrukshaller endres slik at flerbrukshaller som er knyttet til 


skoler, og som dermed benyttes som gymsal for skolene skal åpne for alle barne- og ungdomsidretter 


på lik linje, slik vi mener er intensjonen i §7 i kommunens forskrift. 


 


Følgende hadde ordet i saken: 75 – Jo Evensen, Norges Fotballforbund Oslo, innledet i saken. 
3 – Lars Trælvik, styremedlem OIK 
51 – Tom Isaksen, Troll Karateklubb Bushido 
25 – Helle Cecilie Stokke, Ammerud Basket 
79 – Nina Frivold, Norges Håndballforbund Region Øst 
200 – Magne Brekke, generalsekretær OIK 
17 – Bjørn Solheim, Frogner Svømmeklubb 
75 – Jo Evensen, Norges Fotballforbund Oslo 
19 – Tor Audun Sørensen, Frigg Oslo Fotballklubb 


STYRETS INNSTILLING: Forslaget støttes ikke. 


VEDTAK: Forslaget falt med 46 stemmer mot og 23 stemmer for. 
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3) Jobbe for at utviklingen av navngitte skianlegg kan settes i gang fra 2023 


Oslo Skikrets foreslo: 


Vi ber om at det det nye idrettskretsstyret tar opp saken med kommunen i løpet av dette året slik at 


utviklingen av skianleggene kan settes i gang fra 2023. Dette vil da gjelde skianleggene i 


Grefsen/Trollvann, Linderudkollen og Lyn snøpark. 


70 – Morten Forland, Norges Cykleforbund Region Øst fremmet følgende tilleggsforslag: 


Legge til følgende setning på slutten av Oslo Skikrets’ forslag:  


«Dette gjelder også anlegg for sykling.» 


Følgende hadde ordet i saken: 90 – Gudbrand Bakke, Oslo Skikrets, innledet i saken. 
1 – Sveinung Oftedal, leder OIK 
70 – Morten Forland, Norges Cykleforbund Region Øst 
66 – Hans-Jacob Starheim, Rustad Abildsø Sportsklubb 
15 – Stig Ove Ness, Oslo Taekwondo Klubb 
200 – Magne Brekke, generalsekretær OIK 
59 – Birgit Opland, Idrettslaget TRY 
90 – Gudbrand Bakke, Oslo Skikrets 


STYRETS INNSTILLING: Styret støtter intensjonen i forslaget, og ber om at den oversendes 
det nye styret for videre oppfølging. 


VEDTAK: Oslo Skikrets trakk forslaget. Forslaget, inkludert tilleggsforslaget fra 
Norges Cykleforbund Region Øst, oversendes til det nye kretsstyret 
for videre oppfølging. 


 


4) Fullmakt til å opprette Oslo Idrettsråd 


Kretsstyret foreslår: 


Kretstinget gir kretsstyret fullmakt til å opprette Oslo Idrettsråd som egen juridisk enhet såfremt 


kretsstyret finner at det vil være til Osloidrettens beste. 


Følgende hadde ordet i saken: 1 – Sveinung Oftedal, leder OIK, innledet i saken. 


STYRETS INNSTILLING: Forslaget vedtas. 


VEDTAK: Forslaget ble vedtatt. 
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5) Økonomisk ramme og fullmakt til låneopptak for nytt Osloidrettens Hus 


Kretsstyret foreslår: 


Kretstinget godkjenner de fremlagte økonomiske rammer for realisering av nytt Osloidrettens hus, 


herunder opptak av lån på inntil kr 850 millioner. 


75 – Jo Evensen, Norges Fotballforbund Oslo foreslo: 


 Saken utsettes til avtalene er på plass. Da innkalles det til ekstraordinært ting. 


Følgende hadde ordet i saken: 200 – Magne Brekke, generalsekretær OIK, innledet i saken. 
75 – Jo Evensen, Norges Fotballforbund Oslo 
41 – Are Christian Sesvold Tørring, KFUM-kameratene Oslo 
17 – Bjørn Solheim, Frogner Svømmeklubb 
1 – Sveinung Oftedal, leder OIK 
11 – Jeevesh Mishra, Helsfyr Cricket Klubb 
200 – Magne Brekke, generalsekretær OIK 
38 – Ove Hobbesland, Bækkelagets Sportsklub 
81 – Sondre Sjølie Larsen, Norges Håndballforbund Region Øst 
94 – Mikkel Tronsrud, Viken og Oslo Gym og Turnkrets  
3 – Lars Trælvik, styremedlem OIK 


STYRETS INNSTILLING: Forslaget vedtas. 


VEDTAK: Ny opptelling av stemmeberettigede viste at det var 70 til stede i 
salen. 
 
Forslag fra Norges Fotballforbund Oslo, om utsettelse av saken, ble 
først tatt opp til votering: 
40 stemmer for og 28 stemmer mot. Saken ble dermed utsatt. 


 


6) Forslag til endringer i OIKs lov 


Kretsstyret foreslår enkelte endringer i OIKs lov. Det er endringer for å gjøre loven mer lesbar og 


anvendbar. Det er lagt inn endring av tittel på øverste administrativt ansatte, da denne ikke er 


korrekt i dagens lov. Det vises til vedlagte forslag til ny lov for de enkelte endringene med kort 


begrunnelse. 


Følgende hadde ordet i saken: 74 – Wenche Strøm, Norges Danseforbund Region Øst 


STYRETS INNSTILLING: Kretstinget vedtar foreslåtte endringer i OIKs lov. 


VEDTAK: Forslaget ble vedtatt. 
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Sak nr. 10 – Behandling av langtidsbudsjett 


Følgende hadde ordet i saken: Generalsekretær Magne Brekke innledet i saken. 


STYRETS INNSTILLING: Kretsstyrets forslag til langtidsbudsjett vedtas og skal være 
styrende for Oslo Idrettskrets’ arbeid. 


VEDTAK: Forslag til langtidsbudsjettet ble vedtatt. 


Sak nr. 11 – Engasjere revisor 


Følgende hadde ordet i saken: Ingen  


STYRETS INNSTILLING: Kretsstyret foreslår at BDO AS engasjeres til å revidere OIKs 
regnskap. 


VEDTAK: Forslaget ble vedtatt. 


Sak nr. 12 – Behandle retningslinjer for de midler som kretsen fordeler 


Følgende hadde ordet i saken: Ingen 


STYRETS INNSTILLING: Kretsstyret får fullmakt å vedta retningslinjer for de midler som er til 
disposisjon for OIK.  


VEDTAK: Forslaget ble vedtatt  


 


Før valget tok avtroppende leder, Sveinung Oftedal, ordet og takket alle for et godt samarbeid de 


siste 6 årene. 
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Sak nr. 13 – Valg 


Ny opptelling av stemmeberettigede viste at det var 68 til stede i salen. 


 


Valgkomiteens innstilling var på utsendt forhånd. 


Følgende hadde ordet i saken: Valgkomiteen ved Dag Endal redegjorde for valgkomiteens innstilling. 


a) Idrettskretsens styre 


Leder 


VALGKOM. INNSTILLING: Marcela Montserrat  Fonseca Bustos, Kjelsås IL 


VEDTAK: Marcela Montserrat  Fonseca Bustos ble valgt 


Nestleder 


VALGKOM. INNSTILLING: Frode Jacobsen, Bøler IF 


VEDTAK: Frode Jacobsen ble valgt 


Fem styremedlemmer 


VALGKOM. INNSTILLING: Caroline Saastad, Østensjø IBK 
Pia Kristensen Moe, Linderud IL 
Lars Trælvik, Bjørndal IF 
Hedi-Anne Birkeland, Oslo Handicapidrettslag/OI Svømming 
Karmjit Grewal, Bjerke & Veitvet Allidrett IF 


VEDTAK: Caroline Saastad, Pia Kristensen Moe, Lars Trælvik, Hedi-Anne 
Birkeland og Karmjit Grewal ble valgt 
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To varamedlemmer som velges som 1. og 2. varamedlem 


91 – Ingrid Lutnes, Oslo Skikrets, fremmet følgende kandidat som 1. vara: 


 Jahn Andreas Mæland, Lyn Ski 


VALGKOM. INNSTILLING: 1. vara:   Junjie Cao, Oslostudentenes IL 
2. vara:   Birgit Opland, IL Try 


VEDTAK: Valg til 1. vara: 
Junjie Cao fikk 42 stemmer 
Jahn Andreas Mæland fikk 25 stemmer 
 
Junjie Cao ble valgt som 1. vara. 
Birgit Opland ble valgt som 2. vara. 


Ansattes representant 


Valgt tidligere av de ansatte i Oslo Idrettskrets. 


Ansattes representant: Rune Hebjerk, valgt av de ansatte i OIK 


Ansattes vararepresentant: Christine Svoren, valgt av de ansatte i OIK 


b) Kontrollutvalg 


Leder 


VALGKOM. INNSTILLING: Sigurd I. Solem, Monolitten IL/Oslo Golfklubb/Onsøy golfklubb 


VEDTAK: Sigurd I. Solem ble valgt 


To medlemmer 


VALGKOM. INNSTILLING: Katrine Sølvberg, Sp.kl. Rye 
Nils Johan Waldenstrøm, SK Vidar 


VEDTAK: Katrine Sølvberg og Nils Johan Waldenstrøm ble valgt 


 


To varamedlemmer 


VALGKOM. INNSTILLING: Anya Sødal, Nordstrand Basketballklubb 
Sveinung Oftedal, Oslo Kajakklubb 


VEDTAK: Anya Sødal og Sveinung Oftedal ble valgt 







Side 19 av 20 
 


c) Lovutvalg 


Leder 


VALGKOM. INNSTILLING: Gunnar-Martin Kjenner, Ski- og fotballklubben Lyn 


VEDTAK: Gunnar-Martin Kjenner ble valgt 


To medlemmer 


VALGKOM. INNSTILLING: Tiitu Berg-Johnsen, Bøler IF 
Hanna Skjebstad Weigård, Kjelsås IL/Vålerenga Fotball Elite 


VEDTAK: Tiitu Berg-Johnsen og Hanna Skjebstad Weigård ble valgt 


To varamedlemmer 


VALGKOM. INNSTILLING: Kate Hege Nielsen, Bækkelaget SK 
Rune Nordby, Tveita IL/Østmarka Rytterklubb 


VEDTAK: Kate Hege Nielsen og Rune Nordby ble valgt 


d) Valgkomité 


Leder 


STYRETS INNSTILLING: Svein Storjord, Ullern IF/Aker Topphåndball/Ballerud Golfklubb 


VEDTAK: Svein Storjord ble valgt  


 


To medlemmer 


STYRETS INNSTILLING: Barbro Tomter Dahlen, Rustad IL 
Kari Hove, Holmlia Sportsklubb 


VEDTAK: Barbro Tomter Dahlen og Kari Hove ble valgt 


Varamedlem 


STYRETS INNSTILLING: Torgny Hasås, Grüner AIL/Grüner Fotball IL/LO Bedriftsidrettslag/ 
Vestre Akers Skiklub 


VEDTAK: Torgny Hasås ble valgt 
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e) Representanter til Idrettstinget 


STYRETS INNSTILLING: Kretsstyret gis fullmakt til å oppnevne representanter til 
Idrettstinget. 


VEDTAK: Forslaget ble vedtatt 


 


 


Avslutning 


Avtroppende leder Sveinung Oftedal takket dirigentene og valgkomiteen for sin innsats. 


Ny leder Marcela Montserrat Fonseca Bustos takket for tilliten og avsluttet tinget. 


 


Tinget ble hevet kl. 21.40 


 


   


Christine Svoren 
sekretær 


 Kjetil Moberget 
sekretær 


   


Valgt av tinget til å underskrive protokollen: 


   


Barbro Tomter Dahlen 
Rustad IL 


 Sondre Sjølie Larsen 
Norges Håndballforbund Region Øst 
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