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Oslo Idrettskrets’ 41. ordinære ting 

Onsdag 7. oktober 2020 

Åpning av Oslo Idrettskrets’ ting 

Kl. 17.00 

Leder i Oslo Idrettskrets, Sveinung Oftedal, åpnet tinget og ønsket alle velkommen. 

Hilsningstale fra byråd for idrett, kultur og frivillighet Omar Samy Gamal. 

Hilsningstale fra Norges idrettsforbund ved styremedlem Zaineb Al Samarai 

Hilsningstale fra Viken idrettskrets ved styreleder Roar Bogerud 

Utdeling av priser 

Leder i Oslo Idrettskrets Sveinung Oftedal, delte ut følgende priser; 

Oslo Idrettskrets’ hederspris med diplom ble tildelt:  

- Terje Ahlsen, DNB BIL 

- Erik Borglin, Bækkelagets Sportsklub 

- Bjørn Tommy Nyborg, Oslo karateklubb 

- Unni Helland, IL i BUL 

- Jon Olav Viste, Bækkelagets Sportsklub 

- Jostein Haraldseid, Bækkelagets Sportsklub 

 

Oslo Idrettskrets’ innsatspris med diplom ble tildelt: 

- Jarl Magnus Riiber, Heming IL 

- Christian Sandlie Sørum, Oslo Sandvolleyballklubb 

 

Praktisk gjennomføring av tinget 

Grunnet Covid19-pandemien ble tinget utsatt fra 10. juni til 7. oktober 2020. Tinget ble gjennomført 

med mulighet for fysisk oppmøte i tingsalen og deltagelse via Teams. Alle delegater benyttet digitalt 

administrasjonssystem (GoPlenum) for å tegene seg på talerlisten, fremme forslag og stemme. 67 

delegater var fysisk til stede i tingsalen. Resterende deltok digitalt. 
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Sak nr. 1 – Godkjenning av fremmøtte representanter 

Det var 96 stemmeberettigede representanter til stede ved tingets åpning. 

Listen over fullmakter ble kontrollert av kretsstyret og sekretariatet, og ble innstilt til godkjenning.  

Følgende deltok med rettigheter 

Listen viser de som var «til stede» i administrasjonssystemet, GoPlenum under tinget. 

Deltagere med tale-, forslags- og stemmerett: 

  Navn Representerer  Rolle/tilhørighet 

1 Sveinung Oftedal Styret Oslo Idrettskrets Styreleder 

4 Kate Hege Nielsen Styret Oslo Idrettskrets Styremedlem 

5 Sigurd Ingjald Solem Styret Oslo Idrettskrets Styremedlem 

6 Katrine Sølvberg Styret Oslo Idrettskrets Styremedlem 

7 Lars Jacob Trælvik Styret Oslo Idrettskrets Styremedlem 

8 Rune Hebjerk Styret Oslo Idrettskrets Styremedlem – ansattes rep. 

9 Hedi-Anne Birkeland Styret Oslo Idrettskrets Styremedlem 

12 Øyvind Andersen Lambertseter IF  

13 Viggo Anthonsen Hasle-Løren IL  

14 Johnny Berg Tøyen Taekwondo Klubb  

15 Paal Berg Røa Allianseidrettslag  

17 Arild Blixrud Oslo Tennisklubb  

18 Ivar Christiansen Kjelsås IL  

19 Barbro Tomter Dahlen Rustad IL  

20 Kjetil Digre Bøler IF  

21 Dag Endal Haugerud IF  

22 Anders Fallet Oslo Sidelengs Brettklubb  

23 Andreas Fætten Lille Tøyen Fotballklubb  

25 Marius Gisvold IF Ready  

26 Nina Malme Guldbrandsen IF Frøy  

27 Ove Gusevik Oslo Karateklubb  

28 Arne O. Haabeth Oslo Seilforening  

29 Jens Petter Hamang Christiania Taekwon-do klubb  

30 Torgny Hasås Grüner Fotball IL  

31 Ove Hobbesland Bækkelagets Sportsklub  

33 May Linn Hystad Norsk Judo og Jiu-Jitsu Klubb  

34 Tom Isaksen Troll Karateklubb Bushido  

35 Irene Ivin Step Up Danseklubb  

36 Bjørn Gohn Jønsberg            Lyn Fotball 1896    

37 Eva Lindgaard Kjeldseth Oslo Idrettslag Svømming  

38 Astrit Kukleci Rilindja IL  

39 Torgeir Larsen Lyn IL  

40 Sondre Sjølie Larsen Aker Topphåndball  

41 Siri-Mette Amble Njård  

42 Marianne Lund Fighter Kickboxingklubb  

43 Kjersti Vassmo Lund Ullr Skiklubb  

44 Jørn Michalsen IF Frøy  
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46 Pia Glov Møller Heming Idrettslag  

47 Perzin Nazari Bokseklubben Ørnulf  

48 Stig Ove Ness Oslo Taekwondo klubb  

50 Sindre Nordli Lambertseter Svømmeklubb  

51 Hege O’Wiidt Bygdøy Fekteklubb  

52 Trine Oftenes Klemetsrud IL  

53 Mikael Oguz Grorud Taekwondoklubb  

54 Per Øyvind Olsen KFUM-kameratene Oslo  

55 Birgit Opland Idrettslaget Try  

56 Richard Pedersen Grorud Idrettslag  

58 Anette Ramstad Go Dai Judoklubb  

59 Anees Rauf Vålerenga Chricketklubb  

61 Tarald Rohde Skeid  

62 Kari Ruud Frogner Svømmeklubb  

63 Jon Schmidt Høybråten og Stovner IL  

64 Svein Sikle Rommen SK  

65 Sissel Smeby Romsås IL  

66 Hans Jacob Starheim Abildsø IF  

67 Margrethe Stensson Bislet Basketballklubb  

68 April Stilley Kjelsås IL  

69 Helle Cecilie Stokke Ammerud Basket  

70 Henning Strøm Sagene IF  

71 Jørund H. Strømseng Linderud IL  

72 Birgit Stølen Østmarka Rytterklubb  

73 Ingvild Sveen Søndre Nordstrand Rideklubb  

74 Christian Sydhagen Ullern IF  

75 Bård Arild Sørum Unique Biljardklubb  

76 Jan Erik Tallhaug Vestli IL  

77 Lars West Johnsen Grüner fotball  

78 Mikkel Tronsrud Holmlia SK  

79 Vidar Waaden Furuset Allidrett IF  

80 Hans Weinberger Koll IL  

81 Pia Søndergaard Vålerenga Amerikansk Fotball  

82 Tore Wilhelmsen Varg IL  

84 Gudbrand Bakke Oslo Skikrets  

85 Lisbeth Brosvik Coste Viken og Oslo Gymnastikk- og Turnkrets  

86 Roar Eilertsen NFF Oslo  

87 Øivind Eriksen Bordtennisregion Øst  

88 Nina Frivold NHF Region Øst  

89 Espen Hillmann NCF Region Øst  

90 Kari Margrete Hove NFF Oslo  

92 Jostein Juul Viken og Oslo Gymnastikk- og Turnkrets  

93 Catherine Jørgensen Oslo Bedriftsidrettskrets  

94 Pia Helen Kristensen NHF Region Øst  

95 Hilde Langfjell Oslo og Akershus Bandyregion  

96 Trond Yngve Larsen Oslo Rugbykrets  

97 Rebecka Lund Oslo Rugbykrets  

98 Shakil Malik Oslo og Akershus Bandyregion  
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99 Morten Nordlie Oslo Bedriftsidrettskrets  

100 Miriam Olsbø NFF Oslo  

101 Hilde Osnes Oslo Friidrettskrets  

102 Truls Raastad NFF Oslo  

103 Torstein Rekkedal Oslo Rokrets  

104 Tor Sagafos Oslo og Akershus Bandyregion  

105 Merete Skjønhaug Oslo Bedriftsidrettskrets  

106 Svein Storjord NHF Region Øst  

107 Kjetil Strømseth NHF Region Øst  

108 Tom Erik Sundsbø Oslo Bedriftsidrettskrets  

109 Ann-Kristin Sætre Oslo Skikrets  

110 Hans-Kristian Sætrum Oslo Friidrettskrets  

111 Petter Tennefoss Oslo og Akershus Dykkekrets  

112 Einar Tommelstad Akershus og Oslo Orienteringskrets  

113 Åse Wikshåland Oslo Friidrettskrets  

114 Jonas Virtanen NIHF Region Oslo og Viken Øst  

115 Margaret Aaram NIHF Region Oslo og Viken Øst  

116 Stein Mørk Oslo Rokrets  

 

Deltagere med talerett: 

Nr. Navn Representerer Rolle/tilhørighet 

120 Magne Brekke Oslo Idrettskrets Generalsekretær 

 

Deltagere med tale- og forslagsrett i de saker som tilhører utvalgets/komiteens saksområde: 

Nr. Navn Representerer Rolle/tilhørighet 

130 Gunnar-Martin Kjenner Oslo Idrettskrets Leder lovutvalget 

131 Norvald Mo Oslo Idrettskrets Leder valgkomiteen 

132 Terje Ahlsen Oslo Idrettskrets Leder kontrollutvalget 

133 Nils Johan Waldenstrøm Oslo Idrettskrets Medlem kontrollutvalget 

 

Gjester: 

Nr. Navn Representerer Rolle/tilhørighet 

 Omar Samy Gamal Oslo kommune Byråd for kultur, idrett og frivillighet 

 Zaineb Al Samarai Norges idrettsforbund Styremedlem 

 Roar Bogerud Viken Idrettskrets Styreleder 

 

 

Følgende hadde ordet i saken: Ingen 

STYRETS INNSTILLING: Listen over representanter godkjennes. 

VEDTAK: Listen over representanter ble godkjent. 
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Sak nr. 2 – Valg av: 

a) To dirigenter 

Følgende hadde ordet i saken: Ingen 

STYRETS INNSTILLING: Grethe Fossli, LO BIL og Grorud IL 
Rune Nordby, Tveita IL 

VEDTAK: Grethe Fossli og Rune Nordby ble enstemmig valgt. 

  

b) Sekretærer 

Følgende hadde ordet i saken: Ingen 

STYRETS INNSTILLING: Ingvild Vårdal Bredesen, OIKs administrasjon 
Kjetil Moberget, OIKs administrasjon 

VEDTAK: Ingvild Vårdal Bredesen og Kjetil Moberget ble enstemmig valgt. 

 

c) To til å underskrive protokollen 

Følgende hadde ordet i saken: Ingen 

STYRETS INNSTILLING: • Barbro Tomter Dahlen, Rustad IL 
• Svein Storjord, NHF Region Øst 

VEDTAK: Barbro Tomter Dahlen og Svein Storjord ble enstemmig valgt. 

 

d) Tellekorps 

Følgende hadde ordet i saken: Ingen 

STYRETS INNSTILLING: Marit Slupstad, OIKs administrasjon 
Hege Skau, OIKs administrasjon 
Sigrid Nestgaard Rød, OIKs administrasjon 
Tone Holm Dagsvold, OIKs administrasjon 
Audun Eikeland , OIKs administrasjon 

VEDTAK: Marit Slupstad, Hege Skau, Sigrid Nestgaard Rød, Tone Holm 
Dagsvold og Audun Eikeland ble enstemmig valgt. 
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e) Tre til redaksjonskomité 

Følgende hadde ordet i saken: Ingen 

STYRETS INNSTILLING: • Lars Trælvik, OIK styret 
• May Linn Hystad, Norsk Judo og Jiu-Jitsuklubb 
• Roar Eilertsen, NFF Oslo 

VEDTAK: Lars Trælvik, May Linn Hystad og Roar Eilertsen ble enstemmig valgt. 

Sak nr. 3 – Godkjenning av innkalling 

Følgende hadde ordet i saken: Ingen 

STYRETS INNSTILLING: Innkallingen godkjennes. 

VEDTAK: Innkallingen ble godkjent. 
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Sak nr. 4 – Godkjenning av sakslisten 

Sak nr. 1 Godkjenning av fremmøtte representanter 

Sak nr. 2 Valg av: 
- to dirigenter 
- to sekretærer 
- to til å underskrive protokollen 
- fem til tellekorps 
- tre til redaksjonskomité 

Sak nr. 3 Godkjenning av innkalling 

Sak nr. 4 Godkjenning av saklisten 

Sak nr. 5 Godkjenning av forretningsorden 

Sak nr. 6 Behandling av årsberetningene for 2018 og 2019 

Sak nr. 7 Behandling av regnskapene for 2018 og 2019 

Sak nr. 8 Behandling av strategisk plan 

Sak nr. 9 Behandling av innkomne forslag og saker 
a) Innkomne forslag 
b) Forslag til endringer i Oslo Idrettskrets’ lov 

Sak nr. 10 Behandling av langtidsbudsjett 

Sak nr. 11 Engasjere revisor 

Sak nr. 12 Behandle retningslinjer for de midler som kretsen fordeler 

Sak nr. 13 Valg 

 

Følgende hadde ordet i saken: Ingen 

STYRETS INNSTILLING: Sakslisten godkjennes. 

VEDTAK: Sakslisten ble godkjent. 
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Sak nr. 5 – Godkjenning av forretningsorden 

Følgende forretningsorden foreslås: 

Punkt 1 

Tinget ledes av to valgte dirigenter. Disse ordner ledelsen av møtet seg imellom. Protokollen føres av 

de valgte sekretærer som seg imellom fordeler arbeidet. 

Punkt 2 

Ingen representanter gis rett til ordet mer enn tre ganger i samme sak. Med unntak for 

innledningsforedraget settes taletiden til tre minutter første gang, to minutter andre gang og ett 

minutt tredje gang. Representanter som forlanger ordet til forretningsorden har ett minutts taletid. 

Dirigentene kan foreslå forkorting av taletiden og strek etter de inntegnede talere. 

Punkt 3 

Øvrige representanter uten stemmerett som tingoppnevnte utvalg, generalsekretær og revisor er 

underlagt de samme bestemmelser. 

Punkt 4 

Alle forslag må innleveres skriftlig til dirigentene, undertegnet med representantens navn og 

organisasjonens navn. Tidligere forslag kan ikke trekkes tilbake, og nye forslag ikke settes frem etter 

strek er satt, eller etter at saken er tatt opp til votering. 

Forslag kan bare fremmes i saker som står på sakslisten. 

Punkt 5 

Alle vedtak og valg avgjøres ved flertall av de avgitte stemmer, med de unntak Oslo Idrettskrets’ lov 

fastsetter.  

Blanke stemmer telles ikke, og stemmene regnes som ikke avgitt. 

Punkt 6 

I protokollen føres inn de som har hatt ordet i en sak, og alle forslag og vedtak som er gjort med 

antall stemmer for og imot. 

 

Forslag fremmet under behandlingen 

30, Torgny Hasås, Grüner Fotball IL fremmet følgende endringsforslag under punkt 2:  

• Ingen representanter gis rett til ordet mer enn tre ganger i samme sak. Med unntak for 

innledningsforedraget settes taletiden til fem minutter første gang, to minutter andre gang 

og ett minutt tredje gang. 

 

Følgende hadde ordet i saken: 30, Torgny Hasås, Grüner Fotball IL 

STYRETS INNSTILLING: Den fremlagte forretningsorden godkjennes. 

VEDTAK: Endringsforslaget lagt frem av Torgny Hasås ble vedtatt med 44 
stemmer for og 43 stemmer mot.  
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Sak nr. 6 – Behandling av årsberetningene for 2018 og 2019 

Følgende hadde ordet i saken: Kretsstyrets årsberetninger ble fremlagt av leder Sveinung Oftedal og 
generalsekretær Magne Brekke.  
 
86, Roar Eilertsen, NFF Oslo 
18, Ivar Christiansen, Kjelsås IL 
120, Magne Brekke, OIKs administrasjon 
  1, Sveinung Oftedal, Styret i OIK 
44, Jørn Michalsen, IF Frøy 
25, Marius Gisvold, IF Ready 
  

a) Kretsstyrets årsberetning for 2018 

STYRETS INNSTILLING: Kretsstyrets årsberetning for 2018 vedtas. 

VEDTAK: Kretsstyrets årsberetning for 2018 ble vedtatt med 91 stemmer  

b) Kretsstyrets årsberetning for 2019 

STYRETS INNSTILLING: Kretsstyrets årsberetning for 2019 vedtas. 

VEDTAK: Kretsstyrets årsberetning for 2019 ble vedtatt med 92 stemmer 

 

Det ble foretatt et nytt opprop i GoPlenum og det var 93 stemmeberettigede representanter 

til stede. 

Sak nr. 7 – Behandling av regnskapet for 2018 og 2019 

Følgende hadde ordet i saken: Regnskapene for 2018 og 2019 ble fremlagt av generalsekretær  
Magne Brekke. 
 
85, Lisbeth Brosvik Coste, Viken og Oslo Gymnastikk- og turnkrets 
120, Magne Brekke, OIKs administrasjon 
 

a) Regnskapet for 2018 

STYRETS INNSTILLING: Regnskapet for 2018 godkjennes. 

VEDTAK: Regnskapet for 2018 ble enstemmig godkjent. 
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b) Regnskapet for 2019 

STYRETS INNSTILLING: Regnskapet for 2019 godkjennes. 

VEDTAK: Regnskapet for 2019 ble enstemmig godkjent. 

Sak nr. 8 – Behandling av strategisk plan 

Forslag fremmet under behandlingen 

30, Torgny Hasås, Grüner Fotball IL fremmet følgende forslag til et nytt kulepunkt under «Kortreist 

idrett» i strategisk plan: 

• Sikre at idrettsanlegg, nærmiljøanlegg og idrettsanlegg på skoler blir utformet slik at de også 

kan benyttes av organisert idrett. 

 

85, Lisbeth Brosvik Coste, Viken og Oslo Gymnastikk- og turnkrets fremmet følgende endringsforslag 

til nytt «Resultatmål 2024» i strategisk plan: 

• Minst 60% av ungdom på 10. skoletrinn i Oslo skal delta i idrettsaktivitet 

 

44, Jørn Michalsen, IF Frøy fremmet følgende tilleggsforslag til strategisk plan: 

• Oslo Idrettskrets sitt ting 7. oktober 2020 ber kretsens nye styre umiddelbart inngå dialog 

med kommunens politiske myndigheter, med tanke på å sørge for at det bevilges midler til 

nødvendige idrettsanlegg for sykkelsport i kommunen, og at alternativer for forskjellige typer 

sykkelanlegg utredes raskt. 

 

25, Marius Gisvold, IF Ready fremmet følgende forslag til et nytt kulepunkt under «Bedre Idrettslag» i 

strategisk plan: 

• OIK skal arbeide for et prøveprosjekt med en ordning med kommunalt betalte klubbledere i 

Naboidrettslag i bydeler med gjennomsnittlig svak familieøkonomi. 

Forslaget ble trukket av Marius Gisvold før voteringen.  

 

114, Jonas Virtanen, NIHF region Oslo og Viken Øst fremmet følgende forslag til et nytt kulepunkt 

under «Variert og rimelig idrett» i strategisk plan: 

• Legge til rette for at studentidrettslag får tilgang til kommunale idrettsanlegg, uten at dette 

går på bekostning av barn og unge 

 

106, Svein Storjord, NHF region Øst fremmet følgende forslag: 

• Forslaget om anleggstvikling for sykkel fra IF Frøy foreslås oversendt til det nye styret for 

behandling/oppfølging i stedet for en realitetsbehandling på tinget. 
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Følgende hadde ordet i saken: Forslag til strategisk plan ble presentert av leder av Oslo Idrettskrets 
Sveinung Oftedal 
 
30, Torgny Hasås, Grüner Fotball IL 
27, Ove Gusevik, Oslo Karateklubb 
44, Jørn Michalsen, IF Frøy 
39, Torgeir Larsen, Lyn IL 
86, Roar Eilertsen, NFF Oslo 
106, Svein Storjord, NHF region Øst 
54, Per Øyvind Olsen, Kfum- kameratene Oslo 
85, Lisbeth Brosvik Coste, Viken og Oslo Gymnastikk- og turnkrets 
61, Tarald Rohde, Skeid  
69, Helle Cecilie Stokke, Ammerud Basket 
58, Anette Ramstad, Go Dai Judoklubb 
96, Trond Yngve Larsen, Oslo Rugbykrets 
25, Marius Gisvold, IF Ready 
114, Jonas Virtanen, NIHF region Oslo og Viken Øst 
31, Ove Hobbesland, Bækkelagets Sportsklub 
1, Sveinung Oftedal, Styret i OIK 
120, Magne Brekke, OIKs administrasjon 

STYRETS INNSTILLING: Kretsstyrets forslag til strategisk plan vedtas og skal være styrende 
for Oslo Idrettskrets’ arbeid. 

VEDTAK: 
 

Endringsforslaget lagt frem av Lisbeth Brosvik Coste ble vedtatt med 
46 stemmer for og 42 stemmer mot. 
 
Styrets innstilling med Lisbeth Brosvik Coste sitt endringsforslag ble 
vedtatt med 87 stemmer for og 1 stemme mot. 
 
Nytt kulepunkt under “kortreist idrett” fremmet av Torgny Hasås ble 
vedtatt med 82 stemmer for og 5 stemmer mot. 
 
Forslaget fra Svein Storjord om å oversende Jørn Michalsen sitt 
tilleggsforslag til det nye kretsstyret ble vedtatt med 76 stemmer for 
og 11 stemmer mot.  
 
Nytt kulepunkt under “Variert og rimelig idrett” fremmet av Jonas 
Virtanen falt med 65 stemmer mot og 21 stemmer for.  
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Sak nr. 9 – Behandle innkomne forslag og saker 

a)  Innkomne forslag 

Det var ikke kommet inn forslag til behandling. 

b)  Forslag til endringer i OIKs lov 

OIKs lov legges fram til behandling. Loven har gjennomgått en større endring med bakgrunn i 

endringer i lovnorm for idrettskretser. Den er gjennomgått av OIKs lovutvalg og er forhåndsgodkjent 

av NIF. 

 

Følgende hadde ordet i saken: Ingen 

STYRETS INNSTILLING: Framlagte lov godkjennes som lov for Oslo Idrettskrets. 

VEDTAK: Forslaget ble enstemmig vedtatt. 

Sak nr. 10 – Behandling av langtidsbudsjett 

Følgende hadde ordet i saken: Generalsekretær Magne Brekke innledet i saken. 
  

STYRETS INNSTILLING: Kretsstyrets forslag til langtidsbudsjett vedtas og skal være styrende 
for Oslo Idrettskrets’ arbeid. 

VEDTAK: Forslag til langtidsbudsjettet ble vedtatt med 85 stemmer for og 1 
stemme mot 

Sak nr. 11 – Engasjere revisor 

Følgende hadde ordet i saken: Ingen  

STYRETS INNSTILLING: Kretsstyret foreslår at BDO AS engasjeres til å revidere OIKs regnskap. 

VEDTAK: Forslaget ble enstemmig vedtatt. 
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Sak nr. 12 – Behandle retningslinjer for de midler som kretsen fordeler 

Følgende hadde ordet i saken: Ingen 

STYRETS INNSTILLING: Kretsstyret får i fullmakt å vedta retningslinjer for de midler som er til 
disposisjon for OIK.  

VEDTAK: Forslaget ble vedtatt med 83 stemme for og 1 stemme mot.  

 

Det ble foretatt et nytt opprop gjennom GoPlenum og det var 85 stemmeberettigede 

representanter til stede. 

Sak nr. 13 – Valg 

Valgkomiteens innstilling var på forhånd utsendt. 

Følgende hadde ordet i saken: Valgkomiteen ved Norvald Mo redegjorde for valgkomiteens 
innstilling. 
 
96, Trond Yngve Larsen, Oslo Rugbykrets 
 

a) Idrettskretsens styre 

Leder 

VALGKOM. INNSTILLING: Sveinung Oftedal (gjenvalg), Oslo Kajakklubb  

VEDTAK: Sveinung Oftedal ble enstemmig valgt 

Nestleder 

VALGKOM. INNSTILLING: Kate Hege Nielsen (tidligere styremedlem), Bækkelagets Sportsklub 

VEDTAK: Kate Hege Nielsen ble enstemmig valgt 

Fem styremedlemmer 

VALGKOM. INNSTILLING: Caroline Saastad (ny), Tunet Innebandyklubb 
Nils Einar Aas (ny), Aktiv Skøyteklubb 
Lars Trælvik (gjenvalg), Bjørndal IF 
Hedi-Anne Birkeland (tidligere varamedlem), Oslo 
Handicapidrettslag, Oslo Idrettslag Svømming 
Karmjit Grewal (ny), Bjerke & Veitvet Allidrett IF 
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VEDTAK: Caroline Saastad, Nils Einar Aas, Lars Trælvik, Hedi-Anne Birkeland og 
Karmjit Grewal ble enstemmig valgt 

To varamedlemmer som velges som 1. og 2. varamedlem 

VALGKOM. INNSTILLING: 1. vara:   Pia Kristensen Moe (ny), Linderud IL 
2. vara:   Mojtaba Ameri (ny), Stovner Bokseklubb 

VEDTAK: Pia Kristensen Moe ble enstemmig valgt som 1. vara. 
Mojtaba Ameri ble enstemmig valgt som 2. vara. 

Ansattes representant 

Valgt tidligere av de ansatte i Oslo Idrettskrets. 

Ansattes representant: Rune Hebjerk, valgt av de ansatte i OIK 

Ansattes vararepresentant: Marit Slupstad, valgt av de ansatte i OIK 

 

b) Kontrollutvalg 

Leder 

VALGKOM. INNSTILLING: Sigurd I. Solem (tidligere styremedlem), Bygdøy Monolitten og Oslo 
Golfklubb 

VEDTAK: Sigurd I. Solem enstemmig valgt 

To medlemmer 

VALGKOM. INNSTILLING: Katrine Sølvberg (tidligere styremedlem), Sportsklubben Rye 
Nils Johan Waldenstrøm (gjenvalg), SK Vidar 

VEDTAK: Katrine Sølvberg og Nils Johan Waldenstrøm ble enstemmig valgt 

 

To varamedlemmer 

VALGKOM. INNSTILLING: Anya Sødal, Nordstrand Basketballklubb (gjenvalg) 
Anders Åge Naglestad, Vestre Akers Skiklubb (gjenvalg) 

VEDTAK: Anya Sødal og Anders Åge Naglestad ble enstemmig valgt 
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c) Lovutvalg 

Leder 

VALGKOM. INNSTILLING: Gunnar-Martin Kjenner (gjenvalg), Ski- og fotballklubben Lyn  

VEDTAK: Gunnar-Martin Kjenner ble enstemmig valgt 

To medlemmer 

VALGKOM. INNSTILLING: Ella Gjømle Berg (ny), IL TRY  
Morten Justad Johnsen (gjenvalg), Kongelig Norsk Seilforening 

VEDTAK: Ella Gjømle Berg og Morten Justad Johnsen ble enstemmig valgt 

To varamedlemmer 

VALGKOM. INNSTILLING: Tiitu Berg-Johnsen (ny), Bøler IF 
Rune Nordby (gjenvalg), Tveita IL 

VEDTAK: Tiitu Berg-Johnsen og Rune Nordby ble enstemmig valgt 

d) Valgkomité 

Leder 

STYRETS INNSTILLING: Svein Storjord (tidligere medlem av valgkom.), Ullern Idrettsforening, 
Aker Topphåndball og Ballerud Golfklubb 

VEDTAK: Svein Storjord ble enstemmig valgt  

 

To medlemmer 

STYRETS INNSTILLING: Dag Endal (ny), Haugerud IF 
Ingri Beck Reithaug (ny), Centrum Tigers IF 

VEDTAK: Dag Endal og Ingri Beck Reithaug ble enstemmig valgt 

 




