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Oslo Idrettskrets’ 40. ordinære ting 

Mandag 11. juni 2018 

Åpning av Oslo Idrettskrets’ ting 

Kl. 17.15 

Leder i Oslo Idrettskrets, Sveinung Oftedal, åpnet tinget og ønsket alle velkommen. 

Hilsningstale fra byråd for idrett, kultur og frivillighet Rina Mariann Hansen. 

Hilsningstale fra Norges idrettsforbund ved styremedlem Marcela Montserrat Fonseca Bustos. 

Hilsningstale fra Akershus Idrettskrets ved 1. nestleder Vidar Bøe. 

Utdeling av priser 

Generalsekretær i NIF, Karen Kvalevåg, delte ut Norges idrettsforbunds hederstegn med diplom til 

Nils Johan Waldenstrøm, SK Vidar. 

Oslo Idrettskrets’ innsatspris med diplom og tresnitt ble tildelt: 

- Simen Hegstad Krüger, Lyn Ski 

- Stig-André Berge, Oslo Bryteklubb 

Oslo Idrettskrets’ hederspris med diplom og tresnitt ble tildelt:  

- Torgny Hasås, Grüner IL / Grüner IL Fotball 

- Käthe Bleken, Manglerud Star Fotball 

- Ingar Lae, Oslo Skøiteklubb 

- Nils Johan Waldenstrøm, SK Vidar 
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Sak nr. 1 – Godkjenning av fremmøtte representanter 

Det var 90 stemmeberettigede representanter tilstede ved tingets åpning. 

Listen over fullmakter ble kontrollert av kretsstyret og sekretariatet, og ble innstilt til godkjenning.  

Følgende var til stede på OIKs ting 

Deltagere med tale-, forslags- og stemmerett: 

  Navn Representerer  Rolle/tilhørighet 

1 Sveinung Oftedal Oslo Idrettskrets Leder 

2 Nils Johan Waldenstrøm Oslo Idrettskrets Nestleder 

3 Torill Fiskerstrand Oslo Idrettskrets Styremedlem 

4 Christine Emilie Jarto Oslo Idrettskrets Styremedlem 

5 Ingar Fridthjof Lae Oslo Idrettskrets Styremedlem 

6 Sigurd I. Solem Oslo Idrettskrets Styremedlem 

8 Kate Hege Nielsen Oslo Idrettskrets Styremedlem 

9 Ingrid H. Maurstad Oslo Idrettskrets Styremedlem-ansattes representant 

10 Johnny Berg Tøyen Taekwondo Klubb Gamle Oslo 

12 Simen Kristensen   Vålerenga Amerikansk Fotball Gamle Oslo 

13 Ove Gusevik Oslo Karateklubb Gamle Oslo 

14 Walther Aamodt Sportsklubben Sterling Gamle Oslo 

15 Andreas Fætten Lille Tøyen Fotballklubb Grünerløkka 

16 Torgny Hasås Grüner Fotball IL Grünerløkka 

17 Astrit Kukleci Rilindja Grünerløkka 

18 Camilla Tjelflåt Sinsen-Refstad IL Grünerløkka 

19 Ingri Beck Reithaug Centrum Tigers Grünerløkka 

20 Henning Strøm Sagene IF Sagene 

21 Tarald Rohde Skeid Sagene 

22 Hilde Røer Johnsrud Sagene IF Sagene 

23 Victoria B. Valner Christiania Taekwon-do klubb. St. Hanshaugen 

24 Stig Ove Ness Oslo Taekwondo Klubb Frogner 

25 Tor Audun Sørensen FRIGG      Frogner 

26 Leikny Evjen Frognerparken IL    Frogner 

28 Jan H. Jørgensen Oslo Vikings Frogner 

29 Bjørn Solheim Frogner Svømmeklubb Frogner 

30 Arild Blixrud Oslo Tennisklubb Ullern 

31 Per Bratlund Christiania Svømmeklubb Ullern 

32 Erik Solberg Njård Ullern 

33 Anette Aksdal Ullern Tennisklubb Ullern 

34 Benedicte Hallingstad Ullern IF Ullern 

35 Torer Berg IF Ready  Vestre Aker 

36 Pia Glov Møller IF Heming  Vestre Aker 

37 George Refseth Oslo Bueskyttere Vestre Aker 

38 Margareth Eide Hillestad Nordmarka Ryttersportsklubb Vestre Aker 
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39 Siri Bogen Persbråten basketballklubb Vestre Aker 

40 Maren Kinn Elveli kjøre- og rideklubb Vestre Aker 

41 Inger Johanne Eikland Kjelsås IL Nordre Aker 

42 Ivar Christiansen Kjelsås IL Nordre Aker 

43 Elisabeth Skarsbø Moen Korsvoll IL Nordre Aker 

44 Hien-Minh van Tran Oslostudentenes Idrettsklubb Nordre Aker 

45 Catarina Andersen Siv gymnastikkforening Nordre Aker 

46 Reidar Bergestad Årvoll I.L Bjerke 

47 Thomas Falch Hasle-Løren I.L Bjerke 

48 Knut Bore Linderud Idrettslag Bjerke 

49 Jan Bøhler Grorud idrettslag Grorud 

50 Kjell Kristiansen Romsås idrettslag Grorud 

51 Elizabeth S. Sagen Sportsklubben Speed Grorud 

52 Brad Neve Oslo bryteklubb Grorud 

53 Jon Schmidt Høybråten og Stovner IL Stovner 

54 Siv Fåbeng  Stovner 

56 Jan Erik Tallhaug Vestli IL Stovner 

57 Vidar Waaden Furuset allidrett Alna 

58 Finn Krogstad Lindeberg fotball Alna 

60 Anne Devold Ellingsrud rytterklubb Alna 

61 Barbro Tomter Dahlen Rustad IL Østensjø 

62 Berit T. Sollie  GTF BJART Østensjø 

63 Kjetil Digre Bøler IF Østensjø 

64 Trygve Kvarme Abildsø IL Østensjø 

65 Roger Sagen Manglerud Star fotball Østensjø 

66 Bjørn Strand Jacobsen Bundefjorden Seilforening Nordstrand 

67 Øyvind Andersen Lambertseter IF Nordstrand 

68 Inger-Mari Ouren Lambertseter Svømmeklubb Nordstrand 

70 Heidi Lier Wissløf Bækkelaget SK Nordstrand 

71 Ove Hobbesland Bækkelaget SK Nordstrand 

72 Endre Klungland Bjørndal IF Søndre Nordstrand 

73 Kyrre Alvær Klemetsrud IL Søndre Nordstrand 

74 Tom Isaksen Troll karate Søndre Nordstrand 

76 Tom Erik Sundsbø   Oslo Bedriftsidrettskrets Olav Thon BIL 

78 Catherine Jørgensen Oslo Bedriftsidrettskrets BIL til Kommunal Landspensjonskasse 

79 Merete Øyberg Oslo Bedriftsidrettskrets Oslo Kommune BIL 

80 Kari M. Hove Oslo Fotballkrets Holmlia SK 

81 Truls Raastad Oslo Fotballkrets Lyn 

83 Geir Asle Nydal  Oslo Fotballkrets Høybråten og Stovner IL 

84 Odd H. Arntzen Oslo og Akershus Bandyregion Bækkelagets Spkl. 

85 Jaswinder Pal Singh Oslo og Akershus Bandyregion Kringsjå HK 

86 Astrid Sønstevold Oslo og Akershus Bandyregion Skeid 

87 Lillis Rabbing Oslo Skikrets Koll IL 

88 Gudbrand Bakke Oslo Skikrets Lillomarka skiklubb 

89 Terje Ulsrud Oslo Skikrets Koll 
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90 Hans-Kristian Sætrum Oslo Friidrettskrets KFUM Kam. Oslo 

91 Svein Storjord NHF Region Øst Ullern IF 

92 Nina Frivold  NHF Region Øst Njård 

93 Jørn Michalsen NCF Region Øst IF Frøy 

96 Glenn Arne Roen Oslo Ishockeykrets IL Manglerud Star Ishockey, Bredde 

97 Ingeborg Isaksen Oslo Ishockeykrets Furuset Ishockey IF 

98 Marlene Kongshaug Oslo og Akershus Rytterkrets Nittedal Rideklubb 

99 Hilde Vagle Oslo Rokrets Norske Studenters Roklub 

100 Renate Jeppsson Akershus og Oslo Skøytekrets Nesodden IF 

101 Andre Halse Klaffmo Oslo Rugbykrets Oslo Australske fotballklubb 

102 Bente Sandem Norges Motorsportf. Region Øst Oslo Motorsportklubb 

103 Hans Martin Arnesen Østlandet Vektløfterregion Idrettslaget Kraftsport 

 

Deltagere med tale og forslagsrett: 

Nr. Navn Representerer Rolle/tilhørighet 

200 Magne Brekke Oslo Idrettskrets Generalsekretær 

201 Norvald Mo Oslo Idrettskrets Valgkomitéens leder 

202 Gunnar-Martin Kjenner Oslo Idrettskrets Lovutvalgets leder 

203 Lars Trælvik  Oslo Idrettskrets Kontrollkomiteen 

 

Gjester: 

Nr. Navn Representerer Rolle/tilhørighet 

 Rina Mariann Hansen  Oslo kommune Byråd for kultur, idrett og frivillighet 

 Marcela Bustos Norges Idrettsforbund Styremedlem 

 Karen Kvalevåg Norges Idrettsforbund Generalsekretær 

 Vidar Bøe Akershus idrettskrets 1. nestleder 

 

Observatører: 

Nr. Navn Representerer Rolle/tilhørighet 

 Nissrin Khalaf OIKs ungdomsnettverk  

 Sajandan Rutthira OIKs ungdomsnettverk  

 Vilde Rislaa OIKs ungdomsnettverk  

 Stein Aker Oslo Bedriftsidrettskrets  

 Yassin El Barkani Åsbråten IL  

 Caroline R. Varmbo Bydel Stovner  

 Birkeland, Hedi Anne Oslo Idrettslag  

 Eivind Redbo Revisor Tilstede ved behandlingen av regnskap 

 Brit Baldishol Oslo Idrettskrets valgkomite  
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Sekretariat: 

Nr. Navn Representerer Rolle/tilhørighet 

 Astrid Johannessen OIKs administrasjon  

 Audun Eikeland OIKs administrasjon  

 Hege Skau OIKs administrasjon  

 Jane Dreyer OIKs administrasjon  

 Kaja Hauge Johansen OIKs administrasjon  

 Kathe Langvik OIKs administrasjon  

 Kjetil Moberget OIKs administrasjon  

 Robert Gausen OIKs administrasjon  

 Siv Marie Hawor OIKs administrasjon  

 

 

Følgende hadde ordet i saken: Ingen 

STYRETS INNSTILLING: Listen over representanter godkjennes. 

VEDTAK: Listen over representanter ble godkjent. 

 

Sak nr. 2 – Godkjenning av innkalling 

Følgende hadde ordet i saken: Ingen 

STYRETS INNSTILLING: Innkallingen godkjennes. 

VEDTAK: Innkallingen ble godkjent. 
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Sak nr. 3 – Godkjenning av forretningsorden 

Følgende forretningsorden foreslås: 

Punkt 1 

Tinget ledes av valgte dirigenter. Disse ordner ledelsen av møtet seg imellom. Protokollen føres av de 

valgte sekretærer som seg imellom fordeler arbeidet. 

Punkt 2 

Ingen representanter gis rett til ordet mer enn tre ganger i samme sak/til samme forslag. Med unntak 

for innledningsforedraget settes taletiden til tre minutter første gang, to minutter andre gang og ett 

minutt tredje gang. Representanter som forlanger ordet til forretningsorden har ett minutts taletid. 

Dirigentene kan foreslå forkorting av taletiden og strek etter de inntegnede talere. 

Punkt 3 

Øvrige representanter uten stemmerett som tingoppnevnte utvalg, generalsekretær, revisor er 

underlagt de samme bestemmelser. 

Punkt 4 

Alle forslag må innleveres skriftlig til dirigentene, undertegnet med representantens navn og 

organisasjonens navn. Tidligere forslag kan ikke trekkes tilbake, og nye forslag ikke settes frem etter 

strek er satt, eller etter at saken er tatt opp til votering. 

Forslag kan bare fremmes i saker som står på sakslisten. 

Punkt 5 

Alle vedtak og valg avgjøres ved flertall av de avgitte stemmer, med de unntak Oslo Idrettskrets’ lov 

fastsetter. 

Blanke stemmer telles ikke, og stemmene regnes som ikke avgitt. 

Punkt 6 

I protokollen føres inn de som har hatt ordet i en sak, og alle forslag og vedtak som er gjort med 

antall stemmer for og i mot. 

 

Følgende hadde ordet i saken: Ingen 

STYRETS INNSTILLING: Den fremlagte forretningsorden godkjennes. 

VEDTAK: Forretningsorden ble godkjent. 
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Sak nr. 4 – Godkjenning av sakslisten 

Sak nr. 1 Godkjenning av fremmøtte representanter 

Sak nr. 2 Godkjenning av innkalling 

Sak nr. 3 Godkjenning av forretningsorden 

Sak nr. 4 Godkjenning av saklisten 

Sak nr. 5 Valg av: 
- to dirigenter 
- to sekretærer 
- to til å underskrive protokollen 
- fem til tellekorps 
- tre til redaksjonskomité 

Sak nr. 6 Behandling av årsberetningene for 2016 og 2017 

Sak nr. 7 Behandling av regnskapene for 2016 og 2017 

Sak nr. 8 Behandling av innkomne forslag og saker 
a) Innkomne forslag 
b) Forslag til endringer i Oslo Idrettskrets’ lov 

Sak nr. 9 Behandling av strategisk plan 

Sak nr. 10 Behandling av langtidsbudsjett 

Sak nr. 11 Engasjere revisor og fastsette revisors honorar 

Sak nr. 12 Valg 

 

Følgende hadde ordet i saken: Ingen 

STYRETS INNSTILLING: Sakslisten godkjennes. 

VEDTAK: Sakslisten ble godkjent. 
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Sak nr. 5 – Valg av: 

a) To dirigenter 

Følgende hadde ordet i saken: Ingen 

STYRETS INNSTILLING: Øystein Sundelin 
Grethe Fossli 

VEDTAK: Øystein Sundelin og Grethe Fossli ble enstemmig valgt. 

  

b) Sekretærer 

Følgende hadde ordet i saken: Ingen 

STYRETS INNSTILLING: Kaja Hauge Johansen, OIKs administrasjon 
Kjetil Moberget, OIKs administrasjon 

VEDTAK: Kaja Hauge Johansen og Kjetil Moberget ble enstemmig valgt. 

 

c) To til å underskrive protokollen 

Følgende hadde ordet i saken: Ingen 

STYRETS INNSTILLING: Berit Sollie, GTF Bjart 
Svein Storjord, Norges Håndballforbund Region Øst 

VEDTAK: Berit Sollie og Svein Storjord ble enstemmig valgt. 

 

d) Tellekorps 

Følgende hadde ordet i saken: Ingen 

STYRETS INNSTILLING: Ingrid Maurstad, OIKs administrasjon 
Simen Kjelsrud, OIKs administrasjon 
Hege Skau, OIKs administrasjon 
Kathe Langvik, OIKs administrasjon 
Audun Eikeland, OIKs administrasjon 

VEDTAK: Ingrid Maurstad, Simen Kjelsrud, Hege Skau, Kathe Langvik og 
Audun Eikeland ble enstemmig valgt. 
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e) Tre til redaksjonskomité 

Følgende hadde ordet i saken: Ingen 

STYRETS INNSTILLING: Nils Johan Waldenstrøm, OIKs styre 
Barbro T. Dahlen, Rustad IL 
Torgny Hasås, Grüner IL Fotball 

VEDTAK: Nils Johan Waldenstrøm, Barbro T. Dahlen og Torgny Hasås ble 
enstemmig valgt. 

 

Sak nr. 6 – Behandling av årsberetningene for 2016 og 2017 

Følgende hadde ordet i saken: Kretsstyrets årsberetninger ble fremlagt av leder Sveinung Oftedal og 
generalsekretær Magne Brekke. 
 
16 – Torgny Hasås, Grüner IL Fotball 
20 – Henning Strøm, Sagene IF 
64 – Trygve Kvarme, Abildsø IL 
16 – Torgny Hasås, Grüner IL Fotball 
15 – Andreas Fætten, Lille Tøyen FK 
87 – Lillis Rabbing, Oslo Skikrets 
25 – Tor Audun Sørensen, FRIGG 
14 – Walther Aamodt, SK Sterling 
1 – Sveinung Oftedal, leder OIK 
200 – Magne Brekke, generalsekretær OIK 

 

a) Kretsstyrets årsberetning for 2016 

STYRETS INNSTILLING: Kretsstyrets årsberetning for 2016 vedtas. 

VEDTAK: Kretsstyrets årsberetning for 2016 ble enstemmig vedtatt. 

 

b) Kretsstyrets årsberetning for 2017 

STYRETS INNSTILLING: Kretsstyrets årsberetning for 2017 vedtas. 

VEDTAK: Kretsstyrets årsberetning for 2017 ble enstemmig vedtatt. 
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Sak nr. 7 – Behandling av regnskapet for 2016 og 2017 

Følgende hadde ordet i saken: Regnskapene for 2016 og 2017 ble fremlagt av generalsekretær  
Magne Brekke. 
 
44 – Hien-Minh van Tran, Oslostudentenes Idrettsklubb 
200 – Magne Brekke, generalsekretær OIK 
44 – Hien-Minh van Tran, Oslostudentenes Idrettsklubb 
103 – Hans Martin Arnesen, Østlandet Vektløfterregion 
200 – Magne Brekke, generalsekretær OIK 
50 – Kjell Kristiansen, Romsås Idrettslag 

 

a) Regnskapet for 2016 

STYRETS INNSTILLING: Regnskapet for 2016 godkjennes. 

VEDTAK: Regnskapet for 2016 ble enstemmig godkjent. 

 

b) Regnskapet for 2017 

STYRETS INNSTILLING: Regnskapet for 2017 godkjennes. 

VEDTAK: Regnskapet for 2017 ble enstemmig godkjent. 
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Sak nr. 8 – Behandle innkomne forslag og saker 

8 a) Innkomne forslag 

Forslag 1 – fremmet av Grorud IL 

Det er en hovedoppgave for idretten å gi alle like muligheter til å delta og utvikle seg, uavhengig av 

familiens økonomi og hvor man bor i Oslo. For å motvirke sosiale forskjeller og forebygge at barn og 

unge faller utenfor, vil vi at Oslo Idrettskrets skal: 

Forslag 1: 

Gå inn for at det skal legges sosiale kriterier til grunn for beregning av administrasjons- og hode-

støtte pr medlem i idrettslagene. 

 

Begrunnelse: 

Oslo Idrettskrets bør bruke den samme typen kriterier som kommunen ellers bruker når den fordeler 

ressurser til skolen og andre tjenester for barn og unge. Disse kriteriene hensyntar at det er mer 

ressurskrevende å organisere tilbud i områder der det er mange uten eller med kort utdanning, lave 

inntekter, tiltak fra barnevernet, rusproblemer mm. Idrettslagene merker dette i form at det er store 

forskjeller i betalingsevne av treningsavgifter, cup’er, reiser og utstyr. Det er store forskjeller på hvor 

mange som stiller opp til dugnadsinnsats, lederoppgaver og som kan bidra til å skaffe inntekter. 

 

Forslag fremmet under behandlingen 

Jan Bøhler, Grorud IL, fremmet forslag om å oversende forslaget til det nye kretsstyret for videre 

behandling. 

 

Følgende hadde ordet i saken: Jan Bøhler, Grorud IL, innledet i saken. 
 
1 – Sveinung Oftedal, leder OIK 
13 – Ove Gusevik, Oslo Karateklubb 
20 – Henning Strøm, Sagene IF 
74 – Tom Isaksen, Troll Karate 
16 – Torgny Hasås, Grüner IL Fotball 
12 – Simen Kristensen, Vålerenga Amerikansk Fotball 
49 – Jan Bøhler, Grorud IL 
1 – Sveinung Oftedal, leder OIK 

STYRETS INNSTILLING: Forslaget tiltredes ikke. 

VEDTAK: Forslaget oversendes til det nye kretsstyret for videre behandling. 
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Forslag 2 – fremmet av Grorud IL 

Forslag 2: 

Gå inn for at det legges til rette for at alle idretter der dette er aktuelt, kan drives på helårsbasis. 

 

Begrunnelse: 

Det er ikke holdbart at utgifter til vinterdrift av såkalte sommeridretter og sommerdrift av såkalte 

vinteridretter, overlates til klubbene alene. Eksempler på dette kan være brøyting av banene og 

investeringer i undervarme, overtrykkshaller, asfaltering av rulleskiløyper ol. Dette skaper store 

uakseptable forskjeller i tilbudet som klubbene kan gi rundt i byen, avhengig av om de har mulighet 

til å finansiere dette selv ved hjelp av høye treningsavgifter, store sponsorinntekter, mm. Klubber 

som ikke har økonomi til helårsdrift opplever ofte at barn og unge faller fra, fordi de bli gående 

passive i månedsvis. 

 

Følgende hadde ordet i saken: Jan Bøhler innledet i saken i forbindelse med det første forslaget. 

STYRETS INNSTILLING: Forslaget tiltredes. 

VEDTAK: Forslaget ble enstemmig vedtatt. 
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8 b) Forslag til endringer i OIKs lov 

Forslag 1 – fremmet av kretsstyret 

Endring av OIKs lov § 13 punkt c) 

Dagens lovtekst: 

Valgmøter i idrettens samarbeidsutvalg avholdes minst to måneder før idrettskretstinget. 

Forslag på ny lovtekst: 

Valgmøter i idrettens samarbeidsutvalg avholdes minst én måned før idrettskretstinget. 

 

Begrunnelse: 

§ 13 regulerer representasjonen på idrettskretsens ting. Under bokstav c) reguleres representasjonen 

fra idrettslag, herunder valgordningen som skjer i idrettens samarbeidsutvalg (ISU). I dag må ISU 

avholde sine valgmøter senest to måneder før tinget. Styret ser ikke noen hensikt med at denne 

fristen skal være i så god tid før tinget og foreslår å endre denne til en måned før tinget. 

Dette vil også underlette idrettslagene, som velger sine aktuelle kandidater på årsmøtet i idrettslaget 

innen utgangen av april. Da har ISU mulighet til å avholde sitt valgmøte i etterkant av dette og rekke 

å melde inn kandidater innen den nye fristen. 

 

Følgende hadde ordet i saken: Kate Hege Nielsen, styremedlem i OIK, innledet i saken. 

STYRETS INNSTILLING: Forslaget tiltredes. 

VEDTAK: Forslaget ble enstemmig vedtatt. 

 

Forslag 2 – fremmet av kretsstyret 

Presisering av tale- og forslagsrett på tinget for komiteer og utvalg. 

Dagens § 13 står det om stemmerett: 

(2) Videre møter uten stemmerett: 

a) Lederne i de faglige utvalg/komiteer, eventuelt nestleder eller styremedlem dersom leder er 

forhindret fra å møte. 

b) Kontrollkomiteens medlemmer. 

c) Valgkomiteens medlemmer. 

d) Lovutvalgets medlemmer. 

e) Revisor. 

Forslag på ny lovtekst: 

(2) Videre møter uten stemmeretten med tale- og forslagsrett i saker innenfor 

komiteens/utvalgets arbeidsområde: 

a) Lederne i de faglige utvalg/komiteer, eventuelt nestleder eller styremedlem dersom leder er 

forhindret fra å møte. 
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b) Kontrollkomiteens medlemmer. 

c) Valgkomiteens medlemmer. 

d) Lovutvalgets medlemmer. 

e) Revisor. 

 

Begrunnelse: 

Det er i dagens lovtekst ikke samsvar mellom § 13 og § 5. I § 5 står det at de samme 

komiteene/utvalgene som nevnes i § 13 har forslagsrett innen de saker som ligger innenfor 

komiteens/utvalgets arbeidsområde. Her må det være samsvar mellom de to paragrafene. 

 

Følgende hadde ordet i saken: Kate Hege Nielsen, styremedlem i OIK, innledet i saken i forbindelse 
med lovforslag 1. 

STYRETS INNSTILLING: Forslaget tiltredes. 

VEDTAK: Forslaget ble enstemmig vedtatt. 

 

Forslag 3 – fremmet av kretsstyret 

Flytting av punkt som omhandler idrettens samarbeidsutvalg mellom § 19 og § 20. 

Forslag på ny lovtekst (endringer understreket og overstrøket):  

§ 19, 2. ledd, bokstav g): 

Opprette idrettens samarbeidsutvalg i hver bydel. Idrettens samarbeidsutvalg ledes av og består av 

representanter fra idrettslagene i bydelen. Representanter fra bydelsutvalg og/eller bydelens 

administrasjon bør tiltre utvalget. 

§ 20 Idrettens samarbeidsutvalg: 

(1) I hver bydel skal det være et idrettens samarbeidsutvalg. Idrettens samarbeidsutvalg består av 

valgte eller oppnevnte representanter fra alle idrettslagene som er registrert i bydelen. 

(2) Idrettens samarbeidsutvalg ledes av og består av representanter fra idrettslagene i bydelen. 

Representanter fra bydelsutvalg og/eller bydelens administrasjon bør tiltre utvalget. 

(3) Idrettens samarbeidsutvalg skal fremme et best mulig samarbeid mellom idrettslagene i bydelen 

og mellom lagene og bydelen. 

(4) Idrettens samarbeidsutvalg tar for øvrig selv opp saker det finner hensiktsmessig. Kretsstyret skal 

delegere oppgaver som kan finne en hensiktsmessig løsning på lokalt nivå, til idrettens 

samarbeidsutvalg. 

(5) Det skal velges et arbeidsutvalg av og blant idrettens samarbeidsutvalgs medlemmer. Kretsstyret 

vedtar nærmere retningslinjer for hvordan idrettens samarbeidsutvalg skal organiseres. 
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Begrunnelse: 

§ 19 omhandler kretsstyret og bl.a. hva kretsstyret skal gjøre. § 20 omhandler idrettens 

samarbeidsutvalg. Flyttingen er en ren rydding og medfører ingen materiell endring. 

 

Følgende hadde ordet i saken: Kate Hege Nielsen, styremedlem i OIK, innledet i saken i forbindelse 
med lovforslag 1. 

STYRETS INNSTILLING: Forsalget tiltredes. 

VEDTAK: Forslaget ble enstemmig vedtatt. 

 
 

Sak nr. 9 – Behandling av strategisk plan 

Forslag til strategisk plan for Oslo Idrettskrets 2016-2020 var sendt ut med innkallingen. 

 

Forslag fremmet under behandlingen 

Bjørn Solheim, Frogner Svømmeklubb, fremmet følgende forsalg om nye kulepunkter under tema 

«anlegg»: 

• Første forslag om nytt kulepunkt: 

Utnytte tilgjengelige arealer optimalt for å sikre en balansert anleggsdekning. 

• Andre forslag om nytt kulepunkt: 

Etablere flerbruksanlegg for salidretter som eget satsningsområde. 

• Tredje forslag om nytt kulepunkt: 

Prioritere integrerte flerbruksanlegg der ballspill, turn/gymnastikk, salidretter, klatring og 

svømming forsøkes innplassert på best mulig måte. 

• Fjerde forslag om nytt kulepunkt: 

Ved nybygg og rehabilitering av kunstgressbaner så bør det legges anlegg under og ved 

bygging av anlegg bør det legges aktivitetsflater på taket. 

• Femte forslag om nytt kulepunkt: 

Sikre at bademeldingen følges opp slik at en behovsavklaring, strategi og fremdriftsplan for 

svømmeanlegg, i løpet av tingperioden, kommer på plass for de ulike bydeler. 

 

Følgende hadde ordet i saken: Sveinung Oftedal, leder i OIK, innledet i saken. 
 
29 – Bjørn Solheim, Frogner Svømmeklubb 
76 – Tom Erik Sundsbø, Oslo Bedriftsidrettskrets 
21 – Tarald Rohde, Skeid 

STYRETS INNSTILLING: Planen ble vedtatt på tinget i 2016 for perioden 2016-2020. Planen 
videreføres uforandret. Planen skal være styrende for Oslo 
Idrettskrets’ arbeid i perioden fram til 2020. 
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VEDTAK: Første forslag om nytt kulepunkt falt mot 1 stemme 
Andre forslag om nytt kulepunkt falt mot 3 stemmer 
Tredje forslag om nytt kulepunkt falt mot 2 stemmer 
Fjerde forslag om nytt kulepunkt falt mot 5 stemmer 
Femte forslag om nytt kulepunkt falt mot 3 stemmer 
 
Kretsstyrets forslag til strategisk plan ble vedtatt mot 1 stemme. 

 

Sak nr. 10 – Behandling av langtidsbudsjett 

Kretsstyrets forslag til langtidsbudsjett ligger vedlagt. 

Følgende hadde ordet i saken: Sveinung Oftedal, leder i OIK, innledet i saken. 
  
76 – Tom Erik Sundsbø, Oslo Bedriftsidrettskrets 

STYRETS INNSTILLING: Kretsstyrets forslag til langtidsbudsjett vedtas. Det skal være 
styrende for Oslo Idrettskrets’ arbeid i tingperioden 2019-2020. 

VEDTAK: Forslag til langtidsbudsjettet ble enstemmig vedtatt. 

 

Sak nr. 11 – Engasjere revisor og fastsette honorar 

Kretsstyret foreslår at BDO AS engasjeres til å revidere Oslo Idrettskrets’ regnskap. Styret gis fullmakt 

til å fastsette honoraret. 

Følgende hadde ordet i saken: 13 – Ove Gusevik, Oslo Klatreklubb 

STYRETS INNSTILLING: Forslaget vedtas. 

VEDTAK: Forslaget ble enstemmig vedtatt. 

 

Sak nr. 12 – Valg 

Valgkomiteens innstilling var på forhånd utsendt. 

Følgende hadde ordet i saken: Valgkomiteen ved Norvald Mo redegjorde for valgkomiteens 
innstilling. 
 
23 – Victoria B. Valner, Christiania Taekwon-do klubb 
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a) Idrettskretsens styre bestående av: 

Leder 

VALGKOM. INNSTILLING: Sveinung Oftedal, Oslo Kajakklubb (gjenvalg) 

VEDTAK: Sveinung Oftedal ble enstemmig valgt 

 

Nestleder 

VALGKOM. INNSTILLING: Elisabeth Skarsbø Moen, Korsvoll IL (ny) 

VEDTAK: Elisabeth Skarsbø Moen ble enstemmig valgt 

 

Fem styremedlemmer 

VALGKOM. INNSTILLING: Kate Hege Nielsen, Bækkelagets SK (gjenvalg) 
Sigurd I. Solem, Bygdøy Monolitten IL (gjenvalg) 
Lars Trælvik, Bjørndal IF (ny, tidligere kontrollkom.) 
Katrine Sølvberg, SK Rye (tidligere 2. vara) 
Torill Fiskerstrand, Korsvoll IL (gjenvalg) 

VEDTAK: Kate Hege Nielsen, Sigurd I. Solem, Lars Trælvik, Katrine Sølvberg og 
Torill Fiskerstrand ble enstemmig valgt 

 

To varamedlemmer som velges som 1. og 2. varamedlem 

VALGKOM. INNSTILLING: 1. vara:   Hedi-Anne Birkeland, Oslo Handicapidrettslag / Oslo   
Idrettslag svømming (ny) 

2. vara:   Yassin El Barkani, Åsbråten IL (ny) 

VEDTAK: Hedi-Anne Birkeland ble enstemmig valgt som 1. vara. 
Yassin El Barkani ble enstemmig valgt som 2. vara. 

 

Ansattes representant 

Ansattes representant: Rune Hebjerk, valgt av de ansatte i OIK 

Ansattes vararepresentant: Ingrid Maurstad, valgt av de ansatte i OIK 
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b) Kontrollkomité 

Leder 

VALGKOM. INNSTILLING: Terje Ahlsen, DNB BIL (gjenvalg) 

VEDTAK: Terje Ahlsen ble enstemmig valgt 

 

To medlemmer 

VALGKOM. INNSTILLING: Helene Bugge, Sørkedalen Rideklubb (gjenvalg) 
Nils Johan Waldenstrøm, SK Vidar (ny, tidligere nestleder OIK styre) 

VEDTAK: Helene Bugge og Nils Johan Waldenstrøm ble enstemmig valgt 

 

To varamedlemmer 

VALGKOM. INNSTILLING: Anya Sødal, Nordstrand Basketballklubb (gjenvalg) 
Anders Åge Naglestad, Vestre Akers Skiklubb (gjenvalg) 

VEDTAK: Anya Sødal og Anders Åge Naglestad ble enstemmig valgt 

 

 

c) Lovutvalg 

Leder 

VALGKOM. INNSTILLING: Gunnar-Martin Kjenner, Ski- og fotballklubben Lyn (gjenvalg) 

VEDTAK: Gunnar-Martin Kjenner ble enstemmig valgt 

 

To medlemmer 

VALGKOM. INNSTILLING: Tina Mjelde, Oslo Politis IL (gjenvalg) 
Morten Justad Johnsen, Kongelig Norsk Seilforening (gjenvalg) 

VEDTAK: Tina Mjelde og Morten Justad Johnsen ble enstemmig valgt 
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To varamedlemmer 

VALGKOM. INNSTILLING: Ingrid Tollånes, Ellingsrud IL (gjenvalg) 
Rune Nordby, Tveita IL (gjenvalg) 

VEDTAK: Ingrid Tollånes og Rune Nordby ble enstemmig valgt 

 

 

d) Valgkomité 

Leder 

STYRETS INNSTILLING: Norvald Mo, Rommen SK og Stovnerkam. (gjenvalg) 

VEDTAK: Norvald Mo ble enstemmig valgt  

 

To medlemmer 

STYRETS INNSTILLING: Grethe Fossli, LOs BIL / Grorud IL (ny) 
Svein Storjord, Ullern IF (gjenvalg) 

VEDTAK: Grethe Fossli og Svein Storjord ble enstemmig valgt 

 

Varamedlem 

STYRETS INNSTILLING: Brit Baldishol, Bjørndal IF (gjenvalg) 

VEDTAK: Brit Baldishol ble enstemmig valgt 

 

e) Representanter til Idrettstinget 

STYRETS INNSTILLING: Det nye kretsstyret gis fullmakt til å oppnevne representanter til 
Idrettstinget. 

VEDTAK: Forslaget ble enstemmig vedtatt 

 

 

  




