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Sak nr. 12  Valg 
 

Innstilling fra valgkomiteen 

 

Kretsstyret 
 

Leder: Sveinung Oftedal ny 

 

Nestleder: Nils Johan Waldenstrøm tidligere styremedlem 

 

Medlemmer: Kate Hege Nielsen tidligere lovutvalget 

 Sigurd. I. Solem tidligere vara til styret 

 Emilie Jarto tidligere vara til styret 

 Ingar Lae gjenvalg 

 Torill Fiskerstrand ny 

 

1. varamedlem: Rasmus Olstad Semmerud ny 

2. varamedlem: Katrine Sølvberg ny 

 

Ansattes representant: Ingrid Maurstad  (valgt av de ansatte, skal ikke velges på tinget) 

Vara ansattes representant: Kjetil Moberget  (valgt av de ansatte, skal ikke velges på tinget) 

 

Lovutvalget 
 

Leder: Gunnar Martin Kjenner gjenvalg 

 

Medlemmer: Tina Mjelde gjenvalg 

 Morten Justad Johnsen ny 

 

Varamedlemmer: Ingrid Tollånes ny 

 Rune Nordby gjenvalg 

 

Kontrollkomité 
 

Leder: Terje Ahlsen gjenvalg 

 

Medlemmer: Helene Bugge gjenvalg 

 Lars Trælvik gjenvalg 

 

Varamedlemmer: Anya Sødal gjenvalg 

 Anders Åge Naglestad gjenvalg 

 

Valgkomité (innstilt av styret i OIK) 
 

Leder: Norvald Mo tidligere leder 

 

Medlemmer: Christind Sund tidligere nestleder 

 Svein Storjord ny 

Varamedlem: Brit Baldishol ny
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Kort presentasjon av kandidatene 
Oversikt over tillitsverv omfatter tidligere og nåværende verv. 

 

Kretsstyret 

 

 
Leder: 

Navn: Sveinung Oftedal 

Adresse: Holmenveien 70, 0376 Oslo 

Født: 1963 

Medlem av: Oslo Kajakklubb  
Bydel: Ullern 

Stilling: Fagdirektør i Klima- og miljødepartementet 

Idrettsgren: Kajakk 

Tillitsverv: Styreleder Oslo Kajakklubb 2010- 

 Nestleder Oslo Kajakklubb 2009-2010 

 Styreleder Njård Langrenn 2006-2008 

Styremedlem Norges Padleforbund 2013- 

Annet: Allsidig idrettsbakgrunn fra fotball, friidrett, langrenn og kajakk  

 

 

Nestleder: 

Navn: Nils Johan Waldenstrøm 

Adresse: Henrichsensgt. 2a, 0169 Oslo 

Født: 1964 

Medlem av: SK Vidar 

Bydel: Østensjø 

Stilling: Seksjonsleder finans, Røde Kors 

Idrettsgren: Ski og friidrett 

Tillitsverv: Styremedlem Grete Waitz-løpet ANS 1996 – 1998    

 Styremedlem SK Vidar 1998 – 2011 

 Nestleder SK Vidar 2012 – 2013 

 Medlem av Rådet i Bislettalliansen 1998 – 2003 

                  Varamedlem i Oslo Friidrettskrets 1998 – 2000 

 Nestleder i Oslo Friidrettskrets 2000 – 2002 

 Leder i Oslo Friidrettskrets 2002 – 2006 

 Revisor Oslo Friidrettskrets 2006 – 2014 

 Landsstyremedlem i Norges Friidrettsforbund 2002 – 2006 

 Leder av Kontrollutvalget i Bislettalliansen 2003 – 2013 

 Varamedlem styret i Oslo Idrettskrets 2009 – 2012 

 Varamedlem styret Stiftelsen Osloidrett 2009 – 2012 

 Varamedlem Oslo Idrettshaller AS 2009 – 2014 

 Styremedlem Oslo Idrettshaller AS 2014- 

 Medlem av anleggsutvalget i Norges Idrettsforbund 2014-2015  

 Medlem av styret i OIK 2012 –  

Annet: Daglig leder SK Vidar 1995 – 1998 

 

Vedlegg 
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Medlem: 

Navn: Kate Hege Nielsen 

Adresse: Pareliusveien 38, 1177 Oslo 

Født: 1957 

Medlem av: Bækkelaget SK 

Bydel: Nordstrand 

Stilling: Klubb- og organisasjonsutvikler i Norges 

 Golfforbund 

Idrettsgren: Ski, håndball, friidrett, basketball 

Tillitsverv:  Tidligere medlem av Norway Cups turneringsstyre, 

 nestleder Bækkelagets SK, leder av fotballgruppen i 

 Bækkelagets SK, leder av kontrollkomiteen i 

 Bækkelagets SK og styrerepresentant i Bækkelagets 

 SK Elite  

 Varamedlem til styret i OIK 2009 – 2012 

 Medlem av styret i OIK 2012 – 2014 

 Varamedlem i lovutvalget 2014-2016 

 Styremedlem i Oslo Idrettshaller AS 2009-2014 

Annet: Medlem av Nordstrand bydelsutvalg 2011-2015 

 Vararepresentant til Oslo bystyre 2011-2015 

 

 

 

 

Medlem: 

Navn: Sigurd I. Solem 

Adresse: Guldbergsvei 35, 0375 Oslo   

Født: 1955 

Medlem av: Bygdøy Monolitten  

Bydel: Frogner 

Stilling: Siviløkonom  

Idrettsgren(er): Innebandy, fotball og golf 

Tillitsverv: Hovedstyremedlem og leder av fotball i 

 Fossum  IL 1979-1984 

 Bygdøy Monolitten, styremedlem 1998-  

 Leder av Bygdøy Monolitten 2016- 

 Medlem av ISU Frogner 2012-2014  

 Leder av Oslo og Akershus bandyregion, 

 innebandy 2013- 

 Styremedlem i Oslo Idrettshaller 2013- 

 Varamedlem i styret i Oslo Idrettskrets 2014-2016 
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Medlem: 

Navn: Emilie Jarto 

Adresse: Ekebergveien 19 G, 0196 Oslo 

Født: 1986 

Medlem av: Oslo Turnforening  

Bydel: Grünerløkka 

Stilling: Ansvarlig Kundeservice i EBOK.NO, trener, Oslo  

Turnforening. 

Idrettsgren(er): Gymnastikk og turn, dans, klatring 

Tillitsverv:  Oslo og Akershus gymnastikk- og turnkrets, 

  styremedlem 2011- 

 Rotaract Norge (ungdomsavdelingen til Rotary), sekretær 2010-2011 

 Victoria Rotaract klubb, president/styreleder 2009-2011 

Oslo turnforening, utvalgsmedlem sportslig utvalg bredde, barn og 

ungdom, 2006- 

 Startet treningstilbud for utviklingshemmede i Oslo Turnforening 

 Varamedlem i styret i Oslo Idrettskrets 2014-2016 

 

 

 

 

 

 

Medlem: 

Navn: Ingar Lae  

Adresse: Eckersbergs g. 14, 0266 Oslo 

Født: 1943 

Medlem av: Oslo Skøiteklub og Njård 

Bydel: Frogner 

Stilling: Styreleder WANG Toppidrett (rektor 1984-2007) 

Idrettsgren: Bandy og skøyter 

Tillitsverv: Styremedlem/nestleder/varamedlem 

 Norges Bandyforbund 1978-1981 

 Leder av Njårds bandygruppe 1984-2005 

 Medlem av organisasjonskomiteen VM bandy 1985 og 1993 

 Tillitsverv i Frigg 2005-2008 

Tillitsverv i Norges Bandyforbund og Det Internasjonale Bandyforbundet 

1981-  

 Nestleder i Akershus og Oslo Skøytekrets 2009-2011, 2013- 

 Styremedlem i Akershus og Oslo Skøytekrets 2011-2013 

 Styremedlem i OIK 2009- 
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Medlem: 

Navn: Torill Fiskerstrand 

Adresse: Ullevålsveien 67, 0454 OSLO 

Født: 1956 

Medlem av: Korsvoll Idrettslag  

Bydel: Nordre Aker 

Stilling: Selvstendig næringsdrivende og meddommer i 

 Oslo Forliksråd 

Idrettsgren(er): Håndball 

Tillitsverv: Styremedlem i Norges Håndballforbund 1995-1997 

 og 2013-2015 

 Leder for Utvalget for Ungdomshåndball 

 Leder i Fiskerstrand IL og Os-Turn og Idrettsforening  i 1970-1982 

 Leder for Korsvoll Håndball 2008 – 2013 

 Er styremedlem i Drammen Håndball 

Annet: Politisk aktiv i Oslo Høyre med åtte år i Bystyret og 

Byutviklingskomiteen og fire år som gruppeleder for Høyre i 

Bydelsutvalget for St.Hanshaugen 

 

1. varamedlem  

Navn: Rasmus Olstad Semmerud 

Adresse: Flaenveien 8D, 0953 Oslo 
Født: 1992 

Medlem av: Høybråten og Stovner IL 

Bydel: Stovner 

Stilling: Student 

Idrettsgren(er): Fotball 

Tillitsverv:  Trener i ungdoms- og seniorfotballen 

  Ansvarlig for fotballfritidsordning 

  Trenerkoordinator 

 

 

 

2. varamedlem 

Navn: Katrine Sølvberg 

Adresse: Tjernfaret 42, 0956 Oslo   

Født: 1970 

Medlem av: Sp.kl. Rye 

Bydel: Grünerløkka 

Stilling: Rektor 

Idrettsgren(er): Landevei- og terrengsykkel, ski, løp og triatlon 

Tillitsverv: Forelder til aktive barn 

Annet: Tidligere arbeidet med folkehelseprosjekt for 

 å få til skolematordninger og mer fysisk aktivitet blant barn og unge. 

 Tidligere arbeidet i FRIGO med friluftsgruppe for jenter på barneskolen.  
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Lovutvalget 

 

Leder: 

Navn: Gunnar–Martin Kjenner 

Adresse: Kongleveien 26, 0860 Oslo 

Født: 1945 

Medlem av: Ski og fotballklubben Lyn 

Stilling: Advokat 

Idrettsgren: Fotball 

Tillitsverv: Nestleder i Ski- og fotballklubben Lyn 1979 

Styreleder i Ski- og fotballklubben Lyn 1980 

 Medlem av lovutvalget i Norges Idrettsforbund 1987-1996 

 Medlem av lovutvalget i Norges Fotballforbund 1981-1989 

 Leder av Norges Bedriftsidrettsforbunds lovkomite 2010-2016 

 Leder av OIKs lovutvalg siden opprettelsen i 1997 

 

Medlem: 

Navn: Tina Mjelde 

Adresse: Norderhaug 2, 1394 Nesbru 

Født: 1962 

Medlem av: Oslo Politis IL og Asker Svømmeklubb 

Stilling: Politiførstebetjent/Etterforskningsleder 

Idrettsgrener: Svømming og triatlon 

Tillitsverv: Leder av Oslo Politis IL 2009 – 2012 

 Medlem av lovutvalget i OIK 2012 – (vara fra 2009) 

 Medlem av Appellutvalget i Norges Idrettsforbund 2011 –  

 

Medlem: 

Navn: Morten Justad Johnsen 

Adresse: Gulleråsveien 14, 0779 Oslo 

Født: 1970 

Medlem av: Kongelig Norsk Seilforening 

Stilling: Advokat i Bull & Co Advokatfirma AS, fagansvarlig for idrettsjuss 

Idrettsgren(er): Langrenn og toppturer, seiling og windsurfing 

Tillitsverv: Leder i Norsk Idrettsjuridisk Forening 

 Medlem i KNS lovkomité 

Annet: Tidligere ansatt i NIFs juridiske avdeling 

  

 

Varamedlem: 

Navn: Ingrid Tollånes 

Adresse: Munkebekken 117, 1061 Oslo 

Født: 1965 

Medlem av: Ellingsrud IL 

Stilling: Leder av samfunn og gave i Gjensidigestiftelsen 

Idrettsgren: Turn, fotball, klatring, ridning 

Tillitsverv:  Nestleder Ellingsrud IL 

 Medlem i ISU Alna 

Annet: Tidligere generalsekretær i Oslo Idrettskrets 2006-2014. Tidligere ansatt i 

Norges idrettsforbund og i Kulturdepartementet (Idrettsavdelingen). 
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Varamedlem: 

Navn: Rune Nordby 

Adresse: Dalbakkveien 5, 0682 Oslo 

Født: 1971 

Medlem av: Tveita IL  

Stilling: Tingrettsdommer 

Idrettsgren: Fotball 

Tillitsverv: Styremedlem og leder Oslo Fotballdommerlaug 1990-2006 

 Medlem av juryen Norway Cup 1998- 

Medlem av dommerkomiteen i Oslo Fotballkrets fra 2004, leder i perioden 

2007-2011  

 Kampdelegat i toppfotballen Norges Fotballforbund 2010- 

 Varamedlem av lovutvalget i OIK fra 2012- 

 Nestleder i kontrollkommisjonen Akershus 3 fra 2011- 

Annet: Jurist og bedriftsøkonom 

 Fylkesnemndsleder 2010-2015 

 Advokatfullmektig/advokat 1998-2010 

 

 

Kontrollkomiteen 

 

Leder: 

Navn: Terje Ahlsen 

Adresse: Kragstubben 13, 0783 Oslo 

Født: 1954 

Medlem av: DNB BIL 

Stilling: Banksjef og jurist 

Idrettsgren: Langrenn og fotball 

Tillitsverv: Tidligere trener i langrenn Lyn 

 Tidligere trener fotball Heming 

 Tidligere medlem i Oslo Idrettskrets’ domsutvalg 

 Medlem av Oslo Idrettskrets lovutvalg 2000-2012 

 Leder av kontrollkomiteen i OIK 2012-  

 

Medlem: 

Navn: Helene Bugge 

Adresse: Kasaveien 21, 0890 Oslo 

Født: 1951  

Medlem av: Sørkedalen Rideklubb 

Stilling: Daglig leder i BAD, PARK OG IDRETT 

Idrettsgren: Riding 

Tillitsverv: Leder i friidrettsgruppen i Park- og Idrett BIL 1990-1998 

 Leder av stiftelsen Osloidrett 2009-2013 (oppløst) 

 Medlem av NIFs anleggsutvalg 2011-2015 

 Representant for OIK i stiftelsen Oslo Skøytemuseum, nestleder fra 2013 

 Styremedlem i OIK 2006-2012 

 Rep. i valgkomiteen i Oslo og omland friluftsråd 2010-2014 

 Kontrollkomiteen i OIK 2012- 
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Medlem: 

Navn: Lars Trælvik  

Adresse: Åslandveien 26, 1274 Oslo 

Født: 1960 

Medlem av: Bjørndal IF 

Stilling: Daglig leder i Security Park AS 

Idrettsgren: Hockey, fotball og innebandy 

Tillitsverv: Tidligere styremedlem i Manglerud Star Allianse 1 år 

 Tidligere styremedlem i Manglerud Star Hockey 10 år 

 Leder i Bjørndal IF 1996-2006 

 Styremedlem i Manglerud Star Hockey Elite 2016- 

 Styremedlem i Oslo Idrettskrets 2009-2012 

 Kontrollkomiteen i OIK 2012- 

 

 

Varamedlem: 

Navn: Anya Sødal  

Adresse: Antenneveien 9, 1154 Oslo 

Født: 1967 

Medlem av: Nordstrand Basketballklubb 

Stilling: Lektor, idrettsfag 

Idrettsgren: Basket 

Tillitsverv: Tidligere styremedlem og nestleder i Oslo & Akershus 

 Basketballkrets i åtte år 

 Tidligere medlem av lovkomiteen (åtte år) og 

 valgkomiteen (to år) i Norges Basketballforbund 

 Diverse styreverv i Nordstrand Basketballkl. (17 år) og Ullern IF (tre år) 

 Tidligere styremedlem i Osloidrettens Studieforbund 2000-2006 

 Medlem av sanksjonskomitéen (tidligere domsutvalget) i Norges 

 basketballforbund 2010- (vara fra 2008) 

 Vara til styret i Norges Basketballforbund 2014- 

 Styremedlem OIK 2006-2014 

 Kontrollkomiteen i OIK 2014-  

 

Varamedlem: 

Navn: Anders Åge Naglestad 

Adresse: Skøyen Terrasse 40, 0276 Oslo 

Født: 1959 

Stilling: Ingeniør 

Idrettsgren: Badminton, ski, håndball og fotball 

Tillitsverv: Styremedlem i OIK 2006-2009 

 Leder av Bygdø Monolitten IL 2004-2011 

 Styremedlem i Oslofjorden Badmintonkrets 2011-2012 

 Vara til OIKs valgkomite 2012-2014 

 Vara til OIKs kontrollkomite 2014- 
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Valgkomiteen – innstilt av styret 

 

Leder: Norvald Mo 

Adresse: Smiuvegen 143, 0981 Oslo 

Født: 1953 

Medlem av: Rommen SK og Stovnerkameratene  

Bydel: Stovner 

Stilling: Rådgiver 

Idrettsgren: Fotball og friidrett 

Tillitsverv: Leder Rommen SK, 2004 – 2010 

 Leder ISU Stovner, 2006 – 2009 

 Medlem Oslo Fotballkrets’ anleggskomite, 2006 – 2009 

 Leder av idrettskretsledernes programkomite 2011– 2013 

 Medlem av NIFs organisasjonskomite 2011  

 Leder av OIK 2009 – 2016 

  

Medlem: 

Navn: Christin Sund         

Adresse: Sandåsveien 13D, 0956 Oslo 

Født: 1969 

Medlem av: SF Grei 

Bydel: Grorud 

Stilling: Spesialrådgiver i Norsk musikkråd 2013 –  

Idrettsgren(er): Innebandy, håndball 

Tillitsverv: Nestleder i SF Grei 2010 – våren 2013 

 Nestleder i Linderud/Grei Toppfotball 2012-2013 

 Leder av innebandyavdelingen 2010 – høsten 2012 

 Styremedlem i Frivillighet Norge 2010-2012 

 Nestleder OIK 2012-2016 

Annet: Generalsekretær i Norsk teaterråd 2003-2013 

 Kommunalråd for kultur og utdanning 1998 

 Bystyremedlem (Ap) 1991-1999 

 Leder av rådet for funksjonshemmede i Oslo 1999-2008 

 BU-medlem, 1987-1991 og varamedlem til BU 2007-2011 

 Leder av Kulturkomiteen i Grorud bydel 2009-2011 

 Medlem av ressursgruppe i Frivillighet Norge (momskompensasjon), i 

 Kulturdepartementet (forenkling) og Brønnøysundregistrene (forenkling) 

 

Medlem: 

Navn: Svein Storjord 

Adresse: Generallunden 23, 0381 Oslo 

Født: 1959 

Medlem av: Ullern Idrettsforening og Ballerud Golfklubb 

Bydel: Ullern 

Stilling: Seniorkonsulent i Acando AS 

Idrettsgren: Håndball, Golf 

Tillitsverv: Pt: Styreleder Ullern Idrettsforening, styremedlem NHF Region Øst og 

ISU Ullern 

 Tidligere: mangeårig styremedlem/leder av Ullern IF Håndball 
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Varamedlem: 

Navn: Brit Baldishol 

Adresse: Tørtbergveien 4, 1273 Oslo 

Født: 1968 

Medlem av: Bjørndal IF 

Bydel: Søndre Nordstrand 

Stilling: Utviklingssjef langrenn, Norges Skiforbund 

Idrettsgren: Langrenn  

Tillitsverv:  Hovedstyret, anleggsgruppa og  sportslig utvalg ski og fotball i 

  Bjørndal IF 

 


