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Noen utvalgte tall fra 2024

529 idrettslag

284 290 medlemmer (eks bedriftsidrett) - 40,6% kvinner
123 389 medlemmer under 19 ar

5,2% vekst i aldersgruppen 13-19 ar

2 529 personer deltok pa 240 kurs- og kompetansetiltak
14 073 barn deltok pa Idrettssommer, hvorav 3 221 pa svemmeopplaering
553 ungdommer fikk sommerjobb

529 barn ble hjulpet inn i idrettslag av vare aktivitetsguider
81 apne tiltak i 43 idrettslag for barn og unge

25 barneskoler fikk idrettstilbud fra idrettslag i AKS-tiden
510 deltakere pa Aktiv pa dagtid

2 200 deltakere i vare 60pluss-grupper

Oslo Idrettskrets (OIK) er en av 12 idrettskretser i Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komité (NIF).
Kretsen ble stiftet i 1917.

Oslo Idrettskrets er ogsa idrettsrad i Oslo kommune.

Oslo Idrettskrets, Brynsveien 13, 0667 Oslo
e-post: oslo@idrettsforbundet.no
www. idrettsforbundet.no/oslo

facebook.com/osloidrettskrets
instagram/osloidrettskrets
tiktok.com/@osloidrettskrets
linkedin.com/company/oslo-idrettskrets



Forord

Kjeere idrettsfamilie,

31.desember 2024

Vi har avsluttet nok et godt idrettsér i byen vér, hvor barn, unge og voksne

star i ko for a delta i de tusenvis av idrettstilbud som skapes hver eneste dag av
idrettslag i hele Oslo. Deltagelsen er sveert hoy, spesielt i barneidretten, hvor
Ungdata slar fast at hele 72% deltar ved utgangen av barneskolen. Vi registrerer
med glede en positiv utvikling i deltagelse i levekéarsutsatte omrader, der den
tidligere har veert altfor lav.

Kretstinget i juni satte tydelig retning for vart videre arbeid, og vi er takknemlige
for fornyet tillit til & viderefore arbeidet med a legge til rette for at alle barn og
unge skal gis like muligheter til & oppleve idrettsglede. Vi har fortsatt en jobb

a gjore for & na mélet om 60% deltagelse ved utgangen av ungdomsskolen.
Grunnleggende utfordringer er dog & ha plass nok til alle som vil veere med,

og penger nok til at alle kan delta i likeverdige tilbud uavhengig av foreldrenes

\ lommebok. Vi er glade for at Oslos seerskilte anleggsutfordringer nok en gang

i er i fokus bade i media og hos vére politikere, men det skal fremdeles mer til,
over lang tid, for alle barn og unge kan fé reell mulighet til & delta i idrettens
fellesskap.

Regjeringens handlingsplan for like muligheter til & delta i fritidsaktiviteter
er sveert viktig for Osloidrettens mulighet til a gi tilbud til flere. I ar har hele
53,3 ekstra millioner kroner blitt fordelt til idrettslag med heyest andel barn

i familier med varig lavinntekt. Det er en ordning som har gitt resultater,

og som vi jobber politisk for at skal viderefores som en varig og forutsigbar
stotteordning. Idrettskretsens arbeid er helt avhengig av den tillit og ansvar
vi gis fra det offentlige, og vi utfordrer, diskuterer og samarbeider hver eneste
dag med kommunen bade politisk og administrativt. Det far oss fremover, og
vi takker alle som hjelper til med a legge til rette for at idretten kan fylle den
samfunnsrollen s& mange av oss sa gjerne gnsker.

12025 skal vi fortsatt ha kapteinsbindet pé for a gjore Oslo til en by der enda
flere opplever idrettslaget som et trygt sted & hore til. Glede og sosial tilherighet
er den mest fremtredende motivasjonen for a delta i idretten, og det skal vi
fortsette & kjempe for at flere kan oppleve. Men uten de tusenvis av frivillige som
hver eneste dag stiller opp til det beste for nabolaget hadde alt stoppet opp.

Daniel Getaneh Hatland beskriver verdien og livsviktigheten av tilherighet

og det a oppleve a fa vere et verdifullt medlem av idrettsfellesskapet. Daniel,

en tidligere fotballspiller, tok i 2022 et oppgjer med rasismen han opplevde i
idretten som barn og ung voksen, og har skrevet boken Kampen for tilhorighet.
Den anbealer jeg alle a lese, og reflektere over.

Tusen takk for at akkurat du er del av laget vart, pa vegne av kretsstyret gleder
jeg meg til a fortsette & produsere innenforskap og skape idrettsglede sammen

med Osloidretten og resten av idrettsfamilien i 2025!

Marcela Montserrat Fonseca Bustos
Styreleder
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Strategisk plan 2024-2028

Vedtatt pa kretstinget 5.juni 2024

Visjon:
Idrettsglede for alle.

Hovedmal:
Osloidretten skal tilby attraktive idrettstilbud som ferer til livslang deltakelse.

Resultatmal 2024:
Minst 60% av ungdom pa 10. skoletrinn i Oslo skal delta i idrettslagsaktivitet.

Verdier:
Frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd - Fellesskap, mestring og arlighet.

Virksomhetsidé:

Oslo Idrettskrets er et overordnet serviceorgan for idretten i Oslo, og idrettsrad for Oslo kommune. Oslo Idrettskrets
skal samle og fremme Osloidrettens interesser lokalt og nasjonalt til beste for samfunnet. Idrettskretsen skal i sitt
arbeide fremsta som inkluderende, apen og kompetent.

Kretstinget 5.juni 2024 valgte nytt styre i Oslo Idrettskrets.
Bak fra venstre: Rune Hebjerk (ansattes representant), Frode Jacobsen (Boler IF), Alexander Eriksson (IL Heming), Jamil Dost
(Oslostudentenes IL og Vilerenga Fotball)

Foran fra venstre: Nina Frisvold (SK Njdrd), May Linn Hystad (Norsk Judo og Jiu-jitsu Klubb), Marcela Montserrat Fonseca Bustos
(Kjelsds IL), Junjie Cao (Oslostudentenes IL), Lars Treelvik (Bjerndal IF), Caroline Saastad (Tunet innebandyklubb)
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Innsatsomrader

Variert og rimelig idrett

Malsetting:
Idretten skal veere en trygg arena for mestring og felleskap, med kapasitet og tilgjengelighet til a gi alle barn og
unge likeverdige tilbud.

Tiltak:

o Legge til rette for at barn og ungdom meter et attraktivt og allsidig idrettstilbud.

o  Stimulere til tiltak for okt deltagelse blant jenter.

o  Sikre at ungdom gis reell medbestemmelse i utforming av eget idrettstilbud.

o Legge til rette for at ungdom som gir seg med egen aktivitet kan delta i andre roller innenfor idretten.

o  Utfordre seeridrettene til a lage retningslinjer for & begrense kostnader, og skape kultur for moderasjon.
o Sorge for stotteordninger slik at alle barn og unge kan delta uten gkonomiske barrierer.

o Videreutvikle partnerskap med Osloskolen om aktiviteter, kompetanse og fasiliteter.

o Videreutvikle "Aktivitetsguide” som verktoy for 4 hjelpe barn og unge inn i idretten.

o Folge opp nulltoleranse mot diskriminering, rasisme, mobbing, trusler og vold.

Gode og veldrevne idrettslag

Malsetting:
Oslo skal ha et heldekkende nettverk av gode idrettslag som meter aktivitetsbehovet lokalt, og skaper mgteplasser
for naermiljoet.

Tiltak:

e Utvide og utvikle Nabolagsklubb som konsept for utvikling av idrettslag med neermiljefokus.

e Sorge for bedre og forutsigbare tilskuddsordninger til idrettslagenes drift, for & utjevne forutsetningene for idrettslagsdrift.

o  Sikre at klubbutviklingsarbeidet underbygger frivillighet og demokrati.

o  Effektivisere organisasjonen gjennom samarbeid og tydelig rolle- og oppgavefordeling pa alle niva.

o  Virkemidlene i klubbutviklingsarbeidet skal tilpasses det enkelte idrettslags behov.

o  Skape gode moteplasser og styrke ISU i samarbeid med bydeler.

o  Sikre mangfoldig representasjon og etablere samarbeid med religiose miljoer og etniske minoritetsorganisasjoner for & ta ned
kulturelle barrierer for deltagelse.

e ke kompetanse pa sosiale medier og digitale plattformer.

e Sorge for at idrettslagene gis kompetanse og stotte til & forebygge og handtere uegnsket opptreden.

o  Pavirke NIF til 4 utvikle forenklede krav til roller, rapportering og regnskap for smé idrettslag.

Kortreist idrett
Malsetting: Alle barn og unge skal kunne delta i idrettsaktivitet i funksjonelle anlegg i eget naermiljg.

Tiltak:

o Pavirke til etablering av en Oslonorm for anleggsdekning, som skal danne grunnlag for byens arealplanlegging og
anleggsprioriteringer.

Sikre at det legges til rette for idrettens behov i byggesonen, i Marka og pé fjorden.

Arbeide for tilstrekkelige skonomiske rammer for utbygging, drift og vedlikehold av idrettsanlegg gjennom hele aret.
Sikre at idretten har innflytelse p& utbyggingsrekkefolgen av anlegg basert pa gode behovsanalyser.

Sikre at idrettsanlegg planlegges og utvikles som gode mgteplasser i lokalsamfunnet.

Sikre at idrettsanlegg, neermiljoanlegg og idrettsanlegg pé skoler blir utformet slik at de ogsa kan benyttes av organisert idrett.
Arbeide for godt samarbeid mellom kommunen og private akterer i utvikling av idrettsanlegg.

Fordeling av brukstid pa anlegg skal benyttes som et aktivt virkemiddel for & sikre idrett for alle.

Arbeide for at skolenes gymsaler inngar i idrettens treningstidsfordeling.

Arbeide for bedre driftsavtaler og effektivt samarbeid i forvaltningen av kommunale anlegg.

Trening og konkurranse for barn og unge skal tilbys med kortest mulig reisevei fra hjemmet.

Arbeide for kollektivlgsninger for idrettens transportbehov lokalt.

Oslo Idrettskrets - Arsrapport 2024 —
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Styremoter og AU-mgter

Styret i Oslo Idrettskrets har i 2024 avholdt 12 styremeter og
behandlet 104 saker.

Arbeidsutvalget har bestatt av Marcela Montserrat Fonseca
Bustos, leder, Frode Jacobsen og Lars Trelvik, medlemmer, og
Caroline Saastad, varamedlem. Det er ikke avholdt formelle
meter i arbeidsutvalget i 2024.

Ungdomsutvalget

Ungdomsutvalget i OIK er et formelt utvalg med mandat
fra kretsstyret. Ungdomsutvalget har i 2024 hatt sekelys pa a
arrangere nasjonal nettverkssamling, samt deltakelse pa ulike
arenaer for unge ledere. De har ogsé deltatt pa styremeter i
kretsen, og pa andre meteplasser for ungdom.

Et nytt ungdomsutvalg ble oppnevnt av kretsstyret fra
1.oktober 2024:

« Jamil Dost (Valerenga Fotball)

o Lania Khasraw (Klemetsrud IL)

«  Yassin Merabet (Toyen Sportsklubb)

o Cesilie @ygard (BI Athletics Oslo)

«  Siham Jama (Sagene IF)

«  Sander Vestby (OsloMet IL)

e Noah Nordin (Linderud IL)

o Ida @ygard (NIH studentdrettslag)

« Elida Qiestad (Baekkelagets Sportsklub)

«  Maxim Sarmadjiev (Linderud IL)

Kretstinget

Oslo Idrettskrets sitt 43. ordineere ting ble avholdt den 5.
juni 2024, hos Stortingsgata Kurs & Konferanse. Det var 91
stemmeberettigede representanter til stede ved tingets apning.
Tingforhandlingene ble ledet av Kathe Langvik og Rune
Nordby.

Det viktigste punktet pa agendaen var behandlingen av ny
strategisk plan for OIK. Det ble en god diskusjon om planen
som skal veere styrende for Oslo Idrettskrets” arbeid i perioden
fram til 2028.

Forholdet til idrettslagene

Oslo Idrettskrets har med rollen som bade idrettskrets
og idrettsrad mange ulike oppgaver inn mot idrettslagene i
Oslo. A sikre gode vilkar for tilgang p4 idrettsanlegg, og gode
pkonomiske stotteordninger til idrettslagenes drift, star sentralt
i kretsens arbeid.

Idrettskretsen har ogsa en viktig oppgave i & veilede
idrettslagene i organisasjonsarbeidet. Med mélsetting
om velfungerende idrettslag over hele byen driver
idrettskretsen et omfattende kurs- og kompetansearbeid.
I trad med langtidsplanen har tilskuddsforvaltning og
treningstidsfordeling blitt brukt aktivt for a fremme idrett
for alle. Utviklingsprogrammet Nabolagsklubb rammer
inn mye av dette arbeidet, og har fétt en sentral plass i
inkluderingsarbeidet.

Kontroll og tilsyn er nedvendig for a sikre at virksomheten
foregar i henhold til lover, regler og tilskuddsgiveres krav. Dette
er viktig for a sikre rettferdig fordeling, og for at tilliten til

bevilgende myndigheter skal opprettholdes. Det gjennomfores
derfor lopende kontroll- og veiledningsvirksomhet inn mot
idrettslagene i Oslo.

Regnskapstjenester for idrettslag

12024 etablerte Oslo Idrettskrets et eget regnskapskontor
(OIRK) med mal om a tilby rimelige og kvalitetssikrede
regnskapstjenester til vare klubber. Bakgrunnen for
etableringen var et gkende behov blant klubbene som har
begrensede ressurser og kompetanse i regnskap, serlig i en tid
der krav til rapportering, regnskapsregler og skonomistyring
har blitt komplekse. Vi ser at ved & tilby regnskapstjenester
s& sikrer vi at idrettslagene har sterre kontroll pa gkonomien,
samtidig som de kan fokusere pa sin kjerneaktivitet.
Regnskapstjenestene tilbys til selvkost, og kontoret drives som
et non-profit tilbud — kun for & dekke vare egne utgifter knyttet
til driften av regnskapskontoret.

Ved inngangen til 2025 er det gjort avtaler om
regnskapstjenester for 15 idrettslag. Var gkonomifunksjon er
styrket med et arsverk for & kunne héndtere dette.

Kontakt med ISU og szeridretter

Idrettens samarbeidsutvalg i bydelene (ISU) og saeridrettenes
kretser og regioner er viktige samarbeidspartnere og
kontaktpunkter for Oslo Idrettskrets. ISU er moteplass og
talerer for idrettslagene innenfor egen bydel, mens seridrettene
samler interessene for sine idretter pa tvers av hele byen.
Kontaktansvar for de ulike bydelene og seridrettene er fordelt
mellom medlemmene i kretsstyret.

Samarbeid med NIF og gvrige idrettskretser
Oslo Idrettskrets samarbeider godt med
sentraladministrasjonen i NIF og de ovrige idrettskretsene,
bade pa politisk og administrativt niva. Idrettsforbundet har
2024 arbeidet med en gjennomgang av idrettskretsenes
rolle og oppgaver. Idrettskretsen har deltatt i arbeidet med
malsetting om tydeligere rollefordeling og effektiv ressursbruk i
organisasjonen.

Samarbeidet med Oslo kommune

Oslo kommune er idrettskretsens viktigste
samarbeidspartner og en sentral premissleverander for den
frivillige idrettens virksomhet.

Idrettskretsen har jevnlig kontakt med byrédet, bystyreutvalg
og de ulike partigruppene i bystyret. Administrativt er det god
dialog med aktuelle byradsavdelinger, etater og kommunale
foretak rundt aktuelle problemstillinger som bererer idrettens
interesser. Oslo Idrettskrets samarbeider ogsa med bydelene om
ulike prosjekter og tiltak.



Oslobudsjettet

Oslo kommunes budsjett definerer rammene for
idrettssatsingen i byen. Dette omfatter de skonomiske
bidragene til organisasjonens drift og ulike satsinger, og ikke
minst kommunens investerings- og driftsavsetninger for
idrettsanlegg. Oslo Idrettskrets folger derfor kommunens
budsjettarbeid noye og gir innspill i de ulike fasene av
budsjettprosessen.

Innspill til revidert Oslobudsjett for 2024

I et brev til byrddet 22. februar ba vi om gkte bevilgninger
for & underbygge felles malsettinger om gkt deltagelse i
Osloidretten. De konkrete bevilgningene som ble foreslatt var:

o 7 mill. kr til idrettens sommeraktiviteter

o 10 mill. kr til jobbprogram for ungdom

Videre ba vi om at det bevilges nodvendige midler
for a opprettholde rehabiliteringstakten pa kommunens
kunstgressbaner.

Budsjettbrevet for 2025
OIK sendte det arlige budsjettbrevet til byradet 9. april.
I brevet uttrykkes idrettens ensker for Oslo kommunes
idrettsbudsjett, herunder seknad om driftstilskudd til
Osloidrettens virksomhet, og bevilgninger til anleggsutvikling. I
sgknaden om tilskudd via OIK ba vi om:
o justering av rammetilskuddet til 67,566 mill. kr med
folgende ekstraordinzere prioriteringer
o aktivitetsstotten ble foreslétt ekt til 350 kr
o 1,5 mill. kr til paraidrett
o 3 mill. kr for 4 gke driftstotten til idrettslagseide
idrettsanlegg
o 20 mill. kr til klubbutvikling / Nabolagsklubb og
inkluderingsarbeidet (saerskilte tiltak OIK)
o 10 mill. kr til jobbprogram for ungdom
o 10 mill. kr til idrettens ferieaktiviteter
o 9,55 mill. kr til folkehelsearbeidet, Aktiv pa dagtid og
60pluss.
o 50 mill. kr til Oslo kommunes fritidskasse

Pa anleggssiden ba vi om oppfelging av behovsplanen
med nedvendige avsetninger for gjennomfering av vedtatte
prosjekter i handlingsprogrammet. Styret argumenterte ogsa for
at ordningen for realisering av idrettsanlegg i samarbeid med
idrettslag matte okes til 60 mill. kr per &r.

Revidert budsjett 2024, 19. juni
Byradets forslag til revidert budsjett, som ble lagt frem
torsdag 23. mai, inneholdt felgende aktuelle saker:
o 48,4 til rehabilitering av kunstgressbaner.
o 34 millioner til oppgradering av Sloreasen alpinanlegg
o 7 millioner til ferieaktiviteter (tillegg til 3 mill. kr
tidligere bevilget)
I forhandlingene mellom byradet og budsjettpartnerne KrF
og Frp ble folgende lagt inn som tillegg:
o  Tilskudd til jobbprogram for ungdom - 5 mill. kr
o  Tilskudd til trenere i barneidretten i levekarsutsatte
omréder - 1 mill. kr
o Grorud kunstisbane - forprosjekt 7,5 mill. kr
Bystyret behandlet det reviderte budsjettet 19. juni, uten
endringer for idrettssakene.
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Byradets budsjettforslag for 2025, 25. september

Byrédets forslag til budsjett 2025 ble lagt frem 25. september.
Byrédet foreslo et rammetilskudd til OIK pé 59 mill. kr.,
en pkning pé to mill. kr. sammenlignet med 2024. Pa den
negative siden var det ikke satt av midler til a viderefore
jobbprogrammet for ungdom, og sommerprogrammet var
begrenset til 3 mill. kr. Mest alvorlig var det at driftstilskuddet
til Aktiv pa dagtid ble foreslatt kuttet med 1,25 mill. kr.

Pa anleggsomradet var den store positive nyheten at det
settes av midler i gkonomiplanen til rehabilitering av de
kommunale kunstgressbanene, 509 millioner kr. for perioden
2025-2028. Andre nye investeringsprosjekter i forslaget var
Kampen friplass (46,3 mill. kr), Voksentoppen kunstgress (5
mill. kr), og rehabilitering av Frognerbadet (443 mill. kr).

Folgende prosjekter var det forslatt bevilget
utredningsmidler til i 2025:

o Sophus Bugges plass kunstgress- og kunstisbane

o Klemetsrud kunstgressbane

o Grorud friplass

o  Torshovdalen skateanlegg og aktivitetsomrade

«  Skullerud driftsgarasje og sneproduksjonsanlegg

o Linderudkollen rulleskianlegg, driftsgarasje og

vannforsyning

Innspill til byradets budsjettarbeid, 11. oktober

I et brev til byradet 11. oktober ga kretsstyret byradet
honner for a gke innsatsen pa utredningsarbeidet, og for at
rehabiliteringsmidler for portefoljen av kunstgressbaner var
lagt inn for hele gkonomiplanperioden. Kretsstyret uttrykte
ellers skuffelse over budsjettforslaget. Hovedmomentene fra
tidligere budsjettinnspill ble gjentatt, herunder behovet for gkte
budsjettmidler ti idrettens ferieaktiviteter, jobbprogram for
ungdom og Aktiv pa dagtid.

Byradets tilleggsinnstilling, 14. november

Byradets tilleggsinnstilling inneholdt felgende idrettssaker:

« 1,1 mill. kr (per ar i ekonomiplanperioden) til
forlengelse av leieavtalen pa idrettens hus for Stovner
bokseklubb.

o 3,2 mill. kr til videre drift i 2025 av Teyen midlertidige
flerbrukshall.

o 2 mill kri okt tilskudd til Klemetsrud IL til ny duk til
plasthallen pa Mortensrud.

e 40 mill. til KVU og forprosjekt for ny flerbrukshall/
idrettsanlegg pé Ekeberg. Midlene fordeles med 12 mill.
12025, 17 mill. i 2026 og 11 mill. 1 2027

Bystyrets budsjettvedtak, 11. desember

Bystyret behandlet og vedtok budsjett for Oslo kommune
2025, i sitt mote 11. desember.

Det var stor spenning rundt budsjettbehandlingen, da det
ikke var fremforhandlet noen budsjettenighet mellom byradet
og stottepartiene, FrP og KrE, i forkant av metet. En lang og
uoversiktlig budsjettbehandling endte med at et helhetlig
alternativt forslag til budsjett for Oslo kommune 2025, fremlagt
av byradspartiene, ble vedtatt.

Forslaget inneholdt felgende endringer pa idrettsfeltet:

o 2,5 mill. kr til Oslo idrettskrets, okt hodestotte

o 1,2 mill kr til varmesentral for kunstgress pa Abildse

o 1,2 mill kr til vinterdrift av Jesperudjordet kunstgress

o 5 mill. kr til nytt kunstgress pa Ekeberg

o 5,5mill. kr til varmesentral for kunstgress pa Abildse

o 5,6 mill. kr til nytt kunstgress pa Mortensrud

Oslo Idrettskrets - Arsrapport 2024



Det ble satt av 25 mill. kr. til ordning med fritidskort péa
budsjettet for 2025. I gkonomiplanen eker bevilgningen med 25
mill. per r, og utgjer 100 mill. kr i 2028.

Nasjonal idrettspolitikk

Idrettskretsens involvering i nasjonal idrettspolitikk skjer
primeert gjennom heringsuttalelser, og deltagelse pa de faste
idrettspolitiske moteplassene der NIF, idrettskretsene og
seerforbundene deltar.

Regjeringen la frem sin handlingsplan for deltagelse 10.
april. Planen har som utgangspunkt at forskjeller i deltakelse er
en sammensatt utfordring som ma lgses i fellesskap.

@konomi som barriere for deltagelse

I nysalderingen av statsbudsjettet for 2023 bevilget
regjeringen kr 100 mill. til idrettslagenes arbeid for inkludering
av barn og ungdom (6-19 ér). Oslo Idrettskrets fordelte i april
kr 22 978 611 av disse midlene til idrettslag i bydeler med storst
andel familier i varig lavinntekt

24. mai annonserte regjeringen at det var satt av kr 130 mill.
til samme formél ved fordeling av spillemidler i 2024. Oslo
Idrettskrets fordelte i oktober kr 30 354 182 fra disse midlene.

I nysalderingen av statsbudsjettet for 2024 bevilget
regjeringen ytterligere kr 100 mill. til formalet. Dette er midler
som kom til utbetaling i 2025.

Kultur- og likestillingsminister Lubna Jaffery pa besok hos Haugerud IF
for & hore hvordan ekstramidler til idrettslag i levekdrsutsatte nabolag
kommer til nytte. Foto: Goril Furu/Kultur- og likestillingsdepartementet.

I

Kultur- og likestillingsminister Lubna Jaffery og finansminister Trygve
Slagsvold Vedum pd besok hos Hoybrdten og Stovner IL for 4 kunngjore
at regjeringen bevilger nye 100 mill kroner til idrettslag i levekdrsutsatte
omrdder. Foto: Rolf E. Wulff/Akers Avis Groruddalen.

Osloidrettens Hus og Ekeberg Idrettshall

Tidligere Osloidrettens Hus pa Ekeberg og Ekeberg
Idrettshall eies og drives av Oslo Idrettskrets. Anlegget skal
drives til det beste for osloidretten. Dette innebzerer utleie
av idrettsareal, tilrettelegging for kompetanseutvikling og
samarbeid, samt et godt og inkluderende arbeidsmilje for de
ansatte i idrettskretsen og serkretsene/regionene. Driften er
basert pa et godt helse-, miljo- og sikkerhetsarbeid.

Leieavtalen for midlertidige lokaler for Osloidrettens Hus i
Brynsveien 13 lgper til 31.12.2025, men blir forlenget. Der har
OIKs administrasjon, ssmmen med fem seaerkretser/regioner,
sine kontorer i pavente av nytt kontorbygg pa Ekeberg.

De storste leietakerne i Ekeberg Idrettshall i 2024 var
Baekkelagets Sportsklubb, Oslo Bedriftsidrettskrets, samt
Kongshavn og Lambertseter videregédende skoler.

De to store enkeltarrangementene i 2024 var Norway Cup
og NM i volleyball. I det gamle kontorbygget er Idrettens
Helsesenter og Ekeberg Idrettsbarnehage gode langsiktige
leietagere.

Nye Osloidrettens Hus - Campus Ekeberg
Planene for nybygg pa Ekeberg har pagatt ogsa i 2024. I lopet
av sommeren 2024 ble det enighet med byradet om at planen
for skole pa Ekeberg utgar, og at kommunen overtar ansvaret
for realisering av det vesentligste av planlagte idrettsflater.
Det ble satt av kr 40 mill. til utredningsarbeid og
forprosjekt for prosjektet i kommunens budsjett (2025-2027).
Idrettskretsens palopte kostnader knyttet til utviklingen
av Campus Ekeberg er fremmet som erstatningskrav til
Oslo kommune. Realisering av nytt Osloidrettens hus og
modernisering av fasiliteter for Ekeberghallen er ikke med i
kommunens planer.

Storsatsing pa Oslo-idretten - kommunen bygger
idrettsanlegget Campus Ekeberg

Byradet vil bygge Campus Ekeberg i kommunal regi.

Pressemelding | Publisert: 08.08.2024
Av Byrddslederens kontor — Byrddsavdeling for kultur og neering

Campus Ekeberg realiseres som idrettsanlege. BSK hindball pa trappene med byradslederen, byrad for
kultur og naering, representanter for Oslo-idretten og BSK. Bilde: Oslo kommune.

Denne losningen innebaerer at Campus Ekeberg realiseres som idrettsanlegg. Skoledelen
realiseres ikke.

Byrddets pressemelding 8.august 2024.



Idrettsanlegg og byutvikling

Sikring av arealer til idrett og bygging av nye idrettsanlegg
er en viktig og utfordrende oppgave for Oslo Idrettskrets.
Anleggssituasjonen i Oslo er krevende, og i deler av byen er
anleggstilgang en direkte barriere for deltagelse. Gjennom
2024 er det ogsa gkt bevissthet i idrettskretsen om at
det er nodvendig & aktivt forsvare allerede eksisterende
idrettsomrader fra andre formal.

Behovsplan for idrett 2025-2034 ble vedtatt av bystyret
i desember 2024. Behovsplanen omtaler Oslo kommunes
anleggsstrategi for de kommende 10 arene, og angir en
investeringsplan for tiltak som skal prioriteres i kommende
firedrsperiode.

Utviklingen siden den forste behovsplanen i néverende
form ble vedtatt i 2017 viser at planen virker etter intensjonene;
det er storre forutsigbarhet i anleggsbyggingen, idretten har
fatt en storre plass i flere byutviklingsprosjekter, og planlagte
prosjekter finansieres og gjennomfores.

Samtidig har Oslo Idrettskrets i innspill til bystyret hosten
2024 adressert seks vesentlige merknader for at planen
fremover skal kunne fungere som forutsatt:

1. Den sveert krevende anleggssituasjonen i Oslo mé

erkjennes.

2. Det ma settes konkrete mal for anleggsdekning for de

viktigste (mest brukte) anleggstypene.

3. God behovsanalyse krever metodikk med skreddersem.

4. Planen ber utvikles slik at den kan fungere som et

verktoy for langsiktig arealplanlegging.

5. Planen ber utrede og anerkjenne ulike strategier for a

lgse anleggsutfordringene.

6. Stor usikkerhet om fremdrift og finansiering av planen.

Aktuelle anleggssaker

Valle Hovin

Anlegget som har veert under rehabilitering siden 2021
hadde offisiell gjenapning 10. februar 2024. I 2024 har det
pagatt forprosjekt for nytt halloverbygg over Valle Hovin.

Toyenbadet

12019 ble det vedtatt a rive det gamle Toyenbadet for a bygge
nytt bad og idrettshall pa samme sted. Det har veert provedrift
av badet siden oktober 2024, hvor svemmeidretten har fatt
teste 50-metersbassenget og stupebassenget. Anlegget som ogsé
inneholder en flerbrukshall apnet i begynnelsen av 2025.

Stovner bad

Anleggsarbeidene har pagatt gjennom 2024 og vil fortsette
frem mot planlagt ferdigstillelse i 2026. Badet skal blant annet
inneholde 25 meters basseng med 8 baner, oppleringsbasseng,
stupebasseng, familiebasseng og barnebasseng.

Asland skytterhall

Med sterkt pkende kostnader og fortsatt usikkerhet
omkring fremdrift, besluttet byrddet & avslutte prosjektet
skytebaneprosjektet, varen 2024. Som erstatning er et
skytteranlegg lagt inn i planene for det kommunale anlegget pa
Ekeberg.

Stotte til anleggsprosjekter i regi av idrettslag
Ved tildeling hesten 2024 gav Oslo kommune
investeringstilskudd til felgende prosjekter:
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o Godlia Tennisklubb - rehabilitering boblehall
o Grefsen Tennisklubb - rehabilitering av tre tennisbaner
o Grorud Idrettslag - rehabilitering av to tennisbaner
o  Heming Idrettslag - ny ballvegg, flerbruksomrade og
klubbhus og padelanlegg
o IL Manglerud Star Fotball - ny ballbinge og
styrketreningspark
o Oslo Tennisklubb - nytt tennisanlegg
o Ready - Eckbobanen
o  Skeid - rehabilitering av vanningsanlegg, ny 11%er
fotballbane og ny 7er fotballbane
Totalt ble det fordelt 29 408 000 kr til disse formalene.
Restmidler pa kr 5 924 000 ble vedtatt overfort til fordeling i
2025.

Reguleringssaker

Oslo Idrettskrets folger aktuelle byutviklingsprosjekter og
hevder idrettens interesser gjennom offentlige horinger, i dialog
med aktuelle etater og i politisk pavirkningsarbeid.

12024 har kommuneplanen for Oslo veert under revisjon,

og idrettskretsen har jobbet for & sikre idrettens interesser
i denne. Kommuneplanens arealdel er sveert viktig i denne
sammenheng, og idrettskretsen har gjennom éret fulgt opp
kritiske momenter i heringsforslaget (2023).

Budskapet var som folger:

1. Det finnes ingen malsettinger eller plan for
idrettsanlegg, og det settes ikke av nytt areal til
fremtidige anlegg.

2. Eksisterende idrettsanlegg som gis sitt rette formal
«idrettsanlegg» i plankartet gis bestemmelser som
hindrer videre utvikling.

3. Idrettsanlegg som blir liggende igjen i grennstrukturen,
og dette gjelder mange, mister sin status som
idrettsanlegg og risikerer & bli omdisponert til andre
formal.

4. Muligheten for a gjore tiltak for idrett i marka og i dens
randsone begrenses.

I sum ble forslaget oppfattet som en trussel mot idretten i
Oslo. I stedet for a legge til rette for nye anlegg, ble det foreslatt
sterke begrensinger pa allerede eksisterende idrettsomrader.
Dette budskapet ble blant annet fremmet i moter i bystyrets
utvalg.

Ilopet av 2024 er det i tillegg levert skriftlig uttalelser i
folgende saker:

o Offentlig ettersyn for Lilleakerbyen

o Offentlig ettersyn for Uelands gate/Stavangergata,

Voldslgkka idrettspark
«  Offentlig ettersyn for planprogram med VPOR for
Skullerud

o Offentlig ettersyn for Nedre Skoyen vei 24-26, Hoff skole

o 2. gangs offentlig ettersyn for Klemetsrudveien 41 mfl.

o Offentlig ettersyn for Teisenveien 40, Bryn skole

o Oppstart av planarbeid for Ulvenveien 92C mfl., Ulven

skole

»  Offentlig ettersyn av planprogram og oppstart av

omraderegulering for Rosenholm

+ Innspill til bystyret om forslag til behovsplan for idrett

2025-2034
Oppstart av planarbeid for Skullerud, Olaf Helsets vei 5 mfl.
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Fordeling av tid i kommunale anlegg
Tiden i de kommunale idrettsanleggene fordeles av Oslo
Idrettskrets pa oppdrag fra Oslo kommune. Fordeling utfgres
av administrasjonen basert pa retningslinjer som arlig vedtas av
kretsstyret.
Ilopet av aret er det gjennomfert fordeling av brukstid i fem
ulike anleggskategorier:
o Aktivitetssaler: Det er fordelt 1 360,5 ukentlige
treningstimer i 35 aktivitetssaler
o Idrettshaller: Det er fordelt 1 807,20 ukentlige
treningstimer i 63 idrettshaller (flater)
o Isanlegg: Det er fordelt 372,5 brukstimer i 7 ishaller og
278 brukstimer pé 6 kunstisbaner
o Svemmeanlegg: Det er fordelt 845,5 banetreningstimer
til idrett i 10 svemmeanlegg
o  Uteanlegg: Det er fordelt 4 656,73 timer for
uteanleggene kommende sommersesong 2025
For & skape rom for & gke aktiviteten/skape ny aktivitet
i omréder av byen med lav deltagelse setter OIK av tid i
de kommunale anleggene til «serskilte tiltak». Det ble
i fordelingen for 2024/2025 satt av 36 ukentlige timer i
aktivitetssaler, 216,95 ukentlige timer i idrettshaller og 1,5
brukstime i ishaller til ulike formal.

Fra klubbhus til aktivitetshus

Fra klubbhus til aktivitetshus er et prosjektsamarbeid
mellom idrettskretsene pa @stlandet, hvor man ensker a tenke
nytt om hvordan klubbhus og uteomrader kan utvikles og
fungere.

12024 har Romsas IL arbeidet med en tidligfase studie for et
onsket aktivitetshus pa Bjerasen. Det ble arrangert en regional
anleggskonferanse pa Fornebu, 13. - 14. september, med
planlegging for gode meteplasser som hovedtema. Tiltakene er
finansiert av Sparebankstiftelsen DNB.

N . }

Nye Valle Hovin og nye Toyenbadet var to vesentlige idrettsanlegg som
ble ferdigstilt i 2024.

Klubbutvikling og inkludering

Klubbutvikling- og inkluderingsarbeidet er en sentral del av
virksomheten i Oslo Idrettskrets. Malet for arbeidet er & legge
til rette for gode og veldrevne idrettslag, som er i stand til 4 tilby
variert og rimelig idrett i sine naermilje.

Samarbeidet med saeridrettene har hatt hey prioritet og er
videreutviklet med mél om at idrettslagene skal fa enhetlig
og god service. Det er i 2024 lagt stor vekt pa samarbeid med
stiftelser og andre organisasjoner som understotter vart arbeid,
herunder Sparebankstiftelsen DNB, Zuccarellostiftelsen,
FERD og Idrettshoder. Det er mange interessenter med gode
intensjoner, og gjennom deling av kunnskap og ressurser onsker
vi a skape forutsigbare rammebetingelser for idrettslagene
over tid. Samarbeidsavtalen med Oslo Ser-satsingen og Bydel
Sendre Nordstrand ble forlenget med finansiering ut 2025.

Inkluderingskonferanse om Rasisme, hets og
diskriminering

Oslo Idrettskrets, Viken Idrettskrets og NFF Oslo arrangerte
en konferanse pa Scandic Fornebu 15.-16. mars for a sette
sokelys pé rasisme, hets og diskriminering i idretten. Med
engasjerende innlegg, erfaringsutveksling og workshops fikk
rundt 100 deltakere konkrete verktoy og tips til & skape et trygt
og inkluderende idrettsmiljo. Konferansen, rettet mot ledere,
trenere og frivillige, hostet sveert gode tilbakemeldinger pa bade
innhold og gjennomfering.

Pride med Osloidretten

Oslo Idrettskrets markerte Oslo Pride 2024 med tre
arrangementer: Stand i Pride Park, deltakelse i Prideparaden
og konferansen Regnbuefarget idrett pa Pride House. Omkring
100 deltakere gikk under parolen ”Idrettsglede for alle” i
Prideparaden. Heldagskonferansen Regnbuefarget idrett, ble
arrangert i samarbeid med Raballder Handball, NFF Oslo og
Norges H?r}dalf‘orbund. R




Kurs og kompetansetiltak

Vi mener kompetanse er ngkkelen til & skape best mulig
aktivitet i idrettslagene og er viktige virkemidler for felles
forstaelse av god organisering og effektiv klubbdrift for
idrettslagets frivillige. Det har i 2024 blitt gjennomfert 240
tiltak for idrettslag og seeridretter. Vi har registrert 2529
kursdeltakelser, hvorav 1312 er kvinner og 1032 menn.

Det er blant annet gjennomfort:

o Klubbens styrearbeid i praksis (12 kurs)

o  Valgkomiteens oppgaver (4 kurs)

o Kontrollutvalgets oppgaver (3 kurs)

o Qkonomistyring (6 kurs)

Kursene er gjennomfort med deltakere fra idrettslag,
seerkretser og forbund. Vi har gjennomfert kursene bade i
klubb, i egne lokaler pa Bryn, samt digitalt. Flere av kursene har
ogsa blitt revidert gjennom 2024. Et veilederkorps stotter de
ansatte ressursene i gjennomfering av kursene.

Det er ogsa gjennomfort en rekke samlinger for
spesifikke roller i idretten, herunder daglige ledere i klubb,
saeridrettenes faglige ansatte pa klubbutvikling, styreledere og
barneidrettsansvarlige.

Nabolagsklubb

Gjennom 2024 har vi evaluert idrettslagene som er med
i konseptet, hatt oppfelgingsmeter og strategiske prosesser.
Kriteriene for neste periode er ogsa sett pa, og det er innfort
begreper som «obligatorisk, sterkt anbefalt og anbefalt»,
for a tydeliggjore forventningene i konseptet. Det ble ogsa
gjennomfort en spknadsprosess for a ta opp inntil 5 nye
idrettslag for perioden 2025 — 2026. Resultatet av denne
prosessen var at Toyen SK gikk ut av konseptet og inn kom
Ellingsrud IL, Grorud IL, SK Njard og Arvoll IL. SK Njird
gjennomferte utviklingsprosess i forkant av prosessen med
opptak i nabolagsklubb. Det er gjennom 2024 utarbeidet
nye maler for arbeidskontrakter for rollene daglig leder,
frivillighetskoordinator, sportslig leder og trenerveileder. Det
er gijennomfort to fellessamlinger og 39 enkeltmoter med
Nabolagsklubbene.

Inkludering i idrettslag

Inkludering i idrettslag er en tilskuddsordning forvaltet av
OIK, med midler fra Oslo kommune og Kulturdepartementet.
Midler gis til aktivitetstiltak for barn og unge mellom 6- 19 ar
som er apne og uforpliktende.

12024 ble det mottatt spknader pé 130 tiltak fra 52
idrettslag giennom ordineer seknadsrunde i januar. Totalt har
idrettslagene sokt om midler for kr 15 452 816. Vi har delt ut
5425 000, hvorav 4 101 000 var fra NIF/KUD og 1 324 000 var
fra Oslo kommune. Det ble tildelt midler til 43 idrettslag, med
til sammen 81 ulike tiltak.

Idrettssommeren

Mange barn og unge i Oslo er hjemme om sommeren,
og har behov for aktivitet og sosiale moteplasser. For & mote
aktivitetsbehovet far OIK tilskuddsmidler av Oslo kommune
til idrettens sommerprogram. I 2024 ble det utdelt 6 068 942
kr til idrettslag, slik at de kunne tilby variert idrettsaktivitet i
eget neermiljo, uten at personlig skonomi skulle veere til hinder.
Tilleggsverdier i tiltaket er at det gis stimuli til idrettslagenes
drift, og at ungdom tilbys sommerjobber.

14 073 barn deltok pa sommeraktiviteter i regi av
vare idrettslag i 2024. Av disse har 3 221 deltatt pa
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svemmeopplaring og kurs. Tiltakene har samlet engasjert 553
ungdommer i sommerjobb. Totalt har vi skapt 4 310 timer med
aktivitet, tilsvarende nesten 718 aktivitetsdager. Sommerteamet,
ungdom i jobb for OIK, markedsferte aktivitetene i sosiale
medier og pa osloidrett.no.

Aktivitetsguide

Aktivitetsguidene er et inkluderingsprosjekt som har som
mal & redusere gkonomiske, kulturelle og spraklige barrierer
for deltakelse i idretten. Vére aktivitetsguider bistar barn og
unge i alderen 6-19 ar og deres familier med & finne vei inn i
idrettslagene, ved & fungere som bindeledd mellom familien,
idrettslaget og ofte offentlige instanser. Dette tilbudet er
tilgjengelig i hele Oslo, og siden oppstarten hgsten 2017 har
vi mottatt spknader fra 2689 barn og unge. I 2024 har vi
mottatt spknader for 529 barn og unge (per 10. desember). Ved
utgangen av 2024 hadde vi 22 aktivitetsguider som snakker til
sammen 18 ulike sprak.

Unge ledere

Gjennom en rekke prosjekter og kurs har utvikling av unge
ledere, trenere og instrukterer sttt sentralt i idrettskretsens
arbeid i 2024.

Lederkurs for ungdom (LFU) har blitt gjennomfert tre
ganger i 2024, to kurs for aldersgruppen 15-19 og ett kurs for
aldersgruppen 20-26. Til sammen 46 deltakere, hvorav 61 % var
jenter.

Oslo Idrettskrets har ogsé stilt med kursleerere og faglig
innhold til lokale lederprogrammer hos en rekke idrettslag

Totalt 38 kurskvelder, derav 27 kurskvelder/dager med ung
leder-kurs, 6 modulkurs innen barneidrett for ungdomstrenere,
2 kurs i sosiale medier og 5 kurs for ferieinstrukterer.

Ungdomsutvalg i klubb

Med stotte fra Lotteri- og stiftelsestilsynet har OIK bistatt
idrettslag med ekstra midler og ressurser for & etablere
ungdomsutvalg/-rad. I perioden 2023-2024 har vi hjulpet 9
idrettslag med oppstart av ungdomsutvalg, gjennom midler fra
Lotteristiftelsen. Disse idrettslagene har fatt hjelp i oppstarten
av ungdomsutvalget til OIK gjennom workshops, klubbesgk og
radgivning

Ungdom i jobb

I halvannet ar har vi samarbeidet med utvalgte seerforbund
for & kurse og tilby trenerjobb til ungdommer i levekarsutsatte
deler av Oslo. Idrettsgrener som var med i prosjektet i 2024
er fotball, innebandy, hdndball, basketball, dans, bordtennis,
sykling og para-volleyball. Prosjektet er finansiert av
Sparebankstiftelsen DNB og Oslo kommune.

Paraidrett

12024 har det veert prioritert & lofte den ekonomiske
situasjonen for paraidretten i idrettslagene, samt & vurdere
helheten av tilbud i byen og hva det er behov for. Det er en
erkjennelse at det a drifte paraidrett i mange tilfeller er mer
kostbarkrevende enn annen breddeidrett, og at det kreves varig
driftsstette for at tilbudene skal vare over tid.

For a gi okt kraft til godt fungerende tilbud er den
gkonomiske rammen okt. Det ble tildelt ut 1,5 mill. i
kommunale bidrag og 500 000 i LAM midler til paraidretten
hesten 2024. I utdelingen ble det prioritert a styrke tilbudene
rettet mot barn og unge, samt de miljoene som er alene
om a tilby et tilbud slik som til voksne synshemmede- og
deve. Tilskuddsmidler fra Bufdir, kr 100 000, ble tildelt
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Nordstrand IF, Furuset IF og Rea IL for 4 lage ferietilbud for
utviklingshemmede.

Ved siden av klubbene er seerforbundene viktige
samarbeidspartnere i arbeidet med paraidretten. I
tillegg er brukerorganisasjoner, helsesportsenter og
rehabiliteringsinstitusjoner naere samarbeidspartnere. Det
samarbeides ogsa godt med ovrige idrettskretser, og det er
gjennomfort felles samling med serkretsene i Oslo og Viken
i april. Det er gjennomfert 4 paraidrettskurs i 2024, og vi har
arrangert en paraidrettsdag for svaksynte og blinde.

Idrett og utfordring

Idrett og utfordring er et tiltak som bruker idrett som
metode for a redusere rusmisbruk, vold, haerverk og isolering
blant ungdom. Tiltakene retter seg mot barn i aldersgruppen
10-19 ar som star i fare for & utvikle problematferd og som
faller utenom det etablerte idretts- og kulturtilbudet som gis
gjennom idrettslag og foreninger. Aktiviteten organiseres
i bydelene gjennom tverrfaglig samarbeid, oftest mellom
uteteam, barnevern, SALTO koordinator, politi, fritidsklubber,
helsesoster og skole. Det er et bredt spekter av aktiviteter som
tilbys til ungdommene, og aktivitetene kombineres med sosiale
aktiviteter og samtalegrupper.

Idrett og utfordring finansieres i sin helhet av Oslo
kommune med 1,8 mill. kr. 12023 ble 59 tiltak i 12
bydeler finansiert gjennom ordningen. Oslo Idrettskrets
arrangerer nettverkssamlinger og bidrar med faglig stotte til
ungdomsarbeiderne i bydelene. I kommunikasjonen med
bydelene har det blitt lagt vekt pa muligheten for samarbeid
med idrettslagene lokalt, og det har blitt diskutert hvordan
terskelen til deltagelse i ordinaer idrettsaktivitet kan senkes.

Bevegelsesglede i Osloskolen (BIOS)

I et samarbeid med utdanningsetaten arbeider OIK for
a utvikle gode modeller for samarbeid mellom skole og
idrettslag, tilpasset lokale forhold. BIOS har som mél &
engasjere idrettslagene i Oslo til & oke aktiviteten i elevenes
skolehverdag og bidra til a utjevne sosiale forskjeller ved a gjore
idrettstilbudene tilgjengelige for alle skoleelever.

Fra skolearet 2024/2025 har prosjektansvaret blitt
overfort fra Utdanningsetaten til Oslo Idrettskrets.
Basert pa evalueringer og tilbakemeldinger fra den forste
prosjektperioden, er det gjort justeringer i prosjektets rammer
for & heve kvaliteten og sikre et bedre samarbeid. Ved utgangen
av 2024 var 13 idrettslag og 25 skoler involvert i prosjektet.

#mellomROMMET

#mellomROMMET er et samarbeidsprosjekt mellom
idrettskretsene i Oslo, Viken, Vestfold og Telemark og
Innlandet. Prosjektet er finansiert av Sparebankstiftelsen DNB
med 29,5 millioner over 3,5 ar hvor 20 millioner er avsatt til en
aktivitetspott til lokale pilotprosjekter.

#mellomROMMET har som mal & utvikle beerekraftige
samarbeidsmodeller pa tvers av det offentlige, private og
frivillige for aktivitet i anlegg, lokaler og omrader som ellers
star ledige. Malgruppen er barn og unge pa mellomtrinnet
og i ungdomsskole alder. I 2024 ble det i Oslo satt i gang tre
pilotprosjekter hos idrettslagene Sagene IF, Furuset IF og
Mortensrud-Aker SK.

Adnan Naeem ble drets ildsjel pa Idrettsgallaen i januar 2024, og hans
innsats for barn og unge i Romsds IL fikk nasjonal oppmerksomhet.

OIK gjennomforte mange tiltak for ungdom i vdre idrettslag. Her
lederkurs for ungdom i Haugerud IE.
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Vire aktivitetsguider hjalp 529 barn og unge inn i idretten ila dret. Ved
utgangen av 2024 hadde vi 22 aktivitetsguider som behersket 18 sprik.
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Fysisk aktivitet og helse

Oslo Idrettskrets driver med stotte fra kommunen et viktig
folkehelsearbeid i Oslo. Tilbudene er rettet mot mennesker
som normalt ikke finner frem til det ordineere idrettstilbudet i
lagene.

Aktiv pa dagtid

Aktiv pa dagtid (Apd) gir et tilrettelagt treningstilbud
til personer i Oslo som er i en trygdesituasjon, og mottar
pkonomisk stette fra det offentlige. Mange av deltakerne har
bade fysiske og psykiske helseutfordringer og har behov for tett
oppfolging av instrukterer med god faglig kompetanse for &
lykkes med trening. Aktivitetstilbudet bestar av et bredt utvalg
av treningsmuligheter, inkludert helsestudio, saltimer og ulike
idrettsaktiviteter. I 2024 ble det registrert 510 unike deltakere,
og 70-100 deltakere daglig. Tilbudet finansieres av Oslo
kommune ved Velferdsetaten og Oslo universitetssykehus-HE
Deltakeravgiften er kr 600,- for personlig kort og kr 350,- for
avtalekort.

Okt pkonomisk stette gjorde at vi kunne videreutvikle og
utvide tilbudet i 2024. Det ble etablert et nytt svommetilbud
pé Lambertseter Bad og et aktivitetstilbud pa Sportytude pa
@kern. Samtidig har vi jobbet aktivt med a finne gode lokaler
og etablere stabile treningsmuligheter for vare deltakere.

Ved utgangen av aret var vi etablert med treningstilbud i atte
bydeler i Oslo, noe som reduserer terskelen for deltakelse

og oker tilgjengeligheten for flere. Blant aktivitetene som
tilbys er vanngym, klatring, ballaktiviteter og styrketrening.
Samarbeidet med Hoybraten og Stovner IL er viderefert, noe
som har bidratt til god utnyttelse av deres lokaler og et bredere
aktivitetstilbud for nermiljoet.

Synlighet og rekruttering har veert viktige innsatsomrader
12024. Gjennom tett samarbeid med frisklivssentralene i flere
bydeler, NAYV, fastleger og spesialisthelsetjenesten har vi nadd ut
til flere innbyggere. Vi har hatt aktivitetstilbud i samarbeid med
frisklivssentralene i bydel Gamle Oslo, Veitvet og Nordstrand.
Dette har bidratt til en «bro videre» fra helsetjenesten og ut til
vart lavterskeltilbud for mange innbyggere i Oslo. Dette senker
terskelen for at flere deltar. Bydelen stir ovenfor store kutt og
vi opplever okt ettersporsel fra helsetjenestene rundt i de ulike
bydelene.

Et aktivt og positivt &r ble avsluttet med nyheter om
okonomiske kutt og usikkerhet for videre finansiering. Det
ble klart at Aktiv pa dagtid ikke vil motta noe tilskudd fra
Oslo universitetssykehus i 2025, og tilskuddet fra Oslo
kommune kuttes med 1,2 millioner. Dette er alvorlig og vil
prege aktivitetstilbudet i 2025. Vi jobber derfor aktivt med a
finne alternative lesninger for & opprettholde og videreutvikle
tilbudet i tiden fremover.

Aktiv pa dagtid senior

Aktiv pa dagtid senior er et treningstilbud for osloborgere
over 60 ar. Malet er a tilby et variert og sosialt treningstilbud
med fokus pa styrke- og balansetrening, i tillegg til saltimer,
yoga, svemming og vanngymnastikk. Tilbudet drives pa
samme méate som det ordinzere Aktiv pa dagtid-tilbudet, hvor
kvalifiserte idrettspedagoger leder treningene i lokaler spredt
rundt i bydelene.

12024 har Aktiv pa dagtid senior hatt 225 aktive deltakere,
nesten en dobling fra aret for. Deltakeravgiften er kr 600,- per
ar og kr 350,- per halvar, noe som fortsatt er en betydelig
reduksjon fra tidligere ar.

Arsrapport 2024

60pluss

60pluss er et sosialt aktivitetstilbud for seniorer i Oslo.
Malet er a aktivisere inaktive eldre, og mélgruppen er personer
over 60 ar bosatt i Oslo. 60pluss skal vaere et gratis tilbud med
regelmessig fysisk og sosial aktivitet organisert av frivillige
gruppeledere. Ved utgangen av dret var det 48 aktive 60pluss-
grupper fordelt p4 alle bydeler. Gruppene i 60pluss mottar
pkonomiske tilskudd til sine aktiviteter, finansiert av Oslo
kommune.

I 2024 har 60pluss-tilbudet aktivisert omkring 2200
deltakere. Aktivitetene varierer bredt og inkluderer blant annet
gymnastikk, vanngymnastikk, dans, yoga, minigolf, fotball,
innebandy, roing, kampsport, curling, tennis og bordtennis.
Turgding er fortsatt den mest populeere aktiviteten. De storste
gruppene har rundt 100 aktive deltakere. Det ble registrert 200
deltakere i Den Gylne Spaserstokk, og det ble gjennomfert to
gruppeledersamlinger for alle frivillige gruppeledere i lgpet av
aret.

Varaordforer, og leder av helse-og sosialutvalget, Julianne Ofstad ( Frp )
deltok pa treningstime med Aktiv pd dagtid i januar.
Foto: Mina Wathne, Akers Avis Groruddalen.

Lovutvalget
Lovutvalget besto frem til kretstinget 5. juni 2024 av:

o Leder: Gunnar-Martin Kjenner, SFK Lyn

o Medlem: Tiitu Berg-Johnsen, Boler IF

+  Medlem: Hanna Skjebstad Weigard, Kjelsas IL og VIF
Elite

«  Varamedlem: Rune Nordby, Tveita IL og @stmarka
Rytterklubb

o Varamedlem: Kate Hege Nielsen, Backkelagets SK

Samtlige ble gjenvalgt pa kretstinget for perioden 2024-2026.

Astrid Johannessen fra administrasjonen har vert utvalgets
sekreteer.

Det er i 2024 avholdt tre meter i utvalget. Av saker som er
behandlet nevnes bl.a henvendelser fra idrettslag. Utvalget har
ogsa jobbet med flere lovendringsforslag for kretsstyret som
onsket fremmet til Idrettstinget 2025. Det er jevnlig kontakt
mellom utvalgets leder og administrasjonen i OIK, og lederen
meter i kretsstyrets moter nar dette er ensket fra styrets side.
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Tingvalgte organer 2024

Frem til kretstinget 2024

Styret:

Marcela Montserrat Fonseca Bustos, leder, Kjelsas IL
Frode Jacobsen, nestleder, Boler IF

Caroline Saastad, Tunet innebandyklubb

Lars Treelvik, Bjerndal IF

Hedi Anne Birkeland, Oslo Handicap IL / Ol svgmming

Karmijit Grewal, Bjerke og Veitvet Allidrett IF
Pia Helen Kristensen Moe, Linderud IL

Junjie Cao, 1.vara, Oslostudentenes IL

Birgit Opland, 2.vara, IL Try

Rune Hebjerk, ansattes representant
Christine Svoren, vara, ansattes representant

Kontrollutvalget:

Sigurd |. Solem, leder, Monolitten IL

Nils Johan Waldenstrem, SK Vidar

Katrine Sglvberg, SK Rye

Sveinung Oftedal, varamedlem, Oslo Kajakklubb
Anya Sedal, varamedlem, Nordstrand Basketballclub

Lovutvalget:

Gunnar-Martin Kjenner, leder, Ski- og fk. Lyn
Hanna Skjebstad Weigard, VIF Elite

Tiitu Berg-Johnsen, Bgler IF

Kate Hege Nielsen, vara, Baekkelagets SK
Rune Nordby, vara, Tveita IL

Valgkomiteen:

Svein Storjord, leder, Ullern IF
Barbro Tomter Dahlen, Rustad IL
Kari Hove, Holmlia SK

Torgny Hasas, vara, Griiner AlL

Ansatte i Oslo Idrettskrets

per 31.12.2024
Magne Brekke, generalsekreteer

Stab:

Nina Aggarwal, skonomisjef

Cathrine Haglund Mikkelsen, regnskapsradgiver
Robert Gausen, spesialradgiver

Audun Eikeland, administrasjonssjef

Astrid Johannessen, senioradgiver

Christine Svoren, seniorradgiver

Fysisk aktivitet og helse:

Nichlas Berg, avdelingsleder

Lene Holm, faglig leder, Apd
Bjorn-Helge Haugen, idrettspedagog
Mona Haugland, idrettspedagog

Silje K. Idland, idrettspedagog

Miriam Holilekk Blamoli, idrettspedagog
Jane Dreyer, idrettspedagog

Etter kretstinget 2024

Styret:

Marcela Montserrat Fonseca Bustos, leder, Kjelsas IL
Frode Jacobsen, nestleder, Boler IF

Caroline Saastad, Tunet innebandyklubb

Lars Treelvik, Bjgrndal IF

Junjie Cao, Oslostudentenes IL

Alexander Eriksson, IL Heming

Nina Frisvold, SK Njérd

May Linn Hystad, 1.vara, Norsk Judo og Jiu-jitsu Klubb
Jamil Dost, 2.vara, Oslostudentenes IL og Valerenga Fotball
Rune Hebjerk, ansattes representant

Christine Svoren, vara, ansattes representant

Kontrollutvalget:

Sigurd |. Solem, leder, Monolitten IL

Katrine Sglvberg, SK Rye

Sveinung Oftedal, Oslo Kajakklubb

Anya Sedal, 1. varamedlem, Nordstrand Basketballclub
Karmijit Grewal, 2. varamedlem, Bjerke og Veitvet Allidrett IF

Lovutvalget:

Gunnar-Martin Kjenner, leder, Ski- og fk. Lyn
Hanna Skjebstad Weigard, VIF Elite

Tiitu Berg-Johnsen, Boler IF

Kate Hege Nielsen, vara, Baekkelagets SK
Rune Nordby, vara, Tveita IL

Valgkomiteen:

Svein Storjord, leder, Ullern IF

Barbro Tomter Dahlen, Rustad IL

Idun Sofie Elisabeth Thorsdottir, Oslo kajakklubb
Torgny Hasas, vara, Griiner AlL

Kompetanse og klubbutvikling:

Tone Holm Dagsvold, avdelingsleder
Hege Walsig Skau, radgiver

Kine Wold Lunde, radgiver

Ingvild Vardal Bredesen, seniorradgiver
Sigrid Nestgaard Red, seniorradgiver
Daniel Folkoy, radgiver

Mohamoud Abdikhadar Hussein, rddgiver
Katrine Klungland, radgiver

Emi Murakami, radgiver

Mercy Orleans-Fiaka, radgiver

Dag Harald Halvorsen, seniorradgiver
Marte Vik Edvardsen, seniorradgiver

Osloidrettens Hus og Ekeberg Idrettshall:
Siv Marie Sommerdal, driftssjef

Rune Hebjerk, vedlikeholdssjef

Ola Visslund, driftsassistent

Hajrudin Aganhodzic, driftsassistent
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Arsberetning 2024 - Oslo Idrettskrets

Virksomhetens art og tilholdssted
Oslo Idrettskrets (OIK) er en medlemsorganisasjon for all idrett innen Oslo kommune som er tilsluttet
Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komité (NIF).

Idrettskretsens styre bestar av leder, nestleder, fem styremedlemmer, to varamedlemmer samt
ansattes representant. Kjgnnsfordelingen er tre kvinner og fire menn samt ansattes representant som er
mann. | tillegg er det to varamedlemmer, en kvinne og en mann.

Var visjon er «Idrettsglede for alle». Dette skal gjenspeiles i alle vare tiltak og aktiviteter.
Idrettskretsstyret falger opp strategisk plan som ble vedtatt pa idrettskretstinget i 2024 der de
strategiske omradene er: Variert og rimelig idrett, Bedre idrettslag og Kortreist idrett. Osloidrettens
seerskilte utfordringer med svak anleggsdekning og store levekarsforskjeller er fortsatt hindre for & na
vare mal. @kt oppmerksomhet om utfordringene har gitt bredere politisk forstaelse, og kraft til
idrettskretsens arbeid. @kt stgtte fra Kulturdepartementet, Oslo kommune og Sparebankstiftelsen DNB
har bidratt til & styrke idrettstilbudet der det er svakest, og gke idrettsdeltakelsen der den er lavest.

Kretsstyret utgjgr idrettsradet i Oslo.

Medlemmer

Oslo Idrettskrets hadde ved idrettsregistreringen 31.12.2023: 536 idrettslag og 155 bedriftsidrettslag.
Antall medlemskap var 281 904 i idrettslag og 32 646 i bedriftsidrettslag. Antall medlemskap gkte med
5 894 fra forrige telling, mens antall idrettslag gikk ned med 17.

Redegjgrelse for arsregnskapet

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapslovens bestemmelser og god regnskapsskikk for
sma foretak og gir etter styrets oppfatning et riktig bilde av idrettskretsens gkonomiske stilling for
regnskapsaret 2024. Styret er ikke kjent med forhold som er oppstatt etter regnskapsavslutningen som
endrer dette forholdet, og anser at det er grunnlag for fortsatt drift. Utestdende fordringer er bokfart til
palydende etter avsetning til tap pa krav.

Driftsinntektene gkte fra kr 121 960 892 i 2023 til kr 132 544 095 i 2024. @kningen skyldes i hovedsak
gkte rammetilskudd fra Oslo kommune, tilskudd fra Sparebankstiftelsen DNB og stgtte til jobbprogram
for ungdom fra Bymiljeetaten. Driftskostnadene gkte med kr 7 534 463, primaert fordi vi har tildelt
nesten kr 7,2 millioner ekstra i tilskudd til idrettslag.

Oslo Idrettskrets har et positivt driftsresultat pa kr 6 627 982 og et arsresultat pa kr 3 722 088. Dette
skyldes hovedsakelig gkte inntekter pa neermere kr 10 millioner og prinsippendringen fra 2023 som
innebeerer at 71 % av rentekostnadene pa byggeldnet balansefares, og dermed ikke lenger pavirker
resultatregnskapet paA samme mate som tidligere.

Ubenyttede gremerkede midler overfares til 2025 med til sammen kr 32 247 776. Disse midlene er
bokfgrt som avsetning i balansen, og sikrer drift inn i det nye aret far nye gremerkede tilskudd utbetales
fra stat og kommune.

12024 ble det kjgpt konsulenttjenester til prosjektet Campus Ekeberg for kr 311 694. Disse utgiftene er
balansefgrt pa Ekeberg prosjektet, og ansees som utgifter til Nye Osloidrettens Hus som er under
utfarelse.

Arets overskudd pa kr 3 722 088 overfgres fri egenkapital.
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Fremtidig utvikling — Campus Ekeberg

Planene for nybygg pa Ekeberg har pagatt ogsé i 2024. | lgpet av sommeren 2024 ble det enighet med
byradet om at planen for skole pa Ekeberg utgar, og at kommunen overtar ansvaret for realisering av det
vesentligste av planlagte idrettsflater. Idrettskretsens palgpte kostnader knyttet til utviklingen av
Campus Ekeberg er fremmet som erstatningskrav til Oslo kommune. Realisering av nytt Osloidrettens
hus og modernisering av fasiliteter for Ekeberghallen blir et eget prosjekt som planlegges i
idrettskretsens regii lgpet av 2025.

Markedsrisiko
Virksomheten er ikke eksponert for endringer i valutakurser, da inntektene til virksomheten er i norsk
valuta.

Kredittrisiko
Risikoen for tap péa fordringer ansees som lav. Det gjares en fortlgpende vurdering av tap pa fordringer
giennom aret.

Likviditetsrisiko

Virksomheten vurderer likviditeten som god, samtidig som vi gjar fortlepende vurderinger pa forfalte
fordringer. Det er ogsé innvilget en kassekreditt pa kr 5.mill som kun brukes i ngdstilfeller. Det er ikke
veert ngdvendig bruk av kassekreditten i 2024.

Fortsatt drift
Det bekreftes at forutsetningen for fortsatt drift er til stede, og arsregnskapet for 2024 er satt opp under
denne forutsetning.

Arbeidsmiljg

Det er et godt arbeidsmiljg og NIFs medarbeiderundersgkelse i 2024 viste svaert gode resultater pa de
fleste maleparametere. | trad med medarbeiderundersgkelsen ble det gjennomfart
medarbeidersamtale med alle ansatte og loannssamtale. Det har ikke veert ulykker eller skader i
forbindelse med de ansattes arbeid.

Sykefravaer
Sykefraveeret i 2024 utgjorde 6,6 % mot 3,6 % i 2023. Korttidsfravaeret (inntil 8 uker) var pa 2,8 % og
langtidsfraveeret (over 8 uker) var pa 3,8 %.

Ansatte

Idrettskretsen hadde i 2024 arsverk pa 30,17. Arsverkene er finansiert av rammetilskudd fra NIF,
utleieinntekter for hall og kontor, og gjennom prosjekter organisert av idrettskretsen med bidrag fra Oslo
kommune, tilskudd kanalisert via NIF og andre saerskilte statlige tilskudd. Idrettskretsen utbetalte i
tillegg godtgjorelse til 94 personer tilknyttet de ulike prosjektene idrettskretsen er engasjert i.

Likestilling og diskriminering
Idrettskretsen arbeider aktivt for & fremme likestilling, sikre like muligheter og hindre diskriminering.
Andelen ansatte kvinner og menn fordeler seg med 60% kvinner og 40 % menn.

Ytre miljg
Virksomheten forurenser ikke ytre miljg.
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Styreansvarsforsikring

Det er tegnet styreansvarsforsikring til styrets medlemmer og daglig leder. Forsikringen dekker
erstatningskrav for skade pa personer, eiendeler og formueskade som fglge av styreansvar.

Oslo, 21. februar 2024

Marcela Montserrat Fonseca Bustos  Frode Jacobsen Lars Jacob Treelvik
Leder Nestleder Styremedlem
Junjie Cao Caroline Saastad Nina Frivold
Styremedlem Styremedlem Styremedlem
Alexander Eriksson Rune Hebjerk Magne Brekke
Styremedlem Styremedlem Generalsekreteer
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OSLO IDRETTSKRETS
956 468 116

Resultatregnskap

Driftsinntekter
Salgsinntekt

Annen driftsinntekt
Tilskudd

Sum driftsinntekter

Driftskostnader

L@nnskostnad

Avskrivning pa varige driftsmidler og immaterielle
eiendeler

Annen driftskostnad

Tilskudd

Sum driftskostnader

Driftsresultat

Finansinntekter
Annen renteinntekt
Annen finansinntekt
Sum finansinntekter

Finanskostnader
Annen rentekostnad
Annen finanskostnad
Sum finanskostnader

Netto finans
Arsresultat

Overferinger
Annen egenkapital
Sum overferinger
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Note 2024

193 920

20 050 705
2 112 299 470
132 544 095

N

3,4,5,6 28 303 043
7 5805 768

8,9,10 21747 398
11 70 059 904
125916 113

6 627 982

203 070

14 446
217 516

3122032

1377
3123 410
-2 905 894
3722088

3722088
3722088
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2023

38 500

20 662 681
101 259 711
121 960 892

27 552 394
5782712
22 166 156
62 880 388
118 381 650
3 579 242
208 551

12499
221 050

4 288 750
77 303

4 366 053
-4 145 003
-565 761

-565 761
-565 761
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Balanse

EIENDELER

Anleggsmidler

Varige driftsmidler

Tomter, bygninger og annen fast eiendom
Driftslgsgre, inventar, verktay, kontormaskiner, ol.
Sum varige driftsmidler

Finansielle anleggsmidler
Lan til Ekeberg Barnehage
Sum finansielle anleggsmidler

Sum anleggsmidler
Omlgpsmidler

Fordringer
Kundefordringer

Andre kortsiktige fordringer
Sum fordringer

Investeringer
Pengemarkedsfond DNB
Sum investeringer

Bankinnskudd, kontanter og lignende
Bankinnskudd, kontanter og lignende
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende

Sum omlgpsmidler

SUM EIENDELER
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Note

12

14

14

31.12.2024

214 988 762
564 443
215 553 206

3 338 766
3338 766

218 891 972

2143 359
274 539
2417 898

293 484
293 484

6 907 018
6907 018
9618 400

228 510 372

31.12.2023

212 339 961
287 327
212 627 288

3632 952
3632952

216 260 240

2694 024
945 226
3 639 249

279 038
279 038

3 822 492
3 822 492
7740779

224 001 020
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Balanse

Note 31.12.2024 31.12.2023
EGENKAPITAL OG GJELD
Egenkapital
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 15 28 974 874 25 252 786
Sum opptjent egenkapital 28 974 874 25 252 786
Sum egenkapital 28 974 874 25252 786
Gjeld
Annen langsiktig gjeld
Gjeld til kredittinstitusjoner 16 132 577 104 137 697 712
Sum annen langsiktig gjeld 132 577 104 137 697 712
Kortsiktig gjeld
Leverandgrgjeld 33 802 067 35728 308
Annen kortsiktig gjeld 17 275 482 308 886
Avsetning gremerkede ubenyttede midler 18,19 32 880 845 25013 327
Sum kortsiktig gjeld 16 66 958 394 61 050 522
Sum gjeld 199 535 498 198 748 234
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 228 510 372 224 001 020

Oslo, 21. februar 2025

Lars Jacob Treelvik
styremedlem

Frode Jacobsen
nestleder

Marcela Montserrat Fonseca
Bustos
styrets leder

Caroline Saastad
styremedlem

Rune Gustav Hebjerk
styremedlem

Junjie Cao
styremedlem

Alexander Eriksson
styremedlem

Magne Brekke
generalsekretaer

Nina Frivold
styremedlem
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Noter
Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for smé foretak.

Salgsinntekter
Inntektsfaring ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfares etter hvert som de
leveres.

Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk, er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er klassifisert som
omlgpsmidler. Fordringer som skal tilbakebetales innen ett ar er klassifisert som omlgpsmidler. Ved
klassifisering av kortsiktig og langsiktig gjeld er tilsvarende kriterier lagt til grunn.

Andre anleggsmidler er vurdert til anskaffelseskost med fradrag for planmessige avskrivinger. Dersom virkelig
verdi av anleggsmidler er lavere enn balansefert verdi og verdifallet forventes a ikke vaere forbigaende, er det
foretatt nedskriving til virkelig verdi. Anleggsmidler med begrenset skonomisk levetid avskrives linezert over den
gkonomiske levetiden.

Fond er verdsatt etter kostprismetoden.
Omlgpsmidler er vurdert til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi.

Annen langsiktig gjeld og kortsiktig gjeld er vurdert til palydende belap.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er oppfert i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjgres pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene.

Varige driftsmidler

Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over driftsmidlenes levetid dersom de har antatt levetid over 3 ar
og har en kostpris som overstiger kr 30 000. Direkte vedlikehold av driftsmidler kostnadsferes lgpende under
driftskostnader, mens pakostninger eller forbedringer tillegges driftsmidlets kostpris og avskrives i takt med
driftsmidlet.

Bankinnskudd, kontanter o.l.
Bankinnskudd, kontanter o.l. inkluderer bankinnskudd og andre betalingsmidler med forfallsdato som er kortere
enn tre maneder fra anskaffelse.

Innteksferingsprinsipper

Driftsinntekter og offentlige tilskudd inntektsfares nar de er opptjent. Tilskudd inntektsfares for det
regnskapsaret tilskuddet er gitt for. For prosjekter som har gremerkede midler der aktiviteten ikke er fullfgrt ved
periodens utlgp, foretas det periodisering til den perioden aktiviteten skjer.

Periodiseringsregler
Utgifter kostnadsfares i samme periode som tilhgrende inntekt.

Skatter
Oslo Idrettskrets driver ikke skattepliktig virksomhet og er derfor ikke skattepliktig.
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Note 1 - Andre driftsinntekter

Annen driftsinntekt 2024 2023
Leieinntekter 18 805 021 18 380 198
Deltakeravgifter, abonnenter, gjenopptaksgebyr 822 459 691 946
Bingo 141 651 160 393
Andre inntekter 281 575 1430 144
Sum annen driftsinntekt 20 050 705 20 662 681

Note 2 - Tilskudd

2024 2023
@remerket tilskudd Oslo kommune 22 333330 11 074 179
Rammetilskudd Oslo kommune 79 050 000 74 050 000
QDremerket tilskudd NIF 6 627 143 6 768 160
Rammetilskudd NIF 2678755 2608 103
VO-tilskudd 33220 0
Momskompensasjon 2510 448 1887 283
Andre tilskudd 7 815423 8 184 851
Ubenyttede offentlige midler -8 748 849 -3 312 865
Sum tilskudd 112 299 470 101 259 711

Momskompensasjon er klassifisert som tilskudd i 2024. Var klassifisert som annen driftsinntekt i 2023.

Note 3 - Lennskostnader

Spesifikasjon av Igsnnskostnader 2024 2023
Lgnn 25 649 535 24 168 223
Arbeidsgiveravgift 0 0
Pensjonskostnader 2908 470 2 876 542
Andre relaterte ytelser -254 962 507 629
Sum 28 303 043 27 552 394

Mer om arsverk og lgnn
NIF har det formelle arbeidsgiveransvaret for ansatte i Idrettskretsen, og kostnaden presentert i kretsens
regnskap utgjer viderefaktureringen av lgnn fra NIF.

Det er ikke gitt lan til ansatte pr. 31.12.2024.

Note 4 - Antall arsverk

Antall arsverk sysselsatt i regnskapsaret: 30,17

Note 5 - Obligatorisk tjenestepensjon

Virksomheten er pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.

Pensjonsordningen oppfyller kravene etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.

Mer om obligatorisk tjenestepensjon
Ansattes pensjonsforpliktelser ivaretas gjennom NIF sitt arbeidsgiveransvar.
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Note 6 - Ytelser til ledende personer

Annen
Lenn godtgjorelse
Ytelser til daglig leder 1022 741 5402
Mer om ytelser til daglig leder
Det er ikke utbetalt pensjonsytelser eller andre ytelser enn lgnn til daglig leder og styremedlemmer.
Samlede lan og sikkerhetsstillelser til fordel for ansatte, aksjeeiere, styremedlemmer og medlemmer av
bedriftsforsamlingen utgjer kr 0.
Annen
Ledende person Lenn godtgjorelse
Styrets leder 40 000 0
Styremedlemmer 130 000 0
Total ytelser til andre ledende personer 170 000 0
Note 7 - Varige driftsmidler/anleggsmidler
Anlegg
Tekniske under
installasjoner utforelse
Ekeberghallen Ekeberghallen (Nye
Varige driftsmidler Driftslesere, og Idrettens og Idrettens Idrettens
Tall i hele tusen inventar o.  Hel iter  Hel nter Hus) Sum
Anskaffelseskost pr 01.01 1000 48 214 123 753 53980 226 946
Tilgang i aret 449 0 0 8 338 8787
Avgang i aret -55 0 0 0 -55
Anskaffelseskost pr 31.12 1393 48 214 123 753 62 318 235677
Akkumulert av- og nedskrivninger 01.01 -712 -7 938 -5 668 0 -14318
Akkumulert av- og nedskrivninger 31.12 -829 -11 152 -8 143 0 -20124
Balansefert verdi pr 31.12 564 37 062 115 609 62318 215553
Arets av- og nedskrivninger 116 3214 2475 0 5 806
Jkonomisk levetid 3-10 ar 15 ar 50 ar

Mer om varige driftsmidler/anleggsmidler

Belgp merket anlegg under utferelse gjelder i sin helhet ikke ferdigstilte lokaler i forbindelse med Osloidrettens

Hus og avskrives forelapig ikke.

Note 8 - Revisjon

Godtgjerelse til revisor 2024 2023
Revisjon 410 359 303 800
Andre tjenester 15 688 205 485
Sum godtgjorelse til revisor 426 047 509 285

Mer om ytelser til revisjon

Revisjon inkluderer attestasjonstjenester pa kr 92 724.
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Note 9 - Kundefordringer

2024 2023
Kundefordringer til palydende 31.12 2143 359 2694 024
Kundefordringer 31.12 2143 359 2 694 024
Note 10 - Annen driftskostnad
Annen driftskostnad 2024 2023
Kontorkostnader 10 054 011 10 912 099
Drift og vedlikehold hus og hall 1474 410 830 195
IT- kommunikasjon, drift og andre kostnader 2459 041 2138 898
Reise- og oppholdskostnader 2381938 2 143 607
Faglig bistand (regnskap, revisjon, juridisk) 2929 698 2 867 689
Andre kostnader 2448 300 3273 668
Sum annen driftskostnad 21747 398 22 166 156
Note 11 - Tilskudd
Utbetalte tilskudd 2024 2023
Tilskudd idrettslag 68 661 904 61480 217
Tilskudd bydel 1398 000 1399 821
Tilskudd andre organisasjoner 350
Sum utbetalte tilskudd 70 059 904 62 880 388
Note 12 - Andre langsiktige fordringer
Laneavtalen med var leietaker Ekeberg Idrettsbarnehage AS Igper som forventet.
Totalt ble det lant ut kr 5 424 211. Av dette utgjer hovedstol per 31.12.2024 kr 3 338 765.
Rentegodtgjerelse pa lanet utgjorde i 2024 kr 140 942.
Note 13 - Andre kortsiktige fordringer
Andre kortsiktige fordringer 2024 2023
Forskuddsbetalte kostnader 65 668 724 137
Palgpte inntekter 208 871 221 089
Sum andre kortsiktige fordringer 274 539 945 226

Note 14 - Bankinnskudd

Mer om bankinnskudd
Av andre likvide midler pa kr 7 200 760 er kr 0 bundne midler.

Oslo Idrettskrets har et pengemarkedsfond hos DnB med innestadende pa kr 293 484 per 31.12.2024.

Renteavkastning/verdigkning utgjorde i 2024 kr 14 446.
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Note 15 - Egenkapital

Opptjent

egenkapital Sum

Egenkapital 31.12.2023 25252 786 25252 786

Arsresultat 3722088 3722088

Egenkapital 31.12.2024 28 974 874 28974 874
Note 16 - Gjeld og garantiforpliktelser

Belop

Del av gjelden som forfaller til betaling mer enn fem ar etter regnskapsarets slutt 0

Gjeld som er sikret ved pant eller lignende sikkerhet i eiendeler 132 577 104

Balansefgrt verdi av pantsatte eiendeler 204 236 033

Summen av garantiforpliktelser som ikke er regnskapsfert 0

Garantiforpliktelser som er sikret ved pant

Pant Bokfart gjeld pr 31.12.2024 Avdrag 2024
Handelsbanken 155 000 000 132 577 104 5120 608
Backe Stor-Oslo AS 180 000 000 0
Oslo kommune 8 000 000 0
Mer om gjeld

Avdrag for 2025 er klassifisert til langsiktig gjeld.

De forste avdragene for 2025 er kjent, de siste 2 avdragene er ikke kjent pa grunn av refinansiering.

Det er ingenting som tilsier at lanet ikke blir refinansiert, og det er derfor beregnet et anslag pa avdrag i 2025

basert pa de 2 siste terminene i 2024.

Rentekostnader pa byggelanet i 2024 er pa totalt kr 9 561 626.

Gjennomsnittlig rente: NIBORL3N, p.t. 7,04% p.a.
Type lan: Serielan
Seerlige vilkar: Lanet refinansieres hvert ar (juni)

Note 17 - Annen kortsiktig gjeld

Annen kortsiktig gjeld
Palgpte kostnader
Sum annen kortsiktig gjeld

Note 18 - Avsetning andre gremerkede midler

Avsetning andre ubenyttede midler
Lgnnsmidler aktivitetsveileder Sterling SK
Egenandeler Sofienberg 60+

Sum avsetning andre ubenyttede midler
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Note 19 - Avsetning ubenyttede gremerkede tilskudd

Avsetning ubenyttede gremerkede midler

60 pluss grupper

Kommunale inkluderingsmidler

Kompetansetiltak

Radgiver paraidrett

Idrett for alle - Nabolagsklubbmidler

Idrett for alle - sommeraktivitet

Rammetilskudd Oslo kommune

Jobbprogram for ungdom (Sparebankstiftelsen, Oslo kommune og Erasmus)
FUTT

BIOS-prosjekt

Andre tiltak (Zuccarello-stiftelsen, statte treningsavgift, Anthonstiftelsen)
Sum avsetning ubenyttede sremerkede midler
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2024

283 982
1253 259
3613 692
63 332

18 749 003
1343 241
303 755
5775765
499 710
267 427
94 610
32247776

2023

65 154
886 946
4058 737
0

18 264 863
0

223 227

0

0

0

0

23 498 927
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ARSBERETNING FRA KONTROLLUTVALGET | OSLO IDRETTSKRETS FOR 2024
I henhold til NIFs lov § 2-12 avgir kontrollutvalget herved sin beretning til idrettskretstinget.

Det har vaert avholdt 2 mgter i kontrollutvalget i 2024. Kontrollutvalget har i tillegg mottatt
informasjon om vesentlige saker per e-post gjennom aret.

Kontrollutvalget skal fare tilsyn med idrettskretsens gkonomi. Kontrollutvalget skal pase at
idrettskretsens midler er anvendt i henhold til lover, vedtak, bevilgninger og skonomiske rammer,
samt at de foretatte skonomiske disposisjoner er i samsvar med idrettskretsens lov og
beslutninger fattet av idrettskretstinget. Kontrollutvalget skal videre forsikre seg om at
idrettskretsens interne gkonomiske kontroll er hensiktsmessig og forsvarlig.

Kontrollutvalget skal pase at idrettskretsens regnskapsfarsel er palitelig og at dets arsregnskap
og delarsrapporter gir et korrekt uttrykk for idrettskretsens drift og finansielle stilling.
Kontrollutvalget skal ved gjennomgang av regnskapene vurdere idrettskretsens finansielle
stilling, forvaltning og drift.

Kontrollutvalget har fatt adgang til samtlige regnskaper og de forskjellige styre- og
utvalgsprotokoller samt andre dokumenter utvalget har funnet det ngdvendig & gjennomga, og
har gjort seg kjent med avgitte rapporter fra den engasjerte revisor. Utvalget har fatt alle
opplysninger fra idrettskretsens administrasjon, styre og revisor som utvalget har bedt om.

Kontrollutvalget har fglgende merknader til det fremlagte arsregnskapet: Kontrollutvalget har
ingen merknader til det forelagte regnskapet.

Kontrollutvalget har gjennomgatt styrets arsberetning for 2024 og det styrebehandlede
arsregnskapet for 2024. Styrets beretning og arsregnskapet er satt opp i samsvar med
regnskapsloven. Kontrollutvalget har fatt seg forelagt revisjonsberetningen for 2024 og revisor
har avgitt ren beretning.

Kontrollutvalget avgir med dette beretning til idrettskretstinget om sin gjennomgaelse av
arsregnskapet/arsregnskapene og idrettskretsen anliggender for gvrig, herunder budsjetter og
budsjettoppfoelging, forvaltning generelt og styrets arbeid/beretning. Det materialet
kontrollutvalget har fatt seg forelagt gir ikke foranledning til seerlige bemerkninger utover det som
fremgar av denne beretning.

Kontrollutvalget har fart protokoll over sine forhandlinger.

Kontrollutvalget anbefaler at styrets beretning og idrettskretsens arsregnskap for 2024
godkjennes av idrettskretstinget.

Oslo, 10/03/25

Sigurd I. Solem Katrine Sglvberg Sveinung Oftedal
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Bygday allé 2
Postboks 1704 Vika
0121 Oslo

—— www.bdo.no

Uavhengig revisors beretning

Til arsmeatet i Oslo |Idrettskrets
Konklusjon

Vi har revidert arsregnskapet til Oslo Idrettskrets.

Arsregnskapet bestar av: Etter var mening:
e Balanse per 31. desember e Oppfyller arsregnskapet gjeldende lovkrav, og
2024 e  Gir arsregnskapet et rettvisende bilde av
e Resultatregnskap 2024 foreningens finansielle stilling per 31.
e Noter til arsregnskapet, desember 2024 og av dens resultat for
herunder et sammendrag av regnskapsaret i samsvar med regnskapslovens
viktige regnskapsprinsipper. regler og god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfert revisjonen i samsvar med International Standards on Auditing (ISA-ene). Vare
oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet nedenfor under Revisors oppgaver
og plikter ved revisjonen av arsregnskapet. Vi er uavhengige av foreningen i samsvar med kravene i
relevante lover og forskrifter i Norge og International Code of Ethics for Professional Accountants
(inkludert internasjonale uavhengighetsstandarder) utstedt av International Ethics Standards Board
for Accountants (IESBA-reglene), og vi har overholdt vare gvrige etiske forpliktelser i samsvar med
disse kravene. Innhentet revisjonsbevis er etter var vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig som
grunnlag for var konklusjon.

Annen informasjon

Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlig for annen informasjon. Annen informasjon bestar av
Arsberetning 2024. Var konklusjon om arsregnskapet ovenfor dekker ikke annen informasjon.

| forbindelse med revisjonen av arsregnskapet er det var oppgave a lese annen informasjon.
Formalet er a vurdere hvorvidt det foreligger vesentlig inkonsistens mellom annen informasjon og
arsregnskapet og den kunnskap vi har opparbeidet oss under revisjonen av arsregnskapet, eller
hvorvidt informasjon i annen informasjon ellers fremstar som vesentlig feil. Vi har plikt til a
rapportere dersom annen informasjon fremstar som vesentlig feil. Vi har ingenting a rapportere i sa
henseende.

Penneo Dokumentngkkel: MDH5S-36MJL-YIUO1-2T5EQ-FAHVE-POJH7

Styret og daglig leders ansvar for arsregnskapet

Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlig for a utarbeide arsregnskapet og for at det gir et
rettvisende bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er
ogsa ansvarlig for slik intern kontroll som den finner nadvendig for & kunne utarbeide et arsregnskap
som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som fglge av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til foreningens evne til fortsatt drift

og opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til
grunn for arsregnskapet sa lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

BDO AS, et norsk aksjeselskap, er deltaker i BDO International Limited, et engelsk selskap med begrenset ansvar, og er en del av det
internasjonale BDO-nettverket, som bestar av uavhengige selskaper i de enkelte land. Foretaksregisteret: NO 993 606 650 MVA. side 1av 2
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Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

Vart mal er a oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder
vesentlig feilinformasjon, verken som falge av misligheter eller utilsiktede feil, og a avgi en
revisjonsberetning som inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hay grad av
sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utfert i samsvar med ISA-ene, alltid vil avdekke

vesentlig feilinformasjon. Feilinformasjon kan oppsta som falge av misligheter eller utilsiktede feil.

Feilinformasjon er a anse som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan
forventes a pavirke de skonomiske beslutningene som brukerne foretar pa grunnlag av
arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til:
https://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger

BDO AS

Kjetil André Ardem
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Arsrapport 2024

Priser og stipend
Den éarlige prisseremonien i Oslo radhus ble gjennomfert 6. februar. Det er Oslo kommune som arrangerte seremonien med hjelp

fra Oslo Idrettskrets. Det ble en hoytidelig og fin markering av idretten i Oslo. Priser ble delt ut til arets ildsjel, arets idrettslag,
arespriser til fortjenestefulle utevere samt idrettsstipend.

Oslo kommunes pris til arets idrettslag 2024

Monolitten IL

Avrets idrettslag, Monolitten IL, flankert av byrdd Anita Leirvik North, ordforer Anne Lindbo og Bymiljoetatens direktor Gerd Robsahm Kjorven.
Foto: Sturlason/Oslo kommune

Oslo kommunes idrettsstipend 2024

Utgver Klubb Idrett

Egilsten Pius Amarasekara

Norsk Judo og Jiu-jitsu Klubb judo

Markus Berthet

Kongelig Norsk Seilforening

seiling

Kaitesi Auma Ertzgaard

Tjalve IK

friidrett sprint

Miika Johan Klevstuen

Oslo Skegiteklubb

hurtiglep og kortbane

Oda Kringeland

Oslo Cheer Klubb Galaxy

cheerleading

Khai Noah Lam Fokus Bordtennisklubb bordtennis
Martin Ljosak Sportsklubben av 1909 bryting
Marianne Hong Sanderud Fighter Kickboxingklubb kickboxing
June Selin Tran-Hansen Oslo Idrettslag svemming svemming
Maria Tronrud Oslo Turnforening apparatturn

Oslo Idrettskrets - Arsrapport 2024




Mottakere av Oslo kommune idrettsstipend, flankert av ordforer Anne Lindbo og byrdd Anita Leirvik North.
Foto: Sturlason/Oslo kommune

Arets ildsjel 2024

Adnan Naeem, Romsés IL

i £ = — v —— e e —_—

Arets ildsjel 2024, Adnan Naeem, flankert av styreleder i Oslo Idrettskrets Marcela Montserrat Fonseca Bustos og ordforer Anne Lindbo.
Foto: Sturlason/Oslo kommune



Osloidrettens kongepokalvinnere 2024

Arsrapport 2024

Idrett Navn Idrettslag Gren

Norges Amerikanske Idretters Viqueens Cheerleading Cheerleading All Girl
Forbund Premier

Norges Bandyforbund Tunet IBK Innebandy kvinner
Norges Bandyforbund Tunet IBK Innebandy menn
Norges Bordtennisforbund Christine Kalvatn Fokus BTK Damer singel

Norges Danseforbund

Mathilde Kristiansen

Unique Danseklubb

Freestyle, Disco &
Performing Arts

Norges Fekteforbund Pia Albertson Njard Fekting karde

Norges Friidrettsforbund Karoline Bjerkeli Gravdal IK Tjalve Friidrett

Norges Gymnastikk og Keisha Abdullah Lockert Oslo Turnforening Turn mangekamp kvinner
Turnforbund

Norges Kampsportforbund Tuva Hatlen Oslo Taekwondoklubb Taekwondo WT, kvinner
Norges Orienteringsforbund ~ Andrine Benjaminsen Lillomarka OL Orientering, knockoutsprint,

kvinner

Norges Roforbund

Inger Seim Kavlie

Christiania Roklub

Damer singlesculler

Norges Skayteforbund

Ragne Wiklund

Aktiv Skeyteklubb

Skeyter hurtiglep kvinner

Norges Svemmeforbund

Ingeborg Vassbakk Layning

Oslo IL Svemming

Svemming kvinner

Norges Tennis- og Padelfor-
bund

Mille Hdgensen

Golia TK

Tennis, single kvinner

Norges Volleyballforbund

Koll IL

Volleyball

Norges Volleyballforbund

Julia Solgaard Thelle og Sofia
Melina Mol

Oslo Volley/Asker Skiklubb

Sandvolleyball

Norges Brettforbund Markus Rustad Torshovdalen Brettklubb Snowboard menn
Norges Cricketforbund Sinsen Cricket klubb T20

Norges Danseforbund Elias Gausen Bardar Sportsdansere Breaking

Norges Dykkeforbund Toni Asbjarnsen Oslo Fridykkerklubb Basseng

Norges Functional Fitnessfor-  Victor Helsinghof Oslo FFK Individual medley menn
bund

Norges Kickboksingforbund Hangi Ulv Rugumayo Fighter Kickboxingklubb K1 Kickboxing

Amndsen

Norges Orienteringsforbund

Kasper Fosser

Heming Orientering

Orientering, knockoutsprint,
menn

Norges Roforbund Jona Slettemark Juel Norske Studenters Roklub Flattvann menn

Norges Tennis- og Padelfor- Viktor Durasovic Nordstrand TK Tennis menn

bund

Norges Volleyballforbund Koll IL Volleyball menn

Norges Skiforbund Jarl Magnus Riiber Heming IL WC Komb. Holmenkollen
Norges Biljardforbund Umar Hayat Ali Oslo Snooker Snooker

Norges Danseforbund Jonas Pettersen & Kristy Torshov Danseklubb Sportsdans

Puusepp
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Medlemsstatistikk for Oslo Idrettskrets

Kvinner Menn
0-5 612 1319 2025 26 SUM h e 642 1319 2025 26 sum SUM
kvinner menn
31.12.2023 6358 30461 17264 8920 51744 114747 7287 38657 23958 11386 85869 167157 281904
31.12.2024 6228 29294 18022 9181 52706 115431 6810 37686 25349 11718 87296 168859 284290
Endring 130 1167 758 261 962 684 477 971 1391 332 1427 1702 2386

Medlemstall for 2024 er per 4. juli 2025. Endelige tall kommer i august. Bedriftsidretten er ikke tatt med i oversikten over.

2023 2024 Endring
Antall idrettslag i Oslo utenom bedriftsidretten 535 529
Antall idrettslag i Oslo inklusive bedriftsidretten 685 625
Idrettslag opptatt i OIK/NIF 2024
Navn Klubbnr Opptatt Ant med| Idrett/saerforbund
@stensjo Basketballklubb 0301.7047 19.01.2024 1 Basket
Hasle Kampsportklubb 0301.7048 30.04.2024 47 Kampsport
Christiania Padelklubb 0301.0749 02.10.2024 13 Tennis/padel

Navneendringer i 2024
03.04.2024

Sammenslatte idrettslag 2024

24.01.2024
26.06.2024

06.10.2024

Idrettslag utmeldt/nedlagt i 2024

Navn Ut dato

Rifleringen Sportsskyttere 25.01.2024
Oslo Breakeforening 21.03.2024
Carl Berner Rugbyklubb 24.04.2024
Spiridon langlgperlag 13.05.2024
Brooklyn 300 03.06.2024
Kristiania IL 19.06.2024
Oslo @st Rugby Leagueklubb 10.10.2024
Paradisbukta Innebandyklubb 30.10.2024
Lilleaker Bryteklubb 27.11.2024
Chonkwon Vestli Taekwondo klubb 02.12.2024

Tap av medlemskap i 2024

01.12.2024

FK Fortuna (etter klagebehanding i NIF)

Fra St.Olavskameratene Fotballklubb til Oslo Internasjonale Fotballklubb

Oslo Undervannsjaktklubb (0301.1606) er sammenslatt med Oslo Fridykkerklubb (0301.1187)
Stor-Oslo skyteklubb er sammenslatt med Lorenskog pistolklubb og dermed ogsa endret idrettskrets
tilherighet til Viken idrettskrets

Nedre Furuset innebandyklubb sammenslatt med Lambertseter IF (innebandygruppe)



