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1993 har veert et godt og arbeids-
krevende ar for kretsstyret med
mange store og viktige saker. For a
ha nodvendig kontakt med
virksomheten er det oppnevnt
styringsgrupper med represen-
tanter fra kretsstyret som ledere.

Fordelingenblantkretsstyretsmedlemmerharvsert:

Arbeidsutvalget:

Thorvald Larsen, leder
Truls Gerhardsen, nestleder
Eli Rgren Fossheim, medlem
Kjell Thygesen, varamedlem

Anlegg:
Eli Rgren Fossheim, leder

Utdanning/klubbutvikling:
Berit Knudsen, leder

Barn/ungdom/skolefritidsordningen:
Lise Rgine Nafstad, leder
Ingunn Martinsen

Informasjon:
Jamil Malik, leder

Kvinneutvalget:
Ingunn Martinsen, leder

Markedsfgring:
Leif Hggli, leder

Idrett for psykisk utviklingshemmede:
Arnvid Kavli, leder

Det er avholdt Atte kretsstyremgter og Atte
arbeidsutvalgsmgter som til sammen har behandlet
173 saker. I tillegg er det avholdt en rekke mgter
i hver av styringsgruppene (se beretningen for
den enkelte styringsgruppe).

Hovedstaden sliter fortsatt med et stort etterslep
nir det gjelder vedlikehold av kommunale
idrettsanlegg. Imidlertid ser det ut til at byens
p'olitiske ledelse etter hvert har forstatt alvoret i
Situasjonen.

Viregistrerer ogsdenvissbedringhosden politiske
ledelse forstdelsen av idrettens store betydning i
det forebyggende helsearbeid for barn ogungdoms
Oppvekstvilkar.

S<'3111151rbeidet med Park- ogidrettsvesenet, ogandre
etater som steller med idrett og friluftsliv er godt.
1beklagerimidlertid atetatene sliter med trange

ﬂkopomiske rammer som gér ut overdenidrettslige
aktiviteten

.

Til tross for det har 1993 markert en bedring i
forhold til de seneste ar og vi synes detfor 1993 har
gitthyggelige resultater. Dette kan dokumenteres
med satsing p& storbyprosjektet for indre by gst,
bevilgninger til Stovnerbanen, Frogner stadion,
Valle Hovin m.v.

Arbeidet med ny handlingsplan for Osloidretten
er fullfgrt og skal trolig ferdighehandles i bystyret
ifgrste halvdel av 1994,

Arbeide med 4 rehabilitere Ekeberg Idrettshall har
veert krevende, men det er blitt et meget godt
resultat. Hallen er blitt som ny.

Kretsstyret har ogsa lagt mye arbeid i & skaffe
penger til alle ledd i organisasjonen.

Moter

OIK samlingen i 1993 var lagt til Randsvangen
17.-19. september. Denne gang var 73 tillitsvalgte
og ansatte fra saerketser og idrettskretsen
representert.

Tema for samlingen var storbyproblematikken.
Det var invitert forelesere fra politiet, bydelsut-
valgene og rusopplysningskontoret. Som
hovedinnleder var byradsleder Rune Gerhardsen.
Samlingen var meget vellykket.

Arets mgte med byens politikere ble avholdt pa
Sanner Turisthotell. PA mgtet deltok represen-
tanter fra klubber, seerkretser og idrettskretsen.
Byradsleder Rune Gerhardsen og tre av byradets
gruppesekreteerer deltok aktivt i drgftingene.

Viktige temaer for mgtet var:
Handlingsplanen

Storbyprosjektet

Tilskudd til store idrettsarrangementer
Markedsfgring av Oslo som idrettsby
Renovering av idrettsanleggene:
Marienlyst, Nordre Asen, Jordal og Frogner

Det er ilgpet av hgsten avholdt mgter med lagene.
Temaet var fgrst og fremst Idrettskretstinget 1994
ogny valgordning avrepresentanter. Interessen fra
lagenes side var mildt sagt meget laber. Kretsstyret
minner derfor om at det medfgrer bade plikter og
rettigheter ved & vaere medlem av norsk idrett.

Frivilligtjenesten under OL

Som alle landets idrettskretser fikk Oslo
Idrettskretstildelt 40 plasseriforbindelse
med frivillig-tjenesten p4 Lillehammer.

Siden det ikke var plass til flere enn 40
personervalgtekretsstyretifgrste omgang




Kretsstyret

‘

4 rette en henvendelse direkte til seerkretser og
noen utvalgte klubber.

Vére 40 frivillige representerer et bredt utvalg av
idretter med god geografisk spredning.
Osloidretten er godt representert ogsa utenom
disse 40, gjennom Skiforeningen og seerforbund
bade under OL og Paralympics.

Fakkelstafetten

Her var prosedyren noen annerledes enn ved
uttak til frivilligtjenesten.

Tutgangspunktet var helelandetinvitert gjennom
Postverket. Oslo Idrettskrets skal dekke 36 etapper
ilgpet av de tre dagene Fakkel-stafetten er i Oslo.
Sammen med Postverket har idrettskretsen gatt
igjennom og plukket ut deltakere med tilknytning
til idrettslagene i Oslo. Det er lagt stor vekt pa at
samtlige bydeler skal vaere representert.

Bingo

Bingospillet, som drives i samarbeid med Egil
Hesland A/S er fortsatt en god inntektskilde for
Osloidretten. Det var 72 klubber og saerkretser
med pa bingo i 1993 og hvor hver fikk kr 15.000 i
utbytte.

(11994 prioriteres lag og seerkretser som ikke fikk
delta i 1993.)
Ny generalsekreteer

Generalsekretaer Finn Hauger har meddelt styret
at han gnsker & trappe ned.

Dette har kretsstyret tatt til etterretning, og man
er kommet frem til en avtale om & ansette ny
generalsekreteer med tiltredelse etteridrettskrets-
tinget i mai 1994.

Stillingen ble utlyst og det meldte seg 16 sgkere.
Etter samtaler og vurderinger ble Bgrre Rognlien
(49) tilbudt stillingen. Han tiltrer 1. mars med en
overgansperiode pa to maneder fgr han overtar
ansvaret 8. mai 1994.

Finn Hauger gar overiny stilling som radgiver for
klubber og serkretser fra samme dato.

Idrettstinget 1994

i

Norges Idrettsforbunds ordinzre Ting
avholdes i Haugesund 21.-24. april 1994.
I tr4d med avgitte fullmakter har
kretsstyret oppnevnt fglgende
B representanter: Thorvald Larsen, Truls
CRETS Gerhardsen, Eli Rgren Fossheim og Lise
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Rgine Nafstad. Vararepresentanter: Berit
Knudsen og Leif Hggli.

gvrige behandlede saker

Av andre viktige saker som er behandlet av
kretsstyret er:

Fordeling av kommunale driftsbidrag til lag og
serkretser

Rehabilitering av Ekeberg Idrettshall

OIK-Sport A/S

Strategiplan fram til ar 2000

Tippemidlene

Idrettens verdigrunnlag

Riksanlegget for tennis

Idrettskretstinget 1994

Idrettsstipend

Storbyprosjektet

Sgknad om & arrangere Special Olympics World
Winter Games 1997

Rammebebevilgninger-Oslo kommune

Bystyrets rammetilskudd til idretten for 1993 til
sammen kr. 20.413.000,-, er av kretstyret fordelt
pa fplgende hovedposter

Adm . /driftstilskudd lag  5.400.000
Anlegg/lokalleie 1.800.000
Skiheiskort 240.000
Driftstilskudd,anlegg 3.280.000
Spesielle tiltak,anlegg 600.000
Reisetilskudd 200.000
Stipend 60.000

Adm./drift sentrale ledd:

Sarkretser 785.000
Servicekontor klubber 56.000
Lags-/org. arbeid 95.000
Utdanning 146.000
Saerkretssekretariat 310.000
OIK-stillinger 600.000
Trim/helse /kvinner 78.000
Andre formal 200.000
Leie gym.saler 5.200.000
Leie badene 800.000
Handicapidrett 563.000

Det er behandlet 700 sgknader fra 264 klubber og
39 seerkretser i lgpet av aret.

De kommunale tilskuddene skal i fgrste rekke
komme barn og unge under 17 ar og eldre/
pensjonister til gode. Leie av skolenes
gymnastikksaler dekkes av rammebevilgningen
tilutgvereunder 19 4r. Voksne ma veere forberedt

pa selv 4 betale det det koster & drive idr(it.’J
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Representasjon kretsting 1993

Oslo Badmintonkrets
Oslo Bandykrets

O. & A. Basketballkrets
Oslo Bedriftsidrettskrets
Oslo Bordtenniskrets
Oslo Bowlingkrets

Oslo Cyklekrets

0. & A. Dansekrets

Oslo Fotballkrets

Oslo Friidrettskrets

Oslo Gang og Turmarsjkrets
0. & A. Gym. og Turnkrets
Oslo Handicapidr.krets
Oslo Hundekjgrekrets
Oslo Handballkrets

Oslo Ishockeykrets

O. & A. Padlekrets

O. & A. Rytterkrets

Oslo Skikrets

Oslo Skytterkrets

Oslo Svgmmekrets

Oslo Tenniskrets

O. & A. Vannskikrets
Oslo Volleyballkrets

A. & O. Motorsykkelkrets
A. & O. Skgytekrets

5/5
3/5
13/5
18/2
25/5
14/6
6/11
24/3
/12
17/2
16/2
20-21/3
18/3
3/6
11-12/6
25/5
19/1
23/3
3/6
17/11
2/3
16/2
21/10
21/4
15/2
26/5

Annen representasjon 1993

Oslo Friidrettskrets samling tillitsvalgte
Norges Skgyteforbund 100 &r

Grorud 1.1 75-arsjub.

LF. @rnulf 100-4ars jub.

Kjelsas I.L. 80-ars jub.

ILL. Varg 70-ars jub.

Njaal L.F. 80-ars jub.

Junior VM roing Arungen

Oslo Hockeyklubb,
Oslo Idrettslag
Holmlia Sp.kl.
Norges Bandyforb.
Norges Budoforbund
Oslo Svgmmekrets
Oslo Cyklekrets
Norges Budoforbund
Oslo Turnforening

100-ars jub.

NM-hockey

80-ars jub.

Oslo Cup. int.
Apning HKS-bane

Budogalla 20 ars jub.
Svgmmingens dag

NM Tae kwondo
Apning ny turnhall

Lise Rgine Nafstad
Jamil Malik
Ingunn Martinsen
Leif Hggli
Thorvald Larsen
Leif Hggli

Truls Gerhardsen
Lise Rgine Nafstad
Thorvald Larsen
Arnvid Kavli
Ingunn Martinsen
Lise Rgine Nafstad
Kjell Thygesen
Berit Knudsen
Ingunn Martinsen
Truls Gerhardsen
Jamil Malik
Thorvald Larsen
Thorvald Larsen
Ingunn Martinsen

Truls Gerhardsen

Eli Rgren Fossheim

Lise Rgine Nafstad

Leif Hggli

Eli Rgren Fossheim

Arnvid Kavli

9.-10.1 Truls Gerhardsen
26-27/2 Truls Gerhardsen - Finn Hauger
18/3 Turid Larsen

26/3 Kjell Thygesen
27/3 Thorvald Larsen
20/2 Leif Hggli

30/4 Thorvald Larsen
7/8 Thorvald Larsen
8/8 Leif Hggli

3/9 Finn Hauger

119 Roy Mesics

26/9 Tom Anderson

7/11 Eli Rgren Fossheim
14/11 Leif Hpgli

20/11 Thorvald Larsen
27.-28/11  Kjell Thygesen
4/12 Thorvald Larsen - Finn Hauger
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Oslo Idrettskrets' sekretariat

Sekretariatet har hatt den samme maélsetting i
1993 som tidligere ar - & gi god service til alle som
gnsker & drive fysisk aktivitet ut fra egne
forutsetninger og ambisjonsniva.

Vi gnsker et godt samarbeide med egne ledd og
offentlige myndigheter som arbeider med idrett.

Sekretariatet skaperkontinuiteti Oslo Idrettskrets’
virksomhet og vi er avhengig av gode og stabile
medarbeidere som viser ansvar og entusiasme.

1993 har veert et strevsomt ar for alle ansatte pa
Ekeberg, men det har veert interessante oppgaver
a arbeide med. Spesielt har arbeidet med renover-
ingav EkebergIdrettshall ogoppstartingav storby-
sprosjektet gitt oss nye interessante utfordringer.

Vi har hatt et tett og godt samarbeide med Oslo
kommune, noe vi er helt avhengig av hvis oppgav-
ene skal bli lgst pa en tilfredsstillende méate.

K

Oslo Idrettskrets er ogsd arbeidsgiver for de fleste
seerkretsansatte, mens de respektive sserkrets-
styrer er arbeidsleder for disse. En ordning som
fungerer, men ikke godt nok. Det er ngdvendig &
trekke opp klarere retningslinjer om hvem som
har ansvaretforhvaiansettelsesforholdet. Idretts-
kretsen tar arbeidsgiverrollen meget alvorlig, og
vi gnsker at alle som er ansatt p4 Ekeberg skal ha
gode og trygge arbeidsforhold.

11993 harenmedarbeidersluttet ogtre nye kommet
til. Totalt var vi pr. 31.12.93, 20 ansatte i sentral-
administrasjonen, hvorav fire med hovedarbeids-
oppgaver for drift avEkebergidrettshall ogIdrettens
Hus, to pa sentralbordet og to i renholdet. Dette er
fellesfunksjoner som hele huset har glede av.

I seerkretsapparatet er det ansatt 35, hvorav to
har kontor pa Bislett resten er pa Ekeberg.

Alle ansatte takker egne tillitsvalgte, ansatte og
tillitsvalgte iklubber, saerkretser og Oslokommune
for godt samarbeide 1 1993.

Y

Generalsekretaer:
Finn Hauger

Avd. for gkonomi og administrasjon
@konomisjef: Bjorg Christensen

@konomikonsulent: Marit Skramstad
@konomisekretsor: Grethe Eikum

Trykker: Knut Naess

Renhold; Arild Johansen
Sentralbord/post: Bjorg Moreite
Sentralbord/post: Greta Gulbrandsen
Driftsbestyrer: Svein Hagberg f.o.m. 1.3.93
1.hallbetjent: Einar Stensby (for tiden sykem.)
Hallbetjent: Ole Kristoffersen
Hallbetjent: Robert Ryen

Hallbetjent vikar: Inge Sarli
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Stabsfunksjoner
Info. konsulent: Tone Stidahl t.o.m. 14.1.93
Rune Lindberg f.o.m. 14.1.93

Adm.sekretsar: Julitta Skovlie

Avd. for organisasjon og utdanning
Plansjef: Finn-O. Svendsen
Bane/Anleggskonsulent: Tom Anderson

Utdanningskonsulent: Turid Larsen
Storbyprosjekt: QOdd Einar Reseland f.o.m. 1/11-93
1.kontorfullmektig: Hege Walsig Skau

1.kontorfullmektig: Astrid Johannessen



Styringsgruppene

[Barn , ungdom/skolefritidsordning

Styringsgruppa har bestdit av:

Lise R. Nafstad
Ingunn Martinsen
Oddvar Bentsen
Egil Johansen
Peter Weetman
Hilde Andresen
Finn-O. Svendsen

Leder:
Medlemmer:

Sekreteer:

Styringsgruppa har i 1993 hatt 10 mgter og
behandlet 55 saker. Gruppahar vaert representert
pa seminar og mgter i regi av NIF tilknyttet
gruppas arbeidsomréader.

Basert pa utarbeidet handlingsplan er det jobbet
med fglgende tiltak:

Barneidrett

Aktivitetstiltak i skoleferier:

Det er arrangert aktivitetsuker i Ekeberg
Idrettshall/pa Ekebergsletta med heldagsaktivitet
ivinterferien 22-26/2-93, i sommerferien uke 32,
9-13/8. Disse aktivitetsukene er 4pne for alle barn
ialdersklassene 1.-6 klasse. Invitasjon sendes via
skoleverket. Aktivitetsopplegget er allsidigog OIK
samarbeider med flere saerkretser/lag.

Barneidrettsskoler

I 1993 drev 21 av idrettsklubbene i Oslo
barneidrettsskoler. Det er best dekning i Oslo-
nord og syd/gst. I indre by og Oslo vest er det fa
tilbud om barneidrettsskoler.Felles forsikring for
idrettslag som har allidretts-grupper for barn er
opprettholdt.

Kr. 5.000 er tildelt barneidrettsskolen til Arvoll IL.

Skoleidrettsdagen

Skoleidrettsdagen ble arrangert 7/9, der det var
6200 barn i aldersgruppen 4.-6.klasse i aktivitet.
Allebydelervar godtrepresentert. Arrangementet
ble vellykket. Ikke minst takket vaere utsgkt hjelp
fra Aftenposten, saerkretsene, enkelte idrettslag,
idrettslinjene ved Lambertseter videregdende
skole, Linderud videregaende skole, Otto Treiders
Handelsskole og Wang Handelsskole og Gymnas,
og sist men ikke minst de tillitsvalgte og ansatte i
Oslo Idrettskrets.

Ungdomsidrett

Ungdomskomiteen i OIK har bestatt av: Hilde
Andresen (leder), Linda Ruud, Morten Olsen og

Pal Pettersen. Linda Ruud trakk seg desverre i
oktober.

Arets forste ungdomslederseminar ble arrangert
pa Randsvangen kurs og konferansesenter i
begynnelsen av mars maned. En temakveld med
skuffende deltakelse ble arrangert i mai maned. I
august var det tur til Sverige i forbindelse med
Nordiska Riksidrottsdagen. Augustméned bgd ogsa
pé tur til Tyskland for gruppas leder. Her var det
representanter fra NIF, Tysk Sportjugend og
Franske Olympiske Komité. Tema var “Ungdom
og idrettsmiljg”. I begynnelsen av november ble
det arrangert et to-dagers “kan-vil-tgr” kurs for
ungdom pa Randsvangen,

Dette ble fulgt opp med en kveld to uker senere.
Deltaker pé dette kurset samt representanter fra
NUK, var samlet til sosialkveld pa Ljan (Ljan
tennisklubb) fgr jul.

Vi har veert pa ett mgte i kretsstyret.

Skolefritidsordningen

Lise Nafstad deltok pa et 2-dagers seminar om
dette temaet pa Triaden.

Noen far idrettslag er aktivt med i skolefritids-
ordningen. Fortsatt arbeides det med & videre-
utvikle samarbeidet med andre klubber. Det viser
seg desverre at dette er tyngre 4 f4 til enn ventet.

6200 barn var i gang med felles oppvarming
allerede kl. 09.00 pé skole-idrettsdagen.
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Utdanning/Klubbutvikling

Styringsgruppa har bestdtt av:

Leder: Berit Knudsen,

Medlemmer:Hans Petter Fure
Vidar Waaden
Asle I. Bjerknes

Sekreter: Turid Larsen

Klubbveilederkorpset besto av 15 klubbveiledere
pr. 31.12.93. Ilgpet av aret har 5 bedt seg fritatt.

Tiltak og arbeidsoppgaver

Styringsgruppa har avviklet 10 egne mgter og
behandlet 93 saker. Videre har styringsgruppa
giennomfgrt 6 mgter/skoleringstiltak for klubb-
veilederne, og et videregdende kurs i samarbeid
med Akershus IK og @stfold IK.

Det er avholdt ett mgte for utdanningskontakter i
serkretser og klubber.

Deterutarbeidet en handlingsplan forutdanning/
klubbutvikling for neste tingperiode.

Representasjon

Samling i NIF ang. klubbutvikling:
Hans Petter Fure, Grete Olsen, Turid Larsen
Kurs/samling for kurslaerere
klubbutvikling i NIF: Hans Petter Fure
Samling i NIF ang. utdanning:

Finn-O. Svendsen og Turid Larsen
Komitearbeid i NIF ang. Idrettens
Studieforbund: Vidar Waaden
Voksenoppleeringsforbundets
representantskap: Turid Larsen til 1.6.93
Voksenoppleeringsforbundet Oslo
Akershus: Vidar Waaden og Berit Knudsen
Div. arsmgter og styremgter i klubber:
Klubbveilederne.

Klubbutvikling

Det er avholdt klubbutvikling/-kurs i 30 klubber.
Treseaerkretser har arrangert seminarer/innsalgs-
mgter med klubbveiledere. Videregidende kurs for
klubbveiledere ble arrangert 2.2. - 7.2.93.
Grunnkurs for nye KV’er ble avholdt 3. - 5.12.93
uten deltakere fra OIK. De fem som pa forhand
hadde sagt seg interesserte meldte alle forfall.

Klubbveilederne har i 1993: Foretatt innsalg i 5
klubber, og fulgt opp klubber som har gjennomfgrt
full prosess/hatt innsalg/vist interesse. Startet/
giennomfgrt prosessen i 12 klubber. Kjgrt 30
lederkursiklubber: LederilIL, Kasserer/gkonomi,
Aktivitetslederkurs, Idrettfor barn, KU-prosesskurs.

Fglgendeidretter errepresentertiveilederkorpset:
Oslo Skytterkrets, Oslo Volley-ballkrets, Oslo
Rokrets, Oslo og Akershus Gymnastikk- og
Turnkrets, Oslo Budokrets, Utvalget for Luftsport,
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og Oslo Handicapidrettskrets. Etablerte samar-
beidsprosjekter med saerkretsene fortsetter.

Samarbeid

NIF har delt landet i 6 regioner nar det gjelder
klubbutvikling. Akershus IK, Oslo IK og @stfold
IK danner en region. Sigbjgrn Slatten, Norges
Bedriftsidrettsforbund er fortsatt koordinator for
var region. Samarbeidet mellom de tre
idrettskretsene ble etablert i 1992. Det er avholdt
to mgter i 1993. Samarbeidet fortsetter. Det ble
arrangert to kurs for klubbveiledere i 1993. OIK
deltok med 10 KV’er pa videregdende kurs, men
klarte ikke & skaffe deltakere til grunnkurset i
desember 1993. Et stort problem dette aret har
veert 4 skaffe nye, stabile klubbveiledere. Klubb-
utvikling har veert noe i darligere i 1993 enni 1992,

Utdanning

Det er avviklet 172 kurs i 1993 med tilsammen
2580 deltakere. Kursene fordeler seg slik:

Sentrale kurs (OIKs egne): 17
Samarbeidskurs sserkretser: 120
Samarbeidskurs i klubbene: 35

A-kursene, Kasserer-/gkonomikursene, kvinne-
kursene m.v. hadde meget god oppslutning.
Temakveldene: Idrett og jus og @konomistyring
samlet spesielt mange deltakere. Leder i IL,
Aktivitetslederkurs “Idrett for barn” og Taping ble
avlyst p.g.a. for liten pamelding. Et kurs IPU
Vannaktiviteter ble utsatt til 1994.

Det er arrangert 10 flere kurs i lagene enn i fjor.
OIKs egne kurs ligger p4 samme antall. Kurs i
seerkretsene er gatt ned.Det er avholdt 43 feerre
kurs enn 1992!

Utdanningstiltakene har totalt hatt en nedgang p4
ca. 18 %1 93. (For serkretsene er dette en nedgang
pé over 25 % og for lagene en gkning pa ca. 30%).

Kvinneutvalget

Kvinneutvalget har bestdtt av:

Leder: Ingunn Martinsen
Gro Jensen
Svein Hagberg, til 1.3.93

Lise Rgine Nafstad,
Utvalget har avholdt to mgter.

Det er arrangert: Et kurs Kvinner kan-vil-tgr I
Et kurs Oppfelging Kvinner kan-vil-tgr I1

Et kurs Oppfelging Kvinner kan-vil-tgr 111

En Temakveld Kvinner/idrett

Disse kursene hadde tilsammen 48 deltakere. Et
kurs Kvinner kan-vil tgr I ble avlyst p.g.a. for liten
pamelding.
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Aktivitet/Mosjon
Styringsgruppa har bestdtt av:
Leder: Arnvid Kavli
Medlemmer:Reidun Lundsrud
Alf H. Hansen
Ivar Skamo t.0.m. mgte nr. 18
august -93.

Tore Stokdal f.o.m. mgte nr. 18
september -93.

Finn-O. Svendsen

Astrid Johannessen, sekretaer t.0.m.
mgte nr. 18. mars -93.

Hege Walsig Skau, sekreteer f.o.m.
mgte nr. 19.april -93.

Styringsgruppa har i 1993 hatt 7 mgter og
behandlet 67 saker.

Tiltak/arbeidsoppgaver

Basert pé utarbeidet handlingsplan er det jobbet
med fglgende tiltak:

Folk i form til OL (FIFOL)

Under FIFOL-symbolet for aktivitet/mosjon,
spesielt rettet mot inaktive, har styringsgruppa
ennomfgrt tre arrangementer:
-Trimaktivitene pd Ekeberg og Sognsvann 26/5
samlet ca 400 deltakere

-Hovedmarkeringen av dagen ble arrangert pa
Aker Brygge i samarbeid med Swing Time A/S og
Oslo Orienteringskrets. Dette ble en stor suksess
med mange mennesker, men dessverre bare 661
registrerte seg som deltakere. For dette
arrangementet ble Oslo karet til landets beste
storby.

- Som en stimulans for & gke aktiviten i klubber og
serkretser er det gitt gkonomiske tilskudd pa kr
41.500,-.

Fglgende klubber og kretser fikk gkonomisk
tilskudd:

Skiforeningen avd. Groruddalen  kr. 2.000,-

Oslo Turnforening kr. 7.500,-
Ellingsrud IL kr. 2.500,-
Hgyenhall Gymnastikkforening kr. 5.000,-
Mosjonsklubben OU92 kr. 3.000,-
Oslo Bedriftsidrettskrets kr. 9.000,-
IL VIF Handball kr. 3.000,-
Lillomarka O-lag kr. 2.500,-
Rikshospitalets BIL kr. 1.000,-
Oslo Handicapidrettskrets kr. 3.000,-

Oslo Svgmmekrets kr. 3.000,-

I tillegg fikk Swing Time A/S kr. 15.000.-
for arrangmentet p4 Aker Brygge.

i35 -Det er ogsa benyttet FIFOL-symbolet i

markeringen av idrettskretsens gvrige
mosjonstiltak:

* Idrettsmerkearrangementer
* Trimringer

* Hjertetrim

* Husmortrim

* Den Gyldne Spaserstokk

* Tiltak for arbeidsledige

* Fargerik Idrett

-Rapporten om alle FIFOL-tiltakene i 1993 i
idrettskretsens regi er oversendt NIF som er
prosjektets sentrale styringsgruppe.

Idrettsmerket

Tilsammen 1420 personeravlaidrettsmerkeprgvene
11993. Av disse var 553 kvinner og 867 menn.

Mandag 3.mai fant den é&rlige utdelingen av
statuetter ogandre utmerkelser stediOslo Radhus.
Tilstede var ca. 350 personer. Utdelingen gjaldt
som vanlig utmerkelser oppnadd i 1992. Det var
totalt 229 personer berettiget til utmerkelser med
fplgende fordeling: (Tallene i parentes gjelder
1991).

Kvinner: Menn:
Idrettsmerkestatuetten 35(47) 25(48)
Kruset 17(26) 20(33)
Miniatyrstatuett bronse 20(18) 21(26)
Miniatyrstatuett forgylt 13(14) 21(25)
Hederspris 10(11) 13(18)
Stjerner 11(4) 18(12)

Debesteidrettsmerkearranggrerble belgnnet med
gavesjekker som ble utdelt ved samme
arrangement i Radhuset:

Sjgfartsdirektoratets BIL kr. 2.500.-
Kjelsas IL kr. 2.500.-
Hans Majestets Kongens Garde kr. 2.500.-

Til slutt ble Tgyen Tae-kwon-do klubb utnevt til
drets idrettslag i 1992, og fikk overrakt en
gavesjekk pa kr 5.000,- fra direktgren i Park- og
idrettsvesenet.

Alle ansatte og tillitsvalgte 1 Oslo Idrettskrets var
den 15.september invitert til 4 avlegge idretts-
merkeprgvene pa Ekeberg.

I markedsfgringen av idrettsmerket har falgende
veert benyttet:

-Terminliste

-Samleannonser tilknyttet idrettsmerkeuka
-T-skjorter

Trimringer

Dethardeltatt toltalt 243 personer patrimringene
11993.

9
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(127 pa varsemesteret og 116 pa hgstsemesteret).
Treningsstedene har veert Norges Idrettshggskole.
For innetrening og utetrening er omrédet rundt
NIH/Sognsvann vert benyttet.
Treningstilbudet har gatt fra mandag til torsdag,
bade ute oginne, pa dagtid ogkveldstid. Deltakerne
benytter klippekort, noe som gjgr at de selv kan
bestemme treningstidspunkt.

Den Gyldne Spaserstokk

Var samarbeidspartneridette mosjonsopplegg for
pensjonister har veert Oslo Fylkesforening for
pensjonister.

Detblei1993 registrert 1.024 deltakere, en gkning
pa 164.

Av deltakerne var det 437 som fikk tildelt “Den
Gyldne Spaserstokk” mens 205 fikk bronsemerket,
111 fikk sglv, 110 fikk gull, 67 fikk gull og diplom
(5.4r), 42 fikk gull (6.4r), og 52 fikk gull (7.4r).
De mest aktive arranggrer var:

@vre Disen Pensjonistforening 53 delt.
Arvoll Eldresenter 50 “
Ryen Alders- og Sykehjem 50 “
Bekkelagshjemmet 39 “

Styringsgruppa/administrasjonen i Oslo idretts-
krets har vart representert pa flere av de lokale
utdelingsseremoniene. -

Husmortrimmen

Denne tradisjonelle trimaktiviteten hvor ca 40
“yoksne” damer deltar er stadig populeer.
Treningen foregar hver mandag, pad dagtid, i
Ekeberg Idrettshall til fengende rytmer.
Alderen varierer fra ca. 55-85 ar.

Hjertetrim

Aktivitetstilbudet vart for hjerteopererte er
viderefgrt. PA NIH har vi tilbud om trening to
ganger pr. uke. Ca. 12-15 personer deltok pé vér-
og hgstsemesteret. I tillegg til dette er treningen i
Ekeberg Idrettshall viderefgrt. Her deltok ca. 100
personer. Grorud IL har ogsd viderefgrt sitt
treningstilbud til hjerteopererte. Alle disse
tilbudene er bl.a. markedsfgrt via OIK.

Tiltak for arbeidsledige

I samarbeid med Oslo Bedriftidrettskrets er
treningstilbudet pa Voldslgkka viderefgrt. Tre
dager i uken, kl. 1000-1200 har det vaert
drevetinstruksjon/mosjoniulikeidretter,
bl.a. bordtennis, fotball, badminton og
volleyball. 20-25 personer har deltatt pr.
gang. Bydel 5, Griinerlgkka-Sofienberg

er fortsatt aktivt med i formidlingen av
treningstilbudene.

Utdanningstilbud, A-kurs pa dagtid i august, ble
arrangert ogsa for arbeidsledige.

Fargerik idrett

Det sentrale prosjektet i regi av NIF/Norges
Volleyballforbund ble avsluttet ved &rsskiftet 92/93.
Oslo Idrettskrets har viderefgrt prosjektets ide til
tiltak i regi av klubber og gitt tilskudd til dette.

Tilskuddet pa kr. 15.000.- er fordelt til folgende
klubber:

-Oslo Nilen Fotballklubb kr. 1.000.-
-Sportsfor. GREI kr. 2.000.-
-Oslo Pan Afrika Fotballklubb kr. 1.000.-
-Kurdi Fotballklubb kr. 4.000.-
-Marienlyst Judi Club kr. 4.000.-
-GOBI/Vietnamesisk IK i Oslo kr. 3.000.-

Maslet er & viderefgre alle de aktiviteter som

styringsgruppa har stétt for, samt 4 gke antall
deltakere.

Oppstarting av storbyprosjektet begynte pé slutten
av 1993 da det ble ansatt en prosjektleder. Dette
er et samarbeidsprosjekt med bydelene 5, 6 og 9
som er rettet mot uorganiserte barn, ungdom og
innvandrerkvinner i fgrste omgang.

Vi takker for godt samarbeid med involverte
klubber og sarkretser.

Foto: Scan-Foto, Gunnar Lier
Tryde Dybendahl, Kjelsas IL var med pé kvinnenes stafettlag
som tok sglv under OL pa Lillehammer.



Styringsgruppene

Styringsgruppen Anlegg

Styringsgruppa har bestdtt av:

Leder: Eli Rgren Fossheim
Medlemmer: Kare Adler

Roy Mesics

Trygve Isdal

Bjgrn @streng
Sekreteer: Tom Anderson.
Driftskomiteer
Trasop Idrettshall: Trygve Isdal
Manglerud Idrettsanlegg: Bjgrn @Ostreng
Kjeholmen: Roy Mesics
Skoleidrettshaller: Tom Anderson
Marka: Johan Markhus

Gruppen hariperioden hatt 9 mgter, og behandlet
ca. 60 saker. Anleggskonsulenten og leder har i
perioden hatt lgpende kontakt mellom mgtene.

Dessverre fikk vi bare gjennomfgrt en befaring av
idrettsanlegg dette dret grunnet stortarbeidspress
badeiPark-ogidrettsvesenet ogiOsloIdrettskrets
Var befaring fant sted 27 mai. Steder vi besgkte
var: Stovnerbanen, Jordal Idrettsanlegg,
Caltexlgkka, Frogner og Marienlyst.

Befaringen bekreftet at etaten har kommet godt
igang med oppussingen avdJordal, men atdet ogsé
er et meget stort behov for rehabilitering spesiellt
pa Marienlyst og Frogner. Dessverre er det ingen
bedring & spore pa disse anlegg. Rehabili-
teringen av Stovnerbanen starter opp i 1994.

Dethar vaert avholdt tre banefordelingsmgter. Ett
for vintersesongen, ett for sommersesongen, samt
ett hallfordelingsmgte.

Vi har avholdt to konferanser for driftskomiteer i
kommunale idrettshaller. Begge i samarbeid med
Park- og idrettsvesenet. 21. april var vi i
Trasophallen der driftskomiteenvarvertskap.17.
november var vi i Tegleverksgt. 7 der driftskomi-
teen i Hovseterhallen var verter. Det har blitt en
tradisjon at mgtene alternerer mellom drifts-
komiteene, og dette sees pa som et positivt tiltak.
Status for siste sesong blir gjennomgatt, samt
problemer som driftskomiteene opplever som
vanskelige blir drgftet. Her kan nevnes innbrudd,
forsgpling samthaerverk som de stgrste problemer.

Styringsgruppa ble i mars innvitert til Liastua,
der Hgybraten/Stovners representant viste
rundt og gav en god orientering om planene for
anlegget. Dette var en nyttig gjennomgang med
tanke pé prioritering av Tippemidlene.

Per Corneliussen som er anleggskonsulent i NIF,
var innvitert til et mgte i styringsgruppa der han

gjennomgikk hovedarbeidsomradene for NIF’s
anleggsseksjon, samt enkelte deler av idretts-
meldingen. Han gav en orientering om de nye
retningslinjene fra Kulturdepartementet der det nd
bl.a. apnes for & rehabilitere gamle anlegg via
tippemidlene.

Styringsgruppa har i perioden ogsa innvitert til
mgte med anleggskontaktene i seerkretsene for
4 orientere om “Handlingsplan i 131 punkter”,
samt status for idrettsanleggiOslo. Det var fgrste
gang et slikt mgte er blitt avholdt, med det vil bli
gjentatt ved senere anledninger.

Styringsgruppa har tatt initiativ overfor
Skogvesenet. Hensikten var a fa istand en mer
regelmessig kontakt mellom OIK og etaten.
Resultatet varikke som forventet, menny kontakt
vil bli tatt i lgpet av ’94.

I uke 43 deltok Tom Anderson og Finn Hauger pa
anleggskonferanse i Tyskland i regi av
Kulturdepartementet.

Leder har deltatt pa et mgte i Radhuset ang.
renovering av Ekebergsletta.

Styringsgruppa har i samarbeid med Park- og
idrett avholdt mgte med lag som har driftskontrakt
pa utebaner. Det var stort fremmgte og god
stemning. Det ble orientert om: budsjett og tiltak
fra etaten for sesongen 1994. Driftskomiteenes
erfaringer fra sist sesong, og gnsker/ideer for
sesongen 1994, samt avklaring av hvem som er
ansvarlig for brgyting/salting ete.

19-20 november deltok leder paidrettskonferansen
som ble avholt pa Hadeland. (Se egen omtale.)

Gruppas leder har sammen med anleggs-
konsulenten og  generalsekreteren deltatt pa
mgter hver 14.dag i Park- og idrett. I tillegg har
gruppas medlemmer hatt flere representasjons-
oppdrag.

Av andre viktige saker, har gruppa behandlet:
-Handlingsplan for idrett i Oslo.

-Handlingsplan for rehabilitering av eksisterende
anlegg i Oslo.

-Vedlikehold av Ekebergfeltet

-Energibesparelse p4 idrettsanlegg og i haller.
-Klager pa manglende innbetaling for hall-leie.
-Prioritering av tippemidler.
-Strategiplan for idrett og miljgvern.
-Frogner Stadion.

-Hgringsforslag til golfbaner i Oslo.
-Overfgring av forvaltningsansvaret for
grunnskolene fra Skolesjefens etat til
bydelene.

-Furuset Idrettshall.

-Sogn Idrettshall.
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Hovedmarkeringen av FIFOL-dagen 1993 ble arrangert pé Aker Brygge, i samarbeid med Swing Time A/ Sog Oslo Orienteringskrets.

Dette ble en stor suksess med. mange mennesker. Her fra dans- og moteoppuisningen med jenter fra Bardars Danseinstitutt.

-Furuset Ishall.

-Spknad om midler fra Holmliafondet.
-Manglerud Idrettsanlegg.
-Langtidsplan 1994-1996.

Tom Anderson har veert utlant til Park- og
idrettsvesenet to dager i uken hele november og
desember, som prosjektmedarbeider ved opp-
rettelsen av Kulturdepartementets anleggsregister.

Kommunens gkonomi sett med idrettens gyne
virker bra. Bl.a. gis det fra 1994 tilskudd til stgrre
arrangement pa 1,5 mill. kr., og et innvester-
ingsbudsjett p4 21,9 mill kr. Budsjettetinneholder
gremerkede midler til Stovnerbanen, Valle Hovin,
Frogner Stadion, Jordal Idrettshall, Ekebergfeltet
og Bislett Stadion. Park- idrett og Skogvesenet
har

Oslo skal fremstd som en grenn hovedstad og
idrettsby.

Ogsa i 1994 vil var viktigste oppgave vere som
stgttespiller og innspirator for lagene og
driftskomiteene. Vi vil prioritere samarbeids-
mgtene for & styrke den gode kontakten som er
oppnddd. Vi vil veere radgiver slik at alle anlegg
far tilfredstillende garderober/klubbhus, samt at
naermiljganleggene oppgraderes. Vi vil arbeide for
storretilgjengelighet for savel den organiserte som
den wuorganiserte idretten og fglge opp
“Kampenzrklaeringen” nar det gjelder &pnings-
tider pa anleggene.

Styringsgruppa vil takke alle samarbeidspartnere
for godt samarbeid i 1993.

fatt redusert sine
driftsbudsjett med henholdsvis Vére idrettslag har driftsanvar for falgende skoleidrettshaller:
kr. 1 mill. ogkr.300.000.-. Dette Apallgkka Idrettshall Aeimses L IF
vil innfluere p4 vedlikehold av Haugerudhallen Haupermd I
eks%sterende anlegg, noe Holmlia Idretts- og svgmmehall Holmlia SK
styringsgruppa sterktbeklager. | Furuset Idrettehell Hgybraten Basketballklubb
Styringsgruppa ser fortsatt | Kielsds Idrettshall Kjelsés IL
med bekymring pa det store | Linderudhallen Lmdez'ud IL
forfallet som skjer ps | Romsas Idrettshall Romsas IF
Oslos idrettsanl egg, | flaugenstua Idrettshall Stovnerkam.
men eroptimistiskefor | HOvseter Idrettshall Unge Sportsdansere
)} 1994. Byradet har gitt | @rakerhallen Ullern IF
{‘i)gpé%g% klare signaler om at | Stovnerhallen Vestli IF
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Styringsgruppen Informasjon/Markedsfering

Styringsruppa har bestitt av:

Leder info: Jamil Malik
Medlem:  Brynjulf Nygaard
Leder m.f.: Leif Hggli
Medlem: Per Granum
Sekreteer: Rune Lindberg

Informasjon og markedsfgring har ogsd i 1993
veert delt i to styringsgrupper. Det har vert
behandlet og protokollfgrt 35 saker. I tillegg har
gruppa pd mer uformell basis tatt for seg en rekke
saker med tilknytning til Osloidretten.

Rune Lindbergovertok som informasjonskonsulent
etter Tone Stidahl som sluttet ved arskiftet.

informasjon

Avviktige saker det har vaert arbeidet med nevner
vikretsens arsberetning 1992, kursplaner og NIF's
verdikampanje. Det har ukentlig og i samarbeid
med szerkretsene veert sendt ut en rekke
pressemeldinger under vignetten “Hva skjer i
Osloidretten”.

Det har veert avholdt ett mgte med nye lag, hvor
hovedvekt ble lagt pa informasjon om plikter og
rettigheterlageneharved 4 veere medlemiNorges
Idrettsforbund.

Redaksjonskomiteen for “Idrett” har bestatt av
Jamil Malik, Brynjulf Nygaard og redaktgr Rune
Lindberg. Bladet kom med fire nummer to feerre
enn opprinnelig planlagt. En av rsakene skyldes
vanskeligheter med skaffe frem nok stoff. Men det
er ogsa etfaktum at arbeidspressogarbeidsmengde
til tider har veert ekstremt hgyt. Internavisen
“OIK-Nytt” har forsgksvis ogsd kommet med ett
nummer i maneden.

Markedsfering

Styringsgruppen for markedsfgring har ogsa i
1993 lagt ned mye arbeid med skaffe annonser til
bladet “Idrett” . Det er kjgpt inn nye "give away"
artikler som er delt ut i forbindelse med store og
smi arrangementer hvor idrettskretsen har vaert
involvert.

I forbindelse med Svgmmingens Dag, sgndag 13.
november var representanter fra gruppentil stede
i Tgyenbadet. Der hadde vi med idrettskretsens
informasjonsstand og sgrget ellersfor & informere
om hva Osloidretten star for.

Styringsgruppen har sgrget for 4 etterfylle lager-
beholdningen med forskjellige typer “giveaways”.

Domsutvalget

Domsutvalget har fplgende sammensetning:

Leder: Tor Jgrgen Svendsen,
Hermes Turn og idrettsforening
Kari Berg @sthus, Oslo Kvikk,

Per Ostmark, Grorud IL,

Varamedlemmer:
Brit Mgrk, Gymn. og Turnforening Bjart,
Svein Erik Dovran, Bakkelagets Sportsklub

Tor Jgrgen Svendsen trakk seg fra sitt verv 15.
Januar 1993 av personlige grunner. Fra samme
dato overtok Kari Berg @sthus som leder.

Generalsekretaer Finn Hauger erutvalgets sekreteer.

Saker til behandling

Domsutvalgetharbehandletto sakeri1993. Begge
sakene gjaldt underslag. Den ene ble dgmt til tap
av medlemskap i sin klubb i to 4r samt utelukket
fra 4 ha valgte eller oppnevnte tillitsverv i tre ar.

Den andre ble dgmt til tap av retten til 4 ha valgte
eller oppnevnte tillitsverv samt dommergjerning i
ett ar.

KariBerg@sthusdeltok pd NorgesIdrettsforbunds
domsseminar som ble holdt 11.-12. september.
Domsutvalgets medlemmer har veert til stede ved
den arlige OIK-samlingen for ansatte og
tillitsvalgte, som denne gang ble holdt pa
Randsvangen.

Domsutvalget ser alvorlig pa at det forekommer
gkonomiske misligheter i idrettslagene, noe som
skader idrettens anseelse.
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Ekeberg Idrettshall

Drifiskomiteen har bestdtt av:

Leder: Brynjulf Nygaard
Medlemmer: Leif Hggli

Olav Svinndal

Haakon Endreson
Sekreteer: Svein Hagberg (fra 1. mars)

Hallen fyller 20 ar

Ekeberg Idrettshall hadde i 1993 20-4rs jubileum.
I den anledning er det aktuelt & kaste blikket
bakover i tiden.

Spgrsmalet om en stor idrettshalli Oslo meldte seg
tidligi sekstidrene. Behovetvar detingen tvil om.
Diskusjonen gikk pa hvor den skulle plasseres.
Badedordal og Valle Hovin varblant alternativene.
Men forslaget om & legge hallen til Ekeberg-
omradet samlet stgrst interesse.

Etter vedtak i formannskap og bystyret i perioden
1969-1971ble det gjort de ngdvendige forberedelser
og godkjenning av planer for bortfeste av grunn til
Oslo Idrettskrets.Hallen ble pabegynt i 1972 og
innviet 6. juni 1973. For fgrste gang fikk vi en
idrettshall i ordets videste forstand. I tillegg til
tradisjonelle hallidretter fikk ogsa friidrettsfolket
endelig mulighet til 4 drive sin idrett innendgrs i
vinterhalvaret.

Behovet forutvidelse avhallen med en 200 meters
rundlgpsbane ogdoserte svingerforfriidrett meldte
seg snart og hgsten 1979 ble det nedsatt en ny
byggekomite med formal 4 legge frem planer og
omkostningsoverslag for utvidelse av hallen.

Kretsens administrasjon holdt den gang til i St.
Olavsgate 23 i trange og lite hensiktsmessige
lokaler. @nsket var at man sammen med en
utvidelse avhallen s& pa muligheten til 4 bygge et
administrasjonsbygg. Ikjelleren ble det planlagt
4 bygge en 25 meters skytebane. Idrettens Hus,
Ekeberg skulle bli en realitet.

Byggearbeidenebleigangsatt5. mai1980 ogbygget
ble tatt i bruk 4. mai 1981. Ved utvidelsen fikk vi
gkt aktivitetsareale i 1. etasje slik at friidretten
fikk 200 meters rundlgpsbane med fast dosert
sving. En fullverdig friidrettsarena var det likevel
ikke, et spgrsmal vi stadig var opptatt av.

Ilgpet av vinteren 1981 ble det planlagt og pd varen
1982 ble det bygget en hydraulisk dosert
sving i den andre enden av hallen. Den
hydrauliske svingen bygger pa en finsk
patent. Ekeberg Idrettshall var den andre
hallen i Europa som fikk en slik sving. Det
ble samtidig lagt nytt gulvbelegg i hele

hallen. Ekeberg Idrettshall tilfredsstiller na alle
krav til en internasjonal friidrettsarena innendgrs.

Tyve ars bruk har satt sine spor. Vihar ikke sikre
tall, menrundtregnethar nsermere seks millioner
mennesker veert innom hallen i lgpet av de tyve
drene den har veert i bruk. Hvilket naturligvis
ikke har gatt updaktet hen. Det bleilgpet av 1992
og i begynnelsen av 1993 lagt planer for et stort
rehabiliteringsarbeid. Ombyggingenble sattigang
ijuni og var ferdigstillet 1. oktober.

Det er med stolthet vi i dag presenterer Ekeberg
Idrettshall i nytt skrud. Gulvet er bygget opp fra
bunnen av. Lekkasjen vi har hatt i taket er tettet
og vi har fatt et nytt moderne lysanlegg som
tilfredsstiller kravene om TV overfgringer. I tillegg
har vi pusset opp alle garderober og gvrige rom
som var nedslitt. Alle planer og budsjetter ble
holdt innenfor de fastsatte rammer.

Hallen er na merket opp og utstyr innkjgpt til
friidrett,handball, volleyball, basketball,badminton
ogtennis.Ikjellerenharviskytebanemedstandplass
pa 10,15 og 25 meter. Kort sagthar vifitt enidretts-
halltilpasset aktuelleidretter ogplassertietomrade
preget av stor idrettslig utfoldelse aret rundt.

I Idrettens Hus, som rommer kontorer og mgterom
for seerkretser og idrettskretsen, meldte behovet for
utvidelse seg allerede tre ar etter at vi flyttet fra St.
Olavsgt.

I fgrste byggetrinn var det prosjektert med en
utvidelse til 3. etasje, men pa grunn av gkonomien
ble dette ikke fullfgrt for i 1986.

Oppussing avgarderober ogngdvendig vedlikehold
ute oginneharkommetistand gjennom samarbeid
med Lambertseterprosjektet. Det dreier seg om
"SKAP-ordningen"hvormyndighetenebetaltelgnn
og vi alle utgifter til materialene. Det er all mulig
grunn til 4 takke for vel utfgrt arbeid.

Forgvrig har Brannfjell og Lambertseter skoler
benyttet hallen til kroppsgvingsundervisningen.
Frem til hallen ble stengt ijuni og etter re-dpning
1. oktober har utleien til idretten veert meget god.
Med den standard Ekeberg Idrettshall nd har
regner vi med 4 stille sterkere 1 kampen om de
store arrangementene i hovedstaden.

Patrossavbyggearbeideneklarte vi 4 opprettholde
utleie til vare faste leietagere i sommermdanedene.
Rettnok bledet endel provisorier som arranggrene
matte hanskes med. Vi retter en takk til
Frelsesarmeen, Jehovas Vitner og Norway Cup
for sporty innstilling.
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Oslo kommune, 1an og
bidrag frem til 1986

fatt svar pa sgknaden.

fastsatt til kr 65.000.000,-.

Jkonomi
Ekeberg Idrettshall og Idrettens Hus eies og drives av Oslo Idrettskrets og har slik det star i dag kostet
felgende:
Ekeberg Idrettshall, ferdig 1973 kr 14 675 000
Idrettens Hus, ferdig 1981 kr 12.256.000
Dosert sving, ferdig 1982 kr 1.256.000
Nytt gulvbelegg, ferdig 1982 kr 2.876.000
Ny 3. etasje Idrettens Hus, ferdig 1986 kr 8.982.000
Rehabilitering av hele hallen ferdig 1993 kr 6.200.000
kr 46.245.000

Finansieringen av hallen og administrasjons-bygget med senere utvidelser har vaert falgende:

kr 18.431.000

STUI, tippemidler kr 3.100.000
Oslo Idrettskrets, egeninnsats kr 24.714.000
kr 46.245.000

Av egeninnsatsen til Oslo Idrettskrets kan trekkes kr 450.000 som vi hat f4tt tilsagn om for 1994,

Vihar ogsé sgkt Oslo kommune omkr 2.000.000 til renoveringen i 1993, men i skrivende stund har vi ikke

Det ble tait teknisk verditakst p4 hele anlegget (Ekeberg Idrettshall - Idrettens Hus) i 1992 og den ble

IPU-utvalget
Utvalget har bestdtt av:

Leder: Arnvid Kavli
Rolf Brandhaug
Eva Berntzen
Stein A. Graesholt
Sekret. fra adm: Finn-O. Svendsentil 1. april 1993
Tom Anderson fra 1. april 1993

Det har veert avholdt 7 mgteri 1993. De viktigste
arbeidsoppgaver og tiltak i 1993 har veert:

InformasjonomhvaIPUeroghvordandetfungerer.
Som et ledd idetteinformasjonsarbeide har det veert
avholdt mgter med klubber og bydelsutvalg foruten
at det er skrevet om i OIKs blad Idrett.

I tilleggg har idrettskretsen veert distributgr av
innbydelse til bl.a. landsstevne i svgmming i
Kristiansand 16.-17. oktober 1993.

Deteravholdtentemakveld hvor bydelsutvalgene,
sarkretser, klubber og tidligere kursdeltakere
var invitert.

Styringsgruppa har innstilt og utbetalt stgtte til
BUL pa kr 3.000,- til Special Olympics stevne pa
Bislett samt kr 2.000,- i forbindelse med middag
for en polsk delegasjon. Linderud I.L. har fatt kr
1.500,-istartbidragfor & setteigang et IPUprosjekt.

I tillegg har Lambertseter svgmmeklubb fatt kr

15.000,- fra NIF etter innstilling fra Oslo Idretts-
krets. Tilskuddet skal brukestil IPU-skole for voksne.

Vifikk et uventet tilskudd fra “Happy Children” pa
kr 10.000,- som ga oss mulighet til 4 sende 6 utgvere
medlederetilet Special Olympics stevnei Warszawa.

Opplaering

Det er igangsatt et nytt kurs for IPU-trenere som
strakte segover trekvelder. Kurslaerere var Stein
A. Graesholdt og Heidi Osnes.

Det er ogsa vedtatt et videregdende kurs spesielt
omvannaktiviteter. Dessverre matte dettekurset
utsettes til 1994 pa grunn av mangel p4 basseng.
NIF har stgttet prosjektet med kr 3.000,-.

Special Olympics World Winter Games 1997

Etter anmodning fra den Amerikanske Special
Olympicsorganisasjonen har NIF sgkt om & fa
arrangere “Special Olympics World Winter Games”
i 1997. Oslo skal vaere arranggrby, og Oslo
Idrettskrets vil veere teknisk arranggr, sammen
med Skiforeningen. Det forste mgtet ble avholdt
10.9., og fra utvalget mgtte Arnvid Kavli og Finn-
O. Svendsen. Avgjgrelsen om Oslo blir
tildelt arrangementet blir tatt i
Washington 1.5.1994, men Oslo er
avhengig av statsstgtte pa kr 50 mill, for
& opprettholde sgknaden. Avgjgrelse pa
denne sgknad er ventet medio mars.
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Reservefondsmidler Tippemidler 93
Utvalget for reservefondsmidler bestdr av: Petter L. Jordal Idrettpark, ungd.hallen kr 891.000
: . : . 2. Turnhall Hasle kr 1.000.000
Ludvigsen, Audhild Moen og Bjgrg Christensen. .
. - 5 3. Ullern Tennisbaner kr 250.000
Oslo Idrettskrets ting 30.april 1983 vedtok 4 sette .

: 4. Prinsdal Idrettsbane kr 245.000
av kr. 2 000 000.- til et reservefond. Fondets 5 Jud ter. H d Skol kr  100.000
avkastning kan etter sgknad deles ut til lag og n SHGORET LSy AUEON ole T :
seerkretser. Tildelingen 1993: 6. Ulleval Tennisbaner kr 300.000

7. Ellingsrudflaten Ballgkke kr 56.000
Kjelsas LL. k. 10000 5 Fskovollbukia Baliskke -l
Lamberiseter Bryteklubb " 20.000,- « LAFDIAEN 8 <0iEka T '
" 10. Oppsal skolekart kr 16.000
IL. Manglerud Star 30.000,- . .
. " 11. Hgybraten Skileikebakke kr 448.000
Norges Veterinerhggskole I.L. 15.000,- 9 .
" 12. Hgybraten Skil.bakke, lysanl. kr 288.000
Oslo Bandykrets 17.000,-
. . " 13. Oppsal o-kart kr 25.000
Oslo Seilforening 23.000,-
W 14. Oppsal o-kart kr  24.000
Oslo Styrkelgfterkrets 15.000,- OF skilti ) Xk 15.00
Oslo-Akershus Brytekrets " 10.000,- 15. OOF skilting turveier T g
. " 16. OSI o-kart kr  40.000
Vestli LL. 10.000,- X 13.00
Lambertseter Svgmmeklubb " 20 000,- 17. OSI o-kart . . T 000
2 " 18. Baekkelagshallen, inng.parti  kr 254.000
Loftsrud og Omegn Rideklubb 25 000,- SR
" 19. Kringsja Gressbaner, Lyn kr 550.000
Oslo Bandykrets 46 000,-
Oslo Skikrets " 5 000.- 20. Ekeberg Idrettshall, nytt gulv kr 550.000
- 21. Jordal Amfi, ishockeyvant kr 150.000
Sum kr. 246.000,- 22, Stovner Stadion, rehabilitering kr  500.000
Totalt til idrettsanlegg kr 5.754.000
Idrettsstipend
Oslo kommunes idrettsstipend for 1993 er tildelt fplgende:
Lars Kval Ekeberg Minigolf Club minigolf 5.000,-
Stein Endresen Ekeberg Rideklubb sprang 5.000,-
Geir Gulliksen Ekeberg Rideklubb sprang 5.000,-
Bernt I. Andersen Sp. F. Grei banesykling 5.000,-
Gunnhild @rn Sp. F. Grei sykling 5.000,-
Anette Carlsen Osloungd. Trialklubb trial 10.000,-
Joachim Akerstrgm IL. Tjalve friidrett, 1gp 5.000,-
Tom Eilert Karlsen IL. Varg svgmming 7.000,-
Bjgrn Harald Olstad IL. Varg svgmming 5.000,-
Christine Qvale OIK triminstrukt. 3.000,-
Jan Bergersen Fokus Bordtennisklubb bordtennis 5.000,-
Sum

Anette Carlsen fra Osloungdommen
Motorsenters Trialklubb, er
en av vare mest lovende utgvere.

Foto: Rune Lindberg




Kongepokaler

1% %
Foto: Scan-Foto, Tor Richardsen
Kjetil André Aamodt, Nordstrand Idrettsforening, vant ikke

bare VM-medaljer, men ogsa kongepokalen i 1993.

Vibeke Stensrud fra Oslo Golfklubb, har vunnet NM i 90,
91 og 93.

Kongepokaler

Kongepokalen er den gjeveste premien i norsk idrett. Szerforbundene har i 1993 hatt 75 kongepokaler til disposisjon.
Bortsett fra kongepokalen som settes opp i kombinert i Holmenkollen Skifestival tilfaller resten vinnere av norske

mesterskap.

Fglgende utgvere tilsluttet klubber i Oslo Idrettskrets har vunnet kongepokalen i 1993:

Idrett
Aking
Basketball
Bryting
Cykle

Dans
Dykking
Fekting
Friidrett
Golf
Ishockey
Judo
Padling
Rinkbandy
Roing
Rytter
Seiling
Ski

Skgyter
Tennis

Utgver
Tore Fries Bgrke,

Lene Barlie,
Gunhild @rn,
Steffen Kjergaard,

Monica Rgtvold/Kai Andre Lillebg,

Silvia Lesoil,
Atle Douglas,
Vibeke Stensrud,

Fridtjof Thoen,
Knut Holmann,

Kristine Klaveness,
Stein Endresen,
Eivind Meleby,
Kjetil Andre Aamodt,
Rune Kristiansen,
Marianne Aarnes,
Amy Jgnsson,

Akeforeningen av 1905
Hgybréten Basketballklubb(k)
Sportsforeningen av 1909
Sportsforeningen Grei
Hasle-Lgren

Bislett Danseklubb

Akkaren Sportsdykkerklubb(k)
Bygdg Fekteklubb

Sp.kl. Vidar

Oslo Golfklubb

Idrettslaget VIF Ishockey
Marienlyst JK

Oslo Kajakklubb
Hasle-Lgren (k)

Christiania Roklub

Ekeberg Rideklubb
Bundefjorden Seilforening
Nordstrand Idrettsforening
Christiania Skiklubb(Ballett)
Oslo Idrettslag(kunstlgp)
Holmenkollen Tennisklubb




Aksjeselskaper

OIK-SPORT A/S

1993 ble et dramatisk ar for OIK-Sport. Styret i OIK-Sport anbefalte ovenfor Oslo Idrettskrets at

selskapet burde avvikles. En ekstraordineer generalforsamling besluttet s dette enstemmig den 23.
august 1993.

Arsaken til dette var det negative resultatet vi fikk i 1992 og at utsiktene i 1993 og de naermeste drene
ville gi negative resultater.

Det er oppnevnt et avviklingsstyre som bestar av fglgende personer:

Bjgrg Christensen
Terje Skalhegg
Kjell Thygesen

Lokalene pa Ekeberg er na tgmt og fraflyttet og hele lagerbeholdningen er solgt. Det samme har ogsa
skjedd med inventaret.

Styret i OIK Sport vil benytte denne anledningen til & takke alle lag og serkretser som har benyttet seg
av vare tjenester.

Kjell Thygesen
Avviklingsstyrets formann

Norsk Idrettsmedisinsk Institutt (NIMI)

Oslo Idrettskrets har en liten aksjepost i NIMI pa ca. 3 %. Generalsekretzer Finn Hauger er
idrettskretsens representant i styret. NIMIs virksomhet har stor betydning for Osloidretten med
sitt faglig dyktige personale. Et medisinsk stgtteapparat som byens klubber og kretser bgr
nyttiggjgre segipdkomne tilfeller. Etter en vanskelig start for NIMI Ulleval har virksomheten tatt
seg kraftig opp i1 1993. Begge avdelingene drives na med overskudd

Audhild Hansen ble
europamester i
styrkelgft for kvinner
i1 52 kg klassen.




Organisasjonsoversikt

Organisasjonsoversikt pr. 31.12.1993

Klubb

Abildsg Dans

Abildsg Gymnastikkparti
Abildsg IL

Abildsg Tennisklubb
Acem’s IL

Adamstua Ballklubb
Affekt

Afrodite, Handballklubben
Aikikan I.L.

Akademisk Forening IL
Akademisk Skytterl. Sp.sk.
Akeforeningen i Oslo
Aker Hockeyklubb

Aker Ishockeyklubb

Aker Skiklubb

Akerselva Dykkerklubb
Akerselva |.K.

Akerselva Ski & Beksen
Akkaren Sportsdykkerklubb
Aktiv Volleyballklubb
Alunsje Tennisklubb
Ammerud IF

Andes Fotballklubb
Arbeidernes Roklubb
Ares Turnforening

Arild Sp. K.

Ask Skoyteklubb

Balder Handballklubb
Barracuda Sportsdykkerkl.
Bekkelaget Gymnastikklag

Bekkelagshagda Tennisklubb

Berg Badmintonklubb
Berg Tennisklubb
Bergtora Volleyballklubb
Birken Sp. KI.

Bislett Ballklubb

Bislett Basketballklubb
Bislett Danseklubb
Bislett Hoyskolesenter IL
Bjart Gymn. og Turnforening
Bjalsen Styrkelsftklubb
Bjglsen Turnforening
Bjennputten IL

Bjervika Pistolklubb
Blindern Stud.hjem IF
Blinken Miniatyr & Pistol
Blinkskudd Bueskytterklubb
Bogstadkameratene
Brannfiell Gymnastikklag
Bredtvet Pistolklubb
Brekke Golfklubb
Brooklyn 300
Brosteinskameratene IL
BS-ldrettslag, Oslo

Bul, IL i

Bundefjordens Seilforening
Bushido Karateklubb
Bygdegutten IL

Bygde Badmintonkiubb
Bygde Ballklubb

Bygde Fekteklubb
Bygda IL

Bygdey Curling Club
Bygdey Tennisklubb
Baokkelaget Sp. kI.

Boler Basketballklubb

Under Over
Stiftet 17 &r 17 ar Total
02.01.92 60 4 64
01.09.59 0 52 52
13.09.31 290 234 524
29.10.80 71 253 324
17.04.74 0 50 50
01.01.77 4 24 28
06.09.92 0 22 22
15.03.1887 0 27 27
21.05.89 22 42 64
03.03.88 0 15 15
22.05.22 0 34 34
13.04.05 107 72 179
14.03.81 35 922 127
22.09.92 (o] 18 18
11.12.84 0 46 46
13.03.85 0 68 68
09.06.83 0 35 35
16.12.91 0 28 28
03.02.81 0 83 83
01.09.73 0 34 34
13.03.85 20 37 57
01.06.70 390 276 666
31.03.73 170 142 312
29.07.29 0 85 - 55
26.09.24 157 165 322
22.03.19 0 32 32
120124 241 219 460
25.04.64 0 12 12
23.06.93 0 12 12
09.02.21 0 29 29
21.04.32 130 379 509
01.09.57 0 6 6
20.04.37 40 69 109
20.09.72 0 17 17
13.11.84 0 10 10
10.06.82 15 20 35
05.05.93 0 16 16
23.05.91 32 119 151
23.09.81 0 102 102
09.10.25 . 93 109 202
01.08.74 31 156 187
18.09.19 48 40 88
09.04.70 - 9 36 45
01.07.82 0 26 26
12.02.62 0 93 93
09.11.09 4 57 61
09.10.84 11 13 24
07.08.31 225 225 450
04.12.78 0 25 25
17.09.86 0 20 20
18.06.81 30 294 324
23.02.65 18 56 74
16.06.80 0 60 60
27.11.87 0 84 84
08.01.13 89 248 337
18.01.39 80 343 423
13.05.80 45 84 129
24.01.34 1 14 15
21.01.77 60 16 76
29.05.14 132 110 242
15.06.64 26 88 114
15.09.30 88 77 165
21.10.60 0 104 104
08.02.77 111 376 487
24.10.09 570 1065 1635
26.12.81 0 15 15

Klubb

Boler IF
Boler Turnforening

Calypso Dykkerklubb
Camida Dykkeklubb
Centrum IF

Christiania Freestyleklubb
Christiania Minigolf Club
Christiania Roklub
Christiania Seilforening
Christiania Skiklubb
Christiania Slaballklubb
Croatia I.L.

Daruma Karate Klubb

De Norske Officerers Ridekl.

Delphin Sportsdykkerklubb
Den Filipinske Basketb.f.
Duck, Dykkerklubben

Ekeberg Dametrim
Ekeberg Fotballklubb
Ekeberg Handballklubb
Ekeberg Minigolf Club

- Ekeberg Rideklubb

Ekeberg Softballklubb
Elisenberg IL

Ellingsrud IL

Ellingsrud Ishockeyklubb
Ellingsrud Rytterklubb
Elvaga Skiklubb

Ensjg Innebandy og Hockeykl.

Etterstad Fotballkiubb

F.A. Kameratene

Fagen 26

Fagerborg Ballklubb
Fagerborg Innebandyklubb
Fagerborg Karateklubb
Fagerheimen Tennisklubb
Family Bowlingklubb
Fengslenes Pistolklubb
Fjellvind

Flipper Sv.kl. for handicap.
Fokus Bordtennisklubb
Foren. til Ski-idr. Fremme
Forward Sp.kI.

Fridar Sp.kl.

Frigg Oslo Fotballklubb
Friskis & Svettis

Fristil, Danseklubben
Frogg IL

Frogner Ballklubb
Frogner Bowlingklubb
Frogner Softballklubb
Frogner Vannpoloklubb
Frognerkilens Seilforening
Frognerparken Fotballklubb
Fryktles Atletklubb

Frysja I.L.

Fray L.F.

Freya Gymnastikklag
Furuset Handball IF
Furuset Ishockey IF
Furuset IF

Under Over

Stiftet 17 ar 17 ar Total
24.1058 576 896 1472
21.1163 107 95 202
23.05.77 0 12 12
12.03.73 0 70 70
17.0687 127 198 325
10.09.77 (o} 6 6
13.09.92 1 13 14
15.05.1878 70 370 440
16.10.85 0 15 15
01.09.89 0 42 42
12.12.89 12 143 155
26.1084 111 240 351
01.09.76 117 35 152
24.08.1880 © 76 76
17.01.59 0 47 47
04.04.93 26 8 115
07.01.91 0 30 30
19.09.60 23 40 63
15.05.84 30 0 30
27.02.78 0 39 39
30.06.83 8 29 37
15,0863 112 100 212
09.09.91 0 20 20
01.01.83 3 10 13
14.11.74 661 667 1328
01.01.91 0 18 18
26.10.72 10 71 81
08.06.83 18 46 64
15.04.93 49 5 54
01.03.70 0 20 20
01.08.91 0 20 20
30.08.26 7 8 15
14.05.14 21 9% 117
10.03.91 0 15 15
01.09.92 18 1 19
27.11.27 1 47 48
23.01.70

13.05.69 0 60 60
01.05.89 0 18 18
06.03.68 20 100 120
30.10.61 126 70 196
04.01.1883 8800 49050 57850
25.09.15 3 143 146
07.03.75 0 25 25
17.05.04 291 262 553
01.03.83 0 5200 5200
30.10.79 19 98 117
16.09.16 0 46 46
01.01.78 0 30 30
09.04.75 0 25 25
28.03.92 0 38 38
14.08.89 0 10 10
01.02.76 0o 109 100
10.05.83 0 21 21
01.10.78 5 56 61
20.08.86 0 40 40
01.10.28 50 75 125
06.01.88 0 20 20
250893 171 104 275
25.0893 180 204 384
10.01.14 680 659 1339
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Under Over Under Over
Klubb Stiftet 17 & 17 arTotal Klubb 1y Stiftet 17 ar 17 ar Total
Gamle Aker Karateklubb 13.04.85 12 44 56 Hoayenhall Bordtennisklubb 19.03.91 16 9 25

Gamle Oslo Ishockeyklubb 10.04.82 0 20 20 Hayenhall Gymn. Forening 02.01.79 24 49 73
Gamlebyen Bokseklubb 01.09.90 3 41 44

Gandur Islandshestforening 18.04.75 10 60 70 Ingierkollen/Rustad Slalom 29.11.89 145 133 278

Geoform I.L. 22.03.73 7 104 111 Isbjern Danseklubb 20.05.76 40 7% 115
Gjallarhorn IL 20.09.79 0 16 16 Istanbul Bosporos FK 28.04.73 1238 393 1631
Gjea/Hard Sp.kl. 16.04.14 0 25 25
Global Trimklubb 01.06.93 14 18 32 Jordal Ishockeyklubb 10.12.90 0 30 30
Gnist IL 24.06.27 0 37 37 Jordal IF 13.06.21 0 49 49
Golia Tennisklubb 19.04.34 44 79 128 Jusstudentenes IK 25.03.82 0 72 772
Grefsen IL 23.03.18 0 48 48 Kaldbakken Ishockeyklubb 01.04.93 0 22 22
Grefsen Tennisklubb 01.05.27 70 283 353 Kamel FK 01.01.85 0 17 17
Grei Sp.for. 01.04.19 676 220 896 Kamp/Vestheim IF 18.02.27 78 179 257
Grenaderen 01.07.73 0 39 39 Karihaugen I.L. 23.09.84 0 30 30
Grorud IL 18.03.19 292 399 691 Katten Ballklubb 31.08.77 19 9 28
Grorud Squash 01.09.80 8 27 35 Keyserlokka Fotballklubb 03.06.82 0 37 37
Grorud Tae Kwon-Do Klubb ~ 01.09.84 17 13 30 KFUM-Kameratene Oslo 01.01.39 263 272 535
Groruddalen Dykkerklubb 24.12.82 0 18 18 Kinken Mosjonslag 20.01.65 0 19 19
Groruddalen Golfklubb 21.04.88 27 393 420 Kjelsas Bordtennisklubb 06.10.75 26 58 84
Groruddalen Handicap IL 01.10.86 1 23 24 Kjelsas IL 16.03.13 765 1226 1991
Groruddalen Innebandyklubb  13.08.90 0 15 15 Klemetsrud IL 12.12.20 504 382 886
Groruddalen Sykkel&Mountb.k 01.02.93 0 21 21 Klafterhagen Ishockeyklubb  30.09.89 0 17 17
Groruddalen Turrennklubb 23.04.80 0 19 19 Koll IL 03.11.40 655 759 1414
Groruddalen Volleyballkiubb ~ 03.01.70 0 31 31 Kometen Bowlingklubb 10.06.74 0 19 19
Groruddglene Sp.f. av 93 29.08.93 0 22 22 Kongelig Norsk Seilforening  07.02.1883 250 3554 3804
Griiner IL 01.01.14 95 148 243 Korsvoll Badmintonklubb 01.08.58 10 8 18
Gymnos |.L. 12.04.64 18 2 20 Korsvoll IL 05.03.1899 287 417 704
Goynem Sp.kl. 01.08.93 36 36 72 Krigsskolen IL 01.02.48 0 111 111
Kringkollen Ball-lag 18.10.85 0 15 15
Hammersborg Innebandyklubb 01.05.92 0 12 12 Kringsja Landhockey Club 01.05.82 71 120 191
Handelsheyskolen i Oslo IL 05.09.67 0 29 29 Kristiania Grep og Ballklubb 07.09.89 0 13 13
Hardingen I.L. 05.10.88 6 22 28 Kristiania Innebandyklubb 20.02.93 (o] 17 17
Harjar Handballklubb 01.11.76 0 20 20 Kristiania Tackwondo Klubb ~ 01.09.80 11 43 54
Hasle-Laren IL 01.07.11 5872 588 1160 Kroppen, Trimklubben 17.11.88 5 44 49
Haugenstua Innebandyklubb  01.03.92 0 16 16 Kurdi FK 20.11.90 (0] 24 24
Haugerud IF 26.11.70 455 656 1111 Kurer, FK 09.10.93 [¢] 24 24
Hauketo og Prinsdal Trialkl. 26.08.92 14 5 19 Kusletta Ballklubb 31.08.80 0 17 17
Hauketo Husmorl.Gymn.gr. =~ 29.03.49 0 45 45
Hauketo IF 27.10.27 388 236 624 Lambertseter Bryteklubb 16.06.82 43 18 61
Hauketo Karateklubb 15.01.92 18 11 29 Lambertseter Innebandyklubb 05.06.91 2 43 45
Havfruen Dykkerklubb 19.01.85 0 28 28 Lambertseter Ishockeyklubb  01.03.66 0 14 14
Havkatten Dykkerklubb 01.11.76 0 42 42 Lambertseter IF 10.04.45 178 282 460
Heimevernets Pist. og felt. 08.05.57 0 323 323 Lambertseter Svammekiubb  30.09.65 209 126 335
Heming IL 25.01.16 1268 1461 2729 Lautaro I.F. 14.02.88 50 74 124
Heming/Njard OL 14.12.92 40 128 168 Legestudentenes Idrettsklubb  10.03.89 0] 140 140
Hermes Turn og IF 10.04.22 314 80 394 Lerdal Badmintonklubb 01.09.50 0 10 10
Hero IK 14.02.14 9 205 214 Lilleborg Idrettsklubb 17.10.84 29 54 83
Hodr IL for synshemmede 08.05.69 9 102 111 Lille Teyen Fotballklubb 15.05.82 96 40 136
Holmen Innebandyklubb 27.11.91 0 15 15 Lillomarka Orienteringslag 03.12.85 50 210 260
Holmenkollbanen Min.sk.lag  04.11.37 0 10 10 Lindeberg Innebandyklubb 24.12.90 0 14 14
Holmenkollen Hundekjorerkl. 18.06.85 21 47 68 Lindeberg Sp. KI. 11.10.83 168 35 203
Holmenkollen Tennisklubb 10.02.36 291 506 797 Linderud IL 13.1267 232 428 660
Holmlia Cricket Klubb 19.03.93 5 21 26 Ljan IF 038.06.17 258 414 672
Holmlia Shotokan Karateklubb 08.04.86 97 33 130 Ljan Tennisklubb 11.06.31 54 206 260
Holmlia Sp. KI. 07.1082 735 363 1098 Ljot IK 06.11.14 23 45 68
Holmlia Tae Kwon-Do Klubb ~ 01.01.84 39 27 66 Loftsrud og Omegn Rideklubb 17.04.91 93 67 160
Holumskogen Innebandyklubb 21.11.91 0 14 14 Lyn Ski og Fotballklubb 03.03.1896 347 919 1266
Horda Idrettslag 01.09.86 0 20 20 Lynild Bordtennisklubb 18:06:82— 5 68 73
Hordene F.F. 01.10.86 o 18 18 13.00.45
Hovedstadskameratene F.K.  09.06.89 o] 156 15 Maccabi-Oslo, IL i 03.02.83 80 115 195
Huk Fotballklubb 22.10.82 64 71 135 Majorstua Akeklubb 13.09.82 4 21 25
Hungaria Sport Club Oslo 15.03.88 0 15 15 Majorstua Ishockeylag 01.03.93 0 22 22
HV-Grenland Skytterlag 29.08.78 7 88 95 Manglerud Bordtennisklubb 01.12.82 26 31 57
Hvil IK 02.10.75 6 22 28 Manglerud Gymn. forening 01.08.58 187 204 481
Haarens Vapentekn. Korps SK. 23.04.56 0 120 120 Manglerud Skoles IL 01.08.77 81 42 123
Heybraten Basketballklubb 01,1070 306 215 521 Manglerud-Star IL 23.06.13 321 299 620
Hoybraten Dameturnforening 09.01.23 110 255 365 Manglerud Turmarsjklubb 21.09.83 36 50 86
Hoybraten og Stovner IL 05.03.16 568 765 1333 Marienlyst Judo Club 03.03.70 75 21 96
Heybraten Tennisklubb 15.11.76 56 23 79 Marienlyst Volleyballklubb 18.01.78 0 21 21
Hgyenhall Basketballklubb 28.05.85 95 31 126 Maritim I.L. 01.04.83 0 42 42
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Under Over Under Over

Klubb Stiftet 17 &r 17 arTotal Klubb B Stiftet 17 &r 17 ar Total
Max Manus Skytterlag 13.08.69 0 10 10 Oslo Dgves Innebandyklubb  24.04.93 3 17 20
Medvind IL 09.04.75 0 22 22 Oslo Dgves Sp.kl. 03.11.1892 7 260 267
Mercantile Ski-og Fotballkl. 20.06.03 54 186 240 Oslo Elvepadleklubb 07.09.73 15 46 61
Midtstuen Tennisklubb 25.05.72 0 27 27 Oslo Fallskjermklubb 10.06.69 0 289 289
Mosjonsklubben 20.02.92 0 143 143 Oslo Fekteklub 06.09.06 15 39 54
Munkerud Turnforening 13.1082 217 207 424 Oslo Froskemannsklubb 14.11.59 10 65 75
Myrer IL 10.11.81 39 90 129 Oslo Gangklubb 01.01.48 10 122 132
M@SS IK 15.09.91 0 462 462 Oslo Golfklubb 13.06.24 490 2850 3340

Oslo Handelsgymnasiums IL  20.09.91 0 41 41
Nacuda Undervannsklubb 21.03.63 0 21 21 Oslo Handicap IL 30.09.60 48 79 127
Nedtur, Telemarksklubben 01.01.88 0 83 83 Oslo Hang-og Paragliderkl. 01.11.75 0 222 222
Nisseberget I.F. 09.04.71 0 25 25 Oslo Hockeyklubb 08.06.76 122 109 231
Njaal IF 02.05.13 0 108 108 Oslo Hundekjarerklubb 17.01.34 0 37 37
Njard 21.0424 640 854 1494 Oslo Handballklubb 01.06.40 0 75 75
Nord Bygde Kano og Kajakkl. 01.04.70 10 41 51 Oslo Idretislag 03.09.1893 198 68 266
Nord Cricket Klubb 29.05.92 5 15 20 Oslo Internasjonale IK 18.11.92 36 42 78
Nordberg Ballklubb 22.01.92 0 19 19 Oslo Jeger- og fiskefor. 10.02.1871 20 1450 1470
Nordberg Tennisklubb 24.02.37 81 125 206 Oslo Jet Sport Club 02.09.93 4 27 31
Nordlyn Sp.kl. 02.07.28 0 5 5 Oslo Ju Jitsu klubb 27.12.77 98 127 225
Nordre Asen Skytterlag 12.03.54 4 5 9 Oslo Judo Klubb 09.01.84 91 34 125
Nordseter Ballklubb 21.05.73 (0] 22 22 Oslo Kajakklubb 11.03.31 63 488 551
Nordstrand Badmintonklubb 01.09.75 6 12 18 Oslo Kameratene IF 01.12.81 0 13 13
Nordstrand Baseballklubb 24.02.92 0 64 64 Oslo Kapsvemnings Klub 24.03.10 26 49 75
Nordstrand Basketballklubb 20.04.68 147 64 211 Oslo Karateklubb 16.10.69 11 46 57
Nordstrand IF 24.02.19 474 548 1022 Oslo Kjelkehockeyklubb 04.10.84 0 36 36
Nordstrand Jeger og Fiskef.  01.04.36 19 191 210 Oslo Komm.Tj.M. Skytterlag  14.10.38 4 482 486
Nordstrand Sportsskyttere 01.01.71 83 80 163 Oslo Kv. Miniatyrsk.lag 26.10.45 0 22 22
Nordstrand Squashklubb 15.06.83 15 30 45 Oslo Kvinnelige Roklubb 12.06.29 0 126 126
Nordstrand Telemarkklubb 24.02.86 15 15 30 Oslo Nilen FK 13.03.93 0 31 31
Nordstrand Tennisklubb 20.04.05- 124 465 589 Oslo-Omr. Viltmalklubb 16.03.70 2 99 101
Nordstrand Volleyballklubb 28.09.76 12 55 67 Oslo Orienteringsklubb 10.05.35 0] 26 26
Nordtvet Innebandyklubb 02.09.92 0] 17 17 Oslo Padleklubb 31.05.79 18 101 119
Norges Banks IL Pistolgr. 09.12.69 0 35 35 Oslo Pan Afrika FK 01.05.90 o] 33 33
Norges Idrettshegskoles iL 29.08.68 0 280 280 Oslo Paragliderklubb 06.09.87 6 334 340
Norges Veterinasrhagskoles IL 01.09.72 o 277 277 Oslo Pistol Klubb 01.06.22 7 413 420
Norsk Judo og Jiu-Jitsu kI. 12.1060 131 108 239 Oslo Politis I.L. 10.08.20 0 1046 1046
Norsk Motorklubb Oslo 07.12.20 63 537 600 Oslo Rafting Klubb 15.06.92 1 16 17
Norsk Roklubb i Berlin 25.01.07 0 90 90 Oslo Ragg Sox 28.08.90 6 38 44
Norsk Trekkhundkiubb 06.01.31 23 249 272 Oslo Ridekl. for Handicap. 13.07.81 32 34 66
Norske Off. Pistolklub 20.10.22 0 591 591 Oslo Roklubb 24.03.10 0 50 50
Norske Studenters Roklub 25.03.1897 35 571 606 Oslo Rovers |.K. 01.06.75 27 17 44
Nydalens Skiklub 16.03.1886 121 496 617 Oslo Ryttersport Klubb 12.11.08 300 192 492
Ngklevann Innebandykliubb 10.10.91 0 49 49 Oslo Seilflyklubb 01.04.58 11 i28 139
Neklevann Ro- og Padleklubb 21.12.87 97 243 340 Oslo Seilforening 12.02.1886 31 403 434

Oslo Si-Pal-Ki-Do klubb 19.10.90 17 21 38
Odin Sp.kI. 17.04.60 0 71 71 Oslo Skiseilerforening 29.03.92 0 28 28
Odontologisk IL 01.01.91 0 100 100 Oslo Skiskytterlag 18.06.85 17 4 58
Ola Narr Idrettsklubb 01.01.89 39 25 64 Oslo Skaiteklub 17.11.1898 45 219 264
Oppsal IF 01.07.12 609 774 1383 Oslo Sportsdanserforening 14.10.61 6 56 62
O-ringen Dykkeklubb 06.05.92 0 14 14 Oslo Sportsdrill 15.03.91 5 9 14
Orion Sp.dykkerklubb 08.08.77 0 30 30 Oslo Sp.Fiskeres Castinggr.  19.11.59 2 23 25
Ormsund Roklubb 21.07.1883 15 185 200 Oslo Sportsskyttere 15.06.12 6 89 901
Ormgya Tennisklubb 10.05.21 36 62 98 Oslo Sporveiers Skytterlag 21.09.21 1 88 89
Oslo og Omegn Fluef.Cast.gr. 17.09.91 6 1256 131 Oslo Studentenes IK 18.09.1882 0 2239 2239
Oslo og Akersh.Fjordhestlag  11.03.75 0 93 93 Oslo Styrkelaft Klubb 15.10.77 17 69 86
Oslo Badmintonklubb 07.02.35 85 115 200 Oslo Tae Kwon-Do Klubb 15.07.75 30 51 81
Oslo Ballkam. 01.01.91 0 30 30 Oslo Tennisklub 31.10.1900 141 633 774
Oslo Ballklubb 31.07.72 0 35 35 Oslo Trolls A.F.C. 01.09.83 20 45 65
Oslo Basketballklubb 19.01.74 0 30 30 Oslo Turkgucu Sportsklubb 13.08.88 79 128 207
Oslo Blindes Helsesportlag 08.08.70 5 219 224 Oslo Turnforening 13.04.1855 400 1151 1551
Oslo Bobklubb 27.11.92 0 22 22 Oslo Undervannsklubb 01.01.51 0 134 134
Oslo Bokseklubb 16.01.81 20 46 66 Oslo Ungdom Idrettsklubb 13.05.89 23 23 46
Oslo Bryteklubb 11.02.47 55 56 111 Oslo Vannskiklubb 12.10.82 13 38 51
Oslo Budokan Karateklubb 01.12.89 0 42 42 Oslo Vest Innebandyklubb 01.04.93 0 22 22
Oslo Bueskyttere 30.11.30 0 35 35 Oslo Vikings 01.09.86 0 47 47
QOsla City FC 01.0687 196 338 534 Oslo @stre Min. Skytterlag 14.11.1883 11 49 60
Oslo Cricket KI. 01.04.80 142 93 235 Oslo-Kvikk I.L. 02.11.26 55 30 85
Oslo Curlingklubb 13.02.54 1 137 138 Oslo-@rn Sp. K. 07.11.27 25 139 164
Oslo Damecurling 20.09.66 0 17 17 Oslo-@st Innebandyklubb 10.02.93 2 39 41
Oslo Dragebatklubb 28.05.85 0 50 50 Oslomarka Trekkhundklubb 02.12.38 28 168 196
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Under Over Under Over
Klubb Stiftet 17 ar 17 arTotal Klubb Stiftet 17 ar 17 ar Total
Osloungdommens Motors.Trial 12.12.78 35 47 82 Skeyenasen Badmintonklubb 01.01.73 0 23 23
Sleipner |.F. 20.11.80 0] 50 50
Parketten Sportsdansekiubb  20.08.76 0 145 145 Smash Badmintonklubb 15.04.39 4 26 30
Pensjonistenes Bowlinggruppe 20.05.87 0 81 81 Smedstua |.L. 20.08.70 57 148 205
Persbraten Basketballklubb 28.0467 210 67 277 Sogn Sp.Kl. 24.08.90 0 55 55
Persbraten Volleyballklubb 01.06.92 0 10 10 Sogn Videregaende Sk. L. 01.06.80 0 40 40
Philips Pistolgruppe 14.11.68 0 18 16 gognsvannl.L. 09.11.79 22 39 61
Pistolkameratene I.L. 23.02.32 0 77 77 Solemskogen Bueskyttergr.  01.06.62 0 3 3
Pontos Undervannsklubb 12.01.67 0 % 90 Solemskogen Jeger og fiskef 12,1080 65 550 615
Press Sp.KI. 21.04.20 0 54 54 Solli Bowlingklubb 01.05.65 6 41 47
Prinsdal Tennisklubb 28.0289 133 223 356 Solgrlaget I.L. 27.00.57 g 182 190
Progress I.F. 01.06.36 0 6 65 Sommerfrydiokken Ungd. KI.  06.06.66 0 20 20
Pugilist Bokseklubb 25.03.29 10 50 60 Spartacus I.L. 19.04.20 0 148 148
Putten IF 15.12.91 ° 21 2 Speed Sp. KI. 130718 56 185 241
Ra Padiekl. for funksjonsh. 240574 o 46 46  oP-K.54 goBags B = A
Sp. Kl. av 1809 24.03.09 63 413 476
Ratatosk Ballklubb 01.10.90 0 35 35 )
Sporveiens Dameturnfor. 31.08.36 0 40 40
Ready 14.06.07 414 809 1223
. St. Hanshaugens |.F. 25.09.22 0 106 106
Refstad-Veitvet I.L. 16.09.46 257 399 656 .
Statens Bibl.og Infoh.sk.IL 11.10.72 0 30 30
Regent 70 23.10.70 0 21 21 St : :
v i atens Fysioterapihegsk.IL 25.10.77 0 200 200
Rilindja I.L. - Oslo 26.03.89 141 179 320 ;
L Steinbann Sp. KI. 28.04.78 0 46 46
Ringvind |.F. 07.10.52 0 18 18 -
Sterling Sp. KI. 23.06.19 57 145 202
Rodelgkken Squash Klubb 15.10.92 0 27 27 :
: Stil Sportsdansere 28.06.76 0 16 16
Roll On Casting Klubb 18.01.93 0 19 19
Stor-Oslo Helsesportslag 15.09.67 0 205 205
Rollo I.F. 01.05.13 3 28 31 :
; Stovner Pist. Skytterlag 06.11.79 0 107 107
Romerikslagets I.L. 22.01.47 1 143 144 :
Stovner Rideklubb 04.10.78 105 131 236
Rommensletta IBK 07.06.93 0] 15 15
Stovnerkameratene 09.09.52 53 179 232
Romsdalslaget I.L. 24.04.20 26 64 20
Stovnerkameratene Ballklubb 01.11.89 142 165 307
Romsas I.L. 26.01.72 382 579 961 . -
Strike Bowlingklubb 01.11.61 0 54 54
Romséas Innebandyklubb 01.01.90 0 45 45
: Studenterlunden IBK 06.02.92 0 14 14
Romsés Trialklubb 17.12.91 25 10 35
Stea Sp. KI. 21.04.18 0 15 15
oSS 300431 0 8% 8%  gysguttaTrim-ogBalk. 111169 0 9 9
Rufus Handballklubb 28.10.70 0 18 18 9 g : .
Svanen Ishockey 26.03.91 0 24 24
Rustad I.L. 08.11.67 340 401 741 - :
Svingen Skiklubb 06.11.84 227 105 332
Rye Sp. KI. 01.0620 29 366 395
Sendre Marmorberget IL 27.02.91 o] 22 22
Ryen Ballklubb 25.03.85 0 45 45 ;
Sgndre Asen FK 20.08.93 0 27 27
Real.L. 11.11.1900 699 587 1286 sarbraton LL 12.12.47 80 141 221
Redtvet Innebandyklubb 000592 13 11 24 raten 1L 1o
Sarkedalens |.F. 21.02.1886 116 465 581
Radtvet Ishockey Klubb 01.05.90 0 22 22 Sokadaion Ridokiubh 07.03.88 7 5 12
Renningen Folkehagsk.I.L. 27.09.71 0 85 85 Sotli |F. 30,1029 o o5 o5
Sagene |.F. 09.07.21 240 128 368
Sagene Squash Klubb 01.11.80 o] 70 70 Tarzan Handballklubb 17.05.75 0 20 20
Samurai Karateklubb 15.08.76 92 32 124 Teisen L.F. 161271 172 218 390
Sandaker Bordtennisklubb 20.10.81 0 18 18 Templar I.L. 01.11.44 12 53 65
Sandaker/Sinsen FK 06.07.15 o 107 107 Tiger Karateklubb 10.01.76 123 104 227
SAS Bueskyttergruppe 01.07.64 2 5 7 Tjalve LK. 27.12.1890 84 265 349
Schouterrassen |IBK 01.01.93 0 14 14 Tjernet B.k. 10.08.88 0 2 42
Selam FK 02.05.84 0 25 25 Tomtegubben Salongskytter  03.03.1900 O 27 27
Selen Dykkeklubb 22.04.76 0 58 58 Tonsen Tennisklubb 01.05.35 1 51 52
Selungene Babysvemmeklubb 15.0890 165 13 178 Torden LK. 20.03.47 42 30 72
Sentrum Bokseklubb 24.02.65 17 38 55 Torodd I.F. 29.04.06 94 82 176
Sentrum Cricketklubb 15.05.74 33 38 71 Torshaug I.F. 30.06.09 0 39 - 39
Sentrum Innebandyklubb 10.04.93 0 16 16 Torhov Karate Klubb 03.03.90 3 18 21
Sentrum Pistolklubb 01.01.91 25 334 359 Tri LK. 30.06.77 10 16 26
Sentrum Styrkelaftklubb 04.04.92 11 35 46 Trix, Ballklubben 23.02.91 0 12 12
Sentrum Squashklubb 13.08.81 0 25 25 Trosterud I.L. 27.03.79 284 188 472
Shikon Karateklubb Grefsen ~ 11.0588 50 9 59 Try, Idrettslaget 01.02.29 10 53 63
Simensbraten I.L. 25.01.33 0 54 54 Tullinlgkka Ballklubb 25.01.84 0 12 12
Sinsen Cricket Club 30.0386 51 30 81 Tunet Innebandyklubb 13.02.91 0 % 26
Sinsen Gymn. og Turnfor. 08.04.46 30 160 190 Turk Genclik FK 01.08.91 84 33 117
Sinsen |.F. 11.11.38 0 40 40 Tveita I.L. 30.04.57 90 136 225
Sinsen Tennisklubb 02.06.16 11 120 140 Tyrkisk Arbeiderforening 31.12.86 32 31 63
Siv Gymnastikk Forening 01.01.81 46 21 67 Teyen Banegolf Club 12.12.89 2 20 22
Sjelewen Dykkerklubb 01.09.64 14 23 37 Toyen Handballklubb 01.08.77 0 5 5
Skeetklubben 01.03.38 0 68 68 Teyen Taekwondo Klubb 09.11.83 111 77 188
Skeid 010115 732 812 1344 Toyen Turn og L.F. 16.04.15- 50 65 115
Skru Bowlingklubb 06.05.75 o 3 35 Tasen L.L. 25.05.24 75 290 365
Skullerud MC-Klubb 14.05.84 169 19 188 .56
Skeyen Cricket Club 25.06.87 41 14 55 #Ullern L.F. 03:10.29~ 755 756 1511
Skeyen Seilforening 07.03.90 0 17 17 Ullern Seilforening 25.10.88 0 42 42
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Under Over Under Over

Klubb Stiftet

17&r 17 &rTotal Kiubb -/ Stiftet 17 ar 17 ar Total

Ullern Tennisklubb 19.0292 115 315 430 VIF Ishockey, Idrettslaget 240190 318 147 465
Ulleval I.L. 05.07.20 197 253 450 Vika I.F. 26.01.18 24 152 176
Ulleval Tennisklubb 16.04.23 70 166 236 Viken Flerskrogseilere 19.01.84 5 100 105
Ulsrud I.L. 07.01.84 0 22 22 Viking Bob-Club 10.10.85 0 56 56
Ulven Innebandyklubb 23.05.89 0 15 15 Viking Skiklubb 18.11.92 8 19 27
Ulvay Tennisklubb [ 3R 10.05.35 33 127 160 Vinderens Villkatter 21.02.93 0 25 25
Unge Sportsdansere 05.1265 118 78 196 Vingen Skiklubb 23.08.92 26 0 26
Uranienborg IF 10.05.80 4 51 55 Vippetangen Dykkerklubb 22.05.79 (o} 38 38
Uranienborg Turn 10.09.67 104 42 146 Valerengens I.F. 29.07.13 (o] 451 451
Urtehagen IK 22.0192 361 7 368 Zero Pistolklubb 05.04.87 o] 11 11
Valhall Fotballklubb 01.12.71 0 25 25 Kkern Karateklubb 25.10.84 o] 15 15
Valkyrien Dameturnforening 24.02.25 0 16 16 @konomisk College Idrettslag 07.10.87 0 258 258
Varg I.L. 01.05.23 196 90 286 @rn Sportsforening 06.02.11 31 43 74
Veitvet Dykkerklubb 26.03.84 0] 11 11 arnulf LF. 23.06.1893 54 123 177
Vestar |.L. 22.02.53 1 70 71 Dstensja |.L. 156.05.79 (o} 22 22
Vestkantkameratene 10.10.90 27 26 53 Dsterdglenes |.L. 28.01.31 26 77 103
Vestli I.L. 19.10.72 335 535 870 @stmarka HV Skytterlag 17.10.67 (o} 25 25
Vestligutta IBK 01.01.93 0 31 31 Dstmarka Marsjklubb 21.03.68 106 796 902
Vestli/Stovner Ishockeykl. 01.03.92 (o] 23 23 @stmarka Rytterklubb 29.05.70 27 37 64
Vestre Akers Skiklub 17.0207 267 165 432 Ostre Aker Skiklubb 24.04.63 59 102 161
Vestre Grorudd.Ishockeykl. 01.10.90 0 20 20 @stre Groruddalen Ishockey  01.01.89 0 20 20
Veteran Skeyteklubben 02.11.77 0 20 20 @stsiden Innebandyklubb 06.08.93 0 16 16
Vidar Sp.kl. 01.09.19 215 494 709 @vre Lindeberg IK 01.02.91 4 11 15
VIF Fotball, Idrettslaget 240190 324 168 492

VIF Handball, Idrettslaget 24.01.90 40 136 176 Arvoll I.L. 16.10.32 219 273 492

Antall medlemmer: Under Over
17 ar 17 ar Total
Antall klubber: 594 46.927 136.432 183.359

Sammenslatte klubber:

Aker Landhockeyklubb +

Bestum Basketballklubb + Njard

Ellingsrud IL + Hayenhall IBK
Nordstrand Volleyballklubb + KFUM Nordstrand
Oslo Ungdom IK + Sentrum Landhockeykl.
Oslo Flyklubbs Seilflygruppe + Oslo Seilflyklubb
Rosenhoff/Sinsen FK + Sandaker Ski- og FK
Sagene IF + Sagene IBK

Seibukan Karateklubb + Oslo Politis IL

Sinsen Innebandyklubb + Holmlia Sp.kl.

Navneendring:

Aker Landhockeylag

Bosporos Ballklubb

Centrum Basketballforening
Club 300

Ekeberg Banegolf Club
Grgnland Falkan IK
Handelsakademiets Stud.|L
Manglerud Innebandyklubb
Oslo Budokan IL

Oslo Hanggliderklubb

Oslo Kanoklubb

Oslo Landhockeyklubb

Oslo Amerikansk Fotballclub
Oslo Praktiske Skyttere Pistolgr.
Oslo Veteranskeyteklubb

Oslo Handelshgyskoles IL
Oslo-Vidar Sp.kl.

Oslo-omradets Elghundklubb Viltmalgruppe
Osloungdommens Motorsenters MC-klubb
Rodelgkka Taekwondokl.

Roa Innebandyklubb

Skullerud Taekwondoklubb
Westside Vikings
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Kringsja Landhockeyklubb

Kringsj& Landhockeyklubb (91)
Njard (93)

Ellingsrud IL (92)

Nordstrand Volleyballklubb (91)
Oslo Ungdom IK (92)

Oslo Seilflyklubb (91)
Sandaker/Sinsen FK

Sagene IF (93)

Oslo Politis IL (91)

Holmlia Sp.kl. (91)

[l
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Aker Hockeyklubb (92)

Istanbul Bosporos FK (93)
Centrum IF (93)

Brooklyn 300 (93)

Ekeberg Minigolf Club (92)
Urtehagen IK (92)

Oslo Handelshayskoles IL (91)
Tunet Innebandyklubb (91)
Oslo Budokan Karateklubb (93)
Oslo Hang- og Paragliderkiubb (92)
Oslo Padleklubb (91)

Oslo Hockeyklubb (92)

Oslo Trolls A.F.C. (91)

Sentrum Pistolklubb (93)
Veteran Skeyteklubben (93)
Handelshoyskolen i Oslo IL (93)
Sp.kl. Vidar (91)

Oslo-omradets Viltmalklubb (91)
Osloungdommens Motorsenters Trialklubb (92)
Kristiania Taeckwondokl. (93)
Vestkantkameratene (93)
Sentrum Taekwondoklubb (91)
Oslo Vikings (93)
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Nye klubber:

Abildsg Dans (92)

Barracuda Sp.dykkeklubb (93)
Bestum Basketballklubb (92)
Bislett Basketballklubb (93)
Bislett Danseklubb (91)

Bjelsen Styrkeloftklubb (91)
Den Filipinske Basketballf. (93)
Duck Dykkerklubben (91)
Ekeberg Softballklubb (93)
Elisenberg IL (93)

Ellingsrud Ishockeyklubb (91)
Ensje Innebandy og Hockeykl. (93)
F.A. Kameratene (91)
Fagerborg Innebandyklubb (91)
Fagerborg Karateklubb (93)
Frogner Innebandyklubb (92)
Frogner Softballklubb (93)
Furuset Ishockey IF (93)
Furuset Handball IF (93)
Gamle Oslo Ishockeyklubb (92)
Gandur Islandshestforening (91)
Global Trimklubb (93)

Grefsen Innebandyklubb (91)

Groruddalen Sykkel & Mountainbikekl. (93)

Groruddglenes Sp.f. av 93 (93)
Grenland Falkan IK (92)

Ggynem Sp.kl. (93)

Hammersborg Innebandyklubb (92)
Haugen Innebandyklubb (91)
Haugenstua Innebandyklubb (92)
Hauketo Karateklubb (92)
Heming/Njard O-lag (93)

Holmen Innebandyklubb (92)
Holmlia Cricket Klubb (93)
Holumskogen Innebandyklubb (92)
Hayenhall Bordtennisklubb (91)
Hayenhall Innebandyklubb (91)
Jordal Ishockeyklubb (91)
Kaldbakken Ishockeylag (93)
Kristiania Innebandyklubb (93)
Kurdi FK (91)

Kurer FK (93)

Lambertseter Innebandyklubb (91)
Lambertseter Bordtennisklubb (92)
Lilleborg Innebandyklubb (91)
Lindeberg Innebandyklubb (91)
Loftsrud og Omegn Rideklubb (91)
Majorstua Ishockeylag (93)
Manglerud Innebandyklubb (91)

Mosjonskl. Oslo Undersgkelsen '92 (92)

M@SS IK (91)

Nordberg Ballklubb (92)

Nordstrand Baseballklubb (92)

Norsk Roklubb i Berlin (92)

Neklevann Innebandy (91)

O-ringen Dykkeklubb (92)

Odontologisk IL (91)

Oslo Vest IBK (93)

Oslo Nilen FK (93)

Oslo Rafting Klubb (93)

Oslo Bobklubb (93)

Oslo Dave Innebandyklubb (93)

Oslo Internasjonale IK (93)

Oslo Handelsgymnasiums IL (91)
Oslo Jet Sportclubb (93)

Oslo Ballkam (92)
Oslo Innebandyklubb (91)
Oslo Ragg Sox (92)

Oslo og Omegn Fluefisk.Cast. (92)

Oslo og Akershus Fjordhestlag (92)
Oslo Markedsf.hayskoles IF (91)
Oslo Kameratene IF (91)

Oslo Praktiske Skyttere, Pist.gr. (92)
Oslo Sports Klubb (91)

Oslo Sportsdrill (91)

Oslo Dragebat Klubb (91)

Oslo-@st Innebandyklubb (93)
Panterne Innebandyklubb (91)
Persbraten Volleyballklubb (92)
Putten IF (92)

Ragnarokk Innebandyklubb (91)
Roll On Castingklubb (93)
Rommensletta Innebandyklubb (93)
Romsas Trialklubb (92)

Iadtvet Innebandyklubb (92)
Schouterrassen Innebandyklubb (93)
Selam FK (92)

Sentrum Styrkelaftklubb (92)
Sentrum Landhockeyklubb (92)
Sentrum Innebandyklubb (93)
Simensbraten Innebandyklubb (91)
Sinsen Innebandyklubb (92)
Skeyen Seilforening (92)

Sneglene Innebandyklubb (91)
Sogn Sportklubb (91)
Solemskogen Jeger- og fiskef. (92)
Studenterlunden Innebandykl. (92)
Svanen Ishockey (91)

Sgndre Marmorberget (92)

Sendre Aasen FK (93)

Trix, Ballklubb (91)

Turk Genclik FK (92)

Ullern Tenniskiubb (92)

Ulleval Tennisklubb (92)

Ulven Innebandyklubb (91)
Vestli/Stovner Ishockeyklubb (92)
Vestligutta Innebandyklubb (93)
Vestre Groruddalen Ishockeykl. (91)
Vinderens Villkatter (93)

Vindern Innebandyklubb (91)
@kern Innebandyklubb (91)
@stsiden Innebandyklubb (93)
@vre Lapsetorget IF (91)

©@vre Lindeberg IK (91)

Utmeldte kilubber:
Bogstad Rideklubb (92)
Boltelekka Gym.lag (91)
Channa Dykkeklubb (91)
Frogner Curlingklubb (93)
Grefsen Innebandyklubb (92)
Grinerlgkka Ballklubb (92)
Handelskameratene IBK (93)
Jeriko IL (93)

Joker Bowlingklubb (93)

KG YB Innebandyklubb (92)
Oppsal Volleyballklubb (92)
Panterne Innebandyklubb (92)
Sjestrand Dykkeklubb (93)
Sneglene Innebandyklubb (92)
Teyen Volleyballklubb (91)
Vinderen Innebandyklubb (93)
Aarhgnen FK (93)

Gjenopptatte klubber:
BS Idrettslag Oslo (91)
Christiania Freestyleklubb (91)

Klafterhagen Ishockeyklubb (92)
Lautaro IF (93)

Nordstrand Baseballklubb (93)
Selam FK (93)

Sentrum Squashklubb (93)
Stovner Pistolskytterlag (93)
Valerengens IF (91)

Stroket (manglende
rapporiskjema):

B-15 Trosterud Bordtenniskl. (92)
Blindern Bowlingklubb (92)
Bygde Handballklubb (92)
Christiania Badmintonklubb (92)
Grinerlekka Ishockeyklubb (92)
Haugen Innebandyklubb (92)
Hgyenhall Innebandyklubb (91)
Kjappfotkameratene (91)
Klosterenga IF (92)
Klafterhagen Ishockeyklubb (91)
Lambertseter Skayteklubb (92)
Lautaro IF (91)

Lilleborg Innebandyklubb (92)
Lillevann Telemarkklubb (91)
Ljabrukameratene IF (91)

Loke Ballklubb (92)

Majorstuen Fotballklubb (92)
Nordstrand Baseballklubb (92)
Oslo Squashklubb (91)

Oslo Markesf.hgyskoles IF (92)
Oslo Stupklubb (91)

Oslo Kristne Senter IL (91)

Oslo Sentrum Taekwondoklubb (91)
Oslo Sportsklubb (91)

Oslo Innebandyklubb (91)
Ragnarokk Innebandyklubb (91)
Rea Kunstlgpklubb (91)

Selam FK (92)

Sentrum Squashklubb (92)
Simensbraten Innebandyklubb (92)
Sinsen Innebandyklubb (92)
Sofienberg Sp.kl. (92)

Sol IL (91)

Sota Fotballklubb (92)

Special FK (92)

Spotniks Bowlingklubb (91)
Standard Helsesportlag (92)
Stjernen Sportsklubb (92)
Tallberget Turnforening (92)
U.F.E.V. (91)

Ulsrudkameratene Volleyballkl. (92)
Vestli FK Innebandyklubb (91)
@kern Innebandyklubb (91)
@vre Lapsetorget IF (91)



A4

Regnskap

S A R B Vol 0 TR At SN e SN Y e 3 0T A A T T s 7R A Wi T O ST e e o T R R T

Oslo Idrettskrets - Ekeberg Idrettshall

Resultatregnskap pr. 31.12.1993

Inntekter:

Tilskudd fra Norges Idrettsforbund
Tilskudd fra serforbund
Rammetilskudd fra Oslo kommune
Tilskudd fra Oslo kommune

Andre offentlige tilskudd

Andre inntekter (Note 1)
Underskudd

Utgifter:

Driftsutgifter (Note 2)
Overfgrt til idrettens organer
Overskudd

Note 1:

Reklame, annonser
Deltakeravgifter/arrangementsinnt.
Salgsinntekter

Bingo, lotterier o.1.

Leieinntekter
Administrasjonsinntekter
Refusjon lgnn serkretsansatte
Andre inntekter

Renter, aksjeutbytte

Note 2:
Utdanningsvirksomhet
Helse-,trim- og idrettsmerketiltak
Barne- og ungdomstiltak
Kvinneidrett
Klubbutvikling

Storbytiltak

Andre tiltak

Bladet “Idrett”
Administrasjonskostnader
Styre- og komitekostnader
Drift av bygg og anlegg
Ansatte 1 s@rkretser
Annen virksomhet

Arets underskudd dekkes av kapitalkonto.

Regnskap Budsjett Regnskap
1993 1993 1992

4.287.277 4.367.100 4.354.118
136.800 137.000 101.200
20.413.000 20.413.000 19.881.000
1.983.691 1.930.000 1.849.300
2.650.000 2.200.000 30.000
15.541.492 15.516.800 18.281.160
486.771 0 0
45.499.032 44.563.900 44.496.778
23.823.032 22.366.400 19.935.318
21.676.000 21.695.000 22.848.480
0 502.500 1.712.980
45.499.032 44.563.900 44.496.778
833.225 873.000 1.015.450
876.046 884.800 954.304
103.367 123.500 156.440
2.578.661 2.600.000 4.807.735
3.935.747 3.957.000 4.340.353
712.728 656.000 692.711
4.809.133 4.777.000 4.442.687
1.049.195 1.042.500 1.011.155
643.387 603.000 860.324
1.301.099 1.487.100 1.333.951
192.718 238.700 177.682
205.304 212.600 123.089
1.000 10.000 20.870
19.784 59.900 49.449
2.200.000 2.200.000 0
297.249 223.100 195.241
99.463 85.500 156.308
4.820.404 4.841.100 5.018.792
357.295 423.300 342.570
6.860.874 5.184.200 5.627.577
6.305.282 6.208.000 5.964.585
1.162.560 1.192.900 925.204
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Balanse

Balanse pr. 31.12.93

Eiendeler:

Kasse, bank, postgiro
Verdipapirer

Debitor

Langsiktige fordringer

Idrettens Hus, Ekeberg Idrettshall

Gjeld og egenkapital:

Kreditorer

Skyldig skattetrekk, arbeidsgiveravgift
Annen kortsiktig gjeld

Langsiktig gjeld

Avsetninger (Note 1)

Kapitalkonto 1.1.93

-underskudd 1993 _486.771 (Note 2)

Note 1:
Vedlikeholdsfond
Aksjekjppsfond
Anleggsplanmidler
Diverse tiltak
Fremtidig tap pd fordringer
Psykisk helsevern
Frivilligtjenesten
Friluftstiltak
Rusforebyggende tiltak
Storbytiltak

Note 2:

Oslo Idrettskrets eier fplgende aksjer:
Norsk Idrettsmedisinsk Inst.,

Frogner Idrettsanlegg A/S,

Idrettens Hus og Ekeberg ldrettshall er hpsten 1992 taksert til & ha en teknisk verdi pd kr 65.000.000 og

er fullverdiforsikret.

Reservefond-Resultatregnskap pr. 31.12.1993

Regnskap
1993

2.012.140
0
3.239.329
13.000
5.340.000

10.604.470

2.387.946
706.509
888.684

5.340.000
355.016

_926.312
10.604.470

0
22.000
31.750

7.809
155.698
12.915

0
25.000
35.000
64.843

248 aksjer,
15 aksjer,

ligningsverdi
ligningsverdi

Regnskap
1992

4.074.901
1.000.000
3.341.460
8.000
_3.620.000
12.044.362

2.649.480
626.266
997.092

3.620.000

2.738..438

1.413.084
12.044.362

1.940.884
22.000
31.750
17.309

700.000
12.915
13.580

0
0
0

16.864
0

Inntekter: Utgifter:
Renter 115.922 Tildelinger 246.000
Underskudd 1993 130.077
246.000 246.000
Balanse pr. 31.12.1993
Eiendeler: Gjeld og egenkapital:
Bank 1.609.351 Kreditorer 104.000
Rentefond 434.278 Kap.kto 1.1.93  2.069.707
- underskudd 93 130.077
2.043.629 2.043.629
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Kommentarer/Revisjon
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Kretsstyrets kommentarer til regnskapet for 1993:

Omsetningen viser en mindre gk-
ning i forhold til dret fgr. P4 grunn
av store utgifter i forbindelse med
nytt hallgulv og gvrig rehabilite-
ring i Ekeberg Idrettshall, ble
idrettskretsens likviditet noksi
stram ved slutten av dret. Det er
tatt opp et byggelan pa 2 mill.kr.

Driftsinntektene er gatt ned og skyl-
des fgrst og fremst nedgang i bingo-
virksomheten og reklameinntektene.
P4 grunn av byggearbeidene i hallen
ble utleievirksomheten noe redusert.
@vrige driftsinntekter er noks4 stabile,

@kningenioffentige tilskudd har sam-
menheng med tilskudd fra Kulturde-

Truls Gerhardsen
Lise Rgine Nafstad

Turid Larsen

Finn Hauger
Generalsekreter

Jamil Malik

partementet til storbytiltak og tippe-
midler til rehabilitering av Ekeberg
Idrettshall.

Ordinzre driftsutgifter er ikke ve-
sentlig endret fra &ret fgr. Byggear-
beidene i Ekeberg Idrettshall er dek-
ket ved byggelan, disponering av
vedlikeholdsfond og over driften.

Ordningen med gratis leie av skole-
nes gymnastikksaler for utgvere un-
der 19 ar fortsatte i 1993. Utleien har
nd nadd et slikt nivd at de avsatte
midler pd 5,2 millkr. ikke strekker
til. T 1993 er overskridelsen ca
670.000@kroner. Dette belgp pA dek-
- kes inn igjen i 1994, Idrettskretsen

Oslo, 31. desember 1993
3. mars 1994

Thorvald Larsen
Arnvid Kavli
Eli Rgren Fossheim

Leif Hogli

forskudterer leie som gjelder utgvere
19 &r og eldre. Dessverre registrerer
viaten rekke idrettslag er sveert sene
med 4 gjgre opp for seg. Idrettskretsen
arbeider for 4 f4 lagt om rutinene for
betaling av gymnastikksalene.

OIK Sport AS stansetdriften31.8.1993.
Firmaet skyldte ved A&rsskiftet
idrettskretsen kr 544.301,65. Gjelden
eravregnet mot tidligere &rs avsetning
til dekning av tap.

Det generelle falletirenteniviet fgrer
til at tildelingene frareservefondet ga
ned. I 1993 hadde fondet i tillegg til
arets renteavkastning ogsa renter fra
tidligere Ar til disposisjon.

Ingunn Martinsen
Kjell Thygesen

Berit Knudsen

Bjprg Christensen
@konomisjef

Revisjonsberetning for 1993

Viharrevidertarsoppgjgret for OsloIdrettskrets for 1993 som viser et Arsunderskudd pAkr486.771,73. Aroppgjgret
som bestér av arsberetning, resultatregnskap, balanse og noter, er avgitt av idrettskretsens styre og generalsekreter.
Var oppgave er 4 granske idrettenskretsens &rsoppgjgr, regnskap og behandlingen av dets anliggender for gvrig.

Vi har utfgrt revisjonen i henhold til gjeldende lover, forskrifter og god revisjonsskikk. Vi har gjennomfgrt de
revisjonshandlinger som vi har ansett ngdvendige for & bekrefte at drsoppgjgret ikke inneholder vesentlige feil eller
mangler. Vi har kontrollert utvalgte deler av grunnmaterialet som underbygger regnskapspostene og vurdert de
benyttede regnskapsprinsipper, de skjgnnsmessige vurderinger som er foretatt av ledelsen, samt innhold og
presentasjon av arsoppgjgret. I den grad det fplger av god revisjonsskikk har vi gjennomgatt idrettskretsens
formuesforvaltning og interne kontroll. Etter vir mening er Arsoppgjgret gjort opp i samsvar med regnskapslovens
bestemmelser og gir et forsvarlig uttrykk for idrettskretsens gkonomiske stilling pr 31.12.93 og for resultatet av
virksomheten i regnskapséret i overensstemmelse med god regnskapsskikk.

Oslo, 3. mars 1994
Lars T. Uvholt
Statsaut. revisor

Kontrollkomiteens beretning for 1993

Kontrollkomiteen har sammen med revisor gjennomgatt Oslo Idrettskrets regnskaper for 1993. Regnskapene,
sammen med kretsstyrets kommentarer til disse, gir etter var oppfatning tilfredsstillende oversikt over den
gkonomiske side av virksomheten i samsvar med lov og beslutninger. Vi anbefaler at regnskapene godkjennes som
Oslo Idretiskrets regnskaper for 1993,

Oslo, 3. mars 1994
Erik Paulshus

Petter Ludvigsen
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Hva er Oslo Idrettskrets?

Oslos stgrste
frivillige
organisasjon
Oslo Idrettskrets er en paraply-

organisasjon for all organisert idrett
i hovedstaden.

Ved arsskiftet 1993/94 hadde vi 594
lag og 183.359 medlemmer. | tillegg
kommer 920 bedriftsidrettslag.

Alle idrettslag innenfor idretts-
Kretsens grenser som innordner seg
idrettens lover og regler, er vare
medlemmer.

Oslo Idrettskrets eier Idrettens Hus
pa Ekeberg og Ekeberg Idrettshall.

Idrett for alle

Oslo ldrettskrets' uttalte mal er
"ldrett for alle".

Breddeidrett, barne- og ungdoms-
idrett, idrett for psykisk utviklings-
hemmede og pensjonisttrim er
derfor vel s& viktig for oss som idrett
pa topplanet.

Mye a tilby
medlemmene

Utdanning:

» Trener-, leder- og dommerkurs

* Hjelp til & arrangere kurs

* Klubbutvikling

» Gratis I&n av kurs- og mgtelokaler

Servicekontor:
» Skriveoppdrag, postekspedering
» Salg av idrettsmerker etc.

Trykkeriservice:
* Eget hustrykkeri
* Trykking, innbinding, stifting

Bane og anlegg:

* Terminlister

» Bane- og hallfordeling
» Tippemidler

— og hvor finner du oss?

Oslo Idrettskrets, Adresse:
Idrettens Hus pa Ekebergveien 101, 1178 OSLO
Ekeberg. Apningstider:

Telefon: 22 19 70 81
Telefax: 22 67 97 00

15.5-14.9: kl. 08.00 - 15.00
15.9 - 14.5: kl. 08.00 - 15.45




