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Kretsstyret

Kretsstyret som ble valgt på tinget 27. april1991

Thorvald  Larsen,
leder

VI.F.  Fotball

Truls  Gerhardsen,
nestleder

Lambertseter  8v@mmklubb

Arnvid  Kavli
B@ler IF

Lise %ine Nafstad
I4)an Tenngsklubb

Ingunn.  Martinsen
memetsrud IL

]gell  Thygesen
Unwersitetets  BIL

Eli  %ren Fossheim
Oppsal IF

Turid  Larsen,
ansattes repr.
memetsrud ILJ
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Jamil  Malih,
1. vararnedlem

Oslo Hockeyklubb

Leif H@gli,
2. varanu .dlem

Tåsen IF

Berit  Knudsen,
3. varamdlem
V.I.F. Håndbgll
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Forsldebllde: Fra Ekeberg ldrettshall etter oppussingen.
Foto: John Lerskau. Layout: Rune Lindberg.
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Kretsstyret

1993 har  vært  et  godt  og arbeids-
krevende år  for  kretsstyret med
mange store  og vikhge  saker. For  å
ha nødvendig  kontakt  med
virksomheten  er  det  oppnevnt
styringsgrupper  med represen-
tanter  fra kretsstyret  som ledere.

For delin gen bl ant kre ts styrets me dl emmer h ar vært :
Arbeidsutvalget:
Thorvald  Larsen,  leder
Truls  Gerhardsen,  nestleder
Eli  R)ren  Fossheim, medlem
Kjell Thygesen, varamedlem

Anlegg:
Eli  R@ren Fossheim, leder

Utdanning/klubbutvikling:
Berit  Knudsen,  leder

Barn/ungaumbkulcfritida-omningpn:
Lise RBine Nafstad,  leder
Ingunn  Martinsen

Informasjon:
Jamil  Malik,  leder

Kvinneutvalget:
Ingunn  Martxnsen, leder

Markedsfpring:
Leff HBgli, leder

Idrett  for  psykisk  uhriklingrhempiede:
Arnvid Kavli,  leder

Det er avholdt åtte kretsstyremøter og åtte
arbeidsutvalgsmØter som til sammen har behandlet
173 saker. I  tillegg  er det avholdt en rekke mpter
i hver av styringsgruppene (se beretningen for
den enkelte stynngsgruppe).

vedstaden sliter  fortsatt  med et stort  etterslep
r det gjelder vedlikehold av kommunale
attsanlegg. Imid1ertid ser det ut  til  at  byens
itxske  ledelse  etter  hvert  har  forstått  alvoret  i
xasionen.

trererogsåenvissbedringhosdenpolitiske
i  forståelsen av idrettens store betydning i
byggendehelsearbeidforbarnogungdoms

rbeidetmedPark- ogidrettsvesenetogandre
osom steller med idrett og friluftsliv er godt.
:lager imidlertid at etatene sliter med trange
miskerammersomgarutoverdenidrettslige

Til tross for  det  har  1993 markert  en bedring  i
forhold  til  de seneste år ogvi synes detfor  1993 har
gitt  hyggelige resultater, Dette kan dokumenteres
med satsing på storbypros3ektet for indre by Øst,
bevilgninger til  Stovnerbanen, Frogner  stadion,
Valle  Hovin  m.v.

Arbeidet med ny  handlingsplan  for Osloidretten
er fullfBrt  og skal trolig  ferdigbehandles i bystyret
i  f@rste halvdel  av  1994.

Arbeide med å rehabilitere Ekeberg Idrettshall  har
vært krevende, men det  er  bhtt  et  meget godt
resultat. Hallen er b]itt  som ny.

Kretsstyret  har  også lagt  mye arbeid  i  å  skaffe
penger til  alle ledd i  orgamsas3onen.

Møter

0IK  samlingen i  1993 var  lagt  til  Randsvangen
17.-l9. september. Denne gangvar 73 tillitsvalgte
og ansatte fra saerketser og idrettskretsen
representert.

Tema for  samlingen  var  storbyproblematikken.
Det var  invitert  forelesere fra  politiet,  bydelsut-
valgene og rusopplysningskontoret. Som
hovedinnleder var byrådsleder Rune Gerhardsen.
Samlingen var meget vellykket.

Arets mBte med byens politikere  ble avholdt  på
Sanner Turisthotell.  På mptet  deltok  represen-
tanter fra klubber, saerkretser og idrettskretsen.
Byrådsleder Rune Gerhardsen og tre av byrådets
gruppesekretærer deltok aktivt  i drØftingene.

Viktige  temaer  for  mØtet var:
Handlingsplanen
Storbypros3ektet
Tilskudd til  store idrettsarrangementer
Markedsf@ring av Oslo som xdrettsby
Renovering av idrettsanleggene:
Marienlyst, Nordre Asen, Jordal  og Frogner

Det er i løpet av høsten avholdt mØter med lagene.
Temaet var f(»rst og fremst Idrettskretstinget  1994
og ny valgordning av repre sentanter. Interessen fra
lagenes sxde var mildt  sagt meget laber, Kretsstyret
mnner derfor om at det medfBrer både plikter og
rettigheter ved a vaere medlem av norsk 'idrett.

Frivilligtlenesten  under  OL
Som alle  landets  idrettskretser  fikk  Oslo
Idrettskretstildelt40  plasseriforbindelse
med frivillig-tjenesten på Lillehammer.

Siden det  ikke var  plass til  flere enn  40
personervalgtekretsstyretifJrste  omgang
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Kretsstyret

å rette  en  henvendelse  direkte  til  seerkretser  og
noen utvalgte  klubber.

Våre 40 frivillige  representerer et bredt utvalg av
idretter  med god geografisk spredning,
0sloidretten er  godt representert også utenom
disse 40, gjennom  Skiforeningen  og særforbund
både under  OL og Paralympics.

Fakkelstafetten

Her var  prosedyren noen annerledes enn ved
uttak  til  frivilligt3enesten.

Iutgangspunktetvarhelelandetinvitertgjennom
Postverket.  Oslo Idrettskrets  skal dekke 36 etapper
i  lØpet av de tre dagene Fakkel-stafetten er ø Oslo.
Sammen med Postverket har  idrettskretsen  gatt
igjennom og plukket  ut  deltakere med ti]knytmng
til idrettslagene 'i Oslo. Det  er lagt stor vekt pa at
samthge bydeler skal være representert.

Bingo

Røine Nafstad. Vararepresentanter: Berit
Knudsen og Leif  Høgli.

Øvrige behandlede  saker
Av andre viktige saker som er behandlet av
kretsstyret  er:

Fordeling av kommunale  driftsbidrag  til  lag  og
saerkretser

Rehabilitering  av Ekeberg Idrettshall
OIK-Sport A/S
Strategiplan fram til  år 2000
Tippemidlene
Idrettens  verdigrunnlag
Riksanlegget for tenms
Idrettskretstinget  1994
Idrettsstipend
Storbypros)ektet
SBknad om å arrangere Special Olympics  World
Winter Games 1997

Bingospillet, som drives i  samarbeid med Egil
Hesland A/S er  fortsatt  en god inntektskilde  for
0sloidretten. Det var 72 klubber  og saerkretser
med på bingo i  1993 og hvor hver fikk  kr  15.000 i
utbytte.

(I 1994 prioriteres  lag og særkretser som ikke fikk
delta  i 1993.)

Ny generalsekretær

Generalsekretær Finn Hauger har meddelt styret
at han Bnsker å  trappe ned.

Dette har  kretsstyret  tatt  til  etterretning,  og man
er kommet  frem til  en avtale om å  ansette ny
generalsekretær  med tiltredel  se etter idrettskrets-
tinget  i mai  1994.

Stillingen ble utlyst  og det meldte seg 16 sBkere.
Etter samtaler og vurderinger ble BØrre Rognlien
(49) tilbudt  stillingen.  Han  ti]trer  1. mars med en
overgansperiode på  to  måneder  f@r han  overtar
ansvaret  8. mm  1994.

Finn  Hauger går overi  ny stilling  som rådgiver for
klubber og særkretser fra  samme dato.

ldrettstinget  1994
Norges Idrettsforbunds ordinære Ting
avholdes i  Haugesund 21.-24. april  1994.
I tråd med avgitte fullmakter har
kretsstyret  oppnevnt fBlgende
representanter: Thorvald  Larsen, Truls
Gerhardsen, Eli  RBren Fossheim og Lise
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Represexxtasj  ori

Representasjon  kn
0slo  Badmintonkrets
Oslo Bandykrets
O. &  A.  Basketballkrets
Oslo Bedriftsidrettskrets
Oslo Bordtenniskrets

Oslo Bowlingkrets
0slo Cyklekrets
O. &  A.  Dansekrets
Oslo  Fotballkrets
0slo  Friidrettskrets

Oslo Gang og Turmarsjkrets
0. &  A. Gym. og Turnkrets
Oslo Handicapidr.krets
Oslo Hundekl@rekrets
Oslo Håndballkrets

Oslo Ishockeykrets
0. &  A.  Padlekrets

O. &  A. Rytterkrets
Oslo  Skikrets

Oslo Skytterkrets
Oslo SvBmmekrets
Oslo  Tenniskrets
O. &  A.  Vannskikrets

Oslo Volleyballkrets
A. &  O. Motorsykkelkrets
A. &  O. SkØytekrets

representasjon  1993Annen represe
0slo  Friidrettskrets

Norges SkØyteforbund
Grorud  I.I.

I.F.  Ørnulf

Kjelsås I.L.
I.L.  Varg
Njaal I.F.
Jumor  VM  roing
Oslo Hockeyklubb,
0slo Idrettslag
Holmlxa Sp.kl.
Norges Bandyforb.
Norges Budoforbund
Oslo SvBmmekrets
0slo Cyklekrets
Norges Budoforbund
Oslo Turnforening

kretsting  1993
5/5
3/5

13/5
18/2
25/5
14/6
6/11
24/3
7/12
17/2

rets 16/2
its 20-21/3

18/3
3/6
11-12/6
25/5
19/1
23/3
3/6
17/11
2/3
16/2
21/10
21/4

s 15/2
26/5

samling tillitsvalgte
l00  år

75-årsjub.
lOO-ars 3ub.
80-års jub.
70-ars 3ub.
80-ars 3ub.
Årungen
Oslo Cup. xnt.
l00-års  jub.
Apning HKS-bane
NM-hockey
Budogalla 20 års jub.
SvBmmingens dag
80-års jub.
:@M Tae kwondo
Apning  ny turnhall

Lise RBine  Nafstad
Jamil Malilc
Ingunn  Martinsen
Leff HBgli
Thorvald  Lorsen

Leif  Høgli
Truls  Gerhardsen

Lise %ine  Nafstad
Thorvald  Larsen
Arnvid  Kavli

Ingunn  Martinsen
Lise RBine  Nafstad
Kjell  Thygesen
Berit  Knudsen

Ingunn  Martinsen
']['ruls  Gerhardsen
Jamil  Malik
Thorvald  Larsen
Thorvald  Larsen

Ingunn  Martinsen
Truls  Gerhardsen

Eli  RBren  Fossheim
Lise Rline  Nafstad

Leif  Hgigli
Eli %ren Fossheim
Arnvid  Kavli

9.-10.1
26-27/2

18/3
26 /3

27 /3
20/2

30/4
7/8
8/8

3/9
11}9
26/9

7/11
14/11
20/11
27.-28/11
4/12

Truls  Gerhardsen

Truls Gerhardsen - Finn Hauger
Turid  Larsen

Kjell Thygesen
Thorvald  Larsen

Leif  %gli
Thorvald  Larsen
Thorvald  Lorsen

Leif  HØgli
Finn Hauger
Roy Mesics
Tom Anderson
Eli  RBren  Fossheim
Leif  Hlgli
Thorvald  Larsen

Kjell  Thygesen
Thorvald Larsen - Finn  Hauger

)SL
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Sekretariatet

Sekretariatet har  hatt  den samme målsetting i
l993  som tidligere  år - a gi god service til  alle som
Ønsker å drive fysisk aktivitet  ut  fra egne
forutsetninger  og ambisjonsnivå.

Vi ønsker et godt samarbeide med egne ledd og
offentlige myndigheter  som arbeider med idrett.

S ekretariatet  skap er k o ntinuiteti  Oslo Idrettskrets'
virksomhet og vi  er  avhengig av gode og stabile
medarbeidere som viser ansvar og entusiasme.

1993 har  vaert et strevsomt år for alle ansatte på
Ekeberg, men det har vaert interessante oppgaver
å arbeide med. Spesielt  har arbeidet  med renover-
ing av Ekeberg Idrettshall og oppstarting av storby-
sprosj ektet gitt  oss nye interessante utfordringer.

Oslo Idrettskrets  er også arbeidsgiver for de fleste
særkretsansatte, mens de respektive særkrets-
styrer er arbeidsleder for disse. En ordning som
fungerer, men ikke godt nok. Det er nØdvendig å
trekke opp klarere  retmngslinjer  om hvem som
har  ansvaret  for hva ø ansettelsesforholdet.  Idretts-
kretsen tar arbeidsgiverrollen meget alvorlig, og
vi Bnsker at alle som er ansatt  på Ekeberg skal ha
gode og trygge arbeidsforhold.

I  19 93 har en medarbeider sluttet og tre nye kommet
til. Totalt  var vi pr. 31.12.93, 20 ansatte ø sentrB]-
administrasjonen, hvorav  fire  med hovedarbeids-
opp gaver for dnft, av Ekeberg idrettshall ogI drettens
Hus, to på sentralbordet og to s renholdet. Dette er
fellesfunksjoner som hele huset har glede av.

I særkretsapparatet  er  det  ansatt  35, hvorav  to
har kontor på Bislett  resten er på Ekeberg.

Vi har  hatt  et  tett  og godt samarbeide med Oslo
kommune, noe vi er helt avhengig av hvis oppgav-
ene skal  bli  lBst på en tilfredsstillende  måte.
L a  %--  '  a  '

Generalsekrelær:

Finn Hauger

Avd. for  økonomi og administrasJon
ØkonomisJef: Bjørg Christensen
Økonomikonsulent:  Marit Skramstad
Økonomisekretær:  Grethe Eikum
Trykker: Knut Næss
Renhold: Arild Johansen

Sentralbord/post: Bjørg Moreite
Sentralbord/post: Greta Gulbrandsen
Drlftsbestyrer: Sveln Hagberg f.o.m. I  .3.93
I .hallbetjent: Einar Stensby (for tiden sykem.)
Hallbeqent: Ole Kristoffersen
Hallbetjent: Robert Ryen
Hallbetjent vikar: lnge Sørli

Alle ansatte takker egne tillitsvalgte,  ansatte og
tillitsvalgtei  klubber, saerkretser og 0 slo kommune
for  godt samarbeide i 1993,

Stabsfunksjoner
lnfo. konsulent:

Adm.sekreta»r:

ToneStidahIto.m.14.1.93

Rune Lindberg f.o.m. 14.1.93
Julitta  Skovlie

Avd. for organisasjon og utdanning
Plansjef: Finn-O. Svendsen
Bane/Anleggskonsulent: Tom Anderson
Utdanningskonsulent: Turid Larsen
Storbyproslekt: Odd Einar Reseland f.o.m. 1/11-93
I .kontorfullmektig : Hege Walsig Skau
l.kontorfullmektig: Astrid Johannessen
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Styririgsgrtippe:ne

har  bestått  av:

Lise R. Nafstad

Ingunn  Martinsen
0ddvar  Bentsen

Egil  Johansen
Peter Weetman
Hilde  Andresen
Finn-O,  Svendsen

ringsgruppa har i  1993 hatt 10 mØter og
andlet55 saker. Gruppaharværtrepresentert
seminar og rnBter i  regi av NIF  tilknyttet
o'oas arbeidsområder.

rt på utarbeidet  handlingsplan  er det  jobbet
fBlgende tiltå:

rett

Aktivitetstiltak  i  skoleferier:

Det er arrangert aktivitetsuker i  Ekeberg
Idre  ttsh all/p å Eke b ergsletta me d heldags aktivitet
i  vinterferien  22-26/2-93, i  sommerferien uke 32,
9-13/8. Disse aktivitetsukene  er åpne for alle barn
i  aldersklassene 1.-6.klasse. Invitasjon  sendes via
skoleverket. Aktivitetsopplegget er allsidig og OIK
samarbeider med flere saerkretser/lag.

Barneidrettsskoler

I 1993 drev 21 av idrettsklubbene i  Oslo
barneidrettsskoler. Det  er best dekning i  Oslo-
nord og syd/Bst. I  indre  by og Oslo vest er det få
tilbud om barneidrettsskoler.Felles forsikring for
idrettslag som har allidretts-grupper  for barn er
opprettholdt.

Kr. 5.000 er tildelt  barneidrettsskolen til  Årvoll IL.

pkoleidrettsdagen
Skoleidrettsdagen ble arrangert 7/9, der det var
6200 barn i  aldersgruppen 4.-6.klasse i aktivitet.
Alle bydelervar godtrepresentert. Arrangementet
ble vellykket. Ikke minst takket være utsØkt hj elp
fra Aftenposten, særkretsene, enkelte idrettslag,
idrettslinjene ved Lambertseter videregående
skole, Linderud videregående skole, Otto Treiders
Handelsskole og Wang Handelsskole og Gyrnnas,
og sist men ikke minst  de tillitsvalgte  og ansatte i
Oslo Idrettskrets.

Ungdomsidrett 

Pål Pettersen.  Linda  Ruud  trakk  seg desverre  i
oktober.

Årets fBrste ungdomslederseminar ble arrangert
på Randsvangen kurs og konferansesenter i
begynnelsen av mars måned. En  temakveld  med
skuffende deltakelse  ble arrangert  i mai  måned. I
august var  det  tur  til  Sverige  i  forbindelse  med
Nordiska mksidrottsdagen. Augustmåned bØd også
på tur  til  Tyskland for gruppas leder. Her  var det
representanter fra NIF, Tysk Sportjugend og
Franske Olympiske Komite.  Tema var  Ungdom
og idrettsmiljB".  I  begynnelsen av november ble
det arrangert  et to-dagers kan-vil-tgir"  kurs  for
ungdom på Randsvangen.

Dette ble  fulgt  opp med en kveld  to uker  senere.
Deltaker på dette kurset  samt representanter  fra
NUK, var  samlet  til  sosialkveld på Ljan  (Ljan
tenmsklubb) fØr jul.
Vi har  vaert på ett  mØte i  kretsstyret.

Skolefritidsordningen

Lise Nafstad  deltok  på  et  2-dagers seminar  om
dette temaet på Triaden.

Noen får  idrettslag  er aktivt  med i  skolefritids-
ordningen. Fortsatt  arbeides det  med å  videre-
utvikle  samarbeidet  med andre  klubber.  Det  viser
seg desverre at dette er tyngre å få til  enn ventet.

6200 barn uar i gang med felles oppuarming
allerede hl. 09.OO på shoÆe-idrettsdagen.
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Styri:ngsgruippen.e

Utdanning/Klubbutvikling
8tyringsgruppa  har bestått au:

Leder: Berit Knudsen,
Medlemmer:Hans Petter  Fure

Vidar Waaden
Asle I. Bjerknes

Sekretær:  Turid  Larsen

Klubbveilederkorpset  besto av 15 klubbveiledere
pr. 31.12.93. I  lØpet av året har 5 bedt seg fritatt.

Tiltak  og arbeidsoppgaver
Styringsgruppa har  avviklet  IO  egne mBter og
behandlet 93 saker.  Videre  har  styringsgruppa
gjennomfBrt 6 mØter/skoleringstiltak  for  klubb-
veilederne, og et videregaende kurs  s samarbeid
med Akershus IK  og @stfold IK.
Det er avholdt ett mBte for utdanningskontakter  i
særkretser og klubber.
Det er utarbexdet en handhngspl an for utdanning/
klubbutling  for neste tingperiode.

Representasion
Samlingi  NIF  aug.  kluLLuivikling:
Hans Petter  Fure,  Grete  Olsen, Turid  Larsen
Kurs/samling  for  kurslærere
klubbutvikling  ø NIF: Hans Petter Fure
Samling  i  NIF  ang.  utdanning:
Finn-O. Svendsen og Turid  Larsen
Komitearbeid  i  NIF  ang.  Idrettens
Stnrlipforbund;  Viilar  Waaden
Volrgcnoppla,r;«gaforbundcts
representantskap: Turid  Larsen til 1.6.93
Voksenopplæringsforbundet  Oslo
Akershus: Vidar  Waaden og Berit Knudsen
Div.  årsmpter  og styrempter  i  klubber:
Klubbveilederne.

Klubbutvikling
Det er avholdt  klubbutvikling/-kurs  i30  klubber.
Tre saerkretser har arrangert  seminarer/innsalgs-
mpter med klubbveiledere. Videregående kurs for
klubbveiledere  ble arrangert 2.2. - 7.2.93.
Grunnkurs  for nye KV'er  ble avholdt  3. - 5.12.93
uten deltakere  fra  OIK  De  fem  som på  forhånd
hadde sagt seg interesserte meldte alle forfall.

]FGubbveilederne har  i  1993: Foretatt  innsalg  i5
klubber,ogfulgtoppklubbersomharglennomført
full  prosess/hatt  innsalg/vist  interesse. Startet/
gjennomfQrt prosessen ø 12 klubber. Kj(5rt 30
lederkurs iklubber: Leder iIL, Kasserer/pkonomi,
Aktivitetslederkurs, Idrettfor  barn, KU-pros es skurs.

FØlgende idretter er repre senterti veilederkorp set:
Oslo Skytterkrets, 0slo Volley-ballkrets, Oslo
Rokrets, Oslo og Akershus Gymnastikk- og
Turnkrets,  Oslo Budokrets, Utvalget for Luftsport,
8

og Oslo Handieapidrettskrets.  Etablerte  sa
beidsprosjekter med særkretsene fortsetter.

Samarbeid

NIF har delt  landet  i6  regioner  når  det gjelder
klubbutvikling. Akershus IK, Oslo IK  og Østfold
IK danner en region. SigbjBrn Slåtten, Norges
Bedriftsidrettsforbund  er  fortsatt  koordinator  for
vår region. Samarbeidet mellom de tre
idrettskretsene  ble  etablert  i 1992. Det  er avholdt
to mBter  i 1993. Samarbeidet  fortsetter.  Det ble
arrangert to kurs  for  klubbveiledere i 1993. OIK
deltok med 10 KV'er  på videregående kurs, men
klarte  ikke  å  skaffe  deltakere  til  grunnkurset  i
desember 1993. Et  stort  problem  dette  året  har
vaert å skaffe nye, stabile  klubbveiledere. Klubb-
utvikling  har vært noe i dårligere i 1993 enn i 1992.

Utdanning
Det er  avviklet  172  kurs  i  1993  med  tilsammen
2580 deltåere. Kursene fordeler seg slik:

Sentrale kurs (OIKs egne): 17
Samarbeidskurs  særkretser:  120
Samarbeidskurs  i  klubbene:  85

A-kursene, Kasserer-/Økonomikursene, kvinne-
kursene m.v. hadde meget god oppslutning.
Temakveldene: Idrett  og 3us og Økonorrnstyring
samlet spesielt mange deltakere. Leder s IL,
Aktivitetslederkurs  "Idrettfor  barn" ogTaping ble
avlyst p.g.a. for  liten  påmelding. Et  kurs IPU
Vannaktivxteter  ble  utsatt  til  1994.

Det er arrangert  IO flere kurs  i  lagene enn i  fjor.
OIKs egne kurs  ligger  på  samme antall.  Kurs  i
saerkretsene er gått  ned.Det er avholdt  43 faerre
kurs  enn  1992!

Utdanningstiltakene har totalt  hatt en nedgang på
ca. 18 % ø 93. (For seerkretsene er dette en nedgang
på over 25 % og for lagene en (»kning på ca. 30%).

Kvinneutualget  har bestått av:

Leder: Ingunn  Martinsen
Gro Jensen

Svein Hagberg, til  1.3.93
Lise Røine Nafstad,

Utvalget har avholdt  to m@ter.

Det er arrangert:  Et  kurs  Kvinner  kan-vil-tØr  I
Et kurs OppfBlging Kvinner  kan-vil-tør  II
Et kurs OppfBlging Kvinner kan-vil-tgr  III
En Temakveld  Kvinner/idrett
Disse kursene  hadde  tilsammen  48 deltakere.  Et
kurs Kvinner  kan-vil  tør I ble avlyst  p.g.a. for  liten
påmelding,
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8tyrirggsgruppa  har bestått av:

Leder:  Arnvid Kavli
Medlemmer:Reidun  Lundsrud

Alf  H. Hansen
Ivar  Skamo  t.o.m.  mpte  nr.  18
august -93.
Tore Stokdal  f.o.m. mBte  nr.  l8
september  -93.
Finn-O.  Svendsen

Astrid  Johannessen, sekretær  t.o.m.
m(bte nr.  18.mars  -93.
Hege Walsig Skau, sekretær f.o.m.
mBte nr.  l9.apri1  -93.

Styringsgruppa har i  1993 hatt  7 mØter og
behandlet  67  saker.

Tiltak/arbeidsoppgaver
Basert på utarjyeidet handlingsplan  er det jobbet
med fBlgende tiltak:

Folk i form  til  OL (FIFOL)
Under FIFOL-symbolet for aktivitet/mosjon,
spesielt rettet  mot inaktive, har  styringsgruppa
gjennomfprt tre arrangementer:
-"]['rimaktivitene  på  Ekeberg  og Sognsvann 26/5
samlet  ca 400  deltakere

-Hovedmarkeringen  av  dagen ble arrangert  på
Aker Brygge isamarbeid med Swing Time A/S og
0slo Orienteringskrets.  Dette ble en stor sukSess
med mange mennesker, men dessverre bare 661
registrerte  seg som deltakere. For dette
arrangementet ble Oslo kåret  til  landets beste
storby.
- Som en stimulans  for å Bke aktiviten  i klubber og
særkretser er  det gitt  Bkonomiske tilskudd  på kr
41.500,-.

FBlgende klubber og kretser fikk Bkonomisk
tilskudd:

2.000,-
7.500,-
2.500,-
5.000,-
3.000,-
g.ooo,-
3.000,-
2.500,-
I.000,-
3.OOO,-
3.OOO,-

markeringen av  idrettskretsens  øvrige
mosjonstiltak:

* Idrettsmerkearrangementer
* Trimringer
* Hjertetrim
* Husmortrim

* Den Gyldne Spaserstokk
* Tiltak  for arbeidsledige
* Fargerilt  Idrett

-Rapporten  om alle FIFOL-tiltakene i  1993 i
idrettskretsens regi er oversendt NIF som er
prosjektets sentrale styringsgruppe.

ldrettsmerket

"I!ls amm e n 142 0 p erso ner avla idrettsm erkepr@ve ne
i 1993. Av disse var  553 kvinner  og 867 menn.

Mandag 3.mai fant den årlige utdelingen av
statuetter og andre utmerkelser sted ø O slo Radhus.
Tilstede var  ca. 350 personer. Utdelingen  gjaldt
som vanlig  utmerkelser  oppnådd  i  1992. Det  var
totalt  229 personer berettiget  til  utmerkelser  med
fgilgende forde]ing: (Tallene x parentes gjelder
1991).

Kvinner:  Menn:
Idrettsmerkestatuetten  35(47)  25(48)
Kruset 17(26) 20(33)
Miniatyrstatuettbronse  20(18) 21(26)
Mimatyrstatuettforgylt  13(14) 21(25)
Hederspris IO(II) 13(18)
Stjerner 11(4) 18(12)
De beste idrettsmerkearrangBrer ble belBnnet med
gavesjekker  som ble utdelt ved samme
arrangement i Rådhuset:

SjBfartsdirektoratets BIL
Kjelsås IL
Hans Ma3estets Kongens Garde

kr.  2.500.-
kr.  2.500.-
kr.  2.500.-

T!l slutt  ble Tgyen Tae-kwon-do klubb  utnevt  til
årets idrettslag i  1992, og fikk overrakt en
gaves)ekk på kr  5.000,- fra  direktpren  i  Park- og
idrettsvesenet.

Alle ansatte og tillitsvalgte  i Oslo Idrettskrets  var
den 15.september xnvitert  til  å  avlegge idretts-
merkeprØvene på Ekeberg.

I  markedsføringen av idrettsmerket  har fBlgende
vaert benyttet:
- Terminliste

- Samleannonser tilknyttet  idrettsmerkeuka
-T-skjorter

ItilleggfikkSwingTimeA/Skr.15.000.- 7yiB7ipgB1
for affan"'enfe' p å er  Brygge a Det har deltatt toltalt 243 personer p å trimringene
-Det  er  også benyttet  FIFOL-symbolet  i  i1993.

g



Styringsgruppe:n

(127 på vårsemesteret  og 116 på h@stsemesteret).
Tre mngs ste dene har vært Norge s I drettshø gskole.
For innetremng  og utetremng  er området  rundt
NIH/Sognsvann vært  benyttet.
Tremngstilbudet  har gått  fra mandag til torsdag,
både ute og xnne, p å daghd ogkveldstid. Deltakerne
benytter klxppekort, noe som glBr at de selv kan
bestemme tremngstidspunkt.

Den Gyldne  Spaserstokk

Vår samarbeidspartneri  dette mo sjonsopplegg for
pensjonister har  vært, 0slo  Fylkesforening for
pensjonister.

Det ble i1993 registrert  1.024 deltakere, en Bkning
på 164.
Av deltakerne  var  det  437  som  fikk  tildelt  "Den

Gyldne Spaserstokk" mens 205 fikk  bronsemerket,
lll  fikk  sØlv, IIO  fikk  gull, 67 fikk  gull og diplom
(5.år), 42 fikk  gull  (6.år), og 52 fikk  gull  (7.år).
De mest  aktive  arrangBrer  var:

Øvre Disen Pensjonistforening
Årvoll Eldresenter
Ryen Alders- og Sykehjem
Bekkelagsh3emmet

53 delt.
50"
50 "
39"

Styringsgruppa/administrasjonen i  Oslo idretts-
krets har  vært  representert  på flere av de lokale
utdelingsseremoniene.

Husmortrimmen

Denne tradisjonelle  trimaktiviteten  hvor  ca 40
"voksne" damer deltar er stadig populær.
Treningen foregår hver mandag, på dagtid, i
Ekeberg Idrettshall  til  fengende rytmer.
Alderen  varierer  fra  ca. 55-85  år.
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Hjertetrim
Aktivitetstilbudet vårt for  hjerteopererte er
videreført. På  NIH  har  vi  tilbud  Om trening  to
ganger pr. uke. Ca. 12-15 personer deltok på vår-
og hØstsemesteret. I tillegg  til  dette er treningen i
Ekeberg Idrettshall  viderefprt. Her deltok ca. 100
personer. Grorud IL  har også viderefBrt sitt
treningstilbud til  hjerteopererte. Alle disse
tilbudene  er  bl.a. markedsfBrt  via OIK
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er fortsatt aktivt  med i  formidlingen av
treningstilbudene.
Utdanningstilbud, A-kurs  på dagtid i  august, ble
arrangert også for arbeidsledige.

Fargerik idrett

Det sentrale prosjektet i  regi av NIF/Norges
Volleyballforbund ble avsluttetved årsskiftet 92/93.
Oslo Idrettskrets  har viderefBrt prosj ektets ide til
ti]tak  i  regi av klubber og gitt  tilskudd  til  dette.

Tilskuddet på kr. 15.000.- er fordelt  til  følgende
klubber:

- Oslo Nilen  Fotballklubb

- Sportsfor. GREI
- Oslo Pan  Afrika  Fotballklubb

- Kurdi  Fotballklubb

-Marienlyst  Judi Club
- GOBI/Vietnamesisk  IK  i Oslo

kr. 1.000.-
kr.  2.000.-
kr. 1.000.-
kr.  4.000.-
kr.  4.000.-
kr.  3.000.-

Målet er å  videref@re alle de aktiviteter  som
styringsgruppa har  stått  for, samt  å  @ke antall
deltakere.

Opp starting av storbypro sj ektet b egynte p å slutten
av 1998 da det ble ansatt en pros3ektleder. Dette
er et samarbeidsprosjekt med bydelene 5, 6 og 9
som er rettet  mot uorganiserte barn, ungdom og
innvandrerkvinner  i  fBrste omgang.

Vi takker for godt samarbeid med involverte
klubber  og saerkretser.

Foto: Scan-Foto, Gunnar Lier

Tryde Dybendahl, KjeLsås IL  uar med pa huinnenes st4ettlag
som toh %lu under OL på Lillehammer.
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lStyringsgruppen Anlegg
8tyringsgruppa  har bestått av:

Leder:

Medlemmer:

Sekretær:

Eli  Rgiren  Fossheim
Kåre  Adler

Roy Mesics
Trygve Isdal
]3)Ørn Østreng
Tom Anderson.

Driffskomiteer

Trasop Idrettshall:  Trygve Isdal
Manglerud Idrettsanlegg: B)Brn Østreng
Kjeholmen: RoyMesics
Skoleidrettshaller:  Tom Anderson
Marka: JohanMarkhus
Gruppen hari  perioden hatt 9 mØter, og behandlet
ca. 60 saker. Anleggskonsulenten og leder har i
perioden hatt  lBpende kontakt mellom m(»tene.

Dessverre fikk  vi bare gjennomfBrt en befaring av
idrettsanlegg  dette året grunnet stort arbeidspress
både i Park- o g'idrettsve senet og iO slo Idrettskrets
Vår befaring  fant sted 27 mai. Steder vi  bes@kte
var: Stovnerbanen, Jordal Idrettsanlegg,
Caltexlgkka,  Frogner  og Marienlyst.

Befaringen bekreftet  at etaten  har  kommet godt
igangmedoppussingenavJordal,menatdetogsa
er et meget stort behov for rehabilitering spesiellt
på Marienlyst og Frogner. Dessverre er det ingen
bedr:inga spore pa disse anlegg. Rehabili-
teringen av Stovnerbanen starter  opp ø 1994.

Det har vaert avholdt  tre banefordelingsmøter.  Ett
for  vintersesongen,  ett  for sommersesongen, samt
ett hallfordelingsm(bte.

Vi  har  avholdt  to konferanser  for  driftskomiteer  i

kommunale idrettshaller.  Begge isamarbeid  med
Park- og idrettsvesenet. 21. april var vi  i
Trasophallen der drift,skomiteenvarvertskap. 17.
november var  vi i  Tegleverksgt. 7 der driftskomi-
teen  i  Hovseterhallen  var  verter.  Det  har  blitt  en

tradisjon at  mØtene alternerer mellom drifts-
komiteene, og dette sees på som et positivt  tiltak.
Status for siste sesong blir  gjennomgått, samt
problemer  som driftskomiteene opplever som
vanskelige blir  drQftet. Her kan nevnes innbrudd,
forsBpling  samt hærverk som de stBrste problemer.

Styringsgruppa ble i  mars innvitert  til  Liastua,
der Høybråten/Stovners representant viste
rundt og gav en god orientering  om planene for
anlegget. Dette  var  en nyttig  gjennomgang med
tanke pa prxoritering av Tippemidlene.

Per Corneliussen som er anleggskonsulenti  NIF,
var innvitert  til  et rnJte i styringsgruppa der han

gjennomgikk hovedarbeidsområdene for  NIFs
anleggssekslon, samt enkelte deler av idretts-
meldingen. Han gav en orientering om de nye
retningshnj ene fra Kulturdepartementet der det nå
bl.a. apnes for å rehabilitere gamle anlegg via
tippernidlene.

Styringsgruppa har i  perioden også innvitert  til
mBte med anleggskontaktene i særkretsene for
å orientere  om "Handlingsplan  ø 131 punkter",
samt status for idrettsanlegg i Oslo. Det  var første
gang et slikt  mBte er blitt  avholdt, med det vil bli
glentatt  ved senere anledninger.

Styringsgruppa  har tatt  initiativ overfor
Skogvesenet. Hensikten  var  å  få  istand  en mer
regelmessig kontakt mellom OIK  og etaten.
Re sultatet var ikke som forventet, me n ny kontakt
vil bli  tatt  i lgipet av '94.

I  uke 43 deltok Tom Anderson og Finn Hauger på
anleggskonferanse i  Tyskland i  regi av
Kulturdepartementet.

Leder har  deltatt  på  et  mBte i  Rådhuset ang.
renovering av Ekebergsletta.

Styringsgruppa har  i  samarbeid med Park-  og
idrett  avholdt mØte med lag som har dnftskontråt
på utebaner. Det var stort fremmØte og god
stemning. Det ble orientert om: budsjett og tiltå
fra  etaten for sesongen 1994, Driftskomiteenes
erfaringer fra sist sesong, og Ønsker/ideer for
sesongen 1994, samt  avklaring  av hvem som er
ansvarlig for brØyting/salting etc.

19-20 november deltok leder på idrettskonferansen
som ble avholt  på Hadeland.  (Se egen omtale.)

Gruppas leder har sammen med anleggs-
konsulentenog generalsekretæren deltatt  på
mBter hver 14.dag i Park- og idrett. I  tillegg  har
gruppas medlemmer hatt  flere representasjons-
oppdrag.

ll
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Hovedmarkeringen au FIFOL-dagen 1993 ble arra ngert på Aher B rygge, i samarbeid med Swing Time A / 8 og Oslo Orienterings kretg.Dette ble en stor suhsess med mange mennesher. Her /'ra dans- og moteopprnsncngen med lenter  fra  Bardars Dansecnsbtutt.

- Furuset  Ishall.
- SØknad om  midler  fra  Holmliafondet.
- Manglerud  Idrettsanlegg.
- Langtidsplan 1994-1996.

Tom Anderson har vært utlånt til  Park- ogidrettsvesenet to dager i  uken  hele november ogdesember, som prosjektmedarbeider ved opp-rettels en av Kulturdepartem entets anleggsre gister.
Kommunens pkonomi sett med idrettens øynevirker  bra. Bl.a. gis detfra  1994 tilskudd  til  stprrearrangement på 1,5 mill.  kr.,  og et innvester-
ingsbuds) ett på 21,9 mill.kr. Budsj ettet innehol derlremerkede  midler  til  Stovnerbanen,  Valle Hovin,
Frogner Stadion, Jordal Idrettshall,  Ekebergfeltet
og Bislett  Stadion.  Park-  idrett  og Skogvesenet
har  fått  redusert  sine
driftsbudsjettmedhenholdsvis y5p(3 H(lyBg(B(((gkr.1mill.ogkr.300.000.-.Dette ApalløkkaIdret
vil innfluere på vedlikehold av Haugerudhalleieks's'erende anleggi noe Holmlia Idrettsstyringsgruppasterktbeklager.  Furn.qp.t.Idrpt.+.q.'
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Oslo skal fremstå som en grBnn hovedstad ogidrettsby.

Også i 1994 vil  vår viktigste  oppgave være somstgittespiller  og innspirator for lagene ogdriftskomiteene. Vi  vil  prioritere samarbeids-
mBtene for  å styrke  den gode kontakten  som eroppnådd. Vi  vil  være rådgiver  slik  at  alle anlegg
får  tilfredstillende  garderober/klubbhus, samt atnærmilj panleggene oppgraderes. Vi vil arbexde forstØrre tilg)engelighetfor såvel den orgamserte somden uorganiserte  xdretten og f@lge opp"Kampenærklaeringen" når  det  gjelder åpnings-
tider på anleggene.

Styringsgruppa vil takke alle samarbeidspartnere
for  godt samarbeid i 1993.

Våre idrettslag har driftsanuar for  f@lgende skoleidrettshaller:
ApallØkka Idrettshall Ammerud IFHaugerudhallen HaugerudIF
Holmha Idretts-  og svømmehall Holmha SKFuruset Idrettshall HØybråten BasketballklubbKjelsås Idrettshall Kjelsås ILIanderudhallen IanderudIL
Romsås Idrettshall  Romsås IF
Haugenstua Idrettshall  Stovnerkam.
Hovseter Idrettshall Unge Sportsdansere
Ørakerhallen  UllernIF
Stovnerhallen  VestliIF
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[Styringsgruppenlnformasjon/Markedsføring I
8tyringsruppa har besm av:

Leder info: Jamil Malik
Medlem: Brynjulf Nygaard
Leder m.f.: Leif  HBglx
Medlem: Per Granum
Sekretær: Rune  Lindberg

Inforrnasjon og markedsfBring  har  også i  1993
vært delt  ø to styrxngsgrupper. Det har vært
behandlet og protokollført  35 saker. I  tillegg  har
gruppa på mer uformell basis tatt  for seg en rekke
saker med tilknytning  til  Osloidretten.

Rune Lindberg overtok som informasj onskonsulent
etter  Tone Stidahl  som sluttet  ved årskdtet.

lnformasjon
Av viktige  s aker det har vært arbeidet  me d nevner
vi kretsens årsberetning 1992, kursplaner ogNIFs
verdikampanje. Det  har  ukentlig  og i samarbeid
med saerkretsene vært sendt ut en rekke
pressemeldinger under vignetten "Hva skjer i
Osloidretten.

Det har vært avholdt ett  møte med nye lag, hvor
hovedvekt ble lagt  på informasjon  om plikter  og
rettigheter  lagene har ved å vaere medlem i Norges
Idrettsforbund.

lDomsutvalget
Domsutvalget har f@lgende sammensetning:

Leder: Tor  JBrgen Svendsen,
Hermes Turn  og idrettsforening
Kari  Berg Østhus, Oslo Kvikk,
Per Østmark,  Grorud  IL,

Varamedlemmer:

Brit  MBrk, Gymn. og Turnforening  Bjart,
Svein Erik  Dovran, Bækkelagets Sportsklub

Tor JBrgen Svendsen trakk  seg fra  sitt  verv 15.
januar  1993 av  personlige grunner.  Fra  samme
dato overtok Kari  Berg Østhus som leder.

Generalsekreta=r Finn Hauger er utvalgets sekretær.

Redaksjonskomiteen for  "Idrett"  har  bestått  av
Jamil  Malik,  Brynjulf  Nygaard og redaktør  Rune
Lindberg. Bladet  kom med fire nummer  to faerre
enn opprinnelig  planlagt. En av årsakene skyldes
vanskeligheter  med skaffe  frem nok stoff. Men det
er også et faktum at arbeidspress og arbeidsmengde
til tider har vaert ekstremt høyt. Internavisen
"OIK-Nytt"  har  forsBksvis  også kommet  med ett
nummer  ø måneden.

Markedsføring

Styringsgruppen for  markedsfBring har også i
1993 lagt ned mye arbeid med skaffe annonser til
bladet "Idrett"  . Det er kjøpt inn  nye "give away"
artikler  som er delt  ut  i forbindelse med store og
små arrangementer hvor idrettskretsen  har vært
involvert.

I  forbindelse med Svømmingens Dag, sØndag 13.
november var representanter fra gruppen til stede
i  Tlyenbadet. Der  hadde vi  med idrettskretsens
xnformasjonsstand og %rget  ellers for å informere
om hva  Osloidretten  står  for.

Styringsgruppen har sBrget for å etterfylle  lager-
beholdmngen med forskl ellige typer "give aways".

Kari  B erg Ø sthus deltok på Norge s I drettsforbund s
domsseminar som ble holdt 11.-12. september,
Domsutvalgets medlemmer har vært til  stede ved
den årlxge OIK-samlingen for  ansatte og
tillitsvalgte,  som denne gang ble holdt på
Randsvangen.

Domsutvalget ser alvorlig  på at  det forekommer
Bkonomiske misligheter  i  idrettslagene, noe som
skader  idrettens  anseelse.

Saker til behandling
Domsutvalgethar behandlet to saker i1993. Begge
sakene gjaldt  underslag. Den  ene ble dØmt til  tap
av medlemskap  i  sin klubb  i  to år  samt  utelukket
fra  å ha valgte eller oppnevnte tillitsverv  i tre år.

Den andre ble dømt til tap av retten til  å ha valgte
eller oppnevnte tillitsverv samt dommergl erning i
ett  år.

13

I



Kom.iteer  og  u.tvalg

Ekeberg ldrettshall
Driftskomiteen har bestått av:
Leder:
Medlemmer:

Sekretær:

Brynjulf  Nygaard
Leif  Hlgli
Olav  Svinndal
Haakon  Endreson

Svein Hagberg (fra 1. mars)

Hallen fyller  20 år
Ekeberg  Idrettshall  hadde i 1993 20-års jubileum.
I den anledning  er det  aktuelt  å  kaste blikket
bakover  i  tiden.

SpBrsmålet om en stor idrettshalli  Oslo meldte seg
tidlig  isekstiårene. B  ehovet var det ingen tvil  om.
Diskusjonen gikk  på  hvor  den skulle  plasseres.
B åde J ordal o g Valle JH ovin var blant alternative  ne.
Men forslaget om å legge hallen til  Ekeberg-
området  samlet  st(Thrst interesse.

Etter  vedtak iformannskap  og bystyreti  perioden
1969-1971 ble det gj ort de nødvendige forberedelser
og godkj enning av planer for bortfeste av grunn til
Oslo Idrettskrets.Hallen  ble påbegynt ø 1972 og
innviet  6. juni  l973.  For  flrste  gang fikk  vi  en
idrettshall  ø ordets videste forstand.  I  tillegg  til
tradisj  onelle hallidretter  fikk  også friidrettsfolket
endehg mulighet  til  å drive  Sln idrett  innendørs  i
vinterhalvåret.

Behovet  for  utvidelse  av hallen  med en 200 meters
rundlBp sban e o g dose rte svinger for friidrett  meldte
seg snart  og høsten 1979 ble det  nedsatt en ny
byggekom:ite med formål å legge frem planer og
omkostmngsoverslag for utvidelse av hallen.

Kretsens administrasjon  holdt  den gang til  i  St.
Olavsgate 23 ø trange og lite  hensiktsmessige
lokaler.  Ønsket var at man sammen med en
utvidelse av hallen så på muligheten til  å bygge et
administrasjonsbygg. I  k)elleren ble det planlagt
å bygge en 25 meters skytebane. Idrettens  Hus,
Ekeberg skulle bli  en realitet.

Byggearbeidene ble igangsatt 5. mai 1980 og bygget
ble tatt  i  bruk  4. mai  1981.  Ved  utvidelsen  fikk  vi
pkt aktivitetsareale  i  1. etasje slik  at  friidretten
fikk  200 meters rundlØpsbane med fast  dosert
sving. En  fullverdig  friidrettsarena  var det likevel
ikke,  et  spØrsmål vi  stadig  var opptatt  av.

Iløpet  av vinteren 1981 ble det planlagt og på våren
1982 ble det  bygget en hydrauhsk dosert
sving i  den andre enden av  hallen. Den

a hydrauliske svingen bygger på en finsk
patent. Ekeberg Idrettshall  var den andre
hallen I Europa som fikk  en slik sving. Det
ble samtid'ig lagt nytt  gulvbelegg ø hele
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hallen. Ekeberg Idrettshall  tilfredsstiller  nå  alle
krav  til  en internas)onal  frndrettsarena  innendørs,

Tyve års bruk har satt sine spor, Vi  har ikke sikre
tall, men rundt  regnet har naermere seks millioner
mennesker vært innom hallen iIløpet av de tyve
arene den har vært  i  bruk. Hvilket  naturhgviB
ikke  har  gått  upåaktet  hen. Det  ble ilØpet  av 1992
og i  begynnelsen av 1993 lagt  planer  for et stort
rehabiliteringsarbeid. Ombyggingen ble satti  zang
ijuni  og var ferdigstillet  1. oktober.

Det er med stolthet vi i dag presenterer Ekeberg
Idrettshall  i nytt  skrud. Gulvet  er bygget opp fra
bunnen av. Lekkasj  en vi har hatt  i taket er tettet
og vi  har  fått  et  nytt  moderne lysanlegg som
tilfreds stiller kravene om TV overfØringer. I tillegg
har vi  pusset opp alle  garderober og Bvrxge rom
som var  nedslitt.  Alle  planer  og budsjetter  ble
holdt  innenfor  de fastsatte  rammer.

Hallen er nå merket opp og utstyr innkjBpt til
friidrett,  håndball , voneyball, basketball, badmu'xton
og tenms. I kl eneren har vi skytebane m ed standplass
på 10,15 og 25 meter, Kort  sagthar  vifått  en idretts-
hall  tilpasset aktueu e idretter og plas sertI et omrade
preget av stor idretts% utfoldelse året rundt.

I  Idrettens Hus, som rommer kontorer og mØberom
for  særkretser og idrettskretsen, meldte behovet for
utvidelse seg allerede tre ar etter at vi flyttet  fra St.
Olavsgt,

I fBrste byggetrinn  var  det  prosjektert  med en
utvidelse til  3. etasl e, men pa grunn av (bkonomien
ble dette ikke fullført  før s 1986.

Oppussing av garderober ognBdvendigvedlikehold
ute og inne har kommet ø stand gj ennom samarbeid
med Lambertseterprosjektet. Det  drexer seg om
" SKAP-ordmngen" hvor myndigh etene betaltel Bnn
og vi alle utgifter  til  materialene. Det  er all mulig
grunn til  å takke for  vel utfØrt arbeid.

Forøvrig har  Brannfjell  og  Lambertseter  skoler
benyttet hallen til  kroppsøvingsundenrisningen.
Frem til hallen  ble stengtI  3um og etter re-apmng
1. oktober har utleien til  idretten vaert meget god.
Med den standard Ekeberg Idrettshall  nå  har
regner vi  med å stille  sterkere  ø kampen om de
store arrangementene i hovedstaden.

På tross av byggearbeidene klarte vi å opprettholde
utleie til  våre faste leietagere i sommerrnånedene.
Rett nok ble det en del provisorier som arrang@rene
matte  hanskes med. Vi retter en takk til
Frelsesarmeen, Jehovas Vitner  og Norway  Cup
for  sporty innstilling,



Komiteer  og  utvalg

Økonomi
Ekeberg ldrettshall og ldrettens Hus eies og drives av Oslo ldrettskrets og har slik det står i dag kostet
følgende:

Ekeberg ldrettshall, ferdig 1973
ldrettens Hus, ferdig 1981
Dosert sving, ferdig 1982
Nytt gulvbelegg, ferdig 1982
Ny 3. etasle ldrettens Hus, ferdig I
Rehabilitering av hele hallen ferdig

986

1993

kr 14  675  000
kr 12.256.000
kr 1.256.000
kr 2.876.000
kr 8.982.000
kr 6.200.000
kr 46.245.000

Finansieringen av hallen og administrasjons-bygget med senere utvidelser har vært følgende:

Oslo kommune, lån og
bidrag lrem til 1986
STUI, tippemidler
Oslo ldrettskrets, egeninnsats

kr18.431.000
kr 3.100.O00
kr24.714.000
kr 46.245.000

Av egeninnsatsen til Oslo ldrettskrets kan trekkes kr 450.000 som vi hat fått tilsagn om for 1994.

Vi har også søkt Oslo kommune om kr 2.000.000 til renoveringen i1993, men i skrivende stund har vi ikke
fått svar på søknaden.

Det ble tatt teknisk verditakst på hele anlegget (Ekeberg ldrettshall - ldrettens Hus) i1992 og den ble
fastsatt  til  kr  65.000.000,-.

llPU-utvalget
Ut'ualget har bestått av:

Leder:Leder:

Det har vært, avholdt 7 mØter i 1993. De  viktigste
arbeidsoppgaver og tiltak  i  1993 har  vært:

Inform  asjo n om hva IPU er og hvordan det fungerer.
Som et le dd i dette inforrnasj onsarbeide har det vaert
avholdt mBter med klubber og bydelsutvalg foruten
at det  er  skrevet  om i  OIKs  blad  Idrett.

I tilleggg  har  idrettskretsen  vaert distributØr  av
innbydelse til  bl.a. landsstevne ø svØmming I
Kristiansand  16.-17.  oktober  1993.

Det er avholdt en temakveld hvor bydelsutvalgene,
særkretser, klubber og tidligere kursdeltakere
var  invitert.

Styringsgruppa har innstilt  og utbetalt stØtte til
BUL på kr 3.000,- til  Special Olympics stevne på
Bislett samt kr 2.000,- i  forbindelse med middag
for en polsk delegasjon. Linderud I.L. har fått kr
1. 500 ,- istartbidragfor  å sette ø gang et IPUpro sjekt.

I tillegg  har  Lambertseter  svØmmeklubb fått  kr

15.000,- fra  NIF  etter  innstilling  fra  Oslo IdrettS-
krets.  Tilskuddet  skal brukes  til  IPU-skole  for vok sne.

Vi fikk et uventet tilskudd fra "Happy Children" på
kr 10. 000,- som ga oss mulighet til å sende 6 utØvere
med led ere til et Sp ecial Olympics stevne i Warszawa.

Opplæring

Det er igangsatt et nytt  kurs for IPU-trenere  som
strakte  seg over tre kvelder. Kurslaerere  var Stein
A. Graesholdt og Heidi  Osnes.

Det er også vedtatt  et videregående kurs spesielt
om vannaktiviteter.  Dessverre  matte  dette  kurset

utsettes til  1994 på grunn av mangel på basseng.
NIF har stBttet prosjektet med kr  3.000,-.

Special Olympiæ World Winter Games 1997
Etter anmodning fra den Amerikanske Special
Olympicsorgan'isaslonen har NIF  %kt  om å  få
arrangere "Special Olympics World Winter Games"
i 1997. Oslo skal vaere arrangØrby, og Oslo
Idrettskrets  vil  vaere teknisk  arrangBr, sammen
med Skiforeningen. Det  fBrste møtet ble avholdt
10.9., og fra utvalget  mBtte Arnvid  Kavli  og Finn-
O. Svendsen. AvgjBrelsen om Oslo blir
tildelt  arrangementet blir tatt i
Washington l.5.1994, men Oslo er
avhengig av statsstØtte på kr 50 mill,  for
å opprettholde sBknaden. AvgjBrelse på
denne søknad  er  ventet  medio  mars.
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Bevilgriin.ger/diplomer

Reservefondsmidler

Utvalget for  reser'uefondsmidler består av: Petter
Luduigsen, Audhild  Moen og BHrg Christensen.
Oslo Idrettskrets  ting  30. april 1983 vedtok å sette
av kr. 2 000 000.- til  et  rese'rvefond. Fondets
avkastning kan etter  søknad deles ut  til  lag og
særkretser. Tildelingen  1993:

Kjelsås I.L.
Larnbertseter Bryteklubb
I.L.  Manglemd  Star
Norges Vetennaer%gskole I.L.
0slo Bandykrets
Oslo Seilforemng
0slo Styrkel@fterkrets
Oslo-Akershus Brytekrets
Vestli  I.L.

Lambertseter  Svømmeklubb
Loftsrud og Omegn Rideklubb
Oslo Bandykrets
Oslo  Skikrets

Sum

kr. 10.OOO,-
" 20.000,-
" 30.OOO,-
" 15.OOO,-
" 17.000,-
" 23.000,-
" 15.OOO,-
" 10.000,-
" 10.000,-
" 20  000,-
" 25  000,-
" 46  000,-
" 5  000,-

kr. 246.000,-

Tippemidler  93
1. Jordal  Idrettpark,  ungd.hallen
2. Turnhall  Hasle
3. Ullern  Tennisbaner
4. Prinsdal  Idrettsbane

5. Judosenter, Haugerud Skole
6. Ullevål  Tenmsbaner
7. Ellingsrudflaten  Balløkke
8. Fiskevollbukta  BallJkke
9. %ybråten skolekart

IO. Oppsal  skolekart
11. '%ybråten Skileikebakke
12. Høybråten  Skil.bakke, lysanl.
13. 0ppsal  o-kart
14 , Oppsal  o-kart
15. OOF  skilting  turveier
16 . OSI  o-kart
17 . OSI  o-kart

18 . Baekkelagshallen, inng.parti
19 . Kringsjå  Gressbaner, Lyn
20. Ekeberg Idrettshall,  nytt  gulv
21. Jordal  Arnfi, ishockeyvant
22. Stovner Stadion, rehabilitering
Totalt til  idrettsanlegg

891.O00
I.000.000

250.000
245.000

IOO.000
300.O00

56.000
26.OO0
13.OO0
16.O00

448.000
288.000

25.000

24.000
15.O00
40.OO0
13.000

254.OO0
550.OO0
550.OOO
150.000
500.000

5.754.OO0

ldrettsstipend

Oslo kommun.es idrettsstipend for  1993 er tildelt f@lgende:
Lars Kvæl Ekeberg Mimgolf  Club minigolf
Stein Endresen Ekeberg Rideklubb sprang
Geir Gulliksen Ekeberg Rødeklubb sprang
Bernt I. Andersen Sp. F. Grei banesykling
Gunnhild Ørn Sp. F. Grei sykling
Anette Carlsen Osloungd. Trialklubb tnal
Joachim ÅkersJfm I.L. Tjalve friidrett, lJp
Tom Eilert Karlsen I.L. Varz svØmming
Bjprn Harald Olstad I.L. Vgg svØmmmg
ChristineQvale OIK tnminstnikt.
Jan Bergersen Fokus Bordtennisklubb bordtennis

5.OOO,-
5.OOO,-
5.OOO,-
5.OOO,-
5.000,-

IO.OOO,-
5.OOO,-
7.OOO,-
5.000,-
3.000,-
5.OOO,-

Sum

Anette Carlsen fra  Osloungdnmmen
kWnrsenters Trialklubb, er
en au uåre mest  louende  ut@uere.

'n
OSL0
IDRETTS
KRETS

60 000,-
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Korigepokaler

I a
ffi"  rl.

Fofo: 8can-Foto, Tor Richardsen
Kjetil Andrå Aamodt, Nordstrand Idretkiforening, vant ihhe
bare VM-medaljer, men også hongepohalen i 1993.

Vibeke 8tensrud fra  Oslo Golfhlubb, har uunnet NM i90,
91og93.

Kongepokaler

Kongepokalen er den gjeveste premien i norsk idrett. Særforbundene har i 1993 hatt 75 kongepokaler til disposisjon.
Bortsett fra kongepokalen som settes opp i kombinert i Holmenkollen Skifestival tilfaller  resten vinnere av norske
mesterskap.

Utøver

Tore Fries %rke,

FJlgende ut(åvere tilsluttet klubber i Oslo Idrettskrets har vunnet kongepokalen i 1993:
Idrett  Utøver
Aking ToreFries %rke, Akeforeningen av 1905
Basketball %ybråtenBasketballklubb0
Bryting LeneBarlie, Sportsforeningenav 1909
Cykle Gunhild%m, SportsforeningenGreiAkeforeningen av 1905

%ybråten Basketballklubb(k)
Sportsforenu'igen av 1909
Sportsforeningen Grei
Hasle-IJren
Bislett  Danseklubb

Akkaren Sportsdykkerklubb(k)
Bygd8 Fekteklubb
Sp.kl. Vidar
Oslo Golfldubb

Idrettslaget VIF  Ishockey
Marienlyst JK
Oslo Ka)akklubb
Hasle-IJren (k)
Christiania  Roklub

Ekeberg Rideklubb
Bundefjorden Seilforening
Nordstrand Idrettsforemng
Christiania Skiklubb(Ballett)
Oslo Idrettslag(kunstlBp)
Holmenkollen  Tenmsklubb

Lene Barlie,
Gunhild %m,
Steffen K3ærgamd,
Monica  R@tvold/Km Andre  LillebJ,Dans

Dykking
Fekting
Fnidrett

Golf

Ishockey
Judo

Padling
Rinkbandy
Roing
Rytter
Seilmg
Skl

Sk@yter
Tennis

Silvia  Lesoil,
Atle Douglas,
Vibeke Stensmd,

Fridtjof Thoen,
Knut Holrnann,

Kristine  Klaveness,
Stein Endresen,
Eivind Meleby,
Kjetil Andre Aamodt,
Rune Kristiansen,
Marianne Aarnes,
Amy %nsson,

ti
0SLO
IDRETTS
KRETS
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Aksj  eselskaper

0IK-SPORT  A/S

1993 ble et  dramatisk år  for OIK-Sport. Styret i  OIK-Sport anbefalte ovenfor Oslo Idrettskrets  at
selskapet burde avvikles. En ekstraordinær generalforsamling besluttet så dette enstemmig den 23.
august 1993.

Årsaken til dette var det negative resultatet vi fikk i 1992 og at utsiktene i 1993 og de naermeste årene
ville gi negative resultater.

Det er oppnevnt et avviklingsstyre  som består av fBlgende personer:

BjØrg Christensen
Terle Skålhegg
Kjell Thygesen

Lokalene på Ekeberg er nå tØmt og fraflyttet  og hele lagerbeholdningen er solgt. Det samme har også
skjedd med inventaret.

Styreti  OIK Sport vil benytte denne anledningen til å takke alle lag og særkretser som har benyttet seg
av våre tjenester.

Kjell  Thygesen
Avvikhngsstyrets formann

Norsk ldrettsmedisinsk  lnstitutt  (NIMI)
Oslo Idrettskrets  har  en liten  aksjepost i  NIMI  på ca. 3  %. Generalsekretær Finn  Hauger er
idrettskretsens  representant  s styret. NIMIs  vuksomhet  har stor betydning for Osloidretten med
sitt faglig dyktige personale. Et  medisinsk støtteapparat som byens klubber og kretser b(»r
nyttiggl  pre seg ø påkomne tilfeller.  Etter  en vanskelig start for NIMI  Ullevål  har vuoksomheten tatt
seg krafhg  opp ø 1993. Begge avdelu'øgene drxves nå med overskudd

Audhild  Hansen  ble
europamester i
styrhel@ft for  ]winner
i52  hg hlassen.

18



0rgan.isasj  orisoversikt

K I u b b <
Abildsø  Dans

Abildsø Gymnastikkparti
Abildsø  IL

Abildsø  Tennisklubb
Aoem's  IL
Adamstua  Ballklubb

Affekt

Afrodite, Håndballklubben
Aikikan  I.L.

Akademisk Forening IL
Akademisk Skytterl. Sp.sk.
Akeforeningen i Oslo
Aker Hockeyklubb
Aker lshockeyklubb
Aker  Skiklubb

Akerselva Dykkerklubb
Akerselva  I.K.
Akerselva  Ski  &  Beksøn

Akkaren Sportsdykkerklubb
Aktiv Volleyballklubb
Alunslø Tennisklubb
Ammerud  IF
Andes  Fotballklubb

Arbeidernes  Roklubb

Ares Turnforening
Aiild Sp. kl.
Ask Skøyteklubb

Under Over
Stiftet 17år l7årTotaI  Klubb
02.01.92

01 .og.sg

13.09.31

29.10.80

17.O4.74

01 .01 .77

06.09.92

15.03.1887

21.05.89

03.03.88

22.05.22

13. 04.05
14. 03.81

22.09.92

11.12.84

13.03.85

09.06.83

16.12.91

03.02.81

01 .09.73

13.03.85

01 .06.70

31 .03.73

29.07.29

26.09.24

22.03.19

12.01.24

Balder  Håndballklubb  25.04.64
Barracuda Sportsdykkerkl. 23.06.93
Bekkelaget Gymnastikklag 09.02.21
Bekkelagshøgda Tennisklubb 21.04.32
Berg Badmintonklubb 01 .09.57
Berg Tennisklubb 20.04.37
Bergtora Volleyballklubb 20.09.72
Birken Sp. KI. 13.11.84
Bislett  Ballklubb  10.06.82
Bislett  Basketballklubb  05.05.93
Bislett  Danseklubb  23.05.91
Bislett Høyskolesenter IL 23.09.81
Bjart Gymn. og Turnforening 09.10.25 -
Bjølsen Styrkeløftklubb 01 .O8.74
Bjølsen Turnforening 18.09.19
Bjønnputten IL 09.04.70,
Bjørvika Pistolklubb 01.07.82
Blindern Stud.hlem IF 'I2.02.62
BlinkenMiniatyr&Pistol  09.11.09
Blinkskudd Bueskytierklubb 09.10.84
Bogstadkameratene 07.08.31
BrannfjellGymnastikklag 04.12.78
Bredtvet  Pistolklubb  17.09.86
Brekke  Golfklubb  18.06.81
Brooklyn 300 23.02.65
Btosteinskametatene  IL  16.06.80
BS-ldrettslag, Oslo 27.11.87
Bul,lLi 08.01.13
BundefjordensSeilforening 18.01.39
Bushido  Karateklubb  13.05.80
Bygdegutten IL 24.01.34
BygdøBadrruntonklubb 21.01.77
Bygdø Ballklubb 29.05.14
Bygdø Fekteklubb 15.06.64
Bygdø IL 15.09.30
Bygdøy Curling Club 21.10.60
Bygdøy Tennisklubb 08.02.77
Bækkelaget Sp. kl. 24.10.09
Bøler  Basketballklubb  26.12.81

60

o

29D

71
o

4

o

o

;»

64

52

524

324

50

28

22

27

64

15

34

179

127

18

46

68

35
28

ss

34

57
666

312

55

322

32

460

Bøler  IF

Bøler Turnforening

Calypso Dykkerklubb
Camida Dykkeklubb
Centrum  IF

Christiania Freestyleklubb
Christiania Minigolf Club
Christiania  Roklub

Christiania Seilforening
Christiania  Skiklubb

Christiania  Slåballklubb
Croatia  I.L.

Daruma  Karate  Klubb
De Norske  Officerers  Ridekl.

Delphin Sportsdykkerklubb
Den Filipinske Basketb.f.
Duck, Dykkerklubben

Ekeberg Dametrim
Ekeberg Fotballklubb
Ekeberg Håndballklubb
Ekeberg Minigolf Club
Ekeberg Rideklubb
Ekeberg Softballklubb
Elisenberg IL
Ellingsrud IL
Ellingsrud lshockeyklubb
Ellingsrud Rytterklubb
Elvåga Skiklubb
Enslø lnnebandy og Hockeykl.
Etterstad  Fotballklubb

F.A. Kameratene

Fagen 26
Fagerborg Ballklubb
Fagerborg lnnebandyklubb
Fagerborg Karateklubb
Fagerheimen Tennisklubb
Family Bowlingklubb
Fengslenes Pistolklubb
Fjellvind
Flipper Sv.kl. for handicap.
Fokus  Bordtennisklubb

Foren.  til  Ski-idr.  Fremme

Forward Sp.kl.
Fridat Sp.kl.
Frigg Oslo Fotballklubb
Friskis  &  Svettis

Fristil, Danseklubben
Frogg IL
Frogner Ballklubb
Frogner Bowlingklubb
Frogner Sofiballklubb
Frogner Vannpoloklubb
Frognerkilens Seilforening
Frognerparken Fotballklubb
Fryktløs Atletklubb
Frysla I.L.
Frøy I.F.
Frøya Gymnastikklag
Furuset Håndball  IF

Furuset lshockey IF
Furuset  IF

Under Over
Stiftet 17k  I7årTota1
24.10.58 576 896 1472
21.11.63  107 95 202
23.05.77

12.03.73

17.06.87

10.09.77

13.09.92

15.05.1878

15.10.85

01 .og.sg

12.12.89

26.10.84

01.09.76

24.08.1880

17.01.59
04.04.93

07.01.91

19.09,60

15.05.84

27.02.78

30.06.83

15.08.63

09.09.91

01.01.93

i4.11,74

oi.oi.gr

26.to,z:>
08.06.83

15.04.93

01 .03.70

117

o

o

26

o

23

30

o

8

112

o

3

661

o

10

18

49

o

01.08.91  0
30.08.26  7
14.05.14  21
to.os.gi  o
01.09.92  18
27.IL27  I
13.05.69  0
01.05.89  0
06.03.68  20
30.10.61  126
04.01.1883  8800
25.09.15  3
07.03.75  0
17.05.04  291
01.03.83  0
30.10.79  19
16.09.16  0
01.01.78  0
09.04.75  0
28.03.92  0
14.08.89  0
01.02.76  0
10.05.83  0
01.10.78  5
20.08.86  0
01.10.28  50
O6.01.88  0
25.08.93 171
25.08.93  180
10.01.i4  680

40

o

39

29

100

20

ro

667

18

71

46

5

20

20

8

96

15

I

47

152

76

47

115

30

63

30

39

37

212

20

13

i328

18

81

64

54

20

20

15

117

15

rg

48

6060

18 18
100  120

70 196
49050 57850

143  146
25 25

26 2 553
5200 5200

98 117
4646

3030

25 25
3838

to  io
109  109

21 21
56 61
4040

75 125
2020

104 275
204  384
659  1339
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Orgariisasj  on.soversikt

Klubb  v  Stiftet
Gamle  Aker  Karateklubb  13.04.B5
Gamle Oslo lshockeyklubb 10.04.82
Gamlebyen Bokseklubb OI .09.90
Gandur lslandshestforening 18.04.75
Geoform  I.L. 22.03.73
Gjallarhorn IL 20.09.79
Gjøa/Hard Sp.kl. 16.04.14
Global  Trimklubb  01 .06.93
GnistlL  24.06.27
Golia  Tennisklubb  19.04.34
Grefsen  IL 23.03.18
Grefsen  Tennisklubb  01.05.27
GreiSp.for. 01.04.19
Grenaderen  O1.07.73
GrorudlL  18.03.19
Grorud Squash 01.09.80
Grorud  Tae  Kwon-Do  Klubb  01 .09.84

Groruddalen Dykkerklubb 24.12.82
Groruddalen  Golfklubb  21.04.88
Groruddalen Handicap IL 01.10.86
Groruddalen lnnebandyklubb  13.08.90
Groruddalen Sykkel&Mountb.k 01.02.93
Groruddalen  Turrennklubb  23.04.80
Groruddalen Volleyballklubb 03.01 .70
Groruddølene Sp.f. av 93 29.03.93
GrOnerlL  01.01.14
Gymnos I.L. 12.04.64
Gøynem Sp.kl. 01 .08.93

Hammersborg lnnebandyklubb 01.05.92
Handelshøyskolen i Oslo IL 05.09.67
Hardingen I.L. 05.10.88
Har)arHåndballklubb O1.11.76
Hasle-Løren  IL 01 .07.11

Haugenstua lnnebandyklubb 01.03.92
Haugerud IF 26.11.70
Hauketo og Prinsdal Trialkl. 26.08.92
Hauketo Husmorl.Gymn.gr. 29.03.49
HauketolF  27.10.27
Hauketo  Karateklubb  'I5.01.92
Havfruen Dykkerklubb 19.01.85
Havkatten Dykkerklubb 01.11.76
Heimevernets Pist. og felt. 08.05.57
Heming IL 25.01.16
Heming/Njård OL I 4. 12.92
Hermes Turn og IF 10.04.22
HerolK  14.02.14
HodrlLforsynshemmede  08.05.69
Holmenlnnebandyklubb 27.11.91
HolmenkollbanenMin.sk.lag 04.11.37
Holmenkollen Hundeklørerkl. 18.06.85
Holmenkollen  Tennisklubb  10.02.36
Holmlia  Cricket  Klubb  19.03.93
Holmlia  Shotokan  Karateklubb  08.04.86
Holmlia Sp. KI. 07.10.82
Holmlia  Tae  Kwon-Do  Klubb  01  .01 .84

Holumskogenlnnebandyklubb 21.11.91
Horda ldrettslag 01.09.86
Hordene  F.F. 01.10.86
Hovedstadskameratene  F.K.  09.06.89
Huk  Fotballklubb  22.10.82
HungariaSportClubOslo  15.03.88
HV-Grønland Skytterlag 29.08.78
HvillK 02.10.75
Hærens Våpentekn. Korps SK. 23.04.56
Høybråten Basketballklubb 01.10.70
Høybråten Dameturnforening 09.01 .23
Høybråten og Stovner IL 05.03.16
HøybråtenTennisklubb 15.11.76
Høyenhall Basketballklubb 28.05.85

Under Over
17år  l7årTota1

12 44 56
02020

3 41 44
10 60 70

7 104 lll
0 16 16
0 25 25

14 18 32
0 37 37

44 79 123
O4848

70 283 353
676  220 896

0 39 39
292  399 691

8 27 35
17 13 30

0 18 18
27 393 420

I 23 24
0 15 15
0 21 21
o ig  tg
0 31 31
0 22 22

95 148 243
18220

36 36 72

Klubb  i. 'i
Høyenhall Bordtennisklubb
Høyenhall Gymn. Forening

lngierkollen/Rustad Slalom
lsblørn Danseklubb
lstanbul Bosporos FK

Jordal lshockeyklubb
Jordal  IF

Jusstudentenes  IK

Kaldbakken lshockeyklubb
Kamel  FK

Kamp/Vestheim IF
Karihaugen I.L.
Katten  Ballklubb

Keyserløkka Fotballklubb
KFUM-Kameratene  Oslo

Kinken Mosjonslag
)<jelsås Bo7dtennisklubb
Kjelsås IL
Klemetsrud  IL

Kløfferhagen lshockeyklubb
Koll IL

[omeeII  Bowlingklubb
Kongelig Norsk Seilforening
Korsvoll  Badmintonklubb

Korsvoll  IL

Krigsskolen IL
Kringkollen Ball-lag
Kringslå Landhockey Club
Kristiania Grep og Ballklubb
Kristiania lnnebandyklubb
Kristiania  Taekwondo  Klubb

Kroppen, Trimklubben
Kurdi  FK

Kurer, FK
[usletta Ballklubb

Lambertseter Bryteklubb
Lambertseter lnnebandyklubb
Lambertseter lshockeyklubb
Lambertseter  IF

Lambertseter  Svømmeklubb
Lautaro  I.F.

Legestudentenes ldrettsklubb
Lerdal  Badmintonklubb

Lilleborg ldrettsklubb
Lille Tøyen Fotballklubb
Lillomarka Orienteringslag
Lindeberg lnnebandyklubb
Lindeberg Sp. KI.
Linderud  IL

Ljan IF
Llan Tennisklubb
LjotlK
Loftsrud og Omegn Rideklubb
Lyn Ski og Fotballklubb
Lynild Bordtennisklubb

Maccabi-Oslo, IL  i
Malorstua Akeklubb
Malorstua lshockeylag
Manglerud Bordtennisklubb
Manglerud Gymn. forening
Manglerud Skoles IL
Manglerud-Star IL
Manglerud Turmarsjklubb
Marienlyst Judo Club
Marienlyst Volleyballklubb
Maritim  I.L.

Stlffet

19.03.91
02.01  .79

Under Over
17år  I7årTota1

16 9  25
24 49 73

29.11.89  145
20.05.76  40
28.04.73  1238

133  278
75 115

393 1631

io.t:>.go

13.06.21

25.03.82

01.04.93

01.01.85

18.02.27

23.09.84

31.08.77

03.06.82

01.01.39

20.01.65

06.10.75

16.03.13

12.12.20

30.09.89

03.11.40

10.06.74

07.02.1883

01.08.58

O5.03.1899

O1.02.48

18.10.85

01 .05.82
07.09.89

20.02.93
01 .og.so

17.11.88

zo.ti.go
09.10.93

31 .os.so

16.06.82

05.06.91

01.03.66

10.04.45

30.09.65

14.02.88

10.03.89

01 .og.!5o

17.10.84

15.05.82

03.12.85

24.12.90

11.10.83

13.i2.67

03.06.17

il  .06.31

06.11.14

17.04.91

03.03.1896

03.02.83

13.09.82

01 .03.93

01.12.82

01 .08.58

01 .OB.77

23.06.13
21 .09.83

O3.03.70

18.01.78

01 .04.83

so

4

o

26

187

81

321
36

75

o

o

115

21

22

31

294

42

299
50

21

21

42

195

25

22

57

481

123

620
ss

96

21

42

20



Organisasj  orisoversikt

Klubb  y-<
Max Manus Skytterlag
Medvind  IL

Mercantile Ski-og Fotballkl.
Midtstuen  Tennisklubb

Mosjonsklubben
Munkerud Turnforening
Myrer IL
MØSS  IK

Stiffet

13.08.69

09.04.75

20.06.03

25.05.72

åo.o:>.gz
13.  10.82

10.11.81

15.09.91

Under Over
17  år  17  år  Total

o ro  to
0 22 22

54 186 240
0 27 27
0 143 143

217 207 424
3990129

0 462 462
NacudaUndervannsklubb  21.03.63
Nedtur,Telemarksklubben  OL01.88
Nisseberget I.F. 09.04.71
NjaallF 02.05.13
Njård 21.O4.24
NordBy.gdøKanoogKajakkl. 01.04.70
Nord  Crtcket  Klubb  29.05.92
Nordberg Ballklubb 22.01.92
Nordberg Tennisklubb 24.02.37
Nordlyn Sp.kl. 02.07.28
Nordre Åsen Skytterlag 12.03.54
Nordseter  Ballklubb  21 .05.73
Nordstrand  Badmintonklubb  01  .09.75
Nordstrand  Baseballklubb  24.02.92
Nordstrand  Basketballklubb  20.04.68
Nordstrand  IF 24.02.19
Nordstrand Jeger og Fiskef. 01 .04.36
Nordstrand Sportsskyttere 01 .01 .71
Nordstrand Squashklubb 15.06.83
Nordstrand  Telemarkklubb  24.02.86
Nordstrand  Tennisklubb  29.04.05 -

Nordstrand Volleyballklubb 28.09.76
Nordtvet lnnebandyklubb 02.09.92
Norges Banks IL Pistolgr. 09.12.69
Norges ldrettshøgskoles IL 29.08.68
Norges Veterinærhøgskoles IL 01 .09.72
NorskJudoogJiu-Jitsukl.  12.10.60
NorskMotorklubbOslo  07.12.20
Norsk Roklubb  i Berlin  25.01 .O7
Norsk  Trekkhundklubb  06.01 .31
Norske  Off.  Pistolklub  20.10.22
Norske  Studenters  Roklub  25.03.1897
Nydalens Skiklub 16.03.1886
Nøklevann lnnebandyklubb 10.10.91
Nøklevann Ro- og Padleklubb 21.12.87

0 21
083

O 25
0 108

640  854
10 41

5 15
0 19

81 125
05

45

0 22
6 12
064

147  64
474  548

ig  tgr
8380

15 30
15 15

i24  465
12 55

0 17
035

0 280
o 277

131 108
83 537

ogo

23 249
0 591

35  571
121  496

0 49
97 243

0din Sp.kl.
Odontologisk IL
Ola  Natr  ldrettsklubb

Oppsal IF
0-ringen Dykkeklubb
Orion Sp.dykkerklubb
Ormsund  Roklubb

Ormøya Tennisklubb
0slo og Omegn Fluef.Cast.gr.
Oslo og Akersh.Fjordhestlag
Oslo  Badmintonklubb
Oslo  Ballkam.

Oslo  Ballklubb

Oslo  Basketballklubb

Oslo Blindes Helsesportlag
Oslo  Bobklubb
Oslo  Bokseklubb

Oslo Bryteklubb
Oslo  Budokan  Katateklubb

Oslo Bueskyttere
0alo Clty FO
Oslo  Cricket  KI.

Oslo Curlingklubb
Oslo Damecurling
Oslo D1agebåtklubb

17.04.60

oi  .oi  .gr

O1.01.89

01.07.12

06.05.92

O8.08.77

21.07.1883

10.05.21

17.09.91

ll  .03.75

07.02.35

01.01.91

31.07.72

19.01.74

08.08.70

27.11 .92

16.01.81

11.02.47

01.12.89

30.11.30

01 .06.87

O1.04.80

13.02.54

20.09.66

28.05.85

115
30

35

30

219

22
46

56

42

35

338

93

137

17

50

Oslo Døves lnnebandyklubb
Oslo Døves Sp.kl.
Oslo Elvepadleklubb
Oslo Fallsklermklubb
Oslo  Fekteklub

Oslo  Froskemannsklubb

Oslo Gangklubb
Oslo  Golfklubb

Oslo Handelsgymnasiums IL
Oslo Handicap IL
Oslo Hang-og Paragliderkl.
Oslo Hockeyklubb
0slo Hundeklørerklubb
Oslo  Håndballklubb

Oslo ldrettslag
0slo lnternas)onale IK
Oslo Jeger- og fiskefor.
Oslo Jet Sport Club
Oslo  Ju  Jitsu  klubb

Oslo  Judo  Klubb

Oslo Kaiakklubb
Oslo  Kameratene  IF

Oslo Kapsvømnings Klub
Oslo  Karateklubb

Oslo Kjelkehockeyklubb
Oslo Komm.Tj.M. Skytterlag
Oslo Kv. Miniatyrsk.lag
Oslo Kvinnelige Roklubb
Oslo  Nilen  FK

Oslo-Omr.  Viltmålklubb

Oslo Orienteringsklubb
Oslo  padleklubb

Oslo  Pan  Afrika  FK

0slo Paragliderklubb
Oslo  Pistol  Klubb

Oslo  Politis  I.L.

Oslo Raffing Klubb
Oslo Ragg Sox
Oslo Ridekl. for Handicap.
Oslo  Roklubb

Oslo Rovers  I.K.

Oslo Ryttersport Klubb
Oslo Seilflyklubb
Oslo Seilforening
0slo  Si-Pal-Ki-Do  klubb

0slo Skiseilerforening
Oslo Skiskytterlag
Oslo  Skøiteklub

Oslo Sportsdanserforening
Oslo Sportsdrill
Oslo Sp.Fiskeres Casting gr.
Oslo Sportsskyttere
Oslo Sporveiers Skytterlag
Oslo  Studentenes  IK

Oslo Styrkeløft Klubb
Oslo  Tae  Kwon-Do  Klubb
Oslo  Tennisklub

0slo  Trolls  A.F.C.

Oslo Tutkgucu Sportsklubb
Oslo Turnforening
Oslo Undervannsklubb

Oslo Ungdom ldrettsklubb
Oslo  Vannskiklubb

Oslo Vest lnnebandyklubb
Oslo Vikings
Oslo Østre Min. S8yfferlaB
Oslo-Kvikk  I.L.

Oslo-Ørn Sp. kl.
Oslo-Øst lnnebandyklubb
Oslomarka  Trekkhundklubb

Stifiet

24.04.93

03.11.1892

07.09.73

10.06.69

ot).og.06

14.11.59

01.01.48

13.06.24

20.09.91

30.09.60
01.11  .75

08.06.76

tz.ot.a<
01.06.40

03.09.1893

18.11.92

10.02.1871
02.09.93

27.12.77

09.01  .84

11.03.31

01.12.81

24.03.10

1s.10.69

04.10.84

14.10.38

26.10.45

12. 06.29

13. 03.93

16.03.70

Under Over
l?år  l7årTota1

3 17 20
7 260 267

15 46 61
0 289 289

15 39 54
10 65 75
10 122 132

490 2850 3340
0 41 41

48 79 127
0 222 222

1 22 109 231
O 37 37
0 75 75

1 9868266

36 42 78
20 1450 1470

4 27 31
98 127 225
91 34 125
63 488 551

0 13 13
26 49 75
ll  46 57

0 36 36
4 482 486
0 22 22
0 126 126
0 31 31
299101

0 26 26
18 101 119

03333

6 334 340
7 413 420
0 1046 1046
I 16 17

63844

32 34 66
05050

27 17 44
300  192 492

il  128 139
i  31 403 434

17 21 38
0 28 28

17 41 58
3 45  219 264

6 56 62
5914

2 23 25
6 895 901
I 88 89

2 0  2239 2239
17 69 86
30 51 81

)141  633 774
204565

79 128 207
5 400 1151 1551

0 134 134
23 23 46
13 38 51

0 22 22
0 47 47

3114960
55 30 85
25 139 164

2 39 41
28 168 196

10.05.35

31 .05.79

01 .o!).go

06.09.87

01 .06.22

10.08.20

15.06.92

28.08.90

13.07.81

24.03.10

01 .06.75

12.11.O3

OI .04.58

12.02.1886
19.10.90

29.03.92

18.06.85

i7.11.1898

t<.to.sr

15.03.91

ig.ii.sg

is.os.iz
21.09.21

i8.09.1882

15.10.77

15.O7.75

31.10.1900

O1.09.83

i3.08.88

13.04.1855

01.01.51

13.05.89

12.10.82

01 .04.93

01 .og.se

14.11.1883
02.11.26

07.11.27

10.02.93

02.12.38
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Orgariisasj  o:nsoversikt

Under Over
Klubb Stiffet 17år  I7årTota1
0sloungdommens Motors.Trial 12.12.78 35 47 82
Parketten Sportsdanseklubb 20.08.76
Pensjonistenes Bowlinggruppe 20.05.87
Persbråten  Basketballklubb  28.04.67
Persbråten Volleyballklubb 01.06.92
Philips Pistolgruppe 'I4.11.68
Pistolkameratene  I.L.  23.02.32
PontosUndervannsklubb  12.OL67
Press Sp.Kl. 21.04.20
Prinsdal  Tennisklubb  28.02.89
Progress I.F. 01.06.36
Pugilist Bokseklubb 25.03.29
Putten  IF 15.12.91
Ra Padlekl. for funksjonsh.
Ratatosk  Ballklubb

Ready
Refstad-Veitvet  I.L.

Regent 70
Rilindja I.L. - Oslo
Ringvind I.F.
Rodeløkken Squash Klubb
Roll On Casting Klubb
Rollo  I.F.

Romerikslagets I.L.
Rommensletta  IBK

Romsdalslaget I.L.
Romsås  I.L.

Romsås lnnebandyklubb
Romsås  Trialklubb

Rosenhoff  I.L.

Rufus  Håndballklubb

Rustad  I.L.

Rye Sp. KI.
Ryen Ballklubb
Røa  I.L.

Rødtvet lnnebandyklubb
Rødtvet lshockey Klubb
Rønningen Folkehøgsk.l.L.

Sagene I.F.
Sagene Squash Klubb
Samurai  Karateklubb

Sandaker  Bordtennisklubb

Sandaker/Sinsen  FK

SAS Bueskyttergruppe
Schouterrassen  IBK

Selam  FK

Selen Dykkeklubb
Selungene Babysvømmeklubb
Sentrum  Bokseklubb

Sentrum  Cricketklubb

Sentrum lnnebandyklubb
Sentrum  Pistolklubb

Sentrum Styrkeløftklubb
Sentrum Squash!dubb
Shikon  Karateklubb  Grefsen

Simensbråten  I.L.

Sinsen  Cricket  Club

Sinsen Gymn. og Turnfor.
Sinsen  I.F.

Sinsen  Tennisklubb

Siv Gymnastikk Forening
Sjøløwen Dykkerklubb
Skeetklubben

Skeid

Skru Bowlingklubb
Skullerud  MC-Klubb

Skøyen Cricket  Club
Skøyen Seilforening

22

24.05.74
ot.io.go

14.06.07

16.09.46

23.10.70

26.03.89

07.10.52

15.10.92

18.01.93

O1.05.13

22.01  .47

07.06.93

24.04.20

26.01 .72

ot  .or  .go

17.12.91

30.04.31

28.10.70

08.11.67

01 .os.:2o

25.03.85

ii.i  i.igoo

09.05.92

01 .o!).go

27.09.71

O9.07.21

01.11.80

15.08.76

20.10.81

06.07.15

oi  .07.64

ot  .01  .93

02.05.84

22.04.76

15.08.90
24.02.65

15.05.74

10.04.93

oi.oi.gi

04.04.92

13.08.81

ll  .05.88

25.01 .33

30.03.86

08.04.46

11.11.38

02.06.16

01.01.81

O1.09.64

01.03.38

01.01.15
06.O5.75

14.05.84

25.06.87

07.03.90

240

o

92

o

o

2

o

o

o

165

17

33

o

25

ll

o

50

o

51
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o

ll

46

14

o

732
o

169

41

o

145

81
67

10

i6

n
go
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223

65

50

21

160
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129

21
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es
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35

19

14

17
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81
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10

16

n
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54

356

65
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Klubb ,,,r
Skøyenåsen Badmintonklubb
Sleipner I.F.
Smash  Badmintonklubb

Smedstua  I.L.

Sogn Sp.kl.
Sogn Videregående Sk. I.L.
Sognsvann I.L.
Solemskogen Bueskyttergr.
Solemskogen Jeger og fiskef
Solli Bowlingklubb
Solørlaget I.L.
Sommerfrydløkken Ungd. KI.
Spartacus I.L.
Speed Sp. KI.
Sp. KI. 54
Sp, KI, av 1909
Sporveiens Dameturnfor.
St. Hanshaugens I.F.
Statens Bibl.og lnfoh.sk.lL
Statens Fysioterapihøgsk.lL
Steinbånn Sp. KI.
Sterling Sp. KI.
Stil Sportsdansere
Stor-Oslo Helsesportslag
Stovner Pist. Skytterlag
Stovner  Rideklubb

Stovnerkameratene

Stovnerkameratene  Ballklubb

Strike Bowlingklubb
Studenterlunden  IBK

Støa Sp. KI.
Stølsgutta Trim- og Ballkl.
Svanen lshockey
Svingen Skiklubb
Søndre Marmorberget IL
Søndre  Asen  FK

Sørbråten  I.L.

Sørkedalens  I.F.

Sørkedalen  Rideklubb

Sørli  I.F.

Tarzan  Håndballklubb
Teisen  I.F.

Templar I.L.
Tiger Karateklubb
T]alve I.K.
Tjernet B.k.
Tomtegubben Salongskytter
Tonsen  Tennisklubb

Torden  I.K.

Torodd  I.F.

Torshaug I.F.
Torhov  Karate  Klubb

Tri I.K.

Trix, Ballklubben
Trosterud  I.L.

Try, ldrettslaget
Tullinløkka  Ballklubb

Tunet lnnebandyklubb
Turk  Genclik  FK

Tveita  I.L.

Tyrkisk Arbeiderforening
Tøyen Banegolf Club
Tøyen Håndballklubb
Tøyen Taekwondo Klubb
Tøyen Turn og I.F.
Tåsen  I.L.

Under Over
Stiftet  17år  l7årTota1
01.01.73  0  23 23
20.11.80  0  50 50
15.04.39  4  26 30
20.08.70  57 148 205
24.08.90  0  55 55
01.06.80  0  40 40
09.11.79  22 39 61
C)1.06.62 0  3  3
12.10.80  65 550 615
0i.05.65  6  41 47
27.09.57  8  182 190
06.06.66  0  20 20
19.04.20  0  148 148
13.07.18  56 185 241
00.09.54  0  34 34
24.03.09  63 413 476
31.08.36  0  40 40
25.09.22  0  iots ios
tt.to.:rz  0  30 30
25.10.77  0  200 200
28.04.78  0  46 46
23.06.19  57 145 202
28.06.76  0  16 16
15.09.67  0  205 205
06.11.79  0  107 107
04.10.78  105 131 236
09.09.52  53 179 232
01.11.89  142 165 307
01.11.61  0  54 54
06.02.92  0  14 14
21.04.18  0  15 15
11.11.69  0  g  g
26.03.91  0  24 24
06.11.84  227 105 332
27.02.91  0  22 22
20.08.93  0  27 27
12.12.47  80 141 221
21.02.1886  116 465 581
07.03.88  7  5  12
30.10.29  0  25 25
17.05.75
16.12.71

01.11.44

10.01.76

27.12.1890

10.08.88

03.03.1900

ot  .05.35

29.03.47

29. 04.O6

30. 06.09

03.03.90

30.06.77

23.02.91

27.O3.79

01 .02.29

25.01.84

13.02.91

01.08.91

30. 04.57

31. 12.86

12.12.89

01 .O3.77

09.11.83

16.04.15-
25.05.24

ill'j ,: ,'i . 7,
03.10.29  =

25.10.88

020

172  218
12  53

123  104
84 265

0 42
0 27
I 51

42 30
94 82

0 39
3 18

IO 16
0 12

284 188
10 53

0 12
0 26

8433

90 135
32 31

220

05

ffl  77
5065
75 290

20

390

65

227

349

42

27

52

755  756 1511
0 42 42- Ullern  I.F.

Llllern Seilforening



0rgan.isasj  o:nsoversikt

Klubb

Ullern  Tennisklubb
Ullevål  I.L.

Ullevål  Tennisklubb

Ulsrud  I.L.

Ulven lnnebandyklubb
Ulvøy Tennisklubb l033
Unge Sportsdansere
Uranienborg IF
Uranienborg Turn
Urtehagen IK

Valhall  Fotballklubb

Valkyrien Dameturnforening
Varg I.L.
Veitvet Dykkerklubb
Vestar  I.L.
Vestkantkameratene

Vestli  I.L.

Vestligutta IBK
Vestli/Stovner lshockeykl.
Vestre  Akers  Skiklub

Vestre Grorudd.lshockeykl.
Veteran Skøyteklubben
Vidar Sp.kl.
VIF Fotball, ldrettslaget
VIF Håndball, ldrettslaget

Under Over
Stiftet  17år  l7årTota1
19.02.92

05.07.20

15.04.23

07.01  .84

23.05.89

io.os4
05.12.65

10.05.80

10.09.67

22.01.92

01.12.71

24.02.25

01 .05.23

26.03.84

22.02.53

io.to.go

19.10.72

01 .01 .93

01 .03.92

17.02.07

oi.to.go

02.11.77

01.09.19

24.01 .90

24.01 .go

115

197

70

o

o

33

118

4

104

361

315

253

166

22

15

127

78

51

42

7

25

16

go

ll

';io

26

535

31

23

165

20

20

494

168

136

430
450

236

22

15

160

196

55

146

368

Klubb s'

VIF lshockey, ldrettslaget
Vika I.F.

Viken Flerskrogseilere
Viking Bob-Club
Viking Skiklubb
Vinderens  Villkatter

Vingen Skiklubb
Vippetangen Dykkerklubb
Vålerengens I.F.
Zero  Pistolklubb

Økern  Karateklubb

Økonomisk College ldrettslag
Ørn Sportsforening
Ørnulf  I.F.

Østensjø I.L.
Østerdølenes  I.L.

Østmarka HV Skyfferlag
Østmarka Marsjklubb
Østmarka Rytterklubb
Østre  Aker  Skiklubb

Østre Groruddalen lshockey
Østsiden lnnebandyklubb
Øvre Lindeberg IK

Årvoll I.L.

Under Over
Stiftet  17år  l7årTota1
24.01.90

26.01.18

19.01.84

10.10.85

18.11.92

21 .02.93

23.08.92

22.05.79

29.07.13

05.04.87

318

24

5

o

8

o

26

o

o

o

147
152

IO0

56

tg

25

o

38

451

ll

465

176

105

56

27

25

26

3B

451

ll

25.10.84

07.10.87

06.02.11

23.06.1893

I  !5.o!).'7g

28.01 .31

'tz.to.sz
21 .03.68

29.05.70

24.04.63

01.01.89

06.08.93

01 .02.91

16.10.32  219 273 492
Antall  medlemmer: Under

17år

0 ver

1 7år Total

Antall klubber:  594 46.927 136.432 183.359

Sammenslåtte  klubber:
Aker Landhockeyklubb
Bestum Bgsketballklubb

Ellingsrud IL
Nordstrand Volleyballklubb
0slo Ungdom IK
Oslo Flyklubbs Seilflygruppe
Rosenhoff/Sinsen  FK

Sagene IF
Seibukan  Karateklubb

Sinsen lnnebandyklubb

Kringsjå Landhockeyklubb
Njård
Høyenhall IBK
KFUM  Nordstrand

Sentrum Landhockeykl.
Oslo Seilflyklubb
Sandaker Ski- og FK
Sagene IBK
Oslo  Politis  IL

Holmlia Sp.kl.

Kringsjå Landhockeyklubb (91 )
Njård (93)
Ellingsrud IL  (92)
Nordstrand Volleyballklubb (91 )
Oslo Ungdom IK (92)
Oslo Seilflyklubb (91)
Sandaker/Sinsen  FK

Sagene IF (93)
Oslo Politis IL (91)
HolmliaSp.kl. (91)

Navneendring:
Aker Landhockeylag
Bosporos Ballklubb
Centrum Basketballforening
Club  300

Ekeberg Banegolf  Club
Grønland  Falkan  IK

Handelsakademiets  Stud.lL

Manglerud lnnebandyklubb
0slo  Budokan  IL

Oslo Hanggliderklubb
Oslo  Kanoklubb

Oslo Landhockeyklubb
Oslo  Amerikansk  Fotballclub

Oslo Praktiske Skyttere Pistolgr.
Oslo Veteranskøyteklubb
Oslo Handelshøyskoles IL
0slo-Vidar Sp.kl.
Oslo-områdets Elghundklubb Viltmålgruppe
Osloungdommens Motorsenters MC-klubb
Rodeløkka  Taekwondokl.

Røa lnnebandyklubb
Skullerud  Taekwondoklubb

Westside Vikings

Aker Hockeyklubb (92)
lstanbul Bosporos FK (93)
Centrum IF (93)
Brooklyn 300 (93)
Ekeberg Minigolf Club (92)
Urtehagen IK (92)
Oslo Handelshøyskoles IL (91 )
Tunet lnnebandyklubb (91)
Oslo Budokan Karateklubb (93)
0slo Hang- og Paragliderklubb (92)
Oslo Padleklubb (91)
Oslo Hockeyklubb (92)
0slo Trolls A.F.C. (91)
Sentrum Pistolklubb (93)
Veteran Skøyteklubben (93)
Handelshøyskolen i Oslo IL (93)
Sp.kl. Vidar (91)
Oslo-områdets Viltmålklubb (91 )
Osloungdommens Motorsenters Trialklubb (92)
Kristiania Taekwondokl. (93)
Vestkantkameratene (93)
Sentrum Taekwondoklubb (91 )
Oslo Vikings (93)
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Orgariisasj  onsoversikt

Nye klubber:
Abildsø Dans (92)
Barracuda Sp.dykkeklubb (93)
Bestum Basketballklubb (92)
Bislett Basketballklubb (93)
Bislett Danseklubb (91 )
Bjølsen Styrkeløftklubb (91)
Den Filipinske Basketballf. (93)
Duck Dykkerklubben (91 )
Ekeberg Soffballklubb (93)
Elisenberg IL (93)
Ellingsrud lshockeyklubb (91)
Enslø lnnebandy og Hockeykl. (93)
F.A. Kameratene (91 )
Fagerborg lnnebandyklubb (91)
Fagerborg Karateklubb (93)
Frogner lnnebandyklubb (92)
Frogner Soffballklubb (93)
Furuset lshockey IF (93)
Furuset Håndball IF (93)
Gamle Oslo lshockeyklubb (92)
Gandur lslandshestforening (91 )
Global Trimklubb (93)
Grefsen lnnebandyklubb (91)
Groruddalen Sykkel & Mountainbikekl. (93)
Groruddølenes Sp.f. av 93 (93)
Grønland Falkan IK (92)
Gøynem Sp.kl. (93)
Hammersborg lnnebandyklubb (92)
Haugen lnnebandyklubb (91)
Haugenstua lnnebandyklubb (92)
Hauketo Karateklubb (92)
Heming/Njård 0-lag (93)
Holmen lnnebandyklubb (92)
Holmlia Cricket Klubb (93)
Holumskogen lnnebandyklubb (92)
Høyenhall Bordtennisklubb (91 )
Høyenhall lnnebandyklubb (91)
Jordal lshockeyklubb (91 )
Kaldbakken lshockeylag (93)
Kristiania lnnebandyklubb (93)
Kurdi FK (G)I)
Kurer FK (93)
Lambertseter lnnebandyklubb (GII)
Lambertseter Bordtennisklubb (92)
Lilleborg lnnebandyklubb (91 )
Lindeberg lnnebandyklubb (91 )
Loftsrud og 0megn Rideklubb (91)
Majorstua lshockeylag (93)
Manglerud lnnebandyklubb (91 )
Mosjonskl. Oslo Undersøkelsen '92 (92)
MØSS IK (91)
Nordberg Ballklubb (92)
Nordstrand Baseballklubb (92)
Norsk Roklubb i Berlin (92)
Nøklevann lnnebandy (91)
0-ringen Dykkeklubb (92)
0dontologisk IL (91)
Oslo Vest IBK (93)
Oslo Nilen FK (93)
Oslo Rafting Klubb (93)
Oslo Bobklubb (93)
0slo Døve lnnebandyklubb (93)
Oslo lnternaslonale IK (93)
Oslo Handelsgymnasiums IL (91 )

Oslo Jet Sportclubb (93)

mOsoslloOoBgaOllbmegm n(9F2I)uefisk.Cast (92)
Oslo lnnebandyklubb (91)
0slo Ragg Sox (92)
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Oslo og Akershus Fjordhestlag (92)
Oslo Markedsf.høyskoles IF (91 )
0slo Kameratene IF (91)
0slo Praktiske Skytiere, Pist.gr. (92)
Oslo Sports Klubb (!JI )
Oslo Sportsdrill (91)
0slo Dragebåt Klubb (91)
0slo-Øst lnnebandyklubb (93)
Panterne lnnebandyklubb (91 )
Persbråten Volleyballklubb (92)
Putten IF (92)
Ragnarokk lnnebandyklubb (91)
Roll On Castingklubb (93)
Rommensletta lnnebandyklubb (93)
Romsås Trialklubb (92)
Rødtvet lnnebandyklubb (92)
Schoutenassen lnnebandyklubb (93)
Selam FK (92)
Sentrum Styrkeløfiklubb (92)
Sentrum Landhockeyklubb (92)
Sentrum lnnebandyklubb (93)
Simensbråten lnnebandyklubb (91 )
Sinsen lnnebandyklubb (92)
Skøyen Seilforening (92)
Sneglene lnnebandyklubb (91)
Sogn Sportklubb (91)
Solemskogen Jeger- og fiskef. (92)
Studenterlunden lnnebandykl. (92)
Svanen lshockey (91 )
Søndre Marmorberget (92)
Søndre Aasen FK (93)
Trix, Ballklubb (91)
Turk Genclik FK (92)
Ullern Tennisklubb (92)
Ullevål Tennisklubb (92)
Ulven lnnebandyklubb (91 )
Vestli/Stovner lshockeyklubb (92)
Vestligutta lnnebandyklubb (93)
Vestre Groruddalen lshockeykl. (91)
Vinderens Villkatter (93)
Vindern lnnebandyklubb (91 )
Økern lnnebandyklubb (91)
Østsiden lnnebandyklubb (93)
Øvre Lapsetorget IF (91)
Øvre Lindeberg IK (91)

Utmeldte  klubber:
Bogstad Rideklubb (92)
Bolteløkka Gym.lag (91)
Channa Dykkeklubb (91)
Frogner Curlingklubb (93)
Grefsen lnnebandyklubb (92)
GrOnerløkka Ballklubb (92)
Handelskameratene IBK (93)
Jeriko IL (93)
Joker Bowlingklubb (93)
KG YB lnnebandyklubb (92)
0ppsal Volleyballklubb (92)
Panterne lnnebandyklubb (92)
Sjøstrand Dykkeklubb (93)
Sneglene lnnebandyklubb (92)
Tøyen Volleyballklubb (91)
Vinderen lnnebandyklubb (93)
Aarhønen FK (93)

Gjenopptatte klubber:
BS ldrettslag Oslo (91)
Chrlstlanla Freestyleklubb (91)
Kløfterhagen lshockeyklubb (92)
Lautaro IF (93)

Nordstrand Baseballklubb (93)
Selarn FK (93)
Sentrum Squashklubb (93)
Stovner Pistolskytterlag (93)
Vålerengens IF (91)

Strøket (manglende
rapportsklema):
B-15 Trosterud Bordtenniskl. (92)
Blindern Bowlingklubb (92)
Bygdø Håndballklubb (92)
Christiania Badmintonklubb (92)
GrOnerløkka lshockeyklubb (92)
Haugen lnnebandyklubb (92)
Høyenhall lnnebandyklubb (91 )
Kjappfotkameratene (91 )
Klosterenga IF (92)
Kløfterhagen lshockeyklubb (91 )
Lambertseter Skøyteklubb (92)
Lautaro IF (91)
Lilleborg lnnebandyklubb (92)
Lillevann Telemarkklubb (91)
Ljabrukarneratene IF (91)
Loke Ballklubb (92)
Majorstuen Fotballklubb (92)
Nordstrand Baseballklubb (92)
OsloSquashkIubb(91)
0slo Markesf.høyskoles IF (92)
Oslo Stupklubb (91)
OsIoKristneSenterIL(9'I)
Oslo Sentrum Taekwondoklubb (91 )
Oslo Sportsklubb (91)
0slo lnnebandyklubb (91)
Ragnarokk lnnebandyklubb (91)
Røa Kunstløpklubb (91)
Selarn FK (92)
Sentrum Squashklubb (92)
Simensbråten lnnebandyklubb (92)
Sinsen lnnebandyklubb (92)
Sofienberg Sp.kl. (92)
SoIIL(91)
Sota Fotballklubb (92)
Special FK (92)
Spotniks Bowlingklubb (91)
Standard Helsesportlag (92)
Stjernen Sportsklubb (92)
Tallberget Turnforening (92)
U.F.E.V. (91)
Ulsrudkameratene Volleyballkl. (92)
Vestli FK lnnebandyklubb (91)
Økern lnnebandyklubb (91)
Øvre LapsetorgetlF (GII)



Reg:nskap

losøo ldrettskrets - Ekeberg ldrettshall
Resultatregnskap  pr.  31 .1 2.1993

hintekter:

Tilskudd fra Norges Idrettsforbund
Tilskudd  fra  saerforbund

Rammetilskudd  fra  Oslo  kornrnune
Tilskudd  fra  Oslo  kornmune

Andre offentlige tuskudd
Andre inntekter (Note 1)
Underskudd

Utgifter:
Driftsutgifter (Note 2)
Overf@rt til idrettens organer
Overskudd

Note  1:

Reklarne, annonser

Deltakeray gifter/arrangementsinnt.
Salgsinntekter
Bingo, lotterier o.l.
Leieinntekter

Adrninistrasjonsinntekter
Refu.s)on llnn  særkretsansatte
Andre  inntekter

Renter, aksjeutbytte

Regnskap
l993

4.287.277

136.800

20.413.OOO

1. 983.691

2.650.O00

15.541.492

Q6.m
45.499.O32

23.823.O32

21.676.OOO

o

45.499.O32

833.225

876.O46

103.367

2.578.661

3.935.747

712.728

4. 809.133

1.049.195

643.387

Budsjett
l993

4.367.100

137.000

20.413.OOO

1. 930.000

2. 200.OOO

15.516.800

o

44.563.900

22.366.400

21.695.OOO

502.50p
44.563.900

873.OOO

884.800

123.500

2. 600.OOO

3.957.OOO

656.OOO

4. 777.OOO

1.042.500

603.OOO

-l

Regnskap
l992

4.354.118

101.200

19.881.OOO

1.849.300

30.OO0

18.281.160

o

44.496.778

19.935.318

22.848.480

1.712,980
44.496.778

1.O15.450

954.304

156.440

4.807.735

4.340.353

692.711

4.442.687

1.011.155

860.324

Note  2:

Utdanningsvirksomhet
Helse-,trm- og idrettsmerketiltak
Bame- og ungdomstiltak
Kvinneidrett

Klubbutvikling
Storbytiltak
Andre  tiltak

Bladet  "Idrett"

Adrninistrasjonskostnader
Styre- og kornitekostnader
Drift  av bygg og anlegg

 Ansatte i  særkretser

Annen  virksomhet

Årets underskudd dekkes av kapitalkonto.

1. 301.O99

192.718

205.304

I.OOO

19.784

2.200.OOO

297.249

99.463

4.820.404

357.295

6.860.874

6.305.282

1.162.560

1. 487.100

238.700

212.600

io.ooo

59.900

2.200.O00

223.100

85.500

4. 841.100

423.300

5.184.200

6.208.OO0

1.192.900

1.333.951

177.682

123.O89

20.870

49.449

o

195.241

156.308

5.018.792

342.570

5.627.577

5.964.585

925.204
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Bala:nse

}Balanse pr. 31 .12.93
Regnskap

l993
Regnskap

1992
Eiendeler:

Kasse, bank, postgiro
Verdipapirer
Debitor

Langsiktige fordringer
Idrettens Hus, Ekeberg Idrettshall

Gjeld og egenkapital:
Kreditorer

Skyldig skattetrekk, arbeidsgiveravgift
Aru'ien kortsiktag gjeld
Langsiktig gjeld
Avsetninger (Note 1)
Kapitalkonto 1.l.93
- underskudd 1993  (Note 2)

Note 1:
Vedlikeholdsfond

Aksjekj@psfond
Anleggsplamnidler
Diyerse  tiltak

Fremtidig tap på fordringer
Psykisk helsevem
Fnvilligtjenesten
Fruuftstiltak

Rusforebyggende tutak
Storbytutak

Note  2:

OsØo Idrettskrets eier f@lgende aksjer:
Norsk  Idrettsmedisinsk  Inst.,

Frogner Idrettsanlegg A/S,

2.Ol2.140

o

3.239.329

13.OOO

5.340.OOO

10.604.470

2.387.946

706.509

888.684

5.340.O00

355.O16

926.312

10.604.470

o

22.OOO

31.750

7.809

155.698

12.915

o

25.OOO

35.OOO

64.843

248 aksjer,
15 aksjer,

4.074.901

1.OOO.OOO

3.341.460

8.OOO

3.620.OOO

12.044.362

2. 649.480

626.266

997.O92

3. 620.000

2.738..438

1.413.084

12.044.362

1.940.884

22.OOO

31.750

17.309

700.O00

12. 915

13. 580

o

o

o

ligningsverdi 16.864
ligningsverdi  O

Idrettens Hus og Ekeberg IdrettshaØl er %sten 1992 taksert tiØ å ha en teknisk verdi på kr 65 .OOO.OOO og
er fuuverdiforsikret.

Reservefond-Resultatregnskap pr. 31.l2.l993
Inntekter:

Renter 115.922
U,ndersk,'u,dd 1993 ,  130.O77

246.000

Balanse pr.  31.12.l993
Eiendeler:

Bank 1,609.351
Rentefond  434.278

2.043.629

Utgifter:
Tildelinger 246.OO0

246.OOO

Gjeld og egenkapital:
Kreditorer  104.OOO
Kap.kto 1.1.93 2.069.707
- underskudd  93  130.077

2.043.629
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Kommentarer/Revisj  on.

lKretsstyrets kommentarer til regnskapet for 1993: %
0msetningen viser en mindre pk-
ning i forhold til  året fpr. På grunn
av store utgifter  i forbindelse med
nytt hallgulv  og Øvrig rehabilite-
ring i  Ekeberg Idrettshall, ble
idrettskretsens  likviditet  nokså
stram ved  slutten  av  året.  Det  er
tatt opp et byggelån på 2 mill.kr.

partementet til  storbytiltak og tippe-
midler til  rehabilitering av Ekeberg
Idrettshall.

Ordinære driftsutgifter er ikke ve-
sentlig endret fra året f@r. Byggear-
beidene i Ekeberg Idrettshall er dek-
ket ved byggelån, disponering av
vedlikeholdsfond og over driften.

desf@rstogfremstnedgaigibingo-  llÅllÅÅÅl6%.aÅlllll%ju6ÅaLi)ÅllliaV0Ållli-
virksomheten og reklameinntektene. '  gymnas S"r for uføvere un-

til. I 1993 er overskridelsen ca
Økningenioffentligetilskuddharsam- 670.000Q.kroner.Dettebeløppådek-
menheng med tilskudd fra Kulturde- kes inn igjen i  1994. Idrettskretsen

Truls  Gerhardsen

Lise %ine Nafstad

Oslo, 31. desember 1993
3. mars  1994

Thorvald  Larsen

Arnvid  Kavli

Eli  Rglren Fossheim

Turid  Larsen Jamil Malik Leif H@gli

Finn Hauger
Generalsekretær

forskudterer leie som gjelder utpvere
l9 år og eldre. Dessverre registrerer
vi at en rekke idrettslag er svært sene
med å gj@re opp for seg. Idrettskretsen
arbeider for å få lagt om rutinene for
betaling av gymnastikksalene.

OIKSpoffAS stansetdriften3l.8.l993.
Firmaet skyldte ved årsskiftet
idrettskretsen kr 544.301,65. Gjelden
er avregnet mot tidugere års avsetnu'ig
til dekning av tap.

Det generelle falleti rentenivået fØrer
til at tildelingene fra reservefondet gå
ned. I 1993 hadde fondet i tillegg til
årets renteavkastning også renter fra
tidhgere år til disposisjon.

Ingunn Martinsen

Kjell Thygesen

Berit  Knudsen

BjBrg Christensen
@konomisjef

Revisjonsberetning  for  1993
Vi har revidert årsopp gjøret for Oslo Idreuskrets for l99 3 som viser et årsunderskudd på kr 4 86. 7 71, 73. Åroppgj øret
som består av årsberetning, resultatregnskap, balanse og noter, er avgitt av idrettskretsens styre og generalsekretær.
Vår oppgave er å granske idrettenskretsens årsoppg33 regnskap og behandlingen av dets anliggender for 8vrig.

Vi har utfg)rt revisjonen i  henhold tu gjeldende lover, forskrifter og god revisjonsskikk. Vi  har gjennomf@rt de
revisjonshandlinger som vi har ansett nJvendige for å bekrefte at årsoppgipret ikke inneholder vesentlige feil euer
mangler. Vi  har kontrollert utvalgte deler av grunnmatenalet som underbygger regnskapspostene og vurdert de
benyttede regnskapspnnsipper, de skB5nnsmessige vurderinger som er foretatt av ledelsen, samt innhold og
presentas3on av åxsoppg38ret. I  den grad det fdlger av god revis)onsskikk har vi  giennomgått idrettskretsens
forrnuesforvaltmng og interne kontrou. Etter vår memng er årsoppg)0ret gjort opp I samsvar med regnskapslovens
bestemmelser og gir et forsvarlig uttrykk for idrettskretsens @konomiske stilling pr 31.12.93 og for resultatet av
virksomheten ø regnskapsåret ø overensstemmelse med god regnskapsskikk.

Oslo, 3. rnars 1994
Lars  T.  Uvholt

Statsaut  revisor

Kontrollkomiteens  beretning  for  1993
Kontrollkomiteen har sammen med revisor gjennomgått Oslo Idrettskrets regnskaper for 1993. Regnskapene,
sarnmen med kretsstyrets komrnentarer til  disse, gir  etter vår oppfatning tufredsstulende oversikt over den
Bkonomiske side av virksomheten i samsvar med lov og beslutninger. Vi anbefaler at regnskapene godk3ennes som
0slo Idrettskrets regnskaper for 1993.

Oslo, 3. rruxrs 1994

ErikPaulshus PetterLudvigsen
27

I



Hva  er  Oslo  ldrettskrets?
Oslos  stprste
frivillige
0rganlSaSJOn
Oslo ldrettskrets  er en paraply-
organisas3on for  all organisert idrett
i hovedstaden

Ved  årsskiftet  1 993/94  hadde  vi  594

lag og 183.359 medlemmer. I  tillegg
kommer 920 bedriftsidrettslag.

Alle idrettslag innenfor  idretts-
kretsens grenser  som innordner  seg
idrettens lover  og regler, er  våre
medlemmer.

Oslo  ldrettskrets  eier  ldrettens  Hus

på Ekeberg og Ekeberg ldrettshall.

Idrett  for  alle
Oslo ldrettskrets'  uttalte  mål  er
"ldrett  for  alle".

Breddeidrett, barne- og ungdoms-
idrett, idrett  for psykisk utviklings-
hemmede og penslonisttrim er
derfor vel så viktig for oss som idrett
på topplanet.

Mye  å  tilby
medlemmene
Utdanning:
- Trener-, leder- og dommerkurs
a Hjelp  til å arrangere kurs
a Klubbutvikling
a Gratis lån av kurs- og møtelokaler
Servicekontor:

a Skriveoppdrag, postekspedering
* Salg av idrettsmerker etc.

Trykkeriservice:
a Eget hustrykkeri
a Trykking, innbinding, stifting

Bane og anlegg:
a Terminlister

a Bane- og hallfordeling
a Tippemidler

-  og hvor  finner  du oss?
Oslo ldrettskrets,
ldrettens Hus på
Ekeberg.

Telefon:2219  70  81

Telefax:  22  67  97  00

Adresse:

Ekebergveien 101 , 1178 0SLO

Åpningstider:
15.5-14.9:  kl.  08.00  - 15.00
15.9-14.5:  kl.  08.00  - 15.45


