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Nytt kretsstyre valgt pa tinget 27. april 1991

Thorvald Larsen, Truls Gerhardsen,
leder nestleder

Turid Larsen,
ansattes repr.

J am11 Malik, Leif I—I¢g11 Berit Knudsen
1. varamedlem 2. varamedlem 3. varamedlem

Forsidebilde: Trude Dybendahl fra Kjelsds IL géar inn til
gull i ski-VM i 1991. Foto: Knut Snare, Aftenposten.
Design forside: Hallvard Loken. Layout: Tone Stidahl.




Kretsstyret

R e B R R S O R A T

Lgrdag 27. april 1991 ble Oslo
Idrettskrets' 30. ting avholdt pa
Skinnsentret. Frem til tinget
besto kretsstyret av:

Thorvald Larsen, leder
Ruth Sandal, nestleder
Jan Foyn

Thormod Houg

Arnvid Kavli

Reidun Lundsrud
Ingunn Martinsen
Grete Olsen

Kjell Thygesen

Leif Hggli, 1.vara

Eli Rgren Fossheim, 2.vara
Jamil Malik, 3.vara

124 representanter var til stede
pa tinget; 49 fra sserkretser, 66
fra klubber og ni kretsstyremed-
lemmer. Tinget ble ledet av
Petter Ludvigsen og Anne Britt
Nilsen. Julitta Skovlie og Astrid
Johannessen ble valgt til
sekreteerer.

Valg

Pokaler

P3 tinget ble det valgt nytt
Kretsstyre:

Thorvald Larsen, leder
Truls Gerhardsen, nestleder
Arnvid Kavli

Ingunn Martinsen

Lise Rgine Nafstad

Eli Rgren Fossheim

Kjell Thygesen

Turid Larsen, ansattes repr.
Jamil Malik, 1.vara

Leif Hggli, 2.vara

Berit Knudsen, 3.vara

De viktigste
sakene pa tinget

* Apen debatt om
skolefritidsordningen.

® Handlingsplan for 1991-1994.
Vedtatt.

* Ny representasjonsordning
for lagene til idrettskrets-
tinget.

Vedtatt.

* Kretsstyret reduseres med to
medlemmer - fra ni til syv.
Idrettstinget i 1990 vedtok at
en representant fra de ansatte
skal sitte i styret med tale og
forslagsrett.

Vedtatt.

® Ny lov for Oslo Idrettskrets.

Vedtatt.

Oslo Idrettskrets innsatspokal
og hederspokal med diplom ble
delt ut til fglgende:

OIKs innsatspokal:

Knut Holmann (Oslo Kajak-
klubb), Vidar Benjaminsen
(Lillomarka O-lag), Heidi
Sundal (Nordstrand 1.F.), Trude
Dybendahl (Kjelsés IL).

OIKs hederspokal

Berit Lie (I.L. VIF Handball),
Aage Johansen (Oslo Idrettslag),
Albert Nordengen (Sp. klubben
Sterling), Jan-Erik Knem
(Ekeberg Rideklubb), Jens
Brovold (Tveita I.L.), Reidun
Lundsrud (Jordal IF), Grete
Olsen (Hgybraten og Stovner
IL), Kére Skjolden (Oslo Blindes
Helsesportlag). Finn Hauger,
generalsekreteer OIK, har ogsa i
lgpet av perioden mottatt Oslo
Idrettskrets' hederspokal.

Kretsstyrets arbeid

Kretsstyret har hatt 12 mgter i
1991, arbeidsutvalget atte. Det
er behandlet 186 saker. Av de
viktigste nevnes:

® Idrettskretstinget 1991

* Oppnevning styringsgrupper
* Handlingsplan 1991-1994

* Budsjetter

* Fordeling av bidrag

e Skolefritidsordningen

e Idrettshall, Brannfjell skole

¢ Kunstfrossen bandybane, NTH
* Ny resultattavle pa Bislett

® OIKs 75 arsjubileum

* Ny hovedlogo for OIK

* Apningstider komm. anlegg

e Smrkretsutvikl. i norsk idrett
* Tippemidler - sgknader

® Forretn.drift OIK-sport A/S

A/S Velodrom

Etter at Norges Cykleforbund
ble tildelt sykkel-VM i 1993 ble
deti 1990 dannet et aksje-
selskap tilknyttet bygging av
velodrom pé Valle Hovin. Oslo
Idrettskrets gikk inn med 5.000
kroner - 10 prosent av aksje-
kapitalen. @vrige aksjongerer er
Norges Cykleforbund, Norges
Squashforbund og Oslo Cykle-
krets. Generalsekretser Finn
Hauger er idrettskretsens

representant i styret. Etter
hvert som méanedene gikk, ble
det klart at problemene kom pa
rekke og rad. Oslo kommune
krevde at standard festekon-
trakt skulle gjelde for prosjek-
tet. Det kunne ikke utbyggeren
akseptere uten videre. Fra var
side ble det stilt spgrsmal om
etterbruk og drift av anlegget
etter VM. De fremlagte drifts-
budsjetter kunne ikke godkjenn
es. A/S Velodrom arbeidet med
saken helt frem til jul. Krets-
styret behandlet saken sa sent
som 22. desember. Hele Velo-
dromsaken skapte mye politisk
rgre. Selskapets problem var at
det ble politisk systemskifte fra
arsskiftet. I ettertid vet vi at
byens nye politiske ledelse sa
kontant nei til hele prosjektet.

Frogner Stadion A/S

Selskapet Frogner stadion A/S
arbeider videre selv om den
kommunale mglla maler lang-
somt. Senhgsten 1991 ble
reguleringsplanen for Frogner
stadion vedtatt i bygningsradet,
men den er i skrivende stund
ikke kommet videre i prosessen.
BUL, Frigg, OSK og OIK har
fortsatt 25% av aksjene hver.

European Sports
Conferance 1991

Oslo Idrettskrets fikk i 1990 en
hyggelig forespgrsel fra Norges
Idrettsforbund om vi kunne pata
oss sekretariatsfunksjonen for
ovennevnte konferanse. Konfe-
ransen samlet deltagere fra 29
europeiske land og ble avholdt i
Oslo 3.-6. juni. Var hovedopp-
gave var 4 hjelpe til med den
tekniske avviklingen pa Oslo
Plaza. Det er grunn til 4 bergm-
me hele administrasjonen pluss
flere av seerkretsenes ansatte
for flott innsats bade under
forberedelsene og gjennomfgr-
ingen som bidro til at konferan-
sen ble en suksess for Norge.
Dette er en fin mate & utnytte
idrettens ressurser pa i
naert samarbeid mellom
frivillige og ansatte, som
gir mersmak for videre
utvikling i form av nye,
utfordrende oppgaver.




Representasjon

Representasjon kretsting 1991

Oslo BadmintonKIets 24/4: ..........eiicoieieeiiieiceiieisenecieesceeeceieeeeesreesssessssaeesssassssssssssssasssssasesssnsssssans Leif Hagli
0810 BANAYKTYELS 6/5: .....cueeiieiiiieieienineeeietiercetieseteecteeesaeeesseeessseesssseessasesssassssssesssssessssasesssssssssssns Leif Hogli
Oslo og Akershus BasketballKrets 16/4: .........ccccveeecieeeireeiiiereennreeireeissreessssessssssesssssessssssssssssssns Ruth Sandal
Oslo BedriftsidrettSKrets 21/2: ... e ceereeceesses s eesssseseesessssnsssesssseses Thorvald Larsen
OSl0 CYKIEKTEES 23/11: ....coocieiiieeieeiceeecceeicceeecrieeeeaseesssessssseesssaessssssssssssessssesssssesasssesssssssssssnss Finn Hauger
Oslo & Akershus DanseKrets 10/4:.......ciiceeerceeecierecrreecsressesseresesessssessssssssssesesssssssssssene Reidun Lundsrud
0510 FotballRrets 10/12: .......ccocciiieiceeeeieieceecerereeserecsreeesssesssssssessesessssessssesssssasesssnssesssnes Truls Gerhardsen
OS]0 FrildrettSRIEtS 9/2: ....ccccieiiiieiceeeieicreeceee e e e ee e ssessss s seesssaessssesssssssessssessssssssssnssasssene Arnvid Kavli
Oslo Gang og TurmarsjRrets 4/2: ......ccuiiieeceerieecreeceecreesseesaeessseesseessesesssssssssssassssassssesans Ingunn Martinsen
Oslo & Akershus Gym. og TurnKRrets 16.-17/3: ........uueeveeveeieiieerreeeeeieeeeeesssseessessssssessssssssseses Thorvald Larsen
Ol Hendicapid et Blerets 1081 . oovmmansm e s m s s i s G s Grete Olsen
Oslo HiundeR)BPETISHEER A/ .. susomsssarssmsmmsssmnsisnisnssssssissiissoass s ket e sassonus s s6axios 3385550500 56 ¥dasenvancann Leif Hagli
O5S10 HANADAIIKTELES T.-8/6: ...ceeeeeeneereeeeiereriieriirreetesnreseeeseaeeseeesesasesesasssesssensasssssesnesaesssennes Ingunn Martinsen
Ol IshoCKEYRISER BB .ocuuomrmormmmssmmsssassssnssossssss o s tsis s o aisssinmes i5s5sixs s 5 sinise soisinsns Finn Hauger
0510 IShOCKEYKTEESL13/6 €.0. ..c.neereeiiieiiecieeicreeeeeeecaecesreeeesseseessseessssesssssessnsasssssssssssssessnsassesssssne Finn Hauger
OS10 JUAOKTEES 20/3: .....oeeeieereeieeceeeicieeececeeeeee e eesseeesaseeesssee s sssssssssesssnsessssessssessessssssrssenae Thorvald Larsen
Dilo Karsite op Toskwonlo KIets B2 ..coummsssonsssvnrasismmsscoms s s s Eli Rgren Fossheim
Odla Orienteringslarels 2RI TS ..o s s Hs s s R T Arnvid Kavli
0510 RYLEETRTEES 24/9: ....urereieeiiiiiniiieiiniieeeesineteessssasessessssssessssssessssssssssssesssesessssssassssssnsssanes Thorvald Larsen
OS10 SKIKIEES B0/5:.ueieieeiierirrererieicsrsraeesissranssessssssaesssssssesssssssesssssssasssssssssssssssssssssssssssssssssssnsasssssssassasss Leif Hogli
Oglo Volleyballlerpls 24741 . oommmmsimmmsismsnnsassmimsmissssavssssssssssssoaissnssmsssosssaimsass Ingunn Martinsen
0510 VOlleyhAlIKTELS 6/6 €.0.: ..cccceeeieeieeeeiecenrereereeteseisserssesesseseesssssssssssssssssssssssssssasassassssssssass Ingunn Martinsen
Akershus & OSlo SKBYLEKTELS 28/5:.......ccceeeevceeeeiceereeiieineereesssssreressssseesessssessssssrsssssssssssssssssassssss Arnvid Kavli
Annen representasjon 1991
Oslo Turnforening, ny Turnhall 3/3:........................... Finn Hauger, Thorvald Larsen, Eli Rgren Fossheim
Hgybraten & Stovner LL. 7T5-Ar8 JuD. 5/3: ..o reeieeeceeeeecciireecccrreeessnrenessssssesessssasseesssssssssesees Grete Olsen
Oslo Handicapidrkr. World Cup KJelKehoCKeY 1.-3/3: ..ccccouueeeeieiereeieeieeeeeeiereeeeseesssasesesessneaesanns Finn Hauger
LL. Heming 75-Ar Jub. 26/1: ... ieieeieeeeeeeieeeeeeeeeeieeeeeeeeeeeeseeesssastessesasssssessessssassessessssanses Eli Rgren Fossheim
Sagene LF. 70 &rs jub. fest 10/8: .......u i iiiiicreeieieicereeeeiereesseesssseessssessssssesssassssssssesssassssssssses Lise R. Nafstad
Oslo Bedriftsidr.kr. 60-ars jub.fest 2/11:........coureeieerieeererrreeeeesereeeeeesssseesens Thorvald Larsen, Finn Hauger
Abildsg IL. 70-Ars jub. fESt 21/9: .......ueiiieieieeieierieeceecree e e secessesseeesseesssesssessssessssesssssssnesssessssesses Leif Hogli
Serkedalen LF. INNVIEISESTESE B1/8: ......ceceieiceieeeeeieecreeiecceeeecereeeeesssesssseseesssessssessssssnsassssesseseennsens Leif Hggli
A/S Idrett Generalforsamling 27/6: ..........cccooeueeeeieereeerieeireeeressseeeesssesseesesssssesesssesesessnsesssss Thorvald Larsen
Oslo Cyklekrets Store Styrkeprgven 25 Ar 28.-30/6: .....ccccueeeeeeieeeeieeeeeeeeeeereeeeeeeeeseseseaennns Truls Gerhardsen
Akershus LR, TiNg, 20/4: ........ueeeiieieeerreereeerereeecesenreeesssssssseesssssseessssssesssssssssessssssesssssssssssssssessasans Ruth Sandal
Oslo Handicapidr.kr. Oslo Open 16/11:........cocuiieiviereeieeiireeeeesisreeesessssssesssseesessssssssesssns El Rgren Fossheim
Oslo og Akershus Gymn. Turnkr. Nordisk Mestersk. RS 14/9: .....ccoeeooeeeeeecreeeeeeeesrneesenns Ingunn Martinsen
INOTWAY CUD 29/T = 3/8: eeeeeeeeereeeeccerreeesesesreeeesesssseessssssessessssssssesssssssssssssssssessssssssssssssesssssansenens Finn Hauger
Bislett GAmMES 6/T: .....occiceieeeeeieeeccieeceeeeeeeee e sesseesseessssesessssssessesessnsanes Thorvald Larsen og Finn Hauger

Medlemsbevegelsen

Antall lag Antall medlemmer

Pr.31.12.90 523 173.000

Lag tatt opp i -91 41 1.443

Gjenopptatte lag 3 757

Utmeldte lag -3 48 .

Sammenslatte lag -5

Totalt for strykning 559 175.242

- strgkne lag 1991 -20 730

Pr.31.12.91 539 174.512




Sekretariatet

Oslo Ildrettskrets' sekretariat

Det er satt i gang et omfattende organisasjons- To av vare kjeere medarbeidere, John Villy
utviklingsprosjekt i Idrettskretsen som skal se pa Nyhagen og Hans Sgrensen, er gitt bort i lgpet av
service og effektivitet. Arbeidet med dette 1991. De etterlater seg et stort savn.
prosjektet er beregnet ferdig sommeren 1992. Ansatte i Oslo Idrettskrets pr. 31.12.91:

Generalsekreter Finn Hauger

Plansjef Finn O. Svendsen

@konomisjef Bjgrg Christensen

Bane- og anleggskonsulent Tom Anderson, engasjementstilling fra 25.11.91.-31.12.92

Driftskonsulent Odd Madsen

Informasjonskonsulent Kathrine Kirkevaag, ansatt 01.07.91

Utdanningskonsulent/

prosjektleder ILIS Turid Larsen

@konomikonsulent Marit Skramstad

@Pkonomisekreteer Grethe I. Eikum

Administrasjonssekretaer Julitta Skovlie

1. kontorfullmektig Hege Walsig Skau, fgdselspermisjon fra 1.11.91 til 31.12.92

1. kontorfullmektig Bjgrg Barlie, vikar for Hege Walsig Skau fra 18.11.91-31.12.92

1. kontorfullmektig Astrid Johannessen

Trykker Knut Naess

Renhold Arild Johansen

Sentralbord Bjgrg Knem

Sentralbord-post Bjgrg Moreite

1. hallbetjent Einar Stensby

Hallbetjent Ole Kristoffersen

Hallbetjent Robert Ryen

De ansatte i Oslo Idrettskrets i 1991 (noen var ikke til stede da bildet ble tatt). Bak fv.: Gerd
Palkin, Kathrine Kirkevaag, Knut Nzess, Finn-Olav Svendsen, Hege Walsig, Bjgrg Christensen,
Hans Petter Fure, Bjgrg Moreite, Arild Johansen, Astrid Johannessen og Turid Larsen. Foran:
Julitta Skovlie, Odd Madsen, Marit Skramstad, Finn Hauger, Grethe I. Eikum.




Styringsgruppene
‘

Styringsgruppen Barn, Ungdom/Skolefritidsordning

Etter idrettskretsens ting ble
felgende styringsgruppe
oppnevnt i kretsstyremgte den
26/8-92:

Leder Lise Rgine Nafstad,
kretsstyret

Ingunn Martinsen.
kretsstyret, hovedansv. B-U

Oddvar Bentsen

Egil Johansen

Peter Weetman

Finn-O. Svendsen (sekreteer)

Fgr oppnevningen av gruppa
hadde administrasjonen,
sammen med Ingunn Martinsen
(kontaktperson kretsstyret)
ansvar for barn- og ungdoms-
tiltak.

Styringsgruppa har hatt fire
mgter og behandlet 22 saker.
Det er utarbeidet méal, hand-
lingsplan og budsjett for 1992.

Nedre Bekkelaget startet skolefritidsordning fo elever i 1.-6. klasse v ' 991. Idretten fikk en sentral plass i

Barneidrett

I vinterferien ble det arrangert
aktivitetsuke for barni 1.-6. kl. i
Ekeberg Idrettshall. Ca 200
barn deltok i ulike aktiviteter.

Barneidrettsskoler: Nye
retningslinjer fra NIF er distri-
buert samtlige lag. Ett idretts-
lag satte i gang barneidretts-
skole og fikk kr. 10.000,- i
tilskudd. 25 idrettslag har na
fatt slikt startbidrag.

Ungdomsidrett

I tiden 8.-10. nov. ble et spesielt
ungdomsseminar avviklet pa
Hadeland Turisthotell. 23
ungdommer fra 11 idrettslag og
forskjellige idrettsgrener deltok.

Okt samarbeid med sserkretsene
for & f4 med flere ungdommer i
lederarbeid inngar i styrings-
gruppas strategi.

Skolefritidsordningen

Saken var eget tema pa
idrettskretsens ting.

Styringsgruppa var representert
pé landskonferanse om dette
tema i Kristiansund 17-18/9
v/Lise Rgine Nafstad, Oddvar
Bentsen og Finn-O. Svendsen.

19 barneskoler er i gang med
“prgveordninger” i innevaerende
skoledr. Undersgkelse om
erfaringer, samarbeid med
idrettslag m.v. er lagt inn i
planene for -92.

I samarbeid med Vestli Skole er
det gjennomfoert et eget kurs om
barneidrett. Dette for skolens
personale som er knyttet til
prgveprosjekt i skolefritids-
ordningen. Vestli IL og to av
naboskolene var ogséa repre-
sentert blant de 14 deltakerne.

det foreldredreuvne tilbudet. Anette Hegna (19) er instruktgr i ballspill. (Foto: Kathrine Kirkevaag)
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Styringsgruppene
_

Styringsgruppen Utdanning/Klubbutvikling

Styringsgruppen utdanning/
klubbutvikling har i 1991
bestatt av:

Fra 1.1.91til 27.4.91:

Leder Grete Olsen, kretsstyret
Ingunn Martinsen, kretsstyret
Arnvid Kavli, kretsstyret
Turid Larsen, sekretariatet

Fra 28.4.91 til 31.12.91:

Leder Berit Knudsen,
kretsstyret

Ruth Sandal, Rustad IL

Rolf Rodvang, fotballkretsen
erstattet med

Bjgrn Branting, fotballkretsen
fra 16.10.91

Hans Petter Fure, klubbvei-
leder/Oslo Seilflyklubb

Vidar Waaden, klubbveileder/
Forward

Turid Larsen, sekretariatet

1 1991 har et klubbveilederkorps
med 15 klubbveiledere drevet
klubbutviklingsarbeidet. D.v.s.
at de regionale gruppene ble
slatt sammen til et korps.

Detaljert handlingsplan for
utdanning og klubbutvikling er
utarbeidet.

Tiltak og
arbeidsoppgaver i 1991
Styringsgruppa har avviklet atte
egne mgter og har behandlet 65
saker. Videre har styrings-
gruppa gjennomfgrt seks mgter/
skoleringstiltak for klubbvei-
lederne.

Representasjon

Hans Petter Fure har deltatt pa
samlinger i NIF ang. klubbut-
vikling og kurs/samling for
kursleserere. Turid Larsen har
deltatt pa to samlinger i NIF
ang. klubbutvikling og en
samling ang. utdanning. Klubb-
veilederne har representert pa
div. Arsmgter og styremgter i lag
og saerkretser. De har kjgrt
kurs og klubbutvikling i 32
klubber, kfr. eget pkt.

Klubbutvikling

Boken “Klubbutvikling” med
arbeidshefte, av Morten Berg
utkom i mars -91.

Klubbveilederne i OIK ble
skolert etter den nye boken:
Grunnkurs februar -91

Oppfelgingskurs sept. -91

Styret i Hoybraten Basket-
ballklubb deltok pa grunnkurset
og Klemetsrud IL pé oppfolg-
ingskurset.

Klubbvueilederne

hari 1991:

e foretatt innsalg i en del
klubber etter henvendelse fra
klubbene eller oppsgkende
virksomhet

e fulgt opp klubber som har hatt
innsalg/vist interesse

* kjgrt prosesser i flere lag

* kjgrt mange kursilag:

Lederi IL
Kasserer/gkonomi
Aktivitetslederkurs/
“Idrett for barn”
Temakvelder

Man vil forsgke etter hvert a
involvere sseridrettene i stgrre
grad i klubbutviklingsarbeidet.
Vart hap er at arbeidet med
seerkretsene skal involvere disse
i mye stgrre grad enn na, og at
vi far utvidet klubbveileder-
korpset med 5 - 10 veiledere.

Klubbveilederne har hatt mange
arbeidsoppgaveri 1991. Med
noen flere veiledere vil kapasi-
teten bli stgrre, og vi kan ta pa
oss flere oppgaver og i stgrre
grad enn fgr “reklamere” for
klubbutvikling.

Utdanning

Det er avviklet 158 kursi 1991
med tilsammen ca. 2.950 deltak-
ere. Kursene fordeler seg slik:

15 sentrale kurs (OIKs egne)

108 samarbeidskurs i
saerkretsene

35 Samarbeidskurs i klubbene

Et A-kurs,
et Aktivitetslederkurs/

“Idrett for barn”,
et Mgteledelse, og
tre av de fire temakveldene
“Leder i IL” ble avlyst p.g.a. for
liten paAmelding.

De gvrige A-kursene, kvinne-

kursene og kassererkursene
hadde meget god oppslutning.

Alt klubbutviklingsarbeidet,
som ogsé er utdanningstiltak,
kommer i tillegg til ovennevnte
tall.

Utdanning synes & ha vaert et
nedprioritert omrade fra Norges
Idrettsforbunds side de siste
adrene. Men hgsten -91 ble
idrettskretsene og sserforbund-
enes utdanningsansvarlige
invitert til et utdannings-
seminar. NIF mener ni 4
opprioritere utdanning igjen -og
vi venter spent pa utspill i 1992.

P4 Idrettskretstinget i april ble
OIKs langtidsplan vedtatt.

Nar det gjelder utdanning er
mélet for tingperioden fglgende:
“Lage en samordnet plan for
utdanningstiltak for Oslo-
idretten”. Dette er et tidkrev-
ende og vanskelig arbeid som
kun ble diskutert i 1991, men
som Styringsgruppa Utdanning/
klubbutvikling m4 starte
arbeidet med for fullt i 1992.

Nar det gjelder nye kurs startet

Styringsgruppa arbeidet med
felgende:

SU regnskapssystem
@konomistyring
Idrett og jus.

Vidar Waaden deltok pa
kursleererkurs i NIF i SU
regnskapssystem og Medlems-
systemet for klubber.




Styringsgruppene

Styringsgruppen Aktivitet/Mosjon

Styringsgruppen for aktivitet og
mosjon har i 1991 bestatt av:

Leder Arnvid Kavli, kretsstyret

Reidun Lundsrud

Ivar Skamo, Oslo Bedr.idr.kr.

Alf H. Hansen, Oslo Gang og
turmarsjkrets

Finn-0.Svendsen, OIK har
ogséa deltatt pA mgtene.

Astrid Johannessen (sekreteer)

Styringsgruppa hadde sitt fgrste
mete 23.september 1991. Det er
avholdt tre utvalgsmgter i 1991.

Tiltak/arbeidsoppgaver
Det er utarbeidet en egen
handlingsplan for styrings-
gruppa som omhandler fglgende
tiltak:

Idrettsmerket 1991

Tilsammen avla 1929 - 1244
menn og 685 kvinner - prgver til

idrettsmerket i 1991. Den 6.mai
1991 hadde vi utdeling av
idrettsmerkestatuetter og
Statuettklubbens utmerkelser
for 1990 i Oslo Radhus. Tilstede
var ca. 400 personer hvorav ialt
265 personer hadde klart
fordringene til en av de mange
utmerkelsene.

I forbindelse med Idrettsmerke-
uka -91 var vi representert pa
Frogner Stadion, sammen med
Park og idrettsvesenets
Bedriftsidrettslag og arrangerte
idrettsmerkeprgver. Dette som
75-4ars jubileumsarrangement
for Park og Idrettsvesenet.

Trimringer

Det har veert ca. 120 deltakere
bade var og hgst. Trimring-
aktiviteten foregr fra mandag
til torsdag, bade ute og inne, pa
dagtid og kveldstid.
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Gratulerer!

"Den gyldne
Spaserstokk”
har du nédd,

vi hdper en
spore til trim
er sddd.

Onsker du
fortsatt &
spasere med,

er det bare
& skrive ned.

Hjertetrim

Aktivitet for hjerteopererte
foregAr mandager og onsdager
pa Sognsvann. Ca. 20 deltakere
mgter pa gruppa. En del har
ogs& med seg ektefelle.

Husmortrim

Husmortrimmen har foregdtt en
dag i uken i Ekeberg Idrettshall,
med ca. 35 deltakere pr. gang.
Alderen pa “husmgdrene” er

ca. 40 - 85 ar.

Den Gyldne Spaserstokk

Samarbeidspartnere har vaert
Oslo Fylkesforening for
Pensjonister, Sparebanken NOR
og Oslo Idrettskrets. Det har
veert avholdt to mgter mellom
samarbeidspartnerne. Spaser-
trimmen har som tidligere
foregatt i tiden 14.april -
14.oktober.

Finn-O. Svendsen og Arnvid
Kavli har deltatt og informert
om spaserstokken i pensjonist-
foreninger og eldresentre, samt
deltatt pa OBIK's informa-
sjonsmgte for pensjonister.
Seniorkonsulentene i Spare-
banken NOR har ogsa statt for
utdeling av stokker/merker og
spandert kaffe/wienerbrgd i de
foreninger/eldresentre som har
gnsket det.

Totalt deltok 740 i spaser-
trimmen i 1991. Av disse
oppnadde 282 stokker for fprste
gangs deltakelse og 458 har
oppnadd merke av ulike valgrer.
Av de 740 deltakerne var det
521 kvinner og 219 menn.

Folk i form til OL (FIFOL)

Fra september 1991 er
prosjektet lagt inn som omréde i
styringsgruppa aktivitet/mosjon.
Fogr dette ble arbeidet styrt
administrativt med Arnvid
Kavli som KS-ansvarlig.

Gruppen har jobbet mye med &

spre informasjon om FIFOL til
lag, sserkretser og presse. I
januar/februar -91 ble ca. 8 000
husstander i 8 soner av Oslo
oppsgkt med info-brosjyre om

740 pensjonister deltok i spasertrimmen i 1991. For é fa
utmerkelsen Den Gylne Spaserstokk, métte de g& 20
spaserturer i tiden april og oktober. Trimtiltaket startet i
1987, og er et samarbeidsprosjekt mellom Oslo Idrettskrets,
Sparebanken NOR og Oslo Fylkesforening for Pensjonister.
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Rundt 120 personer deltok pa Oslo Idrettskrets’ Trimringer bade véren og hgsten 1991. Deltakerne var

mellom 20 og 75 ér. Det ble ogsé arrangert egne trimtilbud for hjerteopererte. (Foto: Kathrine Kirkevaag)

FIFOL, samt egen brosjyre om
FIFOL skitiltak. Til dette
arbeidet mottok vi et tilskudd
pa kr, 10.000,- fra NIF. Som
honorering til idrettslag som
leverte ut materiell utbetalte vi
kr. 14.000,-

I tillegg til nevnte bidrag ble det
utbetalt tilskudd pa kr. 2.500,-
til fem idrettslag som hadde
arrangementer den 29/5
(“Gadagen”), samt premie pa

kr. 1.000,- til to skoler. Dessuten
har flere klubber og skoler fatt
tilsendt gratis FIFOL-materiell
som startnr, diplomer m.v. i
1991.

Bade gjennom arrangement i
egen regi p4 Ekeberg den 29/5-
91 (ca. 300 deltakere) og via
samarbeid/informasjon rettet
mot lag, skoler, bydels-
administrasjon har vi bidratt til
markering av de spesielle
“FIFOL-dagene”.

Fargerik idrett

Fra september 1991 er dette
omradet knyttet til Styrings-
gruppe aktivitet/mosjon. Pro-
sjektet er imidlertid styrt via
NIF’s hovedprosjekt. Var aktivi-

tet i 1991 har i hovedsak vaert:

¢ Deltakelse i hovedprosjektets
styrings- og planleggings-
gruppe v/Finn-O.Svendsen.

e Informasjonsarbeid rettet mot
serkretser, klubber og
spesielle bydeler (5 og 6)

* Planlagt og gjennomfgrt
spesielt weekendseminar

» Deltatt i mgter med bydeler
(Finn-O. og Arnvid)

e Bemannet info-stand (v/Eva
Berntzen og Jamil Malik)
tilknyttet “Fargerike tiltak”
lgrdag 8/6-91 i Tgyenomréadet.

Meget aktive parter innen Oslo-
idretten i dette prosjektet er:

¢ Oslo Volleyballkrets
v/Helge Sportsheim

* Oslo Bordtenniskrets
v/Jens Disington

* Centrum Basketballklubb
v/Kére Hansen

Tiltak, arbeidsledige

I samarbeid med Oslo
Bedriftsidrettskrets er det
gjennomfgrt aktivitetstiltak pa
dagtid i Voldslgkka Idrettshall/
uteomradene. Tilbudet er
utviklet i samarbeid med
bydelsadministrasjonen i bydel

5 og arbeidsledige selv.

Aktiviteter: Bordtennis, fotball,
badminton og volleyball.

Deltakere: ca. 25 personer pr.
gang. De fleste er unge arbeids-
ledige, men noen opp til 60 ar
har deltatt. En god del er inn-
vandrerungdom.

Tidspunkt/hyppighet: Tre dager
pr uke; mandag, onsdag og
fredag fra kl. 10.00-12.00.

Hgsten -91 ansatte bydel 5 en
ungdom pé full tid for & fglge
opp/videreutvikle prosjektet.
Kontorsted var Idrettens hus pa
Ekeberg, og hovedansvarlig for
styring av prosjektet har veert
OBIK ved Ivar Skamo.

Utdanningstiltak pa dagtid:
a) A-kurs pa Ekeberg i uke 33,
60 timer. 16 deltakere.

b) Dommerkurs fotball pa
Voldslgkka, 22.-29. mai. 12
deltakere.

Syv av disse er nd engasjert
som dommere i
bedriftsfotballen.
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Styringsgruppen Anlegg

Gruppas sammensetning frem til
27. april:

Leder Eli Rgren Fossheim
Kéare Adler

Leif Hggli

Tormod Houg

Bjorn @streng

John Villy Nyhagen (sekretser)

Fra 27. april:

Leder Eli Rgren Fossheim
Kare Adler

Roy Mesics

Trygve Isdal

Bjgrn @streng

John Villy Nyhagen (sekreteer)
Tom Anderson (sekr. fra 18/11)

Driftskomiteer

Trasop Idrettshall:
Trygve Isdal
Manglerud Idrettsanlegg:
Bjgrn @streng
Kjeholmen: Roy Mesics
Skoleidrettshaller:
Tom Anderson
Marka: Johan Markhus

Gruppen har i perioden hatt atte
mgter og behandlet 91 saker.
Anleggskonsulent og gruppe-
leder har hatt lgpende kontakt
mellom mgtene.

John Villy Nyhagen dgde i juli.
Det medfgrte at gruppen for en
tid ble noe handlingslammet.
John Villy hadde oversikt over
alt som hadde med baner og
anlegg i Oslo & gjgre. Det tok
derfor tid fgr vi fikk oversikt
over alt. Generalsekreter Finn
Hauger forsto problemene og
gikk inn som medlem av
gruppen hgsten 1991. I august
ble Hans Petter Fure engasjert
p4 timebasis og overtok
sekreteerfunksjonen og vikari-
erte som anleggskonsulent frem
til var nye bane- og anleggs-
konsulent, Tom Anderson, ble
ansatt 18. november.

Vi fikk dessverre ikke avviklet
var planlagte befaring
av idrettsanleggi -91.
Vart kurs i merking av
fotballbaner ble det
heller ikke noe av pa
grunn av for liten

deltakelse. Men vi kommer
sterkere tilbake i -92,

Konferansen for driftskomite-
er i kommunale idrettshaller ble
avholdt i Stovner Idrettshall
med driftskomiteen der som
vertskap. Arranggrer var OIK og
Park- og idrettsvesenet.

26. februar arrangerte OIK
ved styringsgruppe anlegg, kurs
i vedlikehold av gressbaner.

6. mars arrangerte styrings-
gruppen anleggskonferanse i
Idrettens Hus. Tema var bruk og
vedlikehold av gressbaner og
vedlikeholdssystemer i praksis.

17. mars deltok vi i bane-
fordelingsmgte pa Ekeberg.

7.-9. juni deltok gruppens
leder pa anleggskonferansen
som ble avholdt p& Sundvollen
Hotell med NIF som arranggr.

21.-23. august deltok gruppens
leder pé& den 15, landskonferan-
sen om Park, Idrett og frilufts-
anlegg som ble arrangert i Oslo.

27. november hadde Eli
Fossheim, Hans Petter Fure,
Tom Anderson og Finn Hauger
mgte med alle lag som har
driftskontrakter pa utebaner pa
Ekeberg.

Hgsten -91 har gruppens leder
deltatt p& mgtene Park- og
idrettsvesenet avholder hver 14.
dag, sammen med Finn Hauger.

Viktige saker gruppen

har behandlet

* NIFs handlingsplan for
idrettsanlegg 1991

e Tippemidler

* Langtidsplan for 1991-94

* Rehabiliteringsprosjekter
1991-92

* Utbygging av idrettsanlegg
1991-95

* Baneleie p4d kommunale
idrettsanlegg

¢ Driftskontrakter

® Renovering av Ekeberg-
omradet

* Driftskontrakt Manglerud
Star/Park- og idrettsvesenet

* Garderobeanlegg Linderud

° Idrettsanlegg

e Billett/leiepriser pa
Oslo-badene

Kommunens gkonomi er fortsatt

darlig, og det vil ogsa i 1992 bli
vanskelig & ivareta eksisterende
anlegg. Styringsgruppens
oppgave er & veere inspirator for
lagene, men det kan holde hardt
béde for lagene og OIK nir man
stadig mA tenke gkonomi for det
sportslige.

Ekeberg Idrettshall
Driftskomiteen har bestatt av:

Leder Brynjulf Nygaard

Leif Hggli

Olav Svinndal

Stein Lgvold

Eigil Norén

Hakon Endreson, Oslo
kommune er konsultativt
medl. uten stemmerett.

Odd Madsen (sekreteser)

Hallen ble innviet i 1973. Etter-
hvert begynner tiden & sette sitt
preg pa hallen. Men vedlike-
holdet har gjennom alle ar veert
holdt pa et hgyt niva. Lgpende
vedlikehold besgrges av vare tre
hallbetjenter. Ettersom feie-
maskinen takket for seg efter 18
ars drift er det kjgpt inn en ny
maskin. Pris 170 000 kroner.

Utleien til idretten er maksimal.
Det har videre vart stor utleie
til ikke-idrettslige arrangemen-
ter, spesielt i sommerméanedene.
Dette gir oss kjeerkommende
inntekter, men hallens gkonomi
er likevel noe anstrengt.

Det er stor konkurranse om de
store arrangementene, bade
idrettslig og kommersielt. Vi
héper derfor & kunne bedre
standarden slik at Ekeberg
Idrettshall fortsatt fremstar
som Osloidrettens storstue.

Drift skoleidretts-
haller 1991

Ordningen med idrettslagenes
drift av skoleidrettshallene har
fungert i syv ar. Det betyr at
kommunen sparer store summer
som pé sin side betyr frigjgring
av midler som igjen kommer
idretten til gode. At idretten har
ansvar for driften gir utvidede
apningstider, ogs nar skolene
holdes stengt.
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Vére idrettslag har driftsanvar for fplgende skoleidrettshaller:

Apallgkka Idrettshall
Haugerudhallen
Holmlia Idretts- og svgmmehall
Furuset Idrettshall
Kjelsas Idrettshall
Linderudhallen
Romsés Idrettshall
Haugenstua Idrettshall
Hovseter Idrettshall
@rakerhallen
Stovnerhallen

Idrettslagenes hovedoppgave er
tilsynsvakttjeneste og renhold.
Kommunen har lagt nytt gulv i
Hovseterhallen. Ved hjelp av
sysselsettingsmidler er gulvet i
Haugerudhallen rehabilitert. I
Apallgkka og Haugenstua er

Ammerud IF
Haugerud IF
Holmlia SK
Hgybraten Basketballklubb
Kjelsas IL

Linderud IL
Romsés IF
Stovnerkam.

Unge Sportsdansere
Ullern IF

Vesthi IF

gulvene lakkert, mens gulvet i
Linderudhallen er slipt og
lakkert.

Kjeholmen

Kjeholmen eies av Oslo
kommune. Den ligger utenfor

Fornebu. Driftsanvaret ble
overlatt Oslo Idrettskrets i
slutten av 70-arene. Den brukes
av vire maritime idretter.

Groruddalen Dykkerklubb har
driftsavtale med Oslo
Idrettskrets. Klubben har
forestatt tilsyn, drift- og
vedlikehold.

Gledelig nok har det ikke vaert
innbrudd denne sommeren.

Hytta ble stengt for vinteren
siste helg i september.

Det er ikke utfart stgrre
dugnadsarbeider dette &ret men
klubben vil komme tilbake med
forslag om hva som bgr gjgres i
1992.

Styringsgruppen Informasjon/Markedsforing

Frem til 27. april besto gruppen
av fplgende:

Leder Reidun Lundsrud

Leif Hggli

Jamil Malik

Erik Mathiesen

Brynjulf Nygaard

Astrid Johannessen (sekreteer)

Fra 27. april:

Leder Jamil Malik (info)

Leder Leif Hggli (mark.f.)

Per Granum (mark.f.)
Brynjulf Nygaard (info)
Kathrine Kirkevaag (sekreteer)

Gruppene har behandlet 67
saker, samt utarbeidet hand-
lingsplaner for tingperioden.

Markedsfering

Frem til idrettskretstinget ble
mesteparten av arbeidet rettet
mot bydelsarrangementer. Etter
idrettskretstinget ble info og
markedsfgring delt i to styrings-
grupper med felles sekreteer.

I perioden har vi i samarbeid
med en del sserkretser arbeidet
med et eget programutvalg for
“Sportsmagasinet” som skulle
bli et fast TV-program p4 Kanal
Oslo. Programutvalget fikk
planlagt og vist tre program fgr
TV-selskapet gikk konkurs og

utvalget ble lagt péa is.

Programutvalgets medlemmer:

Tore Andersen,
Oslo Bedriftsidrettskrets
Egil Vindorum,
Oslo Handballkrets
Tore B. Ramton,
Oslo Fotballkrets
Arild Rekdal,
Oslo Rokrets
Trym B. Dahl,
Oslo Volleyballkrets
0Odd Jarle Olsen,
Oslo Skikrets
Leif Hggli, kretsstyret
Kathrine Kirkevaag, sekreter

Flere naerradioer har ogsa
uttrykt gnske om samarbeid.
Men pé grunn av stort arbeids-
press for utvalg og sekretariat

métte vi forelgpig si nei til dette.

I forbindelse med idrettskrets-
ens 75-arsjubileum i 1992 har
gruppen jobbet mye med & fa
frem forskjellige jubileums-
artikler og har viderefgrt planer
om deltagelse med egen
jubileumsstand pa de stgrste
idrettsarrangementene i Oslo.

Gruppen har ogsé lagt ned mye
arbeid for & f4 annonser til
bladet “Idrett” og hdndboken.
Med positive resultater.

Informasjon

Ansettelsen av Kathrine Kirke-
vaag som informasjonskonsulent
var pa sett og vis det viktigste.
Informasjonen bade internt og
eksternt har lenge vaert
forspmt. Dette har bedret seg
radikalt i lgpet av det halve aret
hun har veert ansatt.

Av viktige saker gruppen har
arbeidet med, kan nevnes
utstillingen Ung 91, pa Sjglyst
15.-19. januar. Sammen med
Akershus Idrettskrets
representerte vi Norges
Idrettsforbund pa en felles stand
med flere landsomfattende
ungdomsorganisasjoner.
Handboken ble omredigert etter
kretstinget i april og sendt alle
ledd.

Det er oppnevnt ny
redaksjonskomite til bladet
“Idrett”. Den bestar av Brynjulf
Nygaard, Jamil Malik og
Kathrine Kirkevaag. Bladet kom
ut med fire nummer i lgpet av
hgsten. Internavisen OIK-nytt
har kommet ut regel-
messig med ett nummer
i mdneden. Responsen
pa de pressemeldinger
som er sendt ut, har
veert meget god.
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IPU-utvalget

Utvalgets sammensetning (til IK-
tinget -91):

Leder Arnvid Kavli, kretsstyret
Laila Andresen

Rolf Brandhaug

Hans Graff

Marianne Hjelmen

Thor Kleppe

Finn-O. Svendsen (sekretaer)

Etter idrettskretstinget gikk
Hans Graff og Marianne
Hjelmen ut og nytt medlem Eva
Berntzen ble oppnevnt.

Det er avholdt seks utvalgs-
mgter - to i det gamle og fire i
det nye utvalget. Dessuten ble
det avholdt et eget mgte med
kretsstyret den 10/1-91.

Utvalgets méalsetting er justert
og handlingsplan for 1992
utarbeidet. For 4 drgfte
samarbeid og igangsetting av
aktiviteter har utvalget veert
representert i mgter med
fglgende Bydelsadminstrasjoner:

Bydel 23, Vindern
Bydel 17, Stovner

Bydel 6, Gamle Oslo

Bydel 5, Griinerlgkka

Bydel 9, Sgndre Nordstrand
Bydel 21, Grefsen

Bydel 7, Ekeberg

Bydel 8, Nordstrand

Bydel 10, Lambertseter

I mgtene med bydel 23 og bydel
9 var henholdsvis IL Heming og
Klemetsrud IL representert. I
tillegg har utvalget veert repre-

sentert pé flere konferanser
vedrgrende arbeid med psykisk
utviklingshemmede.

Det er igangsatt flere nye lokale
treningstilbud:

e I Groruddalen (bydel 17) er det
i samarbeid med Oslo Svgmme-
krets igangsatt svemmeopplaer-
ing/vannaktivitet for barn.

e II, Heming har startet opp
treningstilbud og etablert en
“IPU-gruppe”.

e Klemetsrud IL har igangsatt
integrert tilbud for barn
tilknyttet sin barneidrettsskole.

I bydelene 7, 8 og 10 planlegges
samarbeid med Lambertseter
Svgmmeklubb om aktivitets-
tilbud.

Domsutvalget

Domsutvalget som ble valgt pé
Kretstinget 27. april 1991 har
folgende sammensetning:

Leder Tor Jgrgen Svendsen,
Hermes Turn og
idrettsforening

Kari Berg @sthus, Oslo Kvikk

Per @stmark, Grorud IL

Generalsekreter Finn Hauger

er utvalgets sekreteer.

Varamedlemmer:
Brit Mork,
Gymn. og Turnfor. Bjart
Svein Erik Dovran,
Bakkelagets Sportsklub

Domsutvalget har hatt ett mgte,
hvor to saker ble behandlet. Den
ene saken var av disiplinser
karakter, hvor vedkommende
ble utelukket fra idrettslig
aktivitet i seks uker. Den andre

saken ble returnert da Oslo
Idrettskrets Domsutvalg ikke
var rette behandlingsinstans.

Medlemmer av domsutvalget
har veert til stede pa idretts-
kretsens ting, og deltatt pa Oslo
Idrettskrets sin arlige samling
for tillitsvalgte og ansatte.
Domsutvalget ser positivt pa at
det bare har hatt to saker til
behandling.

Jubileumskomiteen

Komiteen for Oslo Idrettskrets'
75-arsjubileum har bestatt av:

Leder Ruth Sandal
Nicolai Johansen
Brynjulf Nygaard
Leif Hggli

Finn Hauger.

Lederen Ruth Sandal matte
slutte i komiteen i oktober 1991,
. pa grunn av stort arbeidspress.
Finn Hauger overtok leder-
jobben. Kathrine Kirkevaag og
Julitta Skovlie har ogsé veert
med i komiteen.

Jubileumskomiteen hadde sitt
fgrste mgte 24. april 1990. Det
er avholdt 15 mgter totalt. Alle
szerkretsene ble invitert
til to mgter. P& disse
mgtene skulle seerkrets-
ene komme med syns-
punkter pa hvordan
feiringen burde foregé.

Det ble bestemt at seerkretsene
skulle arrangere konkurranser/
stevner hvor Oslo Idrettskrets'
75-4rs jubileum ble markert.
Per Jorsett fikk i oppdrag &
redigere OIK’s jubileumsbok.
“Osloidrettens historie gjennom
75 &r” er blitt et meget vellykket
produkt.

Det er laget en jubileumsfilm
om Osloidretten, som vises pa
Oslo-kinoene i1 1992. Det er ogsé
laget en egen jubileumslogo.
Forberedelsene til mottagelsen i
Radhuset og festmiddagen pa
Rica Sjglyst har veert et meget
tidkrevende arbeid for
jubileumskomiteen.




Kongepokaler

Kongepokaler
H.M. Kongens Pokal er det gjeveste som kan vinnes i norsk idrett.
Den settes hovedsaklig opp i norske mesterskap. I 1991 ble det delt
ut 80 pokaler. Frem til september med H.M. kong Olavs monogram.
Deretter med H.M. kong Haralds monogram.
Fglgende utgvere fra Oslo Idrettskrets mottok kongepokalen i 1991:
Aking: André Lindg, Akeforeningen av 1905
Bandy: Hasle/Lgren (kvinner)
Basketball: Hgybraten BK (kvinner)
Fekting: Nina Steenland, Oslo Fekteklub

Terje Hagen, Oslo Fekteklub
Friidrett: Steinar Hoen, IK Tjalve
Hundekjgring: Lena Boysen, Holmenkollen HK
Ishockey: VIF Ishockey
Judo: Stig Traavik, NJJK
Karate-Taekwondo: Ingebjgrg Solum., Tiger KK
Padling: Knut Holmann, Oslo KK
Roing: Christine Helle, Chr. Roklub
Seiling: Tine Moberg, Bundefjorden Seilforening
Ski: Trude Dybendahl, Kjelsas IL
Tennis: Amy Jonsson, Holmenkollen TK

Anders Haseth, Nordstrand TK

.

Helt gverst: Den nye kongepokalen, med
H.M. kong Haralds monogram.

Over: Bente Skyrud fra Oslo fikk EM-
gull i casting i 1991.

Qerst til venstre: Hundekjpgrer Lena
Boysen var en av idrettsutgverne
som fikk kongepokalen i 1991.

Til venstre: Anne Bergvatn (t.v.)
og Marit Maana fra Oslo
Kapsvgmnings Klub vant NM i
synkronsvgmming duett i 1991.




Bevilgninger/diplomer

Reservefondsmidler

Oslo Idrettskrets Diplom 1991

Oslo Idrettskrets ting 30.april 1983 vedtok & sette
av kr. 2 000 000.- til et reservefond. Fondets
avkastning kan etter sgknad deles ut til lag og
serkretser. Tildelingen 1991:

Centrum Basketballklubb kr. 20000
Gamle Aker Karateklubb “ 10 000
IL Heming “ 10 000
Kurdi FK & 5000
Nord Kano- og kajakklubb “ 10 000
Ormgya Tennisklubb “ 10 000
Oslo Friidrettskrets “ 8 000
Romsés IL «“ 2 000
Sportsklubben Sterling “ 5 000
Sgrkedalen IF “ 20 000
Hgybraten og Stovner IL “ 3 200
Njard, turngruppen “ 22 000
Oslo Bandykrets “ 2 800
Oslo Boksekrets “ 15 000
Oslo Bryteklubb “ 5 000
Oslo Rideklubb for handicap. “ 15 000
Ready “ 10 000
Tonsen Tennisklubb “ 10 000
Ullern IF “ 17 000
Sum kr. 200 000
Idrettsstipend

Oslo kommunes idrettsstipend for 1991 er tildelt
felgende:

Kaja Jansen, Kristin Lgdrup,
Hege Flaten, Marit Nyberg,

Unni Helland, samtlige IL BUL Kr. 6 000
Vidar Knudsen,

Fokus Bordtennisklubb “ 5000
Hermes Turn og IF,

nordisk tropp+mix “ 5700
Gaute Melby Gundersen,

LambertseterIF “ 6000
Steve Jones, Siv Kjegrsvik, Siri Sagbakke,

Kaleem Ullah, Farooq Baig,

alle Oslo Landhockeyklubb “ 3300
Kenneth Hauge og Line Klavestad,

Oslo Sportsdanseforening “ 10 000
Olav Dahl, Tgyen Taeckwondo Klubb “ 8000
@ivind Rgsland, IL Varg “ 8000
Erik Bakke, Tgyen Tackwondo Klubb “ 8 000
Sum kr.60 000

Leif Arnesen, ASK Skgyteklubb

Arvid Austad, Oppsal IF

Knut Bekken, Hasle Lgren

Finn Carstensen, Klemetsrud I.L.

Tor Delerud, Bgler IF

Arne Eliesen, Hgybraten og Stovner IF

Lasse Elton, Vestli IF

Grete Evjenth, Njard

Gerd Fjellum, Hgyenhall Gymnastikkforening
Hakon Fredriksen, Tiger Karate klubb

Einar Frydenlund-Holm, IF Rollo/Bakkel. Sp.kl.
Kari Frydenlund-Holm, IF Rollo/Baekkel. Sp.kl.
Per Grini, Sp.kl. 09

Jerund Gasemyr, Hodr IL for synshemmede
Bjgrn Hamre, Sp.kl. Rye

Erik Hansen, Skeid

Tove Hansen, Klemetsrud IL

Turid Hemer, Oslo Turnforening

Ann-Helen Hogstad, Hermes Turn og IF

Kai Huseby, Bdler IF

Nisar Hussein, Oslo Landhockeyklubb
Reidunn Ingvoldstad, Oslo komm. tj.m. skytterlag
Ase Jahren, Prinsdal Tennisklubb

Raymond Jahrmann, Manglerud Star

Espen Johansen, Skeid

Ingar Johansen, Myrer IL

Terje Tidemann Johansen, Ellingsrud IL
Toffiri Kibuuka, Hodr IL for synshemmede
Jan Kjeerem, ASK Skgyteklubb

Lars Kolsrud, Oslo Turnforening

Willie Kristensen, IF Rollo

Arne Kristiansen, Ringvind IF

Ernst Th. Larsen, Tveita IL

Per Gunnar Lgken, Bgler IF

Svein Markhus, Unge Sportsdansere

Bjgrn Martinsen, Klemetsrud I1

Kirsten Martinsen, Ullern If

Ronald Minothi, Tomtegubben Miniatyrskytterlag
Audhild Moen, Linderud IL

Anne-Britt Nilsen, Siv Gymnastikkfor.

Knut Nilsson, Mercantile

Birger Olsen, Sp.kl. 09

0Odd Jarle Olsen, Hgybraten og Stovner Il
Unni Ottesen, Oslo Turnforening

Gunnar Pettersen, Bygdg Tennisklubb

Tom Pettersen, Hgybraten og Stovner IL
Hans Jgrgen Prinsdal, Oslo Blindes Helsesp. lag
Bgrre Rognlien, Bgler IF

Terje Rorby, Manglerud Star

Hroar Sjgli, Arvoll IL

Héakon Sjgmoen, Skeid

0dd Storsveen, Hgybraten og Stovner IL
Rune Sgrlie, Oslo @stre Sp. skyttere

Berit Tansem, Romerikslagets Il

Knut Tjaernas, Oslo Fotballkrets

Kristian Uggerud, Ljan Tennisklubb
Veslemgy Viervoll, Ullern IF

Harald Wigaard, Oslo Turnforening

Eva Ystborg, Siv Gymnastikkforening

Jan @lnes, Oslo Studentenes IK



OIK Sport A/S

Styret har bestétt av:

Leder: Kjell Thygesen
Jan Foyn,
Terje Skalhegg,
Bjgrg Christensen

Dgl. leder: Tor Myhrvold

Firmaet eies i sin helhet av Oslo
Idrettskrets.

Det er gledelig & konstatere at
1991 pany var et positivt ar for
OIK Sport. Med en
inntektspkning pa 20 prosent og
overskudd etter nedbetaling av
lan og renter.

Klubber, foreninger, bedrifts-
idrettslag og bedrifter generelt
finner vare priser og produkt-
lgsninger sveert konkurranse-
dyktige.

Kundene kommer sé og si fra
hele landet.

Produktspekteret omfatter
idrettskleer, profileringskleer og
-artikler, idrettsutstyr og
materiell, premier og premie-
skap.

I tillegg har firmaet pengespill
(knipsekasser) for oppstilling
med provisjonsinntekter til det
lokale idrettslag.

Aksjeselskaper
—

OIK Sport A/S - Regnskap og balanse

Resultatregnskap 1991

Norsk
Idrettsmedisinsk
Institutt (NIMI)

Oslo Idrettskrets har en
liten aksjepost i NIMI pa

ca. 3 %. Generalsekreter
Finn Hauger er idretts-
kretsens representant i
styret. NIMIs virksomhet
har stor betydning for
Osloidretten med sitt faglig
dyktige personale. Et medi-
sinsk stgtteapparat som
byens klubber og kretser bgr
nyttiggjgre seg i pAkomne
tilfeller, Selskapet drives
godt og det ble utdelt utbytte
til alle aksjongerer i 1991.

REGNSKAP BUDSJETT REGNSKAP
1991 1991 1990

Inntekter:
Salgsinntekter 1.576.908,21-  1.690.000,00- 1.292.538,51-
Andre driftsinntekter 138.649,80- 50.000,00- 134.060,53-
Sum driftsinntekter 1.715.558,01-  1.740.000,00- 1.426.599,04-
Utgifter:
Varekjep 1.115.845,79  1.223.300,00 794.557,48
Kostnader arbeidskraft 278.015,94 284.300,00 247.532,59
Driftsutgifter 171.750,26 160.800,00 140.739,48
Avskrivninger og tap 78.861,29 8.000,00 60.443,72
Sum driftsutgifter 1.644.473,28 1.676.400,00 1.243.273,27
Driftsresultat 71.084,73- 63.600,00- 183.325,77-
Finansinntekter/-utgifter
Finansinntekter 3.844,32- 6.000,00- 6.553,43-
Finanskostnader 57.128,17 50.000,00 56.694,95
Sum finansposter 53.283,85 44.000,00 50.141,52
Arets overskudd 17.800,88- 19.600,00- 133.184,25-
Balanse pr. 31.12.1991

REGNSKAP REGNSKAP

1991 1990

Elendeler:
Omepsmidler:
Betalingsmidler 130.419,84 51.119,87
Debitorer 326.288,63 302.096,47
Sum omlgpsmidler 456.708,47 353.216,34
Beholdninger:
Lagerbeholdning 45.517,00 21.109,00
Sum beholdninger 45.517,00 21.109,00
Inventar og utstyr 158.986,77 141.035,35
Sum varige driftsmidler 158.986,77 141.035,35
Sum eiendeler 661.212,24 515.360,69
Gjeld og egenkapital:
Kortsiktig gjeld:
Kreditorer 929.311,31- 814.955,27-
Skattetrekk, arb.giveravg. mm 20.597,00- 19.026,00-
Merverdi- og investeringsavgift 17.889,37- 9.143,83-
Palepne kostnader 21.691,90- 18.313,81-
Sum kortsiktig gjeld 989.489,58- 861.438,91-
Egenkapital:
Aksjekapital 100.000,00- 100.000,00-
Akkumulert underskudd 428.277,34 446.,078,22
Sum egenkapital 328.277,34 346.078,22
Sum gjeld og egenkaplital 661.212,24- 515.360,69-




Regnskap

Oslo Idretiskrets - Ekeberg Idrettshall

Resultatregnskap pr. 31.12.1991

Regnskap Budsjett Regnskap
1991 1991 1990
Inntekter:
Tilskudd fra Norges Idrettsforbund 4.189.413 4.195.600 4.226.761
Tilskudd fra seerforbund 70.800 80.000 34.000
Rammetilskudd fra Oslo kommune 18.256.000 18.256.000 21.323.000
Tilskudd fra Oslo kommune 1.849.000 1.849.000 3.228.100
Andre offentlige tilskudd 10.000 10.000 0
Andre inntekter (Note 1) 13.782.775 13.330.200 14.273.208
38.157.988 37.720.800 43.085.069
Utgifter:
Driftsutgifter (Note 2) 17.902.790 17.811.800 19.028.421
Overtort til idrettens organer 19.700.363 19.770.000 23.470.307
Overskudd/avsetninger 554.835 139.000 586.341
38.157.988 37.720.800 43.085.069
Note 1:
Reklame, annonser 1.178.030 1.234.000 1.499.270
Deltakeravgifter/
arrangementsinnt. 843.620 856.500 709.349
Salgsinntekter 135.243 134.000 139.420
Bingo, lotterier o.l. 2.119.559 1.971.000 2.153.251
Leieinntekter 3.812.437 3.707.100 4.364.934
Administrasjonsinntekter 789.520 688.000 782.183
Refusjon lgnn seaerkretsansatte 3.044.145 2.947.800 2.835.946
Andre inntekter 038.583 687.000 513.405
Renter, aksjeutbytte 921.636 1.104.800 1.275.447
Note 2:
Utdanningsvirksomhet 1.261.128 1.320.000 1.272.709
Helse-,trim- og idrettsmerketiltak 210.875 287.100 236.009
Barne- og ungdomstiltak 99.745 165.000 88.951
Kvinneidrett 10.175 10.000 2.075
Klubbutvikling 76.403 80.000 281.657
Andre tiltak 102.648 155.000 101.012
Bladet “Idrett” 68.159 83.200 97.201
Administrasjonskostnader 4.657.580 4.796.800 4.775.585
Styre- og komitekostnader 328.577 486.700 327.735
Drift av bygg og anlegg 5.374.926 4.971.000 6.320.270
Ansatte i seerkretser 4.326.405 4.269.400 4.012.557
Annen virksomhet 1.386.169 1.187.600 1.562.660
Arets overskudd er vedtatt avsatt til folgende formail:
Tiltak for arbeidsledige .......cccccoceeeveeiiieiiiiieeee e, 50.000
Nedbetaling av gjold ... 300.000
Vedlikeholdsfond............oooeeiiiiieeiiiieeeees 204.835

554.835




Balanse

Balanse pr. 31.12.1991

Regnskap Regnskap
1991 1990
Eiendeler:
Kasse, bank, postgiro OIK 3.137.755
EIH 1.318.254 4.456.009 6.768.820
Debitorer 2.511.573 2.112.245
Langsiktige fordringer 8.000 8.000
Idrettens Hus 4.200.000 5.500.000
11.175.583 14.389.065
Gjeld og egenkapital:
Kreditorer 1.924.662 1.490.607
Skyldig skattetrekk, arbeidsgiveravgift 582.132 656.136
Annen kortsiktig gjeld 1.293.044 2.301.205
Langsiktig gjeld 4.200.000 5.595.270
Avsetninger (Note 1) 1.762.658 2.116.916
Kapitalkonto (Note 2) 1.413.084 1.642.588
11.175.583 14.389.065
Note 1:
Vedlikeholdsfond 427.904 223.068
Jubileumsfond 228.870 334.301
Aksjekjepsfond 100.000 100.000
Anleggsplanmidler 31.750 53.000
NIF-fysisk aktivitet 15.000 15.000
Barmne- og ungdomsarbeid 75.000 75.000
Diverse tiltak 34.133 34.133
Fremtidig tap pa fordringer 500.000 500.000
Tiltak for arbeidsledige 50.000
Avdrag, renter pa lan 300.000 1.312.029
Note 2:
Oslo Idrettskrets eier folgende aksjer:
Norsk Idrettsmedisinsk Inst., 17 aksjer, ligningsverdi 23.800
OIK Sport A/S, 50 aksjer, ligningsverdi 0
Frogner Idrettsaniegg A/S, 15 aksjer, ligningsverdi 0
A/S Idrett, 50 aksjer, ligningsverdi 950
Velodrom A/S, 5 aksjer, ligningsverdi 0
Reservefond - resultatregnskap pr. 31.12.1991
Inntekter: Utgifter:
Renter 302.241 Tildelinger 200.000
Gebyrer 1.700
Overskudd 1991 100.541
302.241 302.241
Reservefond - balanse pr. 31.12.1991
Eiendeler: Gjeld og egenkapital:
Bank 1.784.861 Kreditorer 177.000
Obl./gjeldsbrev 535.976 Kap.kto 1.1.91 2.043.296
+ Overskudd 91 100.541

2.320.837 2.320.837




Kommentarer

\

Kretsstyrets
kommentarer til
regnskapet for 1991:

Omsetningen i Oslo Idrettskrets
gikk ned med ca 11,5 % i forhold
til aret for. Nedgangen skyldes
bl.a. reduserte kommunale
tilskudd, mindre reklameinn-
tekter og det lavere rentenivaet.

Redusert omsetning mé4 ogsa ses
i sammenheng med at driften av
Trasop Idrettshall fra 1.1.1991
er overfgrt til Oppsal IF og
inngér derfor ikke lenger i
regnskapet for Oslo Idretts-
krets.

I desember 1991 ble pantelanet i
Den norske Hypotekforening
refinansiert. Nytt pantelan er
tatt opp i UNI-Storebrand. I
forbindelse med refinansier-
ingen ble panteldnet redusert
fra 5,5 mill.kr. til 4,2 mill kr.
Differansen, kr 1.300.000, er
dekket av avsatte midler til
nedbetaling av 1an.

Tilskudd fra Norges
Idrettsforbund

Posten omfatter rammetilskudd
til idrettskretsen, tilskudd til
lgnn for seerkretsansatte og
tilskudd til spesielle tiltak. Bl.a.
fikk OIK kr 50.000 til tiltak for
arbeidsledige i samarbeid med
Oslo Bedriftsidrettskrets.

Var andel av tiltakene vil bli
belastet i 1992 og bevilgningen
er derfor avsatt til disposisjon i
1992.

Tilskudd fra sserforbund
Tilskudd fra Norges Bedrifts-
idrettsforbund til utdannings-
virksomhet i samarbeid med
Oslo Bedriftsidrettskrets.

Rammetilskudd fra

Oslo kommune
Rammebevilningen ble redusert
med ca 15 % i forhold til 1990.
De fleste bidragsposter matte
reduseres. F.eks. ble admini-
strasjons- og
driftsbidraget til
klubbenes medlemmer
og grupper redusert fra
henholdsvis kr 180/
2.000 til kr 150/1.500.

Jfr ogs& kommentarer under
posten Overfort til idrettens
organer,

Tilskudd fra

Oslo kommune
Kommunale tilskudd til
sekretariatets drift, utdanning
aktiviteter og skolens bruk av
Ekeberg Idrettshall pa dagtid.

Reklame, annonser
Posten omfatter reklameavtalen
pa sentrale idrettsanlegg,
stevnereklame og reklame i
Ekeberg Idrettshall. Reklame-
markedet er fortsatt vanskelig.

Bingo, lotterier o.l.

11991 deltok 131 klubber og
seerkretser i spillene, mot 205 i
1990. Hver klubb/szerkrets fikk
kr 10.000 (7.500 i 1990).
Samarbeidet med lokal-TV om
TV-bingo ble ingen suksess og
prosjektet ble avsluttet tidlig i
1991.

Leieinntekter

Den ordingere utleien til idretten
av Ekeberg idrettshall har veert
tilfredsstillende i 1991. Det er
imidlertid fortsatt vanskelig &
skaffe leietakere til ikke-
idrettslige arrangementer.
Idrettshallen gikk ogsa i 1991
med underskudd (kr 200.927).

Leien i Ekeberg Idrettshall ble
gkt 1.9.1991 for & bedre hallens
gkonomi.

I Idrettens Hus er leien ikke
endret siden 1.november 1986
for idretten, mens det for andre
leieforhold er arlig regulering i
forhold til endringen i
konsumprisindeksen.

Refusjon lgnn
szerkretsansatte

Posten gjelder szerkretsenes
andel av lgnn og sosiale kost-
nader for de ansatte som Oslo
Idrettskrets har lgnns- og
arbeidsgiveransvar for.

Bladet *Idrett"”

Bladet produseres internt, men
trykkes eksternt. Kostnadene
ved bladet er blitt redusert.
Fortsatt mangler annonser for &
gjgre bladet selvfinansiert.

Administrasjonskostnader
Posten omfatter Ignn til ansatte
iidrettskretsen og gvrige
driftskostnader knyttet til
sekretariatet.

Styre og komitekostnader
Utgifter til egne mgter i
kretsstyre, arbeidsutvalg,
oppnevnte styringsgrupper og
komiteer, samt deltakelse i
andres mgter og ved mgter som
kretsstyret/idrettskretsen er
vertskap for og kretstinget.

Drift av bygg og anlegg
Posten omfatter Idrettens Hus,
Ekeberg Idrettshall, Fotball-
garderoben og Kjeholmen.

Det er utfgrt ordinsert og
lgpende vedlikehold.

Ansatte i szerkretser
Idrettskretsen er arbeidsgiver
for 23 fast ansatte i serkretser.
Posten omfatter utgifter til lgnn
og sosiale utgifter til fast
ansatte og tilfeldig ansatte.

Annen virksomhet

Under denne posten er det tatt
med kostnader forbundet med
bingovirksomheten, avgift il
Oslo kommune for reklame-
rettigheter og leieavgift til Oslo
kommune for Ekeberg Fotball-
garderobe.

Overfgrt til idrettens
organer

Idrettskretsen far overfgrt hele
den kommunale stgtten til
idretten som en rammebevilg-
ning.

Retningslinjene for tildeling av
stgtte har som hovedprinsipp at
stgtten skal g4 til barn og unge
under 17 ar.

Voksne idrettsutgvere ma i stor
grad selv betale for & drive sin
idrett. Kretsstyret har fordelt
stgtten til de enkelte formal.

Idrettskretsen rapporterer til
byrédet om bruken av bevilg-
ningen. Byradet er ogsa klage-
instans i saker om stgtte til
idrettsformal.



Revisjon
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Oslo, 31. desember 1991
18. mars 1992

Thorvald Larsen

Truls Gerhardsen

Lise Rgine Nafstad

Turid Larsen Jamil Malik

Finn Hauger
Generalsekreter

Revisjonsberetning for 1991

Vi har utfgrt revisjonen for regnskapsaret for Oslo
Idrettskrets for 1991. Arsopparet, som bestar av
arsberetning, resultatregnskap, balanse og noter,
er avgitt av idrettskretsens styre og general-
sekreteer.

Var oppgave er & granske idrettskretsens
arsoppgjgr, regnskaper og behandling av dets
anliggender for gvrig.

Vi har utfgrt revisjonen i henhold til gjeldende
lover, forskrifter og god regnskapsskikk. Vi har
gienomfgrt de revisjonshandlinger som vi har
ansett ngdvendige for & bekrefte at Arsoppgjgret
ikke inneholder vesentlige feil eller mangler. I
samsvar med god revisjonsskikk har vi kontrollert
utvalgte deler av grunnmaterialet som
underbygger regnskapspostene og vurdert de
benyttede regnskapsprinsipper, de skjgnnsmessige
vurderinger som er foretatt av ledelsen, samt
innhold og presentasjon av arsoppgjgret. I den
grad det fglger av god revisjonsskikk, har vi
ennomgatt idrettskretsens formuesforvaltning
og interne kontroll.

Etter var mening er arsoppgjgret gjort opp i
samsvar med idrettskretsens lover, gjeldende
lovbestemmelser og god regnskapsskikk.

Oslo, 19. mars 1992

Lars T. Uvholt

Statsaut. revisor

Arnvid Kavli

Eli Rgren Fossheim

Ingunn Martinsen

Kjell Thygesen

Leif Hggli Berit Knudsen

Bjgrg Christensen
@konomisjef

Kontrollkomiteens beretning
for 1991

Kontrollkomiteen har sammen med revisor
giennomgatt Oslo Idrettskrets’ regnskaper for
1991.

Regnskapene, sammen med kretsstyrets
kommentarer til disse, gir etter var oppfatning
tilfredsstillende oversikt over den gkonomiske side
av virksomheten i samsvar med lov og
beslutninger.

Vi anbefaler at regnskapene godkjennes som Oslo
Idrettskrets regnskaper for 1991.

Oslo, 20. mars 1992

Erik Paulshus  Ruth Sandal Petter Ludvigsen




Hva er Oslo Idrettskrets?

Oslos stgrste
frivillige
organisasjon
Oslo Idrettskrets er en paraply-

organisasjon for all organisert idrett
i hovedstaden.

Ved arsskiftet 1991/92 hadde vi 539
lag og 174.500 medlemmer. | tillegg
kommer 920 bedriftsidrettslag.

Alle idrettslag innenfor idretts-
kretsens grenser som innordner seg
idrettens lover og regler, er vare
medlemmer.

Oslo Idrettskrets eier Idrettens Hus
pa Ekeberg og Ekeberg Idrettshall.

Idrett for alle

Oslo Idrettskrets' uttalte mal er
"ldrett for alle".

Breddeidrett, barne- og ungdoms-
idrett, idrett for psykisk utviklings-
hemmede og pensjonisttrim er
derfor vel sa viktig for oss som idrett
pa topplanet.

Mye a tilby
medlemmene

Utdanning:

* Trener-, leder- og dommerkurs

* Hjelp til & arrangere kurs

* Klubbutvikling

* Gratis |an av kurs- og matelokaler

Servicekontor:
- Skriveoppdrag, postekspedering
 Salg av idrettsmerker etc.

Trykkeriservice:

 Eget hustrykkeri

- Trykking, innbinding, stifting
Bane og anlegg:

» Terminlister

 Bane- og hallfordeling
» Tippemidler

OIK-Sport A/S

OIK-Sport A/S eies i sin helhet av
Oslo Idrettskrets. Selskapet tilbyr

profilering og klubbservice, og har
gunstige priser.

TIf. 19 70 81/19 78 30.

— og hvor finner du oss?

Oslo Idrettskrets, Adresse:
Idrettens Hus pa Ekebergveien 101, 1178 OSLO
Ekeberg. Apningstider:

Telefon: 02-19 70 81
Telefax: 02-67 97 00

15.5-14.9: kl. 08.00 - 15.00
15.9 — 14.5: kl. 08.00 - 15.45




