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Regnskap

Styret i Oslo Idrettskrets, fra venstre foran Berit Loennechen Feiring, nestleder Anne-Britt Nilsen,
Richard Pedersen (varamedlemn) og generalsekretzer Barre Rognlien. Bak fra venstre Jennifer
Thoresen, Wilhelm Mustad (varamedlem), leder Rolf Nyhus, Rolf Erik Heftye, Jane Hallstram
(ansattes representant), Reidar Bergestad og Odd Bjern Bratt. (Foto: Ivar Glomstein).

Forsiden:

Det nye Bislett Stadion ble dpnet med
Bislett Games, og fremstdr sentralt i
bybildet sett ovenfra som her, og ogsa
fra de fleste andre vinkler.

Foto Terje Lachen / SCANPIX

Baksiden:

Nye Bislett ble dpnet med Bislett
Games 29. juli. Over 15 000 tilskuere
fylte tribunene. Pd zrestribunen
friidrettspresident Svein Arne Hansen,
byradsleder Erling Lae, Dronning
Sonja, Kong Harald og ordferer

Per Ditlev-Simonsen.

Foto Jan teg / SCANPIX
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Det ble i 2005 avholdt 10 styremater med 84 saker og 6 idretisrdds-/arbeidsutvalgsmoler
med 38 saker. Krelsstyrel avholdt i lillegg el temeampie med besok og orienieringer pd Norges

Idretishagskole. Krelsstyret beslullel 20. juni d endre sammenseliiingen av arbeidsutvalget for

resten av tingperioden. Styrels leder Rolf Nybus og nestleder Anne-Britt Nilsen forisalle som

lovbestemte medlemmer. Som nytt medlem tiltradte Reidar Bergesiad med Jennifer Thoresen
som varamedlenm. Kretsstyret har viderefort ansvarsfordelingen for scerkretser og bydeler fra de

to foregdende dr.

Forholdet til lagene
Arbeidet for a styrke lagenes rammebetingelser
har statt sentralt i kretsstyrets arbeid. Nar det
gjelder lagenes drift, er de kommunale og statlige
stotteordninger viktige.

| 2003 ble det kommunale administrasjons- og
driftsbidraget ("hodestotten”) hevet fra 200 til 225
kroner. Tross lav prisvekst de senere ar, la kretsstyret
stor vekt pa a fa prisjustert stetten i forbindelse
med vedtakelsen av kommunebudsjettet for
2006. Samtidig pekte vi pa veksten i antall unge
medlemmer og ba om en bevilgning som tok
hensyn til dette. Dessverre nadde vi ikke frem.
Den kommunale rammebevilgningen som ogsa
omfatter de evrige kommunale stetteordningene,
ble viderefert med samme belap som i 2005.
Med uendret hodestatte betyr dette at de
kommunale bidragene til drift av lagenes egne
anlegg, anleggsleie, dugnadsstette, reisetilskudd,
handikapidrett ol. mé reduseres tilsvarende i 2006.
Styret har pekt pa at resultatet vil bli merkbart for
lagenes drift og tilbud ikke minst overfor unge
medlemmer.

Etter en opptrapningsperiode har den delen av
spillemiddeloverskuddet som fordeles direkte til
lagene som sdkalte lokale aktivitetsmidler, na flatet

ut. For Oslos del er det tale om dreye 10 mill. kr, som

er en ikke ubetydelig statte for den enkelte klubbs
arbeid for medlemmer i aldersgruppen 6 — 19 ar.
Oslo Idrettskrets har lenge arbeidet systematisk
for & skape forstdelse for hva mangelen pa
idrettsanlegg betyr for lagenes tilbud til fremfor
alt barn og ungdom. Dette arbeidet har de senere
ar gitt gode resultater. Bystyrets budsjettvedtak i
desemnber 2005 betyr at det skal investeres rundt
208 mill. kommunale kr i idrettsanlegg i 2006. Dette
er en satsing som kretsstyret har sagt seq meget
godt fornayd med. Vi foler at anleggsbevilgningene
til Osloidretten na er pa et nivd som - dersom det
viderefgres - i lgpet av noen dr vil gjere det mulig a
gi barn og unge et atskillig bedre tilbud enn i dag.

Idrettens samarbeidsutvalg

Styret har i 2005 arbeidet videre med & bygge opp
idrettens samarbeidsutvalg i de femten bydelene. |
mai gjennomfaerte man et fellesmate mellom styret
og samtlige samarbeidsutvalg der anleggsstrategi og
erfaringene fra arbeidet med siste kommunedelplan
ble diskutert. | forbindelse med OIK-samlingen i

september ble det gjennomfert en spesialsesjon
for tilstedevaerende utvalgsledere der idrettssjefen
i Oslo kommune, Steinar Helgesen, orienterte

om hvilke idrettsparkmuligheter som finnes i
byggesonen.

P4 ettersommeren ble utvalgene for femte
gang gitt innstillingsrett overfor idrettsradet ved
fordeling av de lokale aktivitetsmidlene. Dette
forte til betydelig aktivitet i samtlige 15 utvalg.
| et forsek pa & mélrette aktivitetsstatten bedre
besluttet kretsstyret at samtlige lag med minst
fem medlemmer mellom 6-19 ar som ikke hadde
sekt om kommunal statte, skulle tilskrives og bes
dokumentere sin virksomhet. Slikt brev ble sendt til
97 lag. Av disse var det 69 lag som ikke svarte, og
som felgelig ble tatt ut av fordelingen bdde sentralt
og i bydelene. Dette ferte til at faerre lag fikk midler
enn tidligere, men at de som beviselig er aktive fikk
desto mer.

Pa utvalgsmetene i bydelene var fremmatet
sveert godt. Representanter for 176 lag fordelte
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Nye Bislett 1 mal
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Gamle Bislett var Norges mest brukte idrettsanlegg. Det er denne tradisjonen Nye Bislett skal viderefere, fremhe
For0. wAsow MOYOLD LaksEn

Auv Rolf Nyhus,
leder av Oslo Idrettskrets

Hovedarena. Det er store dager for Os-
loidretten, de storste siden OL i 52,
Med Nye Bislett har Oslo fatt en mo-
derne publikumsstadion for sommerid-
retter for de neste lo-tre generasioner.
Det er i dette perspektiv vi | Osloidret-
ten har vurdert Bislettprosjektet det
siste tidret. Vi har ment at Oslo som
landets hovedstad og eneste storby méi
ha rad til & ha én hoved, fi
meridretter. Vi har tilla h
dette har med sivilisasjon og kultur &
giore.

Som kjent har ikke alle delt vare

synspunkter. Dette har viert en meget

| priksis er

seg med litt nekternhet og mitehold.

For jeg tror alle som ser dagens
praktfulle nyanlegg er enige om at be-
slutningen om & bygge nye Bislett var
riktig og fremtidsrettet. Her har byen
og bydelen fatt en tilvekst som vil glede
tilskuere og utovere | mange ar frem-
OVer.

1 dag foler vi forst og fremst takk-
nemlighet overfor bystyreflertallet,
som i det avgjorende oyeblikk sa at
nok er nok, og skar igjennom. For det
var et skikkelig left for byen. Bislett er
det storste kommunale idsettsanlegg
som er by siden OL ¢ 1952, Det er
A tenke pd at en kommu-
ert 85 prosent av det som

s lr;L\nrfll;nl.vlllr-g; for

byridsleder Erling Lae fra Hoyre, vara-
ordforer Svenn Kristiansen fra Frem-
skrittspartiet og Rune Gerhardsen fra
Arbeiderpartiet. I den forbindelse sa
byridslederen de forlesende ord: «Vi
tre representerer den kompakte majo-
ritet. Vi har makten og vi akter & bruke
den». Og det gjorde de. Tre mAneder
senere sorget de tre partiene for mer
enn to tredjedels flertall | voteringen
om reguleringsforslaget for Nve Bislett
Tukk skal dere ha!
Jeg vil ogsa fa lov & fremheve det go
arbeidet vi har hatt | denne sak
med de to siste idrettbyradene; Hilde
Barstad og Anette Wiig Bryn.
Oslodretten har mye & glede oss over.

Vi harmyve & se frem til 5 I8
i e =

mle
o e
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midler til 222 lag. For & motvirke muligheten for
skjevfordeling mellom lagene i ulike bydeler, ble
1/3 av Oslos midler fordelt direkte til lagene som
hodestatte. Dette forte til at totalt 275 lag ble tildelt
lokale aktivitetsmidler i 2005 mot 348 aret for.
Styret har besluttet & invitere samarbeids-
utvalgene til en evaluering av erfaringene fra fem ar
med lokal fordeling av aktivitetsmidlene. Denne vil

finne sted pa nydret 2006.

Osloidrettens Studieforbund /
Utdanningsutvalget
Kretsstyret har i tingperioden lagt stor vekt pa

arbeidet for & utvikle kompetanse i lagene. Derfor

var vi sterkt imot idrettsstyrets vedtak i januar
om a awvikle det regionale apparatet i Idrettens

Studieforbund. Dette ville etter var mening fa meget

uheldige konsekvenser for den fellesidrettslige

utdanningen i norsk idrett. Og det var et kutt som

etter var mening var ekonomisk unedvendig.
Idrettsstyret stod imidlertid pa sitt, og resultatet var
at OISF fra 1. mai ble et tomt bo uten ansatte og

uten ressurstilgang.

slo far
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Kulturdepartementet

plusser pa 24 millioner

kroner og bidrar med

totalt 80 millioner til

bygging av atte nye

idrettshaller i Oslo.

FIRIK FARDAL

I lopet av de neste drene vil det  Idrettskretsens generalsekretar

komme mange nye haller | Oslo, Berre Rognlien gleder seg over

NA har Kultur- og kirkedeparte- de ekstra pengene t| ,"'"“‘.

mentet bestemt at staten skal gi 10slo. RUTTFOTD: MO sALGH

ekstratilskudd til dtte av de nye

flerbrukshallene som skal bygges i ]

Oslo kommune. . | “En hvnsom

Departementet  kommer til A |

stille 24 millioner Kroner ekstra til | = &S A OSIU ma ha

disposisjon for 4 bygge ut hallene. ﬂ

Dette kommer i tillegg til de ordi- : 3! ”era ha”ef”

nere tippemidlene p& 7 millioner - | Valgerd Svarstad

kroner pr. hall. Dermed vil staten L2 augland, statsrid [ ]

bidr med totalt 80 millioner kro.

ner til den nye hallsatsingen. Oslo kommune har satt opp en

- Dette var veldig gode nyheter  onskeliste ph 13 nye haller i Oslo. ®
for Oslo-idretten! Dette betyr at vi  Atte av disse har de ni fiitt ekstra
kan fA pi plass flere haller pi kor-  mye spillemidler til, etter at de ba ®

tere tid enn forst antatt, sier gene-
ralsekretier | Oslo ldrettskrets,
Borre Rognlien

Ennd er det ikke bestemt
hvilke haller som skal bygges
forst. Men det ligger an til at
rundt halvparten av dem kom-
mer i tilknytning til en skole.

Oslofolk har fi haller i forhold
til folk i andre norske kommuner.
| dag er det 13 000 innbyggere pr.
hall i Oslo, Landsgjennomsnittet
er i overkant av 6000 pr. hall.

Blomstrer opp. Med andre ord
er behovet for mye haller stort §
Oslo, Byen har fitt 32 nye kunst-

om ekstra penger i juni i ir.

Samarbeider. Kommunen blir
byggherre og eier av de nye halle-
ne. Men selskapet Oslo Idrettshal-
ler AS, som eles av Oslo Idretts-
krets, seks «innendors-forbunds,
samt Oslo bedriftsidrettskrets,
skal samarbeide med kommunen i
planleggingen og oppretielsen av
de nye hallene.

Byggingen skal begynne neste
Ar, og det er ventet at det vil ta
mellom fem og Atte &r for alle de
nye hallene vil st ferdig.

= Vi mA fi skryte av kommunens
satsing pA idrett og fysisk aktivitet

Pa denne bakgrunn ble OISFs styre og kretsstyret
enige om at det naturlige var at ansvaret for
utdanningsvirksomheten ble ivaretatt av OIK og
at OISFs styre inntok en hvilende posisjon frem til
tinget i 2006. Som en konsekvens av dette ble et
egetl utdanningsutvalg nedsatt. Av den resterende
egenkapital som OISF radet over, ble 800.000 kr
omgjort til et utdanningsfond som skal benyttes
til & fremme utdanning og organisasjonsutvikling
i idretten i Oslo. Denne virksomheten skal styres
av OIK gjennom utdanningsutvalget. Arbeidet er
fra desember 2005 organisert som et eget prosjekt
med en ansatt prosjektleder.

Prosjektene

Oslo Idrettskrets har i 2005 viderefert sine prosjekter

med sikte pa & oppmuntre spesielle grupper til & bli

fysisk aktive og for a4 gi dem sosial tilherighet:

— Storbyarbeidet — rettet mot uorganisert ungdom
og innvandrerkvinner

- Gatekamp — rettet mot uorganisert ungdom

— Idrett og utfordring - rettet mot ungdom med
seerskilte behov

— Aktiv pa dagtid - rettet mot trygdede i Oslo
(unntatt alderstrygdede)

— 60pluss — med sikte pa 4 fa eldre til & bli fysisk
aktive.

Styret vil sterkt beklage all uklarhet som har
oppstatt for lagene som er involvert i Klubbtiltak
storby. | mai opplevde vi at Kultur- og kirkedeparte-
mentet plutselig foretok en sterk innsnevring av
maélgruppen for virksomheten og krevde nye
spknader fra lagene naermest over natten. Rotet ble
ikke mindre ved at NIF fulgte opp ved d frata de
involverte idrettskretsene ansvaret for seknads-
behandlingen og stette til driften. Alle forsek pa a
sikre viderefering av en organisasjonsform som
baserer seg pa naerhet til brukerne, og at vi beholder
den ekspertise som er blitt opparbeidet i lapet av en
tiars tid, har sa langt strandet. Det er ved drets utlap
fremdeles hayst usikkert hvilken lesning denne
saken vil fa.

Siden Oslo kommune star for en ikke uvesentlig
del av finansieringen, er vi blitt enige med
kommunen om & viderefere den kommunalt
finansierte del av Klubbtiltak storby etter de regler
og den modell som er blitt praktisert de senere ar.

Styret mener forevrig at OIK nd har en
vidtfavnende prosjektportefelje som nar store
og viktige malgrupper. Vi har all grunn til & vaere
stolte av det arbeid som gjeres av lagene og de
prosjektansatte, Samtidig finner styret det pa sin
plass & understreke at idrettsbevegelsen er en
frivillig bevegelse som farst og fremst skal ivareta
medlemmenes interesser og behov. Dette vil sette
naturlige grenser for hvor langt prosjektene ber og
vil utvikle seg. Ndr det gjelder virksomheten i det
enkelte prosjekt, viser vi til sekretariatets rapport.
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OlK-samlingen

OlK-samlingen 2005 ble avholdt pé Rica Hotell i
Tensherg i september. Totalt var det 87 deltagere
fra styre og administrasjon, saerkretser og lag.
Oppslutningen viste derved en forsiktig ekning.
Forholdet til og samarbeidet med Oslo kommune
stod ogsa denne gang sentralt, og byens politiske
og administrative ledelse stilte velvillig opp.
Samarbeidsutvalgene fikk noe plass, i tillegg til
temaet "humor og helse".

Oslo Kunstgressanlegg AS

Selskapet som eies av OIK, Oslo Fotballkrets og
Norges Fotballforbund, eri ferd med & avslutte
den starste anleggsutbygging i noen saeridrett i
byens historie. Opprinnelig var planen & bygge
26 kunstgressbaner i tidsrommet 2001-2004. Pa
grunn av dyktig ledelse, stordriftfordeler og en
tilleggsbevilgning fra OBOS, vil man ha bygget 33
baner nar prosjektet avvikles i 2006.

Oslo Idrettshaller AS

Oslo Idrettshaller AS ble etablert 1. april 2005

som en oppfelging av langtidsplanen 2003-
2006. Oslo Idrettskrets eier 51 % av aksjene. De
resterende 49 % eies av Norges Handballforbund,
Norges Bandyforbund, Norges Basketballforbund,
Norges Gymnastikk- og Turnforbund, Norges
Badmintonforbund, Norges Volleyballforbund og
Oslo Bedriftsidrettskrets.

Malet er & bygge 6-8 nye spilleflater over
noen fa ar. Man har lykkes i a fa Kultur- og kirke-
departementet med pa en egen programsatsing for
flerbrukshaller i Oslo. Det innebaerer at staten har
sagt seg villig til 4 eke spillemiddelfinansieringen
av atte handballflater fra 7 til 10 mill. pr. flate. Pa
kommunens budsjett for 2006 er det avsatt 20 mill.
kr til prosjekter i selskapets regi. (Dette kommer i
tillegg til bevilgninger til konkrete hallprosjekter.)
Styret synes derfor at forholdene ligger svaert godt
til rette for det nye selskapet.

Samarbeidet med Oslo kommune
Kretsstyret har ogsd i 2005 hatt et nzert samarbeid
med byrad og bystyre. Som det fremgar av den
etterfalgende del av beretningen, har vi en om-
fattende kontaktflate med kommunen. Og selv om
vi ikke alltid ser likt pa sakene, er dette et positivt
samarbeid som vi setter meget stor pris pa.

Kommunens budsjett for 2006

| styrets budsjettbrev til byradet i april ba vi om:

— 25 mill. kr til rehabilitering utover de 20 mill.
kr som var avsatt i eskonomiplanen til
Toyenbadet

- 5 mill. kr til nzermiljeanlegg

— 7 mill. kr til innenders lepebane samt 5 mill. kr til
innredning av kampsportlokale pa Bislett.

— 25 mill. kr for & fa en fullverdig isflate pa Frogner
Stadion

Politikerne og
administrasjonen
innledet pa
OIK-samlingen

i Tensberg. Her
er varaordferer

Svenn Kristiansen,
sammen med
kommunaldirektor
Lasse Johannessen,
Aps fraksjonsleder

i Samferdsels- og
miligkomiteen,
Khalid Mahmood,
avdelingsdirekter
Steinar Helgesen,
Kultur-og
idrettsetaten og
kretsleder Rolf Nyhus.
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Bjern Tore Lie i
Héndballregionen
peker pd det
utvendige forfallet
pa Kjelsdshallen.
Situasjonen er ikke
spesielt bedreinne i
hallen.
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— 8 mill. kr til Heminghallen i 2006 (med et tilsvar-
ende belep i 2007)

— 5 mill. kr til garderober pa Vallefeltet som ogsa vil
fungere som klubbhus for Valerenga Fotball

— 3 mill. kr til nytt klubbhus med garderober for
Arvoll IL

— 24 mill. kr til to prosjekter i regi av Oslo Idrettshaller
AS

— 250.000 kr til prosjekteringsomkostninger
Ullernhallene

— 7 mill. kr til kunstgressbaner (Voksen/Hovseter og
Ekeberg 1)

— 5 mill. krtil en trasé i Wyllerleypa der
alpinklubbene fér avtalefestede saerrettigheter

— etablering av permanente toaletter pa
Ekebergsletta som samtidig leser cricketsportens
behov for lager og klubbhus

— resterende midler til skoleidrettshallen pa Boler.

Pd driftssiden ba vi om:

— justering for pris- og aktivitetsutvikling av
hodestatten og de gvrige driftsbidrag (29 mill. kr)
— viderefering bidraget til Klubbtiltak storby (2 mill. kr)

- en okning pa 100.000 til Gatekamp (0,3 mill. kr)
- en tilsvarende skning til Idrett og utfordring
(1,3 mill. kr)
- en ekning pa 400.000 til Aktiv pa dagtid (2,6 mill.)
— en viderefaring av bevilgningen til 60pluss (2 mill. kr)

Byradets budsjettforslag ble fremlagt i
september. Forslaget til driftsbudsjett innebar
ingen forandringer fra 2005, og var felgelig darlig-
ere enn hdpet - noe styret ogsa ga uttrykk for i
pressekommentarer.

Investeringsbudsjettet inneholdt enkelte lyspunkter,

men ogsa mange skuffelser:

— 50 mill. kr til rehabilitering av Teyenbadet

~ 1,5 mill. kr til annen rehabilitering

— 19 mill. kr til tak og innendars lepebane pa Bislett

- 6,8 mill. kr til garderobehus pa Vallefeltet

— ferdigstillelse av skoleidrettshallen pa Boler varen
2007.

| denne situasjonen besluttet styret 4 prioritere

anleggsinvesteringer. Vi ble enige om felgende

liste:

1. 5 mill. kr til Heminghall

2. 20 mill. kr til prosjekter i regi av Oslo
Idrettshaller AS

3. 28 mill. kr til rehabilitering som omfatter bl. a.
Apallekka og Kjelsashallen

4. 12 mill. kr til full isflate pa Frogner
(startbevilgning)

5. 5 mill. kr til nzermiljganlegg

6. 250.000 kr til prosjekteringsstatte Ullernhallene.

Samtidig sa vi klart ifra i media hva vi syntes
om budsjettforslaget. Dette ble fulgt opp av
deputasjoner til Samferdsels- og miljgkomiteen
samt Kultur- og utdanningskomiteen. Vi
hadde ogsé mater med gruppeledelsene
i de fleste partier (Arbeiderpartiet, Hayre,
Fremskrittspartiet, Sosialistisk Venstreparti, Venstre
og Kristelig Folkeparti i tillegg til en samtale med
byradslederen).

Allerede i byradets tilleggsinnstilling 15. november

(etter fremleggelsen av den nye regjeringens

forslag til statsbudsjett), ble noen av @nskene

imatekommet:

— 25 mill. kr til rehabilitering av Kjelsashallen

- 25 mill. kr til rehabilitering/nybygg av gamle
Apallekka idrettshall

= 9 mill. til slutthnansiering av Boler skoleidrettshall.

Et budsjettkompromiss ble inngatt 29. november
mellom en flertallskonstellasjon bestdende av Hayre,
Fremskrittspartiet, Venstre og Kristelig Folkeparti.
Det inneholdt:

— 20 mill. kr til Oslo Idrettshaller AS

-8 mill. kr til Heminghallen

- 0,25 mill. kr til prosjektering Ullernhallene

— 1 mill. kr til ridehall Lofsrud gérd

— 1 mill. kr til prosjektering av is pa Frogner

— 6 mill. kr til skatehall Voldslokka

— 2 mill. kr til bandy-/landhockeybane Voldslekka
=5 mill. kr til naermiljeanlegg

— 1 mill. kr til ridehus Sendre As gard.

Kompromisset fikk stort sett enstemmig tilslut-
ning i Finanskomiteen 30. november, og ble

- sammen med forslagene i byradets opprinnelige
budsjettforslag og tilleggsinnstillingen — vedtatt
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av bystyret 14. desember. Dette brakte de samlede
kommunale investeringene i idrettsanlegg pa 2006~
budsjettet opp i rundt 208 mill. kr. Det er kretsstyret
sveert godt forneyd med.

Kommunedelplanen for idrett 2005-2008
Byradssaken ble fremlagt i februar og vedtatt

av bystyret i mars. Allerede i 2004 hadde
kretsstyret foretatt sine prioriteringer innen ulike
anleggskategorier pa grunnlag av innspill fra
samarbeidsutvalgene og seerkretsene. Disse var sa
kanalisert inn i den kommunale administrasjonens
arbeid med planen. Osloidrettens synspunkter var
derfor godt ivaretatt i den plan som ble vedtatt av
bystyret.

Kommunedelplan for anlegg
og omrader for friluftsliv 2005
Byrddssaken be fremlagt i februar og behandlet av
bystyret i mars. Fra idrettens side var mye av det
konkrete forarbeidet med forslag til nye anlegg og
traseer gjort i 2004. Overfor bystyret etterlyste vien
klar understrekning av at enkelte bynzere omrader,
som omradene rundt Tryvannsasen, Grefsenkollen
og Skullerud, farst og fremst skal benyttes til idrett
og friluftsliv med de nedvendige anlegg og traseer.
Dette bor avspeiles i requleringsformalet. Vi ba derfor
bystyret ta et initiativ med sikte pa a fa Friluftsetaten
til & utrede en omregulering av randsoner i Marka,
som omradene rundt Tryvannsasen, Grefsenkollen og
Skullerud, i trad med ovenstaende.

Dette er et arbeid som na felges opp.

s

DUNKING FORBUDT .

Retningslinjer og flerbruksplan for Oslo
kommunes skoger

Hvert 10. ar vedtas flerbruksplan for Oslo kommunes
skoger pa grunnlag av mélsetninger som revideres
ved samme anledning. Neste flerbruksplan vil
gjelde for perioden 2006-15. Planen er viktig for
idretten fordi den legger faringer pad mulighetene
for idrettslig aktivitet og anleggsutvikling i viktige
deler av Marka. OIK har derfor veert representert

av Wilhelm Mustad og radgiver Ivar Glomstein i
Mélsetnings- og flerbruksplanutvalget som skal gi
Frilufsetaten rad i forbindelse med utarbeidelse av
forslag til ny plan. Bystyret vedtok saken med nye
mal og retningslinjer i juni. Da hadde vi bl. a. bidratt
til at forslag om restriksjoner pé sykling i Marka, var
frafalt. Arbeidet med selve flerbruksplanen har tatt
lenger tid, og vil farst bli politisk behandlet i 2006.

Ny kommunal forskrift om utlan og utleie av
skoler og andre kommunale lokaler til frivillige
organisasjoner

Med utgangspunkt i bystyrets vedtak i saken om
Utlan og utleie av skoler og andre kommunale
lokaler til frivillige organisasjoner - byradssak
299/04, sendte byradet varen 2004 ut et forslag

til ny kommunal forskrift pa hering. Bystyrets
vedtak innebar at man utvidet utlansadgangen for
frivillige organisasjoners virksomhet for barn og
ungdom inntil 25 ar. | heringsutkastet var idretten
fortsatt gitt prioritet etter skolenes egne aktiviteter
til ldn/leie av gymsalene, og det ble foreslatt fast
spknadstidspunkt for alle skoler. | en haringsuttalelse
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stpttet vi disse forslagene. Nar det gjaldt prisen

for de frivillige organisasjoner ved leie til selvkost,
understreket vi at det bare burde bli tale om & dekke
rene variable kostnadene som vakthold og renhold
m.m. Vi anbefalte ogsa at det ble etablert faste
(obligatoriske) timepriser pa grunnlag av sterrelsen
pa salen, enten i et trinnvist prissystem eller i form
av en kvadratmeterpris. Disse synspunktene ble det
tatt hensyn til i den nye forskriften.

Helhetlig utviklingsplan for Groruddalen
| januar la byradet frem et haringsutkast til en
helhetlig utviklingsplan for Groruddalen. Utkastet
omtalte idrett og fysisk aktivitet kun i sammenheng
med et forslag om 4 arbeide for etablering av et
stadionanlegq i Groruddalen med tilskuerkapasitet
pa 2000 - 4000. Dette tok vi opp med byradet, Vi
understreket at den store rollen som idretten har
som identitetsskaper og miljefaktor i lokal-
samfunnet, ma kamme klart til uttrykk i den
endelige planen. | den sammenheng vil det vaere
naturlig & peke pa behovet for a felge opp de
anleggsprioriteringer som ligger i kommune-
delplanen for idrett.

Dette innspillet forte til at byradet i byradssaken
i september foreslo at kommunedelplanen for
idrett skal innga som en del av den helhetlige
utviklingsplanen for Groruddalen. Byradssaken
ligger ved arsskiftet i bystyret.

Bislett

29. juli — pa en stralende sommerkveld - ble

nye Bislett tatt i bruk i forbindelse med Bislett
Games. Styret ga offentlig uttrykk for at dette var
store dager for osloidretten, de starste siden OL

i 52. Med nye Bislett har Oslo fatt en moderne
publikumsstadion for sommeridretter for de neste
to - tre generasjoner. Det er i dette perspektiv
kretsstyrer gjennom flere tingperioder har vurdert
Bislettprosjektet. Vi har ment at Oslo som landets
hovedstad og eneste storby madtte ha rad til & ha én
hovedarena for sommeridretter. Vi har tillatt oss &
hevde at dette har med sivilisasjon og kultur & gjere.

Som kjent har ikke alle delt vare synspunkter.
Bislettsaken har vaert en meget tung prosess — hvor
maotkreftene har veert mange og sterke, og hvor
forsekene pa omkamper var nesten uten ende. Ogsa
vi skignner at et sa stort prosjekt nedvendigvis vil
avfade diskusjon og uenighet, men det kunne jo ha
gjort seg med litt nekternhet og méatehold.

For styret er overbevist om at alle som ser det
praktfulle nyanlegget er enige om at beslutningen
om a bygge nye Bislett var riktig og fremtidsrettet.
Her har byen fatt en tilvekst som vil glede tilskuere
og utevere i mange ar fremover, Styret vil i den
forbindelse rette en takk til generalsekretaeren.
Gjennom ti dr har han som idrettens representant i
byggekomiteene for Bislett, arbeidet utrettelig for &
fa virkeliggjort prosjektet.

Redkleiva

Styret behandlet saken i april pa bakgrunn av
forslag fra Skiforbundets styre og Skiforeningen om
a bygge henholdsvis en ny skiflygningsbakke og

ny normalbakke alternativt storbakke i Radkleiva.
Kretsstyret registrerte at omradet rundt Redkleiva
inngar i det omradet man arbeider for a fa
omregulert til idretts- og friluftslivsformal med
nadvendige anlegg og traseer. Vi fant at man
parallelt med dette kan arbeide med planer med
sikte pa en differensiert idrettslig bruk av omradene.
Spersmalet om en mulig 20-meters bakke i
Redkleiva matte etter styrets syn vurderes opp mot
Midtstuen i tilknytning til en eventuell tildeling

av VM i2011. Spersmalet om a anlegge starre
hoppbakker i Redkleiva, er avhengig av avklaring

av en rekke forhold av planmessig og ekonomisk
karakter samt til spersmalet om eventuelle nye krav
til storbakke 1 VM for nordiske grener, og ble felgelig
ikke ansett a veere en aktuell sak.

Bevaring av deler av Bygdoy

Kretsstyret nedsatte i 2004 en arbeidsgruppe ledet
av Berit Loennechen Feiring for a ivareta idrettens
interesser i forbindelse med arbeidet med a regulere
Bygdey kongsgérds arealer. Pa bakgrunn av vare
innspill til kommunen i november 2004, ble Oslo
Idrettskrets invitert til 4 tiltre arbeidsgruppen for
sikring og utvikling av Bygday. Dette er en referanse-
gruppe for Plan- og bygningsetatens arbeid med
reguleringsplanen. | den forbindelse har vi redegjort
for referansegruppen om idrettens behov og ansker.
Disse er ogsa formidlet til Plan- og bygningsetaten.
Planarbeidet er beregnet avsluttet i 2007.

Golfens rammevilkar i Oslo
Styret nedsatte i 2004 en arbeidsgruppe som
skal arbeide mer langsiktig for & bedre golfens
rammevilkar i hovedstaden. Gruppen bestar
av Anne-Britt Nilsen, Richard Pedersen og
anleggskonsulent Tom Anderson. Den har knyttet
til seg Pél Melbye fra Norges Golfforbund og @ivind
Johansen fra Kultur- og idrettsetaten.
Arbeidsgruppen har avholdt seks mater, Alle
byens golfklubber har veert invitert til a redegjere
for sine utfordringer pa anleggsfronten. Gruppen
planlegger d avlegge sin rapport i forkant av
kretstinget i 2006. Man har i 2005 szerlig bistatt
Groruddalen Golfklubb i arbeidet med 4 fa
gjennomslag for deres utvidelsesplaner (ni nye hull).
| tillegg har arbeidsgruppen veert opptatt av a sikre
Grenmo Golfklubb arealer for fremtidig utvidelse,
samt d etablere noen naermiljganlegg for golf i
samarbeid med Norges Golfforbund og Kultur- og
idrettsetaten.

Arbeidsgruppe for bad
Styret nedsatte i 2004 ogsa en arbeidsgruppe for &
se pa hvorledes man kan fa kontinuerlig og stabil



KRETSSTYRETS ARBEID

Asim, Kemal og
Fores koser seg i
Teyenbadet

som dpnet
utendersbassenget
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drift ved flere av Oslos kommunale bad. Utvalget
bestar av Rolf Erik Heftye, Reidar Bergestad og
anleggskonsulenten. I tillegg har presidenten i
Norges Svemmeforbund, Per Rune Eknes, og leder
i Oslo Svemmekrets, Thor-Inge Jacobsen, deltatt.
Arbeidsgruppen regner med a fremlegge sin
rapport for styret i lapet av farste kvartal 2006.

Idrettspolitikk

Forholdet til NIF

Pa bakgrunn av krisen i NIF ble det i 2004 nedsatt
et organisasjonsutvalg for a se pa den fremtidige
struktur i norsk idrett. Styrets leder, Rolf Nyhus,

ble oppnevnt som en av idrettskretsenes
representanter i dette utvalget. Parallelt med
utvalgets arbeid gjennomferte idrettsstyret en
omfattende nedbygging av NIFs sentrale apparat. |
lopet av 2004 ble 44 stillinger fjernet. Dette var det
allmenn oppslutning om, fordi alle innsa at NIFs
bemanning matte reduseres for & fa skonomien i
balanse. | januar 2005 vedtok idrettsstyret & fjerne
ytterligere 28 arsverk, hvilket innebar en fullstendig
nedbygging av det regionale utdanningsapparatet
i norsk idrett. Dette protesterte vi i mot. Pa
bakgrunn av de regnskapstall som var fremlagt

for det ekstraordineere idrettstinget i 2004, var

det ikke behov for en slik nedbemanning. Den
ville i sa fall innebaere at NIF ville overoppfylle

sitt innsparingsbehov. | tillegg var dette et tiltak
som ville legge viktige faringer for fremtiden, og
det fer organisasjonsutvalget hadde avsluttet sitt
arbeid. Nar idrettsstyret - tross protester - likevel
gjennomferte en sa omfattende nedbemanning,
fant vi det betimelig & sperre hva som var den
egentlig dagsorden.

Pa den bakgrunn representerte ledermatet
i NIF i mai et skritt i riktig retning. Etter en
periode preget av hva vi hadde karakterisert som
organisasjonsmessig "rakjer”, hersket det bred
enighet pa et par viktige punkter. For det farste
var det klart at idretts-Norge var innstilt pé & ta
seg den tid det trenger til & vurdere sin fremtidige
organisering. Alt snakk om ekstraordinaert idrettsting
hesten 2005 forstummet. For det andre viste
metet at det hersket stor grad av enighet om
arbeidsdelingen i norsk idrett; at det faglige knyttet
til de ulike idretter ligger pa seerforbundssiden,
at det fellesidrettslige bar l@ses i NIF-linjen. Nar
det gjaldt organiseringen av NIF-linjen, hellet de
fleste i retning av & beholde idrettskretsene til
det foreligger en avklaring i stortinget om Norges
forvaltningsmessige struktur, og at idretten deretter
innretter seg etter den nye inndelingen som
ventelig blir basert pa sterre regioner.

Ett omrade hvor det fortsatt hersket uenighet,
gjaldt behovet for tillitsvalgt ledelse av idretts-
kretsene. Etter kretsstyrets syn er dette en vesentlig
side ved det norske idrettsdemokratiet, og et viktig
ledd i idrettens frivillighetshierarki.

P& andre omrader var imidlertid ikke signalene
like beroligende. Avviklingen av det regionale
utdanningsapparatet var knapt gjennomfart for
NIFs administrasjon inngikk en avtale om utdanning
med Adecco. Avtalen innebar bl. a. fellesidrettslig
utdanning i seerforbundsregi. Det var et brudd pa
den etablerte oppgavefordeling i norsk idrett og
kan lett fere til uhensiktsmessig dobbeltarbeid. | mai
fikk vi s& den tidligere beskrevne overferingen av
storbyarbeidet fra de relevante idrettskretsene til
NIF. Vi registrerte ogsd at rammetilskuddet fra NIF
til idrettskretsene fortsatt ble trappet ned. Dermed
blir muligheten for & utfere de lovpalagte oppgaver
pa en god mate redusert. Kretsstyret fant at dette
hadde veert forstaelig dersom det hadde veert ledd
i en organisasjonsmessig dugnad med sikte pa
a fa norsk idretts ekonomi pa fote. Men samtidig
opplevde vi at overferingene til seerforbundene
@kte. Da var det mulig a se bevilgningspolitikken i et
helt annet lys.

Pa den bakgrunn fant vi grunn til a sparre
om krefter arbeidet planmessig for a8 temme
idrettskretsene for innhold — og det fer idrettstinget
som norsk idretts hayeste myndighet far uttale
seg om den fremtidige organisering. Vi spurte
idrettspresidenten offentlig om det bare var vi som
sa spokelser pd haylys dag eller om det var utilsiktet
at alle disse viktige vedtakene pekte i en retning.
|drettspresidenten har ikke besvart sparsmalet.

Pengespill- og lotterilovgivningen -
bingoforskriften

Oslo Idrettskrets har i flere &r spilt bingo i pott
med 80-90 lag og saerkretser. Ved revisjonen av
pengespill- og lotterilovgivningen har vi engasjert
oss sterkt for & sikre bingoen levedyktige vilkar.
Dette har veert et arbeid som har strukket seg over
flere ar, og hvor problemstillingen er hvorvidt visse
sidespill i bingolokalene skal holdes utenfor den
monopolordningen som stortinget har besluttet
opprettet for evrige pengespill. Saken er enna ikke
definitivt avklart.

Takk

Styret vi rette en stor takk til administrasjonen for
meget godt utfart arbeid. Takken rettes forst og
fremt til kretsens generalsekretzer som er ansvarlig
for saksbehandlingen. Berre Rognlien har meldt

fra om at han avslutter sin 12 ar lange fartstid som
administrativ leder av osloidretten varen 2006. Styret
vil pa denne plassen framheve den store jobben
som er utfert av generalsekretaren til beste for Oslo
Idrettskrets.
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Kretsstyrets representasjon 2005

'NIFs ledermate, Tmnsbergﬁ - 27.-28. mai Rolf Nyhus
Anne-Britt Nilsen

Idrettskretsledérrm@te,_Trgndheim 1 6.-_18._septéim7bérr Rolf Nyhus
Anne-Britt Nilsen
Idrettsradskonferanse, Alta 11-13.februar Anne-Britt Nilsen

Odd Bjern Bratt

Kretsting:
Oslo & Akershus Basketballkrets 8. juni Reidar Bergestad
Oslo Bowlingkrets - 8. mars Reidar Bergestad
Oslo Fotballkrets : 3. desember Rolf Nyhus
Oslo & Akershus Gymn.géfurnkrets 5. mars Anne-Britt Nilsen
Oslo Ishockeykrets 30.mai Roff Nyhus .
Kampsport Region Q)st_ _ 31.mars  0dd Bjern Bratt
Akershus & Oslo Motortsportkrets 9. mars Odd Bjern Bratt
Akershus & Oslo Orienteringskrets 10. februar Anne-Britt Nilsen o
Oslo & Akershus Rytterkrets 30. mars Berit Loennechen Feiring
 Oslo & Akershus Seilkrets ' 20. januar Reidar Bergestad '
Oslo Skikrets 6. juni Rolf Nyhus
Akershus & Oslo Skaytekrets 6. juni Berit Loennechen Feiring
Oslo Svernmekrets 10. mars Reidar Bergestad
Oslo Cyklekrets : 24.februar  Wilhelm Mustad
Oslo Tenniskrets o 7 27. februar 7 - Rolf Erik Heftye

Annen representasjon:

Akeforeningen i Oslo 100 &r 4.januar - Rolf Nyhus
Nordstrand Tennisklubb 100 dr 16.thr - Rolf Nyhus
Oslo Turnforenin_g 150 &r 13. april Rolf Nyhus
Oslo Fotballkrets 100 &r 17. september Rolf Nyhus -
Gaustadl@pe; 9. september Rolf Nyhus

Anne-Britt Nilsen
Jane Hallstram
~ Juniorlekene 7 Rolf Nyﬁus
Oslo Oé Omland Friluftsrads drsmete 7. april o Wilhelm Mustad

21. mai

Varaordferer Svenn Kristiansen stod for den offisielle
dpningen av Oppsal Arena. Her sammen med OIKs Fra markeringen av Oslo Fotballkrets 100 dirs

leder Rolf Nyhus og daglig leder i Oppsal Arena Jjubileum.OIKs leder Rolf Nyhus som overrekker gave til
Allan Gjerde. fotballkretsens leder, Roar Eilertsen.
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Aktiviteter i
Grinerhagen.
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OlIKS SEKRETARIAT

2005 har veerl el hektisk arbeidscr for Oslo Idretiskrets og preget av omrokkeringer i

sekretarialel. En vikiig drsak iil delle var utviklingen i NIF sentralt. Avviklingen av del regionale

(a

uldanningsapparalel i Idrettens Studieforbund og omlegningen av storbyprosjektet her felt

Solger for oss. Vi bar mdllel elablere en nytt utdeanningstilbud og skrinlegge planen om d

utvikle Gatekamp til el beldrsprosjekt. En annen drsak er usikkerbeten knyttel lil fremtidige
bingoinntekter som gjor at vi ma fore en forsiktig ansettelsespolitikl. En tredje— og lykkeligere
grunn— er at vi opplever usedvaniig mange fadselspermisjoner i sekretarictet.

Organisasjonsprosessen og utviklingen i NIF har
medfart mye arbeid — utover & mdtte omorganisere
eget sekretariat. Ogsa vi mener at det var naturlig

4 gd organisasjonen etter i ssmmene og se om

det er noe som kan gjeres annerledes. Men det
betyr jo ikke at man absolutt ma “skylle barnet

ut med badevannet”. Norsk idretts organisering

er basert pa noen generasjoners erfaring, og ma

i utgangspunktet forventes & veere noenlunde
hensiktsmessig.

Forholdet til Oslo kommune
Sekretariatet har viktige oppgaver som utreder

og tilrettelegger for kretsstyret. Dette gjelder

ogsa for det politiske arbeidet overfor byrad og
bystyre. Mange av disse prosessene og resultatene
av dem er forholdsvis utferlig beskrevet i styrets
beretning. Som styret gleder vi 0ss over et svaert
godt investeringsbudsjett i 2006. Apningen av nye
Bislett var et haydepunkt i osloidretten i 2005. Dette
er en sak hvor administrasjonen har vaert og er
sterkt involvert, ikke minst fordi generalsekretaeren
er idrettens representant i byggekomiteen. Nar det
gjelder Oslo konmunes driftstilskudd, er vi glade

for at bevilgningene til prosjektene viderefares,
men ma beklage at driftsbevilgningene til lag og
seerkretser stadig star "pa stedet hvil”,

Det tette samarbeidet mellom idrettskretsen og
kommunen foregdr ikke bare mellom kretsstyret og
politiske myndigheter. Det eksisterer ogsa et naert,
nesten daglig samarbeid pd det administrative
plan. Var nye hovedsamarbeidspartner er Kultur-
og idrettsetaten (KIE) som ble formelt opprettet
1.januar 2005. Vi har ogsa et naert samarbeid
med Utdanningsetaten og Frilufsetaten. | tillegg
til det uformelle samarbeidet er det etablert
regelmessige, formaliserte kontaktmeter mellom
sekretariatet pa den ene siden og henholdsvis KIE,
Utdanningsetaten, Undervisningsbygg Oslo KF og
Plan- og bygningsetaten pa den annen. Dette er en
svaert nyttig ordning.

Radgivning og konfliktlgsning
Sekretariatet, og da ofte representert ved
generalsekretzeren, bruker ikke ubetydelig tid hvert
ar pa organisasjonsmessig radgivning. Ofte er det
tale om megling i inteme klubbkonflikter, eller
konflikter mellom klubber eller mellom kiubber

og saerkretser. Dette er ofte tidkrevende, men
nedvendige prosesser for & fd organisasjonen til &
virke etter hensikten.

Aktiv pa dagtid
Gjennom Aktiv pa dagtid (Apd) bidrar Oslo
Idrettskrets til at mennesker som star helt eller
delvis utenfor arbeidslivet, gis mulighet til & delta
i et idrettsmiljp. Apd setter den enkeltes mestring
og iboende krefter i fokus. Ved gradvis & ta tak
i egne ressurser kan deltagerne forebygge tap
av funksjon, fremme sin helse og igjen kunne
fungere aktivt i samfunnslivet. OIK ser dette som en
betydelig samfunnsoppgave. Tilbudet gjelder alle
mellom 18 og 65 ar som er bosatt i Oslo og mottar
sykepenger, attferings- eller rehabiliteringspenger,
ufareytelser, overgangsstenad, dagpenger eller
gkonomisk sosialstette. Deltagelse koster 200 kr i
aret. | 2005 ble det registrert 2085 medlemmer. Vi
bruker dessuten store ressurser pa a betjene ulike
kommunale og statlige behandlingsinstitusjoner.
Spesialisthelsetjenesten gjer stadig mer organisert
bruk av tilbudet.

Gjennom 2005 har tilbudet bestatt av aktiviteter
som helsestudio, kom-i-gang trim, basis, styrke



med strikk/vektstang, aerobic, step, kick puls,

yoga, qigong, taijiquan, stretching og spinning.
Vannaktiviteter som svemmeoppleaering, fri svem-
ming og vanngymnastikk. Ballaktiviteter som fotball,
hasketball, volleyball, innebandy og bordtennis.
Deltagerne tilbys aktiviteter som ligger i tiden, og
som er helt pa hayde med tilbudet i andre trenings-
sentre. De fleste timene holdes pa et lett niva.

Det er gjennomfert en rekke ekstraarrangementer
som skeytedag, ake/skidag, golf- intro, bowling,
stavgang-intro, minigolf, klatretur i @stmarka,
sopptur, spinning-maraton, line dance og eget
turprogram for sommersesongen. Dette er
populzere tiltak som gir deltagerne en smakspreve
pa nye aktiviteter og spennende, felles opplevelser.

Med stotte pa 10.000 kr fra Mental Helse Norge
kunne Apd gjennomfare turmarsjen Gdé for dpenhet
som en markering av Verdensdagen for psykisk
helse. Arets arrangement var det fjerde i rekken og
samlet rekordoppslutning med over 200 deltagere.

Aktiv pa dagtid ble omtalt i Handlingsplan
for fysisk aktivitet (2005-2009), Sammen for fysisk
aktivitet, som ble utarbeidet av atte departementer.
Mange kommuner ensker a starte lignende tilbud,
og henvender seq til OIK for a fa hjelp til dette.
Behovet for informasjonsmateriell har derfor veert
okende. P& denne bakgrunn fikk OIK 50.000 kr
fra Sosial- og helsedirektoratet og Trygdeetaten
til produksjon av brosjyren Aktiv pd dagtid - et
holdepunkt i hverdagen. Varen 2005 kunne vi ogsa
tilby informasjon gjennom egne nettsider www.apd.
oslo.no.

JAVN: Jane

fallstram (47).
TILLING: Prosjektieder
ir «Aktiv pd dagtid» i
Islo Idrettskrets
AKTUELL MED: t morgen
arkerer Oslo Idretts-
«rets og «Aktiv pa dog-
tud» verdensdagen for
sykisk helse med tur- \
warsjen «Ga for apen-
atn rundt Sognsvann.

~
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Sent i 2005 fikk Apd innvilget tilskudd til
helsefremmende og forebyggende tiltak pa 50.000
kr fra staten. Dette ferer til at vi igjen kan utvide, na
pd Sagene i et utvidet samarbeid med Friskis&Svettis
i deres lokaler i Malleparken.

Aktiv p& dagtid motiok i 2005 2,2 mill kr fra Oslo

kommune og 250.000 kr fra Helse @st.

60pluss

Prosjektet ble viderefart i 2005 pa bakgrunn av en

ny bevilgning fra bystyret. Prosjektet er under stadig

utvikling med nye grupper og, ikke minst, flere

deltakere i den enkelte gruppe. Tiltaket spenner nd

ganske vidt bade hva aktiviteter og organisasjon
angar. Vi har turgrupper som gar med og uten

staver, qigong, yoga, gymnastikk, spesialtrening for
de med osteoporose og for hjerteopererte, fotball,

innebandy, svemming, vanngymnastikk, trim til
musikk, roing, dans, og treningsstudio.
Malgruppen er passive mennesker. 60pluss har

na nzermere 40 grupper og stadig nye kommer til.
Gruppene kan vaere tilknyttet idrettslag, men ogsa

IOGT og andre organisasjoner. Spesielt er det at vi
har meget aktive grupper i borettslagene.

Det blir fortlepende informert om nytten av
egentrening og fornuftig kosthold. Samtidig far
vi tilbakemeldinger fra helsepersonell og evrig

nettverk om at bade fysisk og sosial aktivitet har hatt

og har positive effekter pa den enkelte deltaker i

60pluss.

60pluss har i lepet av dret deltatt pa "messer” for

& informere. Vi har ogsa hatt informasjonskontakt

Vil vere friskeminister

= Hvilken person kunne du tenke
. deg d veere for en dog?

- Helser

nister. Da ville jeg med en

| gang ha satt fokuset pd alt som er
| friskt og positivt i samfunnet fordi alle
| memnesker har friske ressurser som vi
* kan bruke mer

Helsevesenet blir jo
ofte Kalt sykevesenel la vss heller
snu det 1l friskevesen. Kanskje jeg
heller ville vaert friskeminister?

- Hvilken bok har betydd mest for
deg?

~ Det ma bli en av e siste jeg har lest
— «Den lukkede hoks av den danske
forfatteren Jette Kaarsbol. Den hand-
ler om en kvinne som levde pd 1800-
tallet i Kobenhavn, og jeg ble veldig
fascinerl av hennes tanker, meninger,
folelser og kvinnekampen hun sto for,
All kan overfores bl dagens samfunn

— Nar skjente du at du var blitt
voksen?

— Er del dumt & svare at jeg ikke hell
har skjont det? Men livet tok en annen
retning da jeg som 11-iring mdtle
legge balleltskoene pa hylla. Dansere
pi operaen gar i pensjon i den alde
en

— Ber Norge bli republikk?
— Det syns jeg ikke, Jeg syns det er all
right med del kongehusel vi har.

— Hvilken politiker har du starst

sans for?

- En blanding av Carl 1. Hagen og

Erna Solberg. De er veldig tydelige pa

hva de sier og mener, og politikere

som ikke mi pakke meningene inn er
Hr——

stor stette og  Irihet fra Oslo
Idrettskrets og kommunen har ogsi
still seg positiv

— Hva er din mest rampete egen-
skap?

- hm noen ganger vaere it frekk i
r vondl ment.
ey ogsit er ganske tydelig
Jder 4 sette grenser for
det ikke akkurat er
egenskap. Det herer
e til mine egne
barn oppfalter meg som veldig liberal
i forhold 1l sine egne foreldre.

— Hvilken CD ville du valgt om du
bare kunne velge én?

— Jeg liker del meste av den musikken
jegt herer i husel, selv om je rrger
til pene ballader. Men valget hadde
vierl enkell - det mitte bli de beste il
Elton John.

- Hvor ville du helst veert okkurat
na?

= Jeg drommer alitid om & viere ute §
marka med hunden uansell vier og
uansetl hvor jeg oppholder meg. Na
har jeg Fitt et kontor pa Ekeberg med
praktfull utsikt til alle dyrene. Kan
man bedre ha det?

— Hvilken suk er du villig til & gé i
demonstrosjonstog for?

- leg gikk i tog for & [A pd plass den
nye operaen, og ville gjore det igen
dersom del hadde viert aktuell. Og
selvsagl for al idretten skal f& mer
penger, ikke bare til barn og ungdom,
men ogsa til de som er godl voksne
Jest ser hvay s Aktiv.pi dagtids betyr for

ARSBERETNING 2005 OIK
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Instruktarene Arne
Christiansen og Arild
Knudsen, flankerer
prosjektleder for
60pluss Harald
Skoglund.

ARSBERETNING 2005 OIK

med Statens Seniorrad, Sosial- og helsedirektoratet,
Norges Idrettshagskole og Rotterdam kommune.
Vi har dessuten en del henvendelser fra kommuner
i Norge som @nsker informasjon. Derfor har vi fatt
laget en film om &0pluss som blir brukt flittig i
informasjonseyemed og som vi far meget positive
tilbakemeldinger om.

Idrett for funksjonshemmede
Utvalget Idrett for funksjonshemmede har i perioden
hatt felgende sammensetning:
Leder: Anne-Britt Nilsen
(nestleder i Kretsstyret)

Nestleder: Arild Schulte, Stor-Oslo
Helsesportlag
Medlemmer: Astrid Kristin Vik, Hodr Idrettslag

for Synshemmede
Christian H. Johansen,
Nordstrand IF

Astrid Wilhelmsen,

Oslo Handicapidrettslag
Jacob Melsom,
Vélerenga Fotball IF

Siden 1. juni har Jan Nordli fungert som utvalgets
sekretaer i en 20% stilling som koordinator for idrett
for funksjonshemmede i Oslo Idrettskrets.

Foruten utvalgsmater og oppfelgning av den
vedtatte handlingsplanen for perioden 2004

— 20086, har utvalget arrangert to fellesmeter for alle
lag i Oslo som har idrett for funksjonshemme pa
programmet.

P& et mete i november var hovedtemaet:
Anlegg og rehabilitering av anlegg. Hvordan
blir funksjonshemmedes behov og ensker
jvaretatt av Oslo kommune? Idrettssjef Steinar
Helgesen i Kultur- og idrettsetaten inviterte
lagene til et samarbeid hvor man registrerte
hvilke tiltak som mdtte settes i gang for & gjere
de kommunale anleggene mer brukervennlige
for funksjonshemmede. Et sparreskjema ble
utarbeidet og sendt til aktuelle klubber (27 lag) og
seerkretser (18). Tilbakemeldingen pa denne viktige
sporreundersekelsen ble sveert darlig idet kun to
idrettslag og to saerkretser svarte .

Basert pa seknadene fra lagene utarbeidet
utvalget en innstilling til fordeling av den

kommunale statten til idrett for funksjonshemmede.

Idrettsracdet fulgte innstillingen i sitt vedtak.

Samarbeidspartnere

Samarbeidsavtalen med Skadeforsikringsselskapet
If finansierte - sammen med Oslo kommune

- prosjektet Gatekamp. Prosjektet gir uorganisert
ungdom et aktivitetstilbud gjennom hele dret, dog
med hovedvekt pd sommerukene hvor innsatsen
under Norway Cup-uken var den mest profilerte.
Avtalen omfatter ogsa utdelingen av prisen til
"Arets lldsjel”, som fant sted under OIKs arvisse
statuettutdeling i Radhuset.

Oslo Idrettskrets har ogsa et fruktbart samarbeid
med Sparebankstiftelsen DnBNOR i form av en todrs
avtale med sikte pa en videreutvikling av prosjektet
Idrett og utfordring i nye bydeler.

Inntektsgivende virksomhet
Sekretariatet legger arbeid i a reise midler bade

til lagene og for a delfinansiere egen drift. Ogsa i
2005 var bingo en betydelig inntektskilde, og Oslo
Idrettskrets hadde et tilbud til 65 lag og seerkretser
om a spille i pott. OIK star for kontrollen ved en
innleid revisor, mens selskapet Egil Hesland AS som
har veert en god partner gjiennom mange ar,

stér for driften. Det ekonomiske utbytte ble

sveert godt.

Norsk Idrettsmedisinsk

Institutt AS (NIMI)

Osloidretten legger vekt pa a ha et godt medisinsk
stetteapparat for sine aktive. Derfor har OIK i mange
ar hatt en eierandel pa rundt 5 prosent i Norsk
Idrettsmedisinsk Institutt AS. Oslo Bedriftsidrettskrets
har en tilsvarende andel.

Ansattes representant i NIFs styre

For idrettstinget i mai 2003 valgte de ansatte

i NIF generalsekreteer Barre Rognlien som sin
representant i idrettsstyret for perioden 2003-2007.
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Intern organisering
Som tidligere omtalt, har vi hatt en del omrokk-
eringer i 2005.

Ingvild Reitan, prosjektleder i Gatekamp, gikk ut i
fodselspermisjon 24. mars.

Mari Bjone som bl. a. arbeidet med sparsmdl
knyttet til Gatekamp, ungdomskomiteen og
ungdommens idrettsskole, sluttet i OIK 31. mars.

Audun Eikeland fratradte stillingen som daglig
leder i QISF 30. april og tiltrddte som midlertidig
prosjektleder for Gatekamp 1. mai. Han arbeidet i
tillegg med spersmal knyttet til ungdomskomiteen.
Audun gikk 1. desember over i stilling som leder for
utdanning.

Kathrine Godager var prosjektmedarbeider til 31.
januar.

Hege Walsig Skau gikk ut i fedselspermisjon 28.
oktober.

Hege Hammersland fratradte stillingen som
prosjektleder i Idrett og utfordring 31. oktober.

Ansatte i Oslo Idrettskrets pr. 31.12.2005

Jan Nordli tiltradte 1. mai en 20 prosent stilling
knyttet til idrett for funksjonshemmede.

| Aktiv pa dagtid sluttet Kristin Andersen som
treningsleder 31. januar, instrukterene Are Baker og
Hanne Berg henholdsvis 31. mai og 31. juli.

Gunn-Helene Joakimsen tiltradte som ny
treningsleder 1. februar. Som nye instrukterer (80
%), tiltradte Jim @ystein Nybrdten 8. august og Eirin
Nygaard Rise 5. september.

| hallen fratradte Bengt Wallin som vedlikeholds-
sief 5. juni, Terje Kolm som hallbetjent 10. oktober.
Ernst Ove Grongstad begynte som hallbetjent (vikar)
17. januar, Dag Bakkland 1. november. Hallbetjent
Rune Hebjerk har tatt over som fungerende
vedlikeholdssjef.

OIK kjgper en del informasjonstjenester samt
tjenester til administrativ ledelse av 60pluss eksternt.

B@r?e?%ognlien

generalsekretaer

Ocid_Syversen

idretts- og prosjektsjef

Bjorg Christensen

ekonomisjef

Morten Skari

okonomisekreteer/IT-koordinator

Julitta Skovlie

sekretaer, forveerelse

Astrid Johannessen

gb@k av lag, storbyarbeidet, lovsaker

Hege Walsig Skau (@seispérmisjon)

aktiviteter, idrettsmerket

Tom Anderson

anleggskonsulent

Ivar Glomstein

rddgiver

Audun Eik_etand

utdanning

@ivind Ha_nsen

prosjektleder Klubbtiltak storby

Ingvild Reitan (fedselspermisjon)

prosjektleder Gatekamp

Jane Hallstram

Gunn-Helene Joakimsen

prosjektleder Aktiv pa dagtid

treningsleder Aktiv pd dagtid

Bjern-Helge Haugen

instrukter Aktiv pd dagtid

Jim @ystein Nybraten

instrukter Aktiv pd dagtid

Eirin Nygaard Rise

instruktor Aktiv pé dagtid

Jan Nordli

idrett for funksjonshemmede

Osloidrettens Hus:

Bjerg Moreite sentralbord
Knut Naess : sentralbord
Ekeberg Idrettshall: o
 Svein Hagberg ' : driftssjef
 Rune Hebjerk i fung. vedlikeholdssjef
* Einar Odden haﬁbeljenr' -
~ EmnstOve Grongstad - haﬁberjém (vikar)
Dag Bakkland - haﬁ@g’ent (vikar)
UIf Vardi : renholder
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Samarbeidet med kommunens etater og foretak er fortsatt ncert og godt. Spesielt gjelder

dette Kultir- og idreitsetaten og Undervisningsbygg Oslo KIF. Men vi har ogsa et godt

samarbeid med Utdanningsetaten, Plan- og bygningsetaten og Eiendoms- og byfornyelsesetatenn.
Etterhvert bar ogsa Omsorgsbygg Oslo KF fatt betydning for Osloidretten, og vi har oppretiel
kontalkl med joretaket. Vi har ogsd et godt samarbeid med privale aktorer, konsulenler,
entreprensrer, arkitekter og andre som fungerer i markedel. Del samme gielder for vdre

idretisrelaterte organisasjoner.

-

Styret i hallselskapet samlet, fra venstre daglig leder
Tom Anderson, Bjern Tore Lie, handballforbundet,
Stein Aker, Oslo Bedriftsidrettskrets (vararepresentant
for Truls Gerhardsen), visepresident i Norges
Gymnastikk- og Turnforbund, Veslemeay Viervoll, Trude
Torgersen, volleyballforbundet (vararepresentant for
qgeneralsekretzer Arne Morten Knutsen), generalsekretaer
i Norges Badminton Forbund, Espen Larsen, Richard
Pedersen, OIK, Johan Borchrevink, basketballforbundet
og Rolf Nyhus, leder i OIK. Generalsekretaer Tomas
Jonsson, Norges Bandyforbund og styremedlem i OIK,
Rolf Erik Heftye, var ikke til stede da bildet ble tatt.

Jorbindelser med staten ved Kultiur- og kirkedepartementet, scerforbund og andre

Oslo Kunstgressanlegg AS
Selskapet har sammen med Kultur- og idrettsetaten
fullfert byggeprogrammet som var vedtatt av
styret, Felgende baner ble ferdigstilt i 2005 : Trasop,
Bryn, Kringsja, Veitvet, Caltexlekka, Prinsdal og
Kaldbakken. Av spesielle arsaker ble Stubberudmyra
(Lindeberg) ikke pabegynt i 2005. Denne vil bli
bygget i 2006.

| samarbeid med Kultur- og idrettsetaten
har selskapet i lopet av fire ar ferdigstilt 33
kunstgressbaner over hele byen. Sluttregnskapene
for prosjektene er ennd ikke ferdige ved drsskiftet,
og vi vet derfor ikke hvor store midler man vil rade
over i 2006 da selskapet etter planene skal oppleses.
Eventuelle gjenstaende midler vil bli overfart Kultur-
og idrettsetaten, som vil bygge baner for disse.

Oslo Idrettshaller AS
Selskapet er tuftet pa samme idé som Oslo
Kunstgressanlegg AS. Planen er a bygge 6-8
idrettshaller (spilleflater) spredt rundt i byen. Oslo
Idrettskrets er selskapets starste aksjonaer med 51
% av aksjene. De resterende er likelig fordelt pa
Norges Basketballforbund, Norges Bandyforbund,
Norges Handballforbund, Norges Volleyballforbund,
Norges Badmintonforbund, Norges Gymnastikk-
og Turnforbund og Oslo Bedriftsidrettskrets. Oslo
Idrettskrets har tre styremedlemmer samt daglig
leder. De gvrige eiere har ett styremedlem hver.
Kultur- og kirkedepartementet bevilget hasten
2005 24 mill. kr ekstra til tte hallprosjekter. Dette
medferer at hver av de atte prosjektene vil motta
10 mill. kri stette fra spillemidlene, totalt 80 mill.
kr over to ar. Bystyret bevilget pa sin side 20
mill. kr over 2006-budsjettet. Det er nedsatt en
samarbeidskomité bestaende av Byradsavdelingen
for naering og kultur, Kultur- og idrettsetaten og
representanter for styret i Oslo Idrettshaller AS.
Selskapet vil i sin utbygging felge prioriteringene
i kommunedelplanen for idrett. Prosjektering av
de farste hallene forventes & starte i lopet av ferste
kvartal 2006.

Andre prosjekter
Oppsal Arena (Nye Trasop Idrettshall) ble offisielt
apnet 25. august.

Bjelsenhallen ble offisielt dpnet 13. januar.



OIKS SEKRETARIAT/ANLEGG

Bislett Stadion. Det henvises til kretsstyrets
beretning.

Kunstgresshaner. Syv nye kunstgressbaner er
offisielt apnet (se Oslo Kunstgressanlegg AS)

Bjernholt skoleidrettshall. Byggestart hgsten
2005.

Boler skoleidrettshall. Hallen er nd ferdig
prosjektert/regulert og forventet byggestart er
varen 2006.

Norges Handballforbund, Undervisningsbygg Oslo
KF og Oslo Idrettskrets utvikler i samarbeid en ny
storbyhall for Norges Handballforbund pa den
sakalte Teglverkstomta pa Hasle.

Reguleringssaker
Oslo Idrettskrets har i 2005 hatt en rekke regulerings-
saker til uttalelse. Blant sakene med betydning for
idretten kan vi nevne Bogstad Golfbane og adkomst
til Bogstad skole, Arvoll Ridesenter og ikke minst
konsekvensutredning for omrade ved Voldslokka
med forslag til utredningsprogram som bl. a. om-
fattet bolighygging pa omradet. Det siste gikk vi
sterkt i mot.

Av reguleringssaker uten tilknytning til idretten
kan vi bl. a nevne gangbru Etterstad, Serbraten
og omradeprogram Husebyskogen. Ndr det gjaldt
sistnevnte, papekte vi at Oslo Idrettskrets prinsipielt
er mot a nedbygge byens grentomrader.

Stenging av idrettshaller

Etter at en skillevegg falt ned i Haugenstuahallen
i februar, valgte Undervisningsbygg Oslo KF &
stenge mange av skoleidrettshallene i pavente
av sikkerhetsundersokelser. Oslo Idrettskrets var
kritisk til dette. Etter var mening kunne man neyd

Bislett ble dpnet
29. juli. Over 15 000
tilskuere fylte
tribunene under
Bislett Games.

(Foto: Scanpix)

Ved dpningen av
Bjelsenhallen ble
disse hedret for

sin innsats med
blomster. Fra venstre
prosjektleaer i Oslo
kommune Rolf
Sletaker; arkitekt Tor
Torp, Morten Nordli
fra bydelen og en av.
eierne av hallen
Hans Chr. Wollstad.

Vestli, Grei og
Groruddalen
Ballklubb er blant
brukerne pd den nye
kunstgressbanen pé
Kaldbakken.
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seg med & stenge en og en hall mens den lokale
undersekelsen pagikk. Undervisningsbygg fulgte
ikke vart rad, og dette skapte store problemer for
hallidrettene. | ettertid har Osloidretten fatt sikrere
e s haller. Det er absolutt positivt, selv om det altsa
kostet mange treningstimer mens det pagikk.

Da det ble klart at den gamle Apallgkkahallen
ikke oppfylte brannforskriftene, valgte Kultur- og
idrettsetaten & stenge den permanent. Ogsa
dette har kostet hallidrettene sart tiltrengt
treningstid. Heldigvis er det bevilget midler pa J
kommunebusjettet for 2006 til rehabilitering/

nybygg.

Skytebanen i Prinsdal
Oslo Idrettskrets avga i mars en haringsuttalelse
om mulige alternativer til skytebanen i Prinsdal. Vi
anbefalte en ombygging av eksisterende bane i trad
med planene fra Nordstrand Skytterlag, da dette vil
gi en lesning som overholder offentlige staykrav. Vi
advarte samtidig mot lesninger der man bare flytter
stoyprablemene fra et naboskap til et annet.

| november avga Samferdsels- og miljgkomiteen
en innstilling der flertallet foreslo & nedlegge
eksisterende bane 1. januar 2007 og & bygge
en ny pa Grenmo. | et brev til bystyret minnet vi
om vart opprinnelige standpunkt, samtidig som
vi tok flertallets innstilling om & anlegge en ny
staydempet og moderne skytebane pa Grenmo
til etterretning. Vi hadde derimot vanskelig for a se
at en ny bane kunne vaere pa plass innen 1. januar
2007, og vi ba derfor bystyret om a fatte vedtak om
at dagens aktivitet i Prinsdal opprettholdes inntil en
ny bane pa Grenmo star ferdig.

Ved drsskiftet ligger saken fremdeles i bystyret.

15. august var den
nye Oppsal Arena
Klar til bruk.

Nazermiljeanlegg

Oslo Idretttskrets har inngatt en avtale med
Sparebankstiftelsen DnBNOR om 5 mill. kr til
naermiljeanlegg. Disse vil bli brukt sammen med
kommunale og statlige midler til bygging av
narmiljganlegg spredt rundt i byen i 2006.

Nye Ammerud

;!;‘gae:g ;i:f ;’;'jﬁm Investeringer i idrettsanlegg 2000 - 2006 (i 1.000 kr)

neste skoledr dpnes 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 Totalt

et uteareal med flere ettt o)

aktiviteter. Friluftsetaten/Kultur & idrett 39900 161150 166717 174870 68800 212400 143550 967 387
Utdanningsetaten 30000 5000 75000 75000 67000 11670 62000 325670
Indre @st programmet 5700 3200 6000 14900
Disponeres av bydelene 3000 3000
Spillemidler - ordinzere 22352 18202 19052 40025 52100 52418 204 149
Spillemidler - ekstraordinaere 8000 17500 8500 1500 1000 36 500
Privat 10 000 24500 5500 1057 41057
Totalt 97952 195552 288269 322895 194900 284545 1592663
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Idrettsmerket

Den tradisjonelle utdelingen av statuetter og andre
utmerkelser fant sted i Oslo radhus tirsdag 19. april
med ca. 350 tilstedeveaerende. Utdelingen gjaldt som
vanlig utmerkelser oppnadd aret fer, dvs. i 2004.

Til sammen 733 personer avla idrettsmerkepraver

i Oslo dette aret, en nedgang pa 50 sammenlignet
med 2003. Totalt var det 119 som var berettiget til
en utmerkelse. Det blir hvert ar trykket en terminliste
for idrettsmerkeprever som sendes til interesserte.
Den legges ogsa ut pa vare hjemmesider.

Den gyldne spaserstokk

Tilbudet inngdr i prosjektet 60pluss, og det var ved
arsskiftet registrert 489 deltakere, 97 faerre enn i
2004. Av disse ble 133 tildelt Den gyldne spaserstokk
(1. ars deltakelse), mens to fikk gullmerket for 19 ars
deltagelse, dvs. at de har veert med i alle ar. Vi holder
opp med “premiering” etter 20. &ret da deltakerne
far en hederspokal.

Trim til musikk

Trim til musikk i Ekeberg Idrettshall inngar i
prosjektet 60pluss og er gratis. Oppslutningen ligger
pa ca. 100 personer i alder 60 - 90 &r, fordelt pa to
partier.

Barneidrett

Hovedmalet er viderefert gjennom 2005. Det blir
stadig viktigere & understreke behovet for at barn
skal fa et allsidig idrettslig aktivitetstilbud gjennom
idrettslaget i sitt narmilje. Barneidrettsskoler er
godt egnet til & gi barn et slikt tilbud. En oversikt
over registrerte barneidrettsskoler finnes pa Oslo
drettskrets nettsider.

Skoleskidagen

Skoleskidagen ble 2. mars arrangert for 14. gang

i Holmenkollen i samarbeid med Oslo Skikrets

og Skiforeningen. Idrettslinjene ved Bjerke og
Lambertseter videregaende skoler stilte opp som
veiledere, vaktmannskap og instrukterer. Ogsa ved
arets arrangement stilte Friluftsetaten velvillig opp.
Rundt 2.000 elever i 2, 3. 0g 4. klasse fra 28 skoler
deltok i et variert tilbud av lekpregede skiavelser.

Skoleidrettsdagen

Denne populzere aktivitetsdagen for Osloskolenes
5. 6.0g 7 .- klassinger, ble i ar arrangert 11. mai pa
Ekeberg i godt veer. Totalt @nsket mer enn 6.000
elever & delta, men vi méatte sette strek ved ca.
3.000 elever fordelt pa 130 klasser fra 22 skoler. De
fikk prave seq i et tyvetalls ulike idrettsaktiviteter.
Ogsa i ar ble arrangementet gjennomfart med
god hjelp fra de fleste saerkretser, idrettslinjene pa
Lambertseter og Bjerke videregaende skaler samt
Wang Toppidrett.

14 [T

Idrettsdagen er blitt ny

En gang besto skoleidrettsdagen av 60-meter,
lengde og kast med liten ball. Na stir ogsi capoeira,
aerobic og karate pd programmet.

JANNE NERHEIM a

Hensikien er at elevene skal f
were seg kient med det varierte
idrettstilbudet i byen, forteller
Ivar Glomstein, presseansvarlig
for skolesdrensdagen i Oslo, som
ble arrangert | ghi

GOY MED AEROBIC

Jeg holder ph & tsse | buksa,
roper en av elevens
som skal viere med
14 sesoblctime. 1 lik-
et med flere av de
andre gutta, har han
kke selig lyst & pro-
ve aerobic. Men til
pers mb alle. Sjuen
deklassingene  ved

Topphsen  tkale Thamas Ramstad  gagen.

hrs; or med i svinge. sandvik skaleeler © Ty slipper & gie.

ne til dundrende mu w skolearbeid, og |
sikke. Guttene er tof- fAr giore kule akrie |
fe, og velger & atille seg fremst ¢ viteter § stedet, konstaterer Da. |
en kly vid Oiknine.

- Dette var spennende! Det er

¥ kult & lmre poe nytt. Dessuten er

det ja bra for kroppen, sier M-
hammed Khuder, i full gang meat
farskjellige hopp og sprett.

Dette of min forste gang, oz
e synes det er ganske kult, far
teller Adnan Abbas.

MORSOM KAMPSPORT
Maria Naveed er en av fomte
lassingene som skal Lere lika-
rate denne dagen
- Vi skal vere med ph tre for-
skjellige akeiviteter § dag, o ka
av dem. Karate er vel-
dig morsemt, o jeg har lert en

Capoeira er
kjempekult, selv
om det er gan-
ske vanskelig.

%’HMTET@R

hasfen 2005

S A T T

t holdepunkst |

hver-:l;sen

delmye bevegelser i dag. Jeg skal |
ogsd varre pd turn og hindball. |
Av alt sammen fiker jeg um |
best, forteller eleven fra Hoyen.

P  rett ved siden av ka-
ratekiassen er det en annen
kampsport, capacira, som str |

okus.

Dete e Kjempeklt, selv om
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Storbyarbeidet

Organiseringen av storbyarbeidet ble viderefert
med separate prosjektledere for hvert av prosjekt-
ene Klubbtiltak storby, Idrett og utfordring og
Gatekamp.

Storbyarbeidet ble i 2005 i hovedsak finansiert av
Kultur- og kirkedepartementet og Oslo Kommune,
men ble ogsa stattet av Skadeforsikringsselskapet If
og av Sparebankstiftelsen DnBNOR.

Storbyarbeidet kom kraftig i fokus like fer sommer-
ferien pa grunn av departementets innsnevring av
malgruppen. Samtidig vedtok idrettsforbundet &
flytte forvaltningen av ordningen fra de ni idretts-
kretser som da var involvert (mange gjennom et
titals ar), til NIFs sentrale administrasjon p& Ulleval
Stadion. Endringene forarsaket mye ekstraarbeid
og betydelig stay. Selv om den nye regjering har
gitt klare og entydige signaler om at storbyarbeidet
skal viderefares, og til tross for at flesteparten av
de involverte idretiskretser har tilskrevet styret
i idrettsforbundet, foreligger det ved arsskiftet
ingen signaler om at verken departementet
eller idrettsforbundet er villige til & vurdere sine
holdninger pa nytt.

Klubbtiltak storby

Aret 2005 begynte med de samme malgruppene
som de siste drene; "barn og ungdom som faller
utenfor de ordinzere aktivitets- og idrettstilbudene,
med saerlig vekt pa jenter, innvandrere og barn

og ungdom med problemadferd”. | lopet av aret
innsnevret departementet dette til 4 gjelde kun
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"barn og ungdom med innvandrerbakgrunn, med
seerlig vekt pa jenter”. | forbindelse med dette la
NIF om administrasjonen av ordningen. Som et
resultat av dette, kom NIF med en egen utlysning av
storbymidler i mai/juni.

| alt 32 idrettslag med til sammen 58 tiltak har
vaert involvert i drets storbyarbeid. Mange av
idrettslagene har hatt svaert hey aktivitet, med
varierte, populzere og nyskapende aktiviteter, De
fleste idrettslag rapporterte om gode erfaringer med
storbytiltakene, der blant annet kjiennskapen og
tilherigheten til naermiljget framheves som et viktig
moment.

Ogsa i 2005 har Klubbtiltak storby veert finansiert
av Oslo kommune og Kultur- og kirkedepartementet.

Gatekamp

Gatekamp er en annerledes mate a tenke
ungdomsidrett pa. Hensikten er & legge til rette for
at ungdom skal kunne arrangere og utforme egne
aktiviteter i eget naermilje. Malgruppen er passiv
ungdom i aldersgruppen 13-19 ar.

Gatekamp er organisert med instrukterer og
utstyr som er driftet av OIK. Instruktarkorpset
bestar av ungdom med allsidig idrettslig og sosial
bakgrunn, Gatekamp tilbyr bade tradisjonelle og
utradisjonelle aktiviteter, gjerne tilpasset arstiden.
Dette er blant annet trampoline, inline, skateboard,
air track, klatring, frisbee, sled dogs, basket, fotball
og innebandy.

Planen for 2005 var a etablere Gatekamp som et
helarstilbud. | vinter var det fast aktivitet i Bjalsen-

| Solsteken
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hallen pa fredager og i Furuset Forum
pd lerdagskvelder. Vinter- og péskeferien
var det egne opplegg. P.g.a. omkostningene
og sviktende statlig medfinansiering av
storbyarbeidet matte imidlertid planene om
helarstilbud skrinlegges. | hest var det derfor ikke
aktivitet i OIKs regi. | sommer ble den tradisjonelle
sommerpatruljen gjennomfert i fem uker pa fem
ulike steder. | lepet av varhalvaret og sommeren var
det omkring 8.600 deltakere pa Gatekamps tiltak.
Gatekamp finansieres av midler fra Oslo
kommune og Skadeforsikringsselskapet If,

Idrett og utfordring
Prosjektet retter seg mot ungdom som har spesielle
utfordringer, og innebaerer et neert samarbeid med
barnevernet og politiet i de enkelte bydeler. Idrett
blir benyttet som metode i dette arbeidet som sikter
pa at idrettsbaserte aktiviteter skal inspirere til 8
utvikle den enkelte deltager pa en positiv méate for
dem selv og derigjennom for samfunnet.

Prosjektet finansieres av Oslo kommune og av
Sparebankstiftelsen DnBNOR.

Hege Hammersland var prosjektleder frem til 31.
oktober.

Foreldreengasjement

Oslo |drettskrets har i flere ar jobbet med foreldre-
engasjement i enkeltklubber som ledd i storby-
arbeidet. Ved arsskiftet ble det imidlertid besluttet
a etablere et pilotprosjekt som ble kalt Flerkulturelt
foreldreengasjement for idretten i bydel Sendre
Nordstrand.

Bakgrunnen
var at mange av
idrettslagene i bydelen
hadde problemer med
rmanglende deltakelse fra
foreldrene i styre og stell.
Seerlig gjaldt dette foreldre
med flerkulturell bakgrunn.

Hovedmaélet med
prosjektet er a fa foreldre
til 3 engasjere seq i det
frivillige arbeidet i klubbene — som
lagledere, oppmenn, trenere, aktivitetsledere,
dommere eller i lagenes hjelpeapparat (kjering,
dugnadsjobbing, vask/rydding, kakebaking,
vaffelsteking, kiosksalg, arrangementer osv.) Blant
delmalene er & fa etablert en stettegruppe av
foreldre pa minimum fem medlemmer i hver
gruppe/klubb, fa med foreldre med flerkulturell
bakgrunn, gi dem ansvar og la dem vasre med i
beslutningsprosessen.

Pilotprosjektet skal drives i naert samarbeid med
Idrettens samarbeidsutvalg i bydelen. Det har fatt
okonomisk statte fra bla. Flyktning- og innvandrer-
etaten i Oslo kommune, Helse- og velferdsetaten
i Oslo kommune, Justis- og politidepartementet
samt Helse og Rehabilitering (for 2006 og 2007).
Prosjektleder er Jan Nordli.
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OIK / UTVALG

Lovutvalget
Lovutvalget har i 2005 bestatt av :

Gunnar-Martin Kjenner, Lyn, ledler

Terje Ahlsen, Sp.banken NOR BIL, medlem
Karianne F. Jensen, Haugerud IF, medlem
Veslemey Viervoll, Klemetsrud IL, varamedlem
Thomas Laurendz Borne, Skeid, varamedlem

Astrid Johannessen fra administrasjon
har vaert utvalgets sekretzer.

En vesentlig del av utvalgets arbeid er knyttet
til & godkjenne lovene for kretsens idrettslag.
Videre hjelper lovutvalget klubber og seerkretser i
fortolkningen av lover og regler for norsk idrett. Det
arbeides med a fa flest mulig klubber til & oppdatere
sine lover slik at de tilfredsstiller minstekravet i basis-
lovnormen fra Norges Idrettsforbund og Olympiske
Komité.

Lovutvalget var representert med Gunnar-
Martin Kjenner og Astrid Johannessen pa Norges
Idrettsforbund og Olympiske Komités lov- og
domsseminar.

Osloidrettens Ungdomskomité (OIUK)
OIUK har i 2005 bestatt av Jeanette Femoen,
Stine-Mari Strand og Kjetil Moberget (tradte ut av
komiteen i oktober). Mari Bjone har fram til mai
fungert som sekretaer og administrativ stette for
komiteen. Fra mai har Audun Eikeland overtatt
denne funksjonen.

Komiteen skal vaere haringsorgan for Oslo
Idrettskrets i ungdomsrelaterte saker. Komiteen har
gjennom dret arbeidet for 4 skape en komité med
stabilitet og flere medlemmer. Dessverre har ikke
dette arbeidet lykkes helt.

OIUK var representert pa OlK-samlingen i
Tonsberg i september med hele komiteen.

Jennifer Thoresen fungerer som
ungdomskomiteens kommunikasjonskanal til
kretsstyret.

OIKS SEKRETARIAT / INFORMASJON
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Informasjonsutvalget har i 2005
bestatt av:

Leder: Barre Rognlien

Medlemmer:  Odd Syversen
Bjerg Christensen
Svein Hagberg

Audun Eikeland (til 1.5)
Kai Albertsen
Ivar Glomstein

Informasjonsutvalget har avholdt

10 meter i 2005. Funksjonen som

redaksjonskomité for Osloidrett er
utvalgets mest tidkrevende oppgave.
Det har dessuten viet betydelig
oppmerksomhet til bruken av www.
osloidrettskrets.no og vart forhold il
media.

Osloidrett
Bladet har kommet ut etter planen med
fire nummer og 96 sider i 2005. Opplaget var 3.500.

OIK-Nytt

OIK-Nytt har kammet med 10 utgaver i 2005.
Nyhetsbulletinen blir distribuert elektronisk til lag
med e-adresse i Idrettsregistreringen / NAIS. Dette
gjelder nesten 600 av idrettslagene i Oslo. Rundt

50 lag star ved arsskiftet uten e-adresse i NAIS og
mottar OIK-Nytt i papirversjon.

www.osloidrettskrets.no

Hjemmesiden er i 2005 brukt helt systematisk.

Alle viktige meddelelser, retningslinjer, nyheter,
pressemeldinger mm. legges fortlepende ut pa
siden som sammen med den elektroniske OIK-Nytt
er var viktigste informasjonskanal ut til lagene.

Dvrige trykksaker og plakater

For evrig er folgende trykksaker blitt produsert i 2005:

- OlKs drskalender med aktuelle tidsfrister

+ Gatekamp: timeplanfolder for sommeraktivitetene

- Aktiv pa dagtid: ny presentasjonsbrosjyre samt tre

timeplanfoldere

+ 60pluss: presentasjonsbrosjyre, aktivitetsplan
hasten 2005, kalender 2006.

Plakater:
- Gatekamp (sommerpatruljen)

Mediepleie

Sekretariatet har bidratt til en systematisk og
malrettet bruk av media i 2005. Det er bl. a. sendt ut
24 pressemeldinger. Resultatet har manifestert seg
ved bade god redaksjonell dekning og oppslag i
debattspaltene.



IDRETTSLAGENE

Klubber tatt opp i 2005:

Klubbens Klubbnr Opptaks- Antall Idrett/
navn dato med. Seerforbund
Newen Karateklubb 03011249 10012005 15 Kampsport
Karateklubben Hiryukan 03011250 10012005 41 Kamsport
Vinderen Sports Forening 03011251 14012005 16 Fotball
FC Nordre Aker 03011252 20012005 22 Fotball
Hovin Karateklubb 03011253 16032005 21 Kampsport
Box Sykkelklubb 03011254 16032005 20 Sykkel
Club Bonanza 03011255 21032005 17 Snowboard
Valerenga Ishockey Elite x 03011256 26042005 49 Ishockey
_ Kjelsds Snowboard Klubb 03011257 21062005 15 Snowboard

1Y Bestum Innebandyklubb 03011258 02092005 16 Bandy (Innebandy)
Gamle Stovner IBK 03011259 02092005 15 Bandy (Innebandy)
Lille Skien IL 03011260 08092005 15 Basket
Svett Ballklubb 03011261 04102005 22 Fotball
Tullball Ballklubb 03011262 04102005 15 Fotball
St. Hallvard IL 03011263 14102005 15 Fotball
Adamstuen FK 03011264 01112005 26 Fotball
Ponduskameratene FK 03011265 03112005 15 Fotball 1
Tordenskiold Fotball 03011266 03112005 16 Fotball
Polar Sykkelklubb Frogner 03011267 29112005 13 Sykkel

26 Voldslokka Ballkiubb 03011268 01122005 16 Fotball
Inter Furuset Sportsklubb 03011269 01122005 24 Fotball
Bjolsen Kameratene 03011270 19122005 17 Fotball
Kampen Fotball 03011271 19122005 18 Fothall i
Universal Danseklubb 03011272 19122005 36 Dans '
TAQO Kamsportklubb Oslo 03011273 27122005 15 Kampsport
Oslo Budo Kwai karateklubb 03011274 30122005 16 Kampsport

Utmeldt/nedlagt 2005:

Dato Klubbnavn Nedlagt/stroket/Saerforbund
12012005 Gymnos Nedlagt/utmeldt — turn
25012005 Valkyrien Dameturnforening Nedlagt/utmeldt - turn
27062005 Bredtvedt Pistolklubb Stroket - skyting
27062005 Fryd Handballklubb Stroket — handball
27062005 OsloBrazilian Jiu-Jitsuklubb Stroket — kampsport
27062005 Ozonlaget Stroket — fotball
27062005 Philips sp.forening Streket — skyting
27062005 Sangrok taekwondo Stroket — kampsport
27062005 Stright Snowboard klubb Stroket — snowhboard
27062005 Sp.kl. St@a Stroket — handball
27062005 Trimklubben Kroppen Stroket

03112005 Holmlia Volleyballklubb Nedlagt — volleyball
18082005 Sendre Nordstrand Volleyballklubb Nedlagt- volleyball
Gjenopptatti 2005:

11022205 Oslo Kickboxingklubb Gjenopptak - kickboksing
11022005 Fire Lys FK Gjenopptak — fotball
01122005 Idrettslaget Maccabi-Oslo Gjenopptak - bordtennis

Sammenslatte lag 2005:
13.juni 2005: Bygde Ballklubb (kl03010041) sammenslatt med Monolitten IL (kI03010962)
= Bygde Monoalitten Idrettslag med klubbnr. 03010041.
11. oktober 2005: Bygde Badmintonklubb (kl03010040) sammenslatt med Oslo Badmintonklubb

(kl03010026) = Bygde Badmintonklubb med klubbnr. 03010026.
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IDRETTSLAGENE

Denne gjengen er
Kklar for aktivitet pd

isen pa Gressbanen.

po

OISF / UTDANNING

Navneendringer i 2005:
11.01.05: Fra HV-Grenland Skytterlag

til Oslo Feltskyttere k03010131
20.05.05: Fra Furuset Frisbee Klubb

til Groruddalen Frishee klubb kl03010904
09.08.05: Fra Munkerud Turnforening

til Nordstrand Turnforening kl03010449
11.10.05: Fra Oslo Kvinnelige Roklubb
til Bestumkilen Roklubb kI 03010255.
17.11.05: Fra Schous Idrett

til Bl Athletics kl 03010574

Endring av idrettskretstilhgringhet i
2005:

03.01.05: Fra Akershus IK til Oslo IK:

Royal sport med klubbnr. 03011015

24 Arssererning 2005 OIK

Osloidrettens Studieforbund (OISF)/
OIKs utdanningsutvalg

| lepet av 2005 har vi vaert vitne til en
organisasjonsmessig nedbygging av
utdanningsvirksomheten fra NIFs side.

QISF fungerte gjennom vinteren, men ble

tappet for administrative ressurser pa varen.
Utdanningsarbeidet ble da lagt pa is fram til oktober
da et nyopprettet utdanningsutvalg i OIKs regi igjen
tok tak i utdanningsoppgavene. OISF er formelt

sett ikke nedlagt og styret sitter fortsatt, men det
eringen aktivitet eller midler i organisasjonen. Et
udanningsfond pa kr 800.000,- ble opprettet av
OISFs midler og overfert til utdanningsvirksomhet i
OlKs regi.

Gjensidig representasjon i styrene

| OISF og OlKs styrer er det gjensidig representasjon.
Nestleder i OIK, Anne-Britt Nilsen, og varamedlem i
styret, Wilhelm Mustad, er begge med i styret i OISF.

Styre og administrasjon i OISF
12005 har styret bestatt av:

Siv Johanne Moen, Nydalens SK, leder
Vidar Waaden, Sp.kl. Forward, nestleder
Anne-Britt Nilsen, Kjelsas IL, medlem
Anya Sedal, Nordstrand Basket, medlem
Stine Rofeldt, Sagene IF, medlem
Wilhelm Mustad, IL Heming, varamedlem

OISFs administrasjon har fram til 30. april bestatt av
daglig leder Audun Eikeland.

Utdanningsutvalget i OIK

| juni oppnevnte kretsstyret et nytt
utdanningsutvalg bestdende av:
Anne-Britt Nilsen, Kjelsas IL — leder

Vidar Waaden, Sp.kl Forward

Anya Sedal, Nordstrand Basket

Stine Rofeldt, Sagene IF

og med Jan Nordli som utvalgets sekretaer.

Senere har Stine Rofeldt trukket seg pd grunn av
ny jobb, og hun er blitt erstattet av Ingrid Tollanes,
Ellingsrud IL.

Utvalgets arbeid i hastsesongen har vaert
konsentrert om a fa planlagt kursvirksomheten
for forste halvar i 2006 og deretter fa gitt ut en
kurskatalog. Det er i den forbindelse innledet et
samarbeid med Akershus Idrettskrets.

Gjennomfgrte tiltak

QISF og utdanningsutvalget har samlet
gjennomfaert:

- 6 klubbutviklingstiltak

-7 kurs

- 16 nye lag er besskt

- 18 nye ledere + 13 andre har vaert pa
informasjonsmaote for klubber med nye leder.
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Osloidrettens kongepokalvinnere i 2005:

Idrett Kvinner Menn

Innebandy Tunet IBK

Biljard Line Kjarsvik, BEX

Bowling . . a - Petter Hansen, Solli BK

Bryting - ) Stig Ande Berge, Oslo Bryteklubb

Fekting Margrete March, Bygde FK Claus Severin March, Bygde FK

Fri-idrett Susanne Wigene, IK Tjalve Andreas Thorkildsen, SK Vidar

Gymnastikk- og turn N Espen Jansen, Njard

Ishockey Valerenga Ishockey Valerenga Ishockey

Judo “Ane Ofstad Presterud, Oslo Judoklubb ——
Kampsport - karate Janne Iversen, Satori Karateklubb Madeleine Johansen

fra Dansekl. Studio 1 ble
hedret | Radhuset for sin
internasjonale innsats.

Kampsport - taekwondo  Mee Eline Ottesen, Oslo tackwondo klubb _ Stefan Larsen,
Grorud taekwondo klubb

Motorsport, sykkel ~ Fredrik Auliseter, NMK Oslo

w&ﬁtering Anne Margrethe Hausken, Baekkelagets Spkl.

Roing Marianne F. Nordahl, Christiania Roklub

Ski, alpint ' Kjetil André Aamaodt, Nordstrand IF

Skyting ' Erik Watndal, Oslo Sportsskyttere

Svemming Anne-Mari Gulbrandsen, Team Oslo o

Tennis Karoline Borgersen, Holmenkollen TK Jan-Frode Andersen, Oslo TK

Triathlon Kristin Lie, duathlon, Royal Sport Anders Aukland, duathlon, i

) Royal Sport Hdndballjentenes |

Volleyball Koll IL Randi Gustad fra !
Nordstrand IF — eneste '
Oslo-jente med EM-

selv i handball.

Oslo kommunes pris
til Arets idrettslag 2004:
Roa Idrettslag.

If Skadeforsikrings lldsjelpris 2004:
Terje Nyhaug, Hasle-Laren Idrettslag

Oslo kommunes

vinterolympiske stipend

Ved 50-drs jubileet for vinterolympiaden i Oslo
samarbeidet Oslo kommune med Samlerhuset
AS om utgivelsen av en "oslo-daler”. Dette
tiltaket ga et overskudd som Oslo kommune

- etter a ha konsultert OIK - fant & ville benytte
til vinterolympiske stipend & kr 12.500. Aktuelle
for stipendiet er utevere som representerer
idrettslag i Oslo, er inntil 21 &r og er med i serigse
treningsopplegg med sikte pa deltakelse i OL i
Torino 2006. Stipendet ble i 2005 tildelt:

Mari Hemmer, Aktiv SK skayter/hurtiglep
Jon Aaraas, Ready ski‘hopp

Rea ble karet til Arets Idrettslag 2004, her Reamedlem 1
og styremedlem i Oslo Idrettskrets, Berit L. Feiring, leder

iRea L, Inge Trandum og leder i Oslo Idrettskrets, Rolf

Nyhus under utdelingen i Oslo Rédhus.
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Oslo kommunes idrettsstipend
Felgende idrettsutevere ble tildelt stipend a kr. 10.000,- fra Oslo kommune i

2005:
Navn: Klubb: Gren:
Anders Gleersen Rustad IL ski/ langrenn

@yvind Gleersen Rustad IL ski / langrenn
Anne-Mari Gulbrandsen Team Oslo svemming
Robert A. Honningdalsnes  Grorud Taekwondoklubb  taekwondo
Henrik L'Abée-Lund Oslo Skiskytterlag skiskyting

Anahita Panjwani

Akeforeningen i Oslo kunstbaneaking

Martin Johnsrud Sundby Rea IL ski/langrenn
Carl Mikael Sundberg Furuset Tennis IF tennis
Susanne Wigene IK Tjalve friidrett

Disse fikk Oslo kommunes idrettsstipend. Anne-Mari Gulbrandsen, Team Oslo, Anahita Panjwani,
Akeforeningen Oslo og Susanne Wigene, IK Tjalve. Guttene pd bildet Anders Gleersen, Rustad Idrettslag,
@yvind Gleersen, Rustad Idrettslag, Robert A. Honningdalsnes, Grorud Taekwondoklubb og Henrik

L Abée-1 und, Oslo Skiskytterlag. Martin Johnsrud Sundby, Rea Idrettslag og Carl Mikael Sundberg,
Furuset Tennis IF var ikke tilstede i Rddhuset, pga konkurranse/treningssamling.

Osloidrettens Hus

De organisatoriske endringene i norsk idrett berarte
bare et par av arbeidsplassene i Osloidrettens Hus.
Dermed er fortsatt nesten alle kontorer i huset
utleid. Noen av leieforholdene er blitt endret i lapet
av aret som felge av regionaliseringer og andre
endringer i saeridrettene. | tillegg kan vi registrere
noen interne forflytninger blant de ansatte i Oslo
Idrettskrets.

Kontraktene med de to sterste leietakerne i
huset, Norsk Idrettsmedisinsk Institutt (NIMI) og
Oslo kommune ved Friluftsetaten, utlep i juni. Dette
skapte mye arbeid og behov for tilrettelegginger.
Kontrakten med NIMI ble fornyet for fem ar,
men den videre driften krevde ombygging av
store deler av 2. etasje. NIMI sto for det meste
av arbeidet og kostnadene, mens vi benyttet
anledningen til d rense og fornye ventilasjons-
og brannvarslingsanleggene. Arealene som
Friluftsetaten hadde leid, viste det seg derimot
vanskelig d finne nye liebhabere til. Lokalene var
nedslitte og lite egnet for dem som responderte pa
annonsene. Vi valgte derfor & bruke sommeren og
hasten pé & pusse dem opp. Ved arsskiftet pagar det
kontraktsforhandlinger med nye interessenter.

Nar det gjelder den tekniske drift av huset, kan vi
registrere at begge kloakkpumpene brat sammen
ved utgangen av dret og matte skiftes umiddelbart.
Det gikk heldigvis bra, men paferte oss uventede
kostnader.

OSLOIDRETTENS HUS / EKEBERG IDRETTSHALL

Ekeberg Idrettshall
Pa dagtid (0800 — 1500) er skolene vare viktigste
leietakere. | tillegg til Wang Toppidrett, Treider,
Lambertseter og Ulsrud videregaende skoler
fikk vi i dr plass til noen treningstimer for John
Bauer-gymnaset. Dette ga oss 90 % utnyttelse av
kapasiteten pa dagtid.

Mellom kl. 1500 og 2300 var belegget naer 100 %
i sesongen (15. september — 30. april). Helgeutleien
pkte noe og hallen var utleid 15 helger. Nar
idretten ikke ettersper halltid, leier vi ut til ikke-
idrettslige formal. | 2005 var hallen séledes asted
for antikk-, byggmesse, flystevne, hundeutstilling
og konserter. Sommerutleien kunne ha vaert bedre,
men Frelsesarmeens drskongress og Norway Cups
bespisning var som vanlig pa plass.

Som en del av den nye leieavtalen, overtok NIMI
driften av aerobicsalen fram til 2010.

Vedlikeholdsoppgavene ble Igst fortlepende
og omfattet alt fra akutte behov til mer langsiktig
tiltak som rustfierning pa halltaket, installering av
automatisk styring av vann- og lufttemperatur i
hallen og ytterligere forbedring av nedutganger og
brannsikring. | tillegg pabegynte vi i ar oppferingen
av et nybygg pa 90 m? for lagring av idrettsmateriell.
| tillegg til & forenkle driften av hallen, gir nybygget
oss mulighet til & vurdere anskaffelse av nytt utstyr
for flere idretter.



RAMMEBEVILGNINGER - OSLO KOMMUNE

| 2005 bevilget bystyret kr 26.600.000, mot kr 26.390.000 aret fer, som rammebevilgning til idretten i Oslo. |
tillegg til arets bevilgning kunne kretsstyret disponere kr 1.234.151 som var overfaort fra tidligere &r samt kr
567 i tilbakefert tilsagn. Satsen for "hodestatte” var uendret, kr 225 pr medlem under 25 ar. Fleridrettslag fikk i
tillegg kr 3.000 (uendret) pr saridrettsgruppe med medlemmer under 25 &r.

Disponible midler er brukt slik (2004-tall i parentes):

Adm./driftstilskudd klubber 13.982.925 (13.808.080)
Refusjon anleggs- og lokalleie 3.461.904 (3.143518)
Skiheiskort 524.624 ( 500.000)
Leie av gymnastikksaler 30.974 ( 26.880)
Leie av badene 1.047.729 ( 1.000.000)
Anleggsstette, driftsbidrag 3.481.250 ( 3.375.400)
Anleggsstatte, spesielle tiltak 195.000 ( 375.000)
Reisetilskudd 142.210 ( 158320)
Stipend 90.000 ( 70.000)
Andre formal 290,000 ( 350.000)
Idrett for funksjonshemmede 744.732 ( 585.718)
Adm /driftstilskudd saerkretser 1.127.930 (1.094.690)
Adm./driftstilsk.Oslo Idrettskrets 1.903.000 ( 1.884.800)
Overfart til 2006 812.440 (1.234.151)

Arlig behandles 700-800 seknader fra klubber og seerkretser.
Mange av seknadene inneholder flere formdl innenfor samme tilskuddspost.

REGNSKAP

RESERVEFOND .
REGNSKAP REGNSKAP RESERVEFOND REGNSKAP REGNSKAP L

Resultat 2005 2004  Balanse pr31.12. 2005 2004

Renteinntekter 566300 15727,00 Eiendeler

Sum inntekter 5663,00 15727,00 Bankinnskudd 207698132 210631832

Sum eiendeler 2076981,32 2106318,32
Arets overskudd 5 663,00 1572700
Sum utgifter 5663,00 15727,00 Egenkapital og gjeld

Opptjent egenkapital 1985981,32 198031832
Tilbakefarte tilsagn 32979,00 =
Skyldig tildeling *) 58 021,00 126 000,00

Sum egenkapital og gjeld 2076981,32 2106 318,32

#) Ellingsrud IL (02) 12021,00
Grenmo Golfklubb (02) 20 000,00
Kjelsas IL, Langrenn (00) 16 000,00
Ormsund Roklub (03) 10 000,00

58 021,00
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REGNSKAP

OSLO IDRETTSKRETS BUDSJETT AVVIK REGNSKAP
RESULTATREGNSKAP Note 2005 2005 2005 2004
Driftsinntekter

Salgsinntekter:

Reklame, annonser, samarbeidsavtaler 1218420,00 1237 500,00 -19.080,00 468 600,00
Salgsinntekter utenfor avgiftsomradet 928 037,77 1003 000,00 -74962,23 1051 400,74
Offentlige tilskudd/refusjoner: =

- @remerket statlig tilskudd Klubbtiltak storby 2 320 000,00 2320000,00 3000000,00
- Helse @st Aktiv pa dagtid 250 000,00 250 000,00 500 000,00
- Sosial- og helsedirektoratet Aktiv pa dagtid 25 000,00 25000,00 = 275 000,00
- Sosial- og helsedirektoratet Idrett & utfordring - - - 50 000,00
- Momskompensasjon 2004 201 608,00 - 201 608,00 -
- Rammetilskudd fra NIF 1744 876,00 1744.900,00 -24,00 1849 305,76
- @remerket tilskudd fra NIF 210314,00 110 000,00 100 314,00 27 067,00
- Justisdepartementet Foreldreengasjerent 50.000,00 50 000,00 = -
- VO-tilskudd 1440,00 & 1440,00 10 800,00
- Tilskudd fra saerforbund = # - 1250000
- Rammetilskudd fra Oslo kommune 26600 000,00 26600 000,00 - 26 390 000,00
- Gremerket tilskudd fra Oslo kommune 10999 400,00 10999 400,00 = 10869 000,00
- Aetat Aktiv pa dagtid 3458,00 3458,00 -
- Rikstrygdeverket Aktiv pa dagtid 25000,00 25000,00 = -
Leieinntekter: e

- Osloidrettens Hus 2020769,29 218510000 -164 330,71 215523140
- Ekeberg Idrettshall 3096 557,93 2989 000,00 107 557,93 304990801
Andre driftsinntekter: -

- Deltakeravg, abonnenter, gjenopptaksgebyr 47827900 463 900,00 14 379,00 45314501
- Bingo, lotterier og lignende 6701 407,00 3100000,00 3601 407,00 449811392
- Andre inntekter 1417 986,35 714 500,00 703 486,35 127557831
Sum driftsinntekter 58292 553,34 53817300,00 4475253,34  55935650,15
Driftskostnader:

|drettsmerker, statuetter, krus m.v. 21837,00 30 000,00 8163,00 30 163,52
Lenn til ansatte i Oslo Idrettskrets (1) 972372672 9288 600,00 -435126,72 922318874
Fordel i arbeidsforhold 167 582,36 146 300,00 -21282,36 167 119,21
Arbeidsgiveravgift og pensjonskostnader 162925497 1637 500,00 824503 | 1718983,66
Refusjon sykepenger -836 738,00 2 836 738,00 -214741,00
Annen personalkostnad 484 229,14 490 200,00 597086 69363533
Avskrivning pa bygninger og utstyr 4 303 525,58 281 100,00 -22 475,58 33336794
Frakt og transportkostnader 1194,00 700,00 -494,00 498513
Kostnad lokaler 382771378 3542 200,00 -285513,78 3501 854,13
Leie maskiner, inventar, lisenser ol. 716816,23 779 300,00 62 483,77 882 783,80
Inventar, utstyr og driftsmaterialer 1151 076,17 1159 200,00 812383 114873155
Reparasjon og vedlikehold 779930,98 524 600,00 -25533098 597 030,56
Fremmedtjenester 1687 773,86 151150000 -176 273,86 151178820
Kontorkostnad, trykksaker o.l. 112575531 1 068 900,00 -56 855,31 116275834
Telefon, porto ol. 1001 809,34 1036 500,00 34 690,66 1074 680,36
Reise, diett og kjaregodtgjerelse 297 985,08 311 500,00 1351492 346 263,13
Annonser 76 407,63 92 100,00 15692,37 40 798,75
Kontingenter, bingo, tilskudd og gaver 7399119,12 438790000  -3011219,12 381386330
Fordeling av kommunalt rammetilskudd 27022 278,00 27834 100,00 811822,00 26372 406,00
Forsikringer 227 146,32 221 800,00 -5346,32 222176,00
Andre kostnader 457 209,33 603 000,00 14579067 81218994
Tap og lignende 6 800,00 - -6 800,00 110618,00
Sum driftskostnader 57 272432,92 54947 000,00 -2325432,92 53554 644,59
Driftsresultat 1020 120,42 -1129700,00 6800 686,26 2381 005,56
Renteinntekter, aksjeutbytte 340711,00 150 000,00 -190711,00 649 885,44
Rentekostnader -35384,00 -32 200,00 3184,00 -56 888,00
Avskrevet aksjer Oslo Kunstgressanlegg AS -33400,00 -33 400,00

Tilbakeferte avsetninger, ekstraord.inntekter 706 030,00 = -706 030,00

Overfort fra i fjor 849991241 837320000 -126 71241 734151346
Qverfort til neste ar -9240 140,37 -7 361 300,00 187884037 -849991241
Sum finansposter 1 237729,04 1129700,00 891 970,96 -565 401,51
Arets resultat 1257 849,46 - -1257849,46 1815 604,05




REGNSKAP

REGNSKAP REGNSKAP
Disponering av arets overskudd: 2005 2004
Kapitalkonto 717 849,46
Livrente 180 000,00
Personalutvikling 100 000,00
Sakkyndig bistand, ansettelse generalsekretaer 220 000,00 - o
Kretsting 2006 40 000,00 30 000,00
Aksjekap./driftskapital nytt hallselskap 100 000,00
Vedlikeholdsfond 450 000,00
Fremtidig pensjonsforpliktelse 100 000,00
Diverse utredninger av prosjekter 100 000,00
Bingoreserve 309 765,00
Pabygg/lager Ekeberg Idrettshall 725 839,05
Sum disponert 1257 849,46 1815 604,05

(1) Til daglig leder er det utbetalt kr 620.192i lenn og kr 21.541 i andre godtgjerelser

OSLO IDRETTSKRETS REGNSKAP  REGNSKAP OSLO IDRETTSKRETS REGNSKAP  REGNSKAP :
BALANSE Note 2005 2004  BALANSE Note 2005 2004
Eiendeler I
Anleggsmidler Egenkapital og gjeld
Bygninger 69250000 96950000  Egenkapital
Inventar og idrettsutstyr 4 7476523 6719706  Kapitalkonto 2 176989772 86404826
Andre driftsmidler 2 110000,00 13200000  Vedlikeholdsfond 3 75192289 154839928
Sum anleggsmidler 87726523 1168697,06  Anleggsplanmidler 5 325190
lldsjelpriser 55 000,00 55 000,00
Omlgpsmidler Diverse tiltak : 780924
Kundefordringer 191040361 172342361 Bingoreserve 50976500 50976500
Andre kortsiktige fordringer 45161,00 118482,00 Personalutvikling 168 576,24 7637624
Livrente 155062500 150700000 [T-investeringer 11914,54 5347876
Forskuddsbetalt kostnad 26798121 500014,02 Fremtidig pensjonsforpliktelse 116 081,68 146 100,68
NIMI-aksjer 102.000,00 10200000  Liviente 180000,00 -
Oslo Kunstgressanlegg AS, aksjer | E 3340000 Etterlennsfond ansatte 99 425,00 99425,00
Oslo Idrettshaller AS, aksjer 210000,00 Sakkyndig bistand 22000000 26953400
Bankinnskudd, kontanter Aksjekap./driftskap.nytt hallselskap 75000,00 300 000,00
og lignende 1777561925 16723 25995 Kretsting 2006 70 000,00 30 000,00
Sum omlgpsmidler 21861790,07 20707 579,58  Pabygg/lager
Sum eiendeler 2273905530 21876276,64  Ekeberg Idrettshall 5 - 72583905
Sum egenkapital 4027 583,07 468902741
Note 1, Finansposter :
Aksjeutbytte NIMI AS utgjer kr 92.509 Gjeld .
Tilbakefort kr 527,552 avsatte IT-kostnader NIF i 2003, Langsiktig gjeld
samt kr 178,251 avsatt pensjonspremie 2004 PSHSJOﬂSforphkteIser 155062500 150700000
Lan 69250000 96950000
Oslo Kunstgressaniegg AS avvikles i 2006 og aksjekapita!en Sum [angsiktig gjem 224312500 2476 500,00
disponeres til @ gjennomfare formalet.
Note 2, Kapitalkonto, saldo 1.1. 86404826 88604826  Kortsiktig gjeld
Avskrevet gulvvaskemaskin, Leverandergjeld 699856284 4860889,24
restverdi 110.000 -22 000,00 -22.000,00 Skyldig skatt og arbeidsgiveravgift 165 981,22 191 444,08
Aksjer Oslo drettshaller AS 210000,00 Annen kortsiktig gjeld 6366280 115900350
Avsatt overskudd 2005 717 84946 Avsetninger til forpliktelser:
Saldo 31.12. 176989772 86404826  -StorbyiOslo, klubbtiliak 309913778 249633891
] - Gatekamp 33277419 45514043
Note 3, Vedlikeholdsfond, saldo 1.1. 154839928 158006962 60pluss 49206182 139060642
Brukt 2005 79647639 48167034 Foreldreengasjement 282 185,77 619,99
Avsatt overskudd 2004 45000000y yeete g Utfordring 307070936 242819532
Saldo 31.12. 75192289 154839928 - Aktiv pa dagtid 8445784 31817126
Note 4, Inventar/idrettsutstyr, saldo 1.1, 6719706 8161400 - Idrettfor funksjonshemmede 25847681 17068924
Arets tilgang 34093,75 4195100 - Oslo kommunes rammetilskudd 81249984 123415084
Arets avskrivning 2652558 5636794  -Utdanning 807 836,96 -
Saldo 31.12. 7476523 6719706  Sumkortsiktig gjeld 16468 347,23 14711 249,23
Sum egenkapital og gjeld 22739055,30 21876776,64
Note 5, Pabygg Ekeberg IH, saldo 1.1, 72583905 "
Avsatt overskudd 2004 725839,05
Brukt 2005, ferdigstilt 3.2.2006 -725 839,05
Saldo 31.12. - 72583905
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KRETSSTYRETS GKONOMISKE BERETNING FOR 2005

Oslo Idrettskrets er fellesorgan for all idrett innen
Oslo by og har som formal & ta seg av alle saker av
felles interesse for idretten, herunder engasjere seg
i finansiering og drift av spesielle anlegg og hus for
idretten. Virksomheten drives fra Osloidrettens Hus
pa Ekeberg i Oslo og pavirker ikke det ytre milje.

Regnskapet er fert etter regnskapslovens
prinsipper og gir etter styrets oppfatning et riktig
bilde av idrettskretsens @konomiske stilling ved
arets slutt. Styret er ikke kjent med forhold som er
oppstatt etter regnskapsavslutningen som endrer
dette forhold og anser at det er grunnlag for fortsatt
drift. Utestaende fordringer er bokfert til palydende
etter avsetning til tap pa krav.

Ansatte

[drettskretsen utbetalte lann gjennom aret til 184
personer som vare idrettslag har engasjert til ulike
prosjekter tilknyttet storbyaktiviteter.

l idrettskretsen for evrig har det i gjennomsnitt
vaert 25 arsverk (herav 9,87 arsverk kvinnelige
ansatte) med Norges |drettsforbund og Olympiske
Komité som arbeidsgiver.

Arbeidsmiljeet vurderes som godt og uten
forskjellsbehandling grunnet kjignn. Det er ikke
registrert arbeidsskader eller —ulykker i lopet av dret.
Sykefraveeret utgjorde 7,99 %. Justert for to personer
med sykefravaer hele dret, blir fravaersprosenten 3,19 %.

Det er utbetalt kr 18.000 til styret som dekning
av reiseutgifter til styremeter samt telefon- og
datakostnader forbundet med styrevervet i
Oslo Idrettskrets i 2005. | tillegg er det utbetalt
kr 30.611,40 i kjsregodtgjerelse til andre mater
styrerepresentantene har deltatt i.

Revisjon er kostnadsfert med kr 110.490 til

Anleggene er aktivert tilsvarende restgjelden.
P& grunn av bygningenes spesielle plassering pa
kommunal grunn i et friluftsomrade, er det ikke
realistisk & se for seg et salg av bygningene til
ikke-idrettslig virksomhet. Oslo kommune har en
panterett pa 4 mill.kr i Ekeberg Idrettshall.
Lokalene i 1.etasje som tidligere ble leid av
Friluftsetaten er pusset opp og klargjort for nye
leietakere for ca kr 400.000 i lapet av 2. halvar 2005.
Pabygg av lager for Ekeberg Idrettshall er ferdig-
stilt 1. februar 2006 og hadde en kostnadsramme pa
ca kr 1.100.000.

Tilskudd/overfaringer, utgifter ved
inntektsbringende tiltak

Kontroll, revisjon og kj@p av tjenester tilknyttet
bingovirksomheten er utgiftsfert med kr 493.750.

Det er uthetalt kr 73.115 til 36 klubber og
saerkretser som deltok i spillet i 1. halvar 2005,
totalt kr 2.632.140.

P4 grunn av endrede regler om bingospill i pott
(hvert spillested utgjer én pott), ble det i 2. halvar
2005 utbetalt fire forskjellige belop, kr 32.695 til 3
klubber, kr 49.501 til 10 klubber, kr 50.072 til
12 klubber og kr 124.411 til 4 klubber. Totalt utbetalt
kr 1.691.603 til 29 klubber,

I tillegg far 9 klubber med spilletillatelser for
utbetalingsautomater utbetalt til sammen kr
631.196 direkte fra bingoentreprenaren.

Avsetninger til forpliktelser
Avsetningene gjelder ubrukte, men eremerkede

midler til bruk i 2006.

Disponering av arets overskudd

Dybwad Revisjon DA. Kretsting 2006 kr 40.000,00
Ansettelse ny generalsekretaer " 220,000,00

Anlegg Personalutvikling * 10000000
Oslo Idrettskrets har falgende [&n: Livrente 180.000,00
Pr.31.12.2005 Forfallsid  Kapitalkonto " 717.84946

DnB NOR (Osloidrettens Hus) 692.500 2008 Sum disponert kr 1.257.849,46

Laneti DnB NOR er nedbetalt i henhold til
betalingsplanen med kr 277.000.
Bygningenes forsikringsverdi er kr 154.242.400.

Oslo, 31. desember 2005
31. mars 2006
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KONTROLLKOMITEENS BERETNING FOR 2005

Kontrollkemiteen har sammen med revisor gjennomgatt regnskap 2005 for Oslo
Idrettskrets og Reservefondet. Regnskapene, sammen med kretsstyrets
kommentarer til disse, gir etter var oppfatning tilfredsstillende oversikt over den
eskonomiske side av virksomheten i samsvar med lov og beslutninger.

Vi anbefaler at regnskapene godkjennes som Oslo Idrettskrets og Reservefondets
regnskaper for 2005.

) Oslo, 24. mars 2006
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FJ NORAUDIT DA
) NORAUDIT
Munkedamsveien 45,
Postboks 1704 Vika,
N-0121 OSLO

Telefon: (+47) 23 11 91 00
Fax: (+47) 231191 01

oslo@noraudit.no
www.noraudit.no

* Til Oslo Idrettskrets

REVISJONSBERETNING FOR 2005

Vi har revidert arsregnskapet for Oslo Idrettskrets for regnskapsaret 2005, som viser et
overskudd pa kr. 1.257.849,46. Vi har ogsa revidert opplysningene i arsberetningen om
arsregnskapet, forutsetningen om fortsatt drift og forslaget til anvendelse av overskuddet.
Arsregnskapet bestar av resultatregnskap, balanse og noteopplysninger. Regnskapslovens
regler og god regnskapsskikk i Norge er anvendt ved utarbeidelsen av regnskapet.
Arsregnskapet og arsberetningen er avgitt av idrettskretsens styre og generalsekretesr. Var
oppgave er a uttale oss om arsregnskapet og evrige forhold i henhold til revisorlovens krav.

Vi har utfert revisjonen i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, herunder
revisjonsstandarder vedtatt av Den norske Revisorforening. Revisjonsstandardene krever at
vi planlegger og utfarer revisjonen for & oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet
ikke inneholder vesentlig feilinformasjon. Revisjon omfatter kontroll av utvalgte deler av
materialet som underbygger informasjonen i arsregnskapet, vurdering av de benyttede
regnskapsprinsipper og vesentlige regnskapsestimater, samt vurdering av innholdet i og
presentasjonen av arsregnskapet. | den grad det felger av god revisjonsskikk, omfatter
revisjon ogsa en gjennomgaelse av idrettskretsens formuesforvaltning og regnskaps- og
intern kontroll-systemer. Vi mener at var revisjon gir et forsvarlig grunnlag for var uttalelse.

Vi mener at

« arsregnskapet er avgitt i samsvar med lov og forskrifter og gir et rettvisende bilde av
idrettskretsens okonomiske stilling 31. desember 2005 og for resultatet i
regnskapsaret i overensstemmelse med god regnskapsskikk i Norge

+ ledelsen har oppfylt sin plikt til & serge for ordentlig og oversiktlig registrering og
dokumentasjon av regnskapsopplysninger i samsvar med lov og god bokfaringsskikk
iNorge

* opplysningene i arsberetningen om arsregnskapet, forutsetningen om fortsatt drift og
forslaget til anvendelse av overskuddet er konsistente med arsregnskapet og er i
samsvar med lov og forskrifter.

Oslo, 13.03.2006

A mamber of
Moaores Rowtand Infernational

an association of independent accounting
firms throughout the world

00: www.miri-warld com

Foretaksregisteral: NO-B75 926 632 MVA
Medlem av Den norske Revisorforening

Noraudit har kantorer aver hele landst.
For oppdalart oversiki, se www.noraudit.no
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