Forhandsvisning

Forhandsvisning

DEL 1 - Om idrettslaget

Innledning

Inkludering i idrettslag er en tilskuddsordning hvor idrettslag i Oslo kan seke om midler for 4 tilby aktiviteter som
er apne, uforpliktende og med gratis/lav kostnad for barn og unge mellom 6- 19 ar. P4 denne maten @nsker man

a inkludere barn og ungdom i idrett, og synliggjere hvilke muligheter som finnes i idretten.

Idrettslag som gnsker a sgke statte, bes om a lese kriteriene og resterende informasjon pa denne siden:

https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/oslo/tilskudd/inkludering-i-idrettslag/(https://www.idrettsforbundet.no

fidrettskrets/oslo/tilskudd/inkludering-i-idrettslag/)

Man sgker ved hjelp av dette skjemaet. Fristen for innsendelse av skjemaet er 15. januar 2023. OBS! Vi
anbefaler & bruke var budsjettmal til & planlegge budsjettet. Dere finner denne ved a fglge lenken over og trykke

pa @konomi.

Seknader som kommer inn etter utlapt frist vil ikke bli vurdert. Forklaring til sgknadsskjema: Del 1 fylles inn en
gang. Skjemaet tar deg videre til del 2 som ogsa fylles ut. Dersom klubben sgker midler til flere tiltak, skal det

fylles inn informasjon pr tiltak. For & seke om midler il flere tiltak velger man «Legg til tiltak» averst til hayre pa
siden (Del 2). Tiltakene legger seg etter hverandre nedover pa denne siden. Nar man har fylt ut alt trykker man

seg videre og kommer til avslutningen av sgknaden.
Oslo Idrettskrets forventer at et prosjektregnskap og bilag kan fremlegges pa forespgrsel. Erfaring fra tidligere ar
er at vi far inn veldig mange sgknader i forhold til andelen midler vi har & dele ut. Vi minner derfor om at det ikke

kan forventes at tiltakene skal fullfinansieres med disse midlene.

Lurer du pa noe? Ta kontakt med Daniel Folkay pa mobil: 959 09 707 eller epost: Daniel.

Folkoy@idrettsforbundet.no(mailto:Daniel.Folkoy@idrettsforbundet.no)

Tusen takk for at du vil gjgre en ekstra innsats for @ gke mangfoldet i norsk idrett!

DEL 1 Om idrettslaget

1. Idrettslag
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2. E-post idrettslaget Forhandsvisnhg

3. Bydel

4. Kontaktperson i idreftslaget

5. E-post til kontaktperson

6. Telefon kontaktperson

7. Kontaktperson i hovedlagets styre

8. Kontonummer idrettslaget (hovedlaget)

9. Er seknaden forankret giennom styrevedtak i hovedstyret?
O Ja © Nei

10. Har instrukterer som idrettslaget skal benytte pa tiltakene levert politiattest?
O Ja O Nei

Hvordan skal politiattest handteres?
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11. Kryss av for hvilke punkter dere har planer om & gjennomfare i forbindelse med tiltaket ForhéndSVisniLg

[J Sende ut informasjon via skolen, skolehelsetjenesten, SFO eller FAU til deltakelse av
malgruppen

O Dele ut informasjonsplakater/brosjyrer

D oversette informasjon til forskjellige sprak

O Ha en inkluderingsansvarlig i idrettslaget

D' Skrive om inkluderingstiltaket pa idrettslagets nettsider
O Skrive om inkluderingstiltaket i sosiale medier

[ Gi informasjon til kirke, moské eller andre trossamfunn

[J Gi informasjon til kommunen/bydelen (som helsestasjon, fritidsklubber, utekontakt, politi,
kulturkontor, introduksjonssenter og barnevern)

0 Gi informasjon til NAV

O Gi informajson til andre organisasjoner

D Tilby felles utstyr til utian

O Tilby en idrett som er godt kjent for malgruppene

D' La deltakerne prgve aktiviteten uten & matte melde seg inn
O Tilby transport

U Ha aktivitet i nzerheten av malgruppens bosted

O Tiltak som gker foreldreengasjementet

[ Oppfordre alle ansatte og frivillige i idrettslaget til a ta ekurset om inkludering

Forhandsvisning

DEL 2 - Tiltak

Dersom dere sgker midler om a arrangere flere tiltak, skal denne siden fylles ut pr tiltak.

Navn pa tiltaket

Kontaktperson for tiltaket

Telefon, kontaktperson
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E-post, kontaktperson Forhéndsvisnlng

Mailsetning for tiltaket

Malgrupper som skal inkluderes i tiltaket det sokes stotte om

O Barn 6 - 12 ar med minoritetsbakgrunn

D) Jenter 13 - 19 ar med minoritetsbakgrunn

O Gutter 13 - 19 ar med minoritetsbakgrunn

0 Bam og unge med lav betalingsevne

O Barn og unge som pr i dag ikke deltar i organisert aktivitet

O Annet

Utdyp

Hvilken type aktivitet @nsker idrettslaget a starte?

O Ukentlig idrettstilbud (idrettstilbud som gar ukentlig giennom hele semesteret)
O Kurstilbud (idrettstilbud over en kort periode)

O Apen hall

O Ferietilbud eller engangstilbud (idrettstilbud/arrangement som gar over en eller flere dager
for alle eller malgruppen)

O Andre idrettstilbud/tiltak (idrettstilbud/tiltak som ikke er nevnt ovenfor, feks utlansordning)

O Tiltak som gker minoritetsforeldres (eller eldre sgskens) engasjement og involvering

O Annet

Utdyp

Er tiltaket dpent for alle barn/unge a delta pa, ikke bare medlemmer?
O Ja © Nei

Er det krav om medlemskap i klubben for & delta pa tiltaket?

O Ja O Nei

Er tiltaket gratis & delta pa?

O Ja O Nei
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: Forhéndsvisnl']
Pris? g

Beskriv detaljert hvordan tiltaket skal forega

I hvilken tidsperiode skal tiltaket forega?

U Vinter O Var U Sommer O Hast

Hvor mange barn/unge forventer dere at deltar pa tiltaket?

Fortell hva idrettslaget vil gjere for & fa maigruppen til a bli veerende i idrettslaget?

Swoknadssum for dette liltaket

Hvilket anlegg @nsker dere a benytte il tiltaket? (OBS! Dette er ikke en bestilling av anlegg, men gir

OIK bedre oversikt far kommende fordelingsprosesser for 23/24-sesongen)
O Aktivitetssal

O Idrettshall

O Ishall

O Annet anlegg

Hvilken ishall skal benyttes?

Hvilken idrettshall skal benyttes?

Hvilken aktivitetssal skal benyttes?

Navn péa anlegg

Eventuelle kommentarer til ensket bruk av anlegg
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Swoker dere midler i ordningen for a arrangere flere tiltak? ForhéndSVisniLg

O Ja O Nei

Om tiltaket

Planlagt antall aktivitetsdager pr mnd

Planlagt antall aktivitetstimer pr gang

Antall instruktorer pr gang

Forventet timepris pr instruktor (eks. arbeidsgiveravgift)

Forventet timepris pr instrukter (inkl 14,1% arbeidsgiveravgift)

Planlagt antall maneder m/aktivitet pr ar

Forventet leiekostnad for lokale/anlegg pr gang

Kommentarer

Inntekter

Tilskudd (seknadssum OIK)

Restmidler fra Inkludering i IL 2022

Andre tilskudd

Annet
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: Forhéndsvisnl'\
Toftale inntekter g

Kommentarer

Kostnader

Instruksjon

Utstyr

Leie lokaler / anlegg

Administrasjon

Markedsfering (annonse/trykk)

Smittevern

Annet

Totale kostnader

Kommentarer

Forhandsvisning

DEL 3 - Avslutning

Page 7




Forhandsvisnihg
For du sender seknaden ma du bekrefte at dere har satt dere inn i informasjonen rundt ordningen pé

Oslo Idrettskrets sine hjemmesider

O Jeg bekrefter at vi har lest og forstatt

Andre kommentarer

Forhandsvisning

skjult side

Emnefelt
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