
Infomøte 15.03.2023, MEET Ullevaal Stadion

Fordeling av isanlegg sesongen 2023/2024



• Presentasjonsrunde

• Kort gjennomgang av fordelingsprosessen

• Paraidrett og spesielle tiltak

• Informasjon fra Bymiljøetaten

• Bestemme fremdriftsplan

Agenda
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Fordelingsprosessen
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Rammer

• Oslo kommune

• Åpningstider, 
sesonglengde, bruk

• Eks: KIF, BYM, OBF, UDE

Grovfordeling

• Fra OIK til særidrett

• Retningslinjer: Styret i 
OIK

• Eks: Fra OIK til 
ishockeyregionen

Detaljfordeling

• Fra særidrett til klubb

• Retningslinjer: Styret i 
særkrets/region

• Eks: Fra ishockeyregionen 
til Grüner Ishockey

Fordeling i 
klubb

• Innad i klubb

• Retningslinjer: 
Gruppestyret

• Eks: Fra Grüner Ishockey 
til treningsgruppene i 
Grüner Ishockey



Retningslinjer – 3 viktige funksjoner
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1. Definere hvem som får tid
(indirekte hvem som ikke får tid)

2. Sier noe om generelle føringer
• Kommersielle prioriteres ikke

• Barn og unge skal sikres kortest mulig reisevei

• Barn og unge skal prioriteres før kl. 20.00

• Sikre likestilling mellom kjønnene

3. Hvor mange timer hver idrett skal ha totalt sett

Isanlegg: 

• Fordelingen særidrettene imellom skal, så langt der er praktisk mulig, gjenspeile 
idrettens størrelse



Fordeling av godene
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Aktivitetssal Idrettshall Isanlegg Svømmeanlegg Uteanlegg Leie av anlegg Driftsstøtte

- Boksing
- Bordtennis
- Bryting
- Dans
- Fekting
- Functional fitness
- Judo
- Kampsport
- Kickboksing
- Styrkeløft
- Vektløfting

- Badminton
- Basketball
- Cheerleading
- (Dans)
- (Futsal)
- Gym & turn
- Håndball
- Innebandy
- Landhockey
- Roller derby
- Ultimate frisbee
- Volleyball

Ishaller
- Ishockey
- Kortbane
- Kunstløp
- Rinkbandy

Kunstisbaner
- Bandy
- Hurtigløp skøyter

- Fridykking
- Stup
- Svømming
- Synkronsvømming
- Triatlon
- Undervannsrugby
- Vannpolo

- Amerikansk fotball
- Baseball/softball
- Cricket
- Fotball
- Friidrett
- Lacrosse
- Landhockey
- Rugby
- Tennis

- Alle som ikke er 
nevnt

- (Aktivitetssaler)

- Klubber som eier 
eget anlegg

ØkonomiKommunal treningstid

ca 35 saler
ca 1.750 timer

ca 62 flater
ca 3.100 timer

7 ishaller
6 kunstisbaner

10 svømmeanlegg
ca 1.150 banetimer

100+ baner
ca 5.000+ timer

«Kvalifikasjon til deltagelse i grovfordelingen er knyttet til idrettens egenart. 

Deltagelse forutsetter at idretten har sin naturlige trenings- og 

konkurransearena i [anleggstypen].»

NB: Fordeler ikke tid i skatehall eller skolenes gymsaler
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Fordeling av godene
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Aktivitetssal Idrettshall Isanlegg Svømmeanlegg Uteanlegg Leie av anlegg Driftsstøtte

- Boksing
- Bordtennis
- Bryting
- Dans
- Fekting
- Functional fitness
- Judo
- Kampsport
- Kickboksing
- Styrkeløft
- Vektløfting

- Badminton
- Basketball
- Cheerleading
- (Dans)
- (Futsal)
- Gym & turn
- Håndball
- Innebandy
- Landhockey
- Roller derby
- Ultimate frisbee
- Volleyball

Ishaller
- Ishockey
- Kortbane
- Kunstløp
- Rinkbandy

Kunstisbaner
- Bandy
- Hurtigløp skøyter

- Fridykking
- Stup
- Svømming
- Synkronsvømming
- Triatlon
- Undervannsrugby
- Vannpolo

- Amerikansk fotball
- Baseball/softball
- Cricket
- Fotball
- Friidrett
- Lacrosse
- Landhockey
- Rugby
- Tennis

- Alle som ikke er 
nevnt

- (Aktivitetssaler)

- Klubber som eier 
eget anlegg

ØkonomiKommunal treningstid

NB: Fordeler ikke tid i skatehall eller skolenes gymsaler
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Grunnleggende prinsipper
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• Kommunale anlegg er til fellesskapets disposisjon. Én klubber «eier» ikke et 
kommunalt anlegg, men kan gjerne ha «tilhørighet» der.

• Vi har ikke nok tid til å dekke alle ønsker

• Det må prioriteres

• OIKs oppdrag er å fordele den tiden vi har for kommende sesong

• Mer tid til én aktør betyr som regel mindre tid til en annen aktør (dessverre)

• De som klarer å utnytte tiden på en god måte blir «premiert»



Minner om at
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særidrettene skal

• Vedta retningslinjer som ligger til grunn for detaljfordelingen

• Publisere generell informasjon om fordelingen
• Retningslinjer

• Resultat av endelig fordeling



Ishaller – Innmelding av aktivitet
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Fordelingen særidrettene imellom skal, så langt der er praktisk 
mulig, gjenspeile idrettens størrelse.

Ishockey og rinkbandy:
Følgende skal leveres:

• Oversikt over hvilke lag som fullførte terminfestede aktiviteter 
sesongen 2022/2023

Kunstløp og kortbane:
• Oversikt over lisensierte konkurranseutøvere sesongen 2022/2023 

fordelt på alder (barn, ungdom og voksen) 
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Paraidrett og spesielle tiltak

11«Sammen skaper vi idrettsglede»

1. Tid til paraidrett og spesielle tiltak
2. Ordinær fordeling

Rammer

• Oslo kommune

• Åpningstider, 
sesonglengde, bruk

• Eks: KIF, BYM, OBF, UDE

Grovfordeling

• Fra OIK til særidrett

• Eks: Fra OIK til 
ishockeyregionen

Detaljfordeling

• Fra særidrett til klubb

• Eks: Fra ishockeyregionen 
til Grüner Ishockey

Fordeling i 
klubb

• Innad i klubb

• Eks: Fra Grüner Ishockey 
til treningsgruppene i 
Grüner Ishockey



Prioriterte målgrupper/tiltak
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• Paraidrett

• Nabolagsklubber

• «Inkludering i idrettslag», «Åpen hall» o.l.

• Særidretter

• For eksempel tiltak spesielt rettet mot jenter
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Informasjon fra Bymiljøetaten
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Rammer

• Oslo kommune

• Åpningstider, 
sesonglengde, bruk

• Eks: KIF, BYM, OBF, UDE

Grovfordeling

• Fra OIK til særidrett

• Retningslinjer: Styret i 
OIK

• Eks: Fra OIK til 
ishockeyregionen

Detaljfordeling

• Fra særidrett til klubb

• Retningslinjer: Styret i 
særkrets/region

• Eks: Fra ishockeyregionen 
til Grüner Ishockey

Fordeling i 
klubb

• Innad i klubb

• Retningslinjer: 
Gruppestyret

• Eks: Fra Grüner Ishockey 
til treningsgruppene i 
Grüner Ishockey



Informasjon fra Bymiljøetaten
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*Jordal Amfi
• I perioden 31.juli-20.august er det bemanning på 

dagtid.
• I uke 31-34 vil det pågå forberedelser og 

gjennomføring av Østkanspellet
jubileumsforestilling. Dette er i samarbeid med 
VIF ishockey. Istid kan fordeles som normalt med 
unntak av 24,25 og 26.august hvor anlegget vil 
være stengt for gjennomføring av selve 
arrangementet.

**Valle Hovin: Ny dato for ferdigstillelse er årsskifte 
2023/2024. Det er uavklart om anlegget vil holde 
åpent kommende sesong. Mulig åpent kortere sesong 
fra 1.februar 2024 og til og med uke 10.

Anlegg Oppstart 2023 Stenging 2024

Jordal Amfi* 21.august 14.april

Jordal Ungdomshall 31.juli 14.april

Manglerud ishall 7.august 14.april

Grünerhallen 7.august 14.april

Løren ishall 7.august 14.april

Furuset Forum 21.august 14.april

Sonja Henie ishall 14.august 14.april 

Valle Hovin stadion** Stengt for rehabilitering hele sesongen 

Gressbanen 30.oktober 17.mars

Ullern kunstis 30.oktober 17.mars

Frogner stadion 30.oktober 17.mars

Voldsløkka is- og 

landhockeybane 30.oktober 17.mars

Bergbanen 30.oktober 17.mars



Publikumstid ishaller

Det er avsatt to timer pr. helg i ishallene til publikumstid, 
som følger:

• Grünerhallen: søndag 12:00-13:45

• Manglerud ishall: lørdag 10:00-12:00

• Løren ishall: søndag 12:00-14:00

• Jordal Ungdomshall: lørdag 12:00-14:00

• Furuset Forum: 2 timer

Informasjon fra Bymiljøetaten
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Diskusjon
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• Ulik dato for oppstart i de forskjellige ishallene

• Når starter den ordinære fordelingen?

• I fjor: Ordinær fordeling gjeldene fra mandag 15.august. I perioden frem 
til dette ble idrettene enige om fordeling seg imellom, inkludert uke 32 og 
33 på dagtid (hverdager kl.08.00-16.00) i Sonja Henie ishall.



Utkast til fremdriftsplan
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Dato Hendelse

Onsdag 15.mars Infomøte

Torsdag 23.mars Frist – Innmelding av aktivitet

Fredag 31.mars OIK sender ut 1. utkast

Fredag 14.april Frist - Tilbakemelding 1. utkast

Torsdag 20.april OIK sender ut 2. utkast

Torsdag 27.april Fordelingsmøte

Ca. 10 juni Publisering nettsider og til halldriftere

1. september Innmelding av klubbfordeling
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