
Fordeling av idrettshaller 2020/2021

Digitalt infomøte – 19.03.2020



Infomøte for idrettshallene starter snart…

Vi ser ikke hvem som er logget på;

• Skriv gjerne navn og organisasjon i kommentarfeltet

Hei og velkommen!
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Når denne 
dukker opp 
blir det en 
liten pause 
for å gi rom 
for spørsmål

Da dukker det 
opp en Q&A på 
høyre side av 
skjermen. 
Spørsmål legger 
dere inn til der.

Se etter noe 
som ligner 
dette ikonet på 
«menylinja» i 
bildet



• (Presentasjonsrunde)

• Informasjon fra BYM

• Rask gjennomgang av fordelingsprosessen

• Resultat av høring
• Konsekvenser av høring/endringer

• Nytt om «Idrett for alle»

• Bestemme fremdriftsplan fordeling

• Behovsplan på høring

Agenda
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• Har dessverre ikke anledning til å være med denne gangen, men 
vi tar siste nytt på deres vegne

Nytt fra BYM
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Kommer (hentet fra Behovsplan 2021-2030)
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• Grorud idrettshall
• Standard idrettshall

• Oppsal Arena 4
• Fra ca oktober 2020?

• Ullern idrettspark
• Standard idrettshall

• Vestli skole
• Standard idrettshall

• 1. januar

Nye haller i fordelingen 2020/2021
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Kommer… (med forbehold)

• Linderud (2020 – privat)

• Tokerud idrettshall (2021)

• Majorstua/Frogner stadion (2022 – basket)

• Korsvoll idrettshall (2023)

• Dælenenga (2023)

• BSK-arena (2023 – privat)

• Mortensrud (2024)

• Treschows gate (2024 – basket)

• Voldsløkka (2025 – 3 flater + basishall?)



• OIK vurderer å ta noe av tiden på Kuben og/eller Valle Hovin til 
aktivitetssalfordelingen

• På sikt:

• Fra neste år vil Bjølsen øvre sannsynligvis være erstatningsanlegg 
for kampidrettene på Dælenenga

• Når hallen på Voldsløkka står ferdig kan det bli aktuelt å gjøre om 
hele Bjølsenhallen til kampidrettsanlegg

Halltid ut av fordelingen

9Oslo Idrettskrets - «Vi skaper idrettsglede»



• Veitvet har 8 timer per uke ut sesongen 2020/2021

• Siste sesongen

Spesielle ordninger og annet
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Fordelingsprosessen
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Rammer

•Oslo kommune

•Åpningstider, 
sesonglengde, bruk

•Eks: KIF, BYM, KID, 
UDE, UBF

Grovfordeling

•Fra OIK til særidrett

•Eks: Fra OIK til 
basketregion

Detaljfordeling

•Fra særidrett til 
klubb

•Eks: Fra 
basketregion til 
Ullern Basket

Fordeling i 
klubb

• Innad i klubb

•Eks: Fra Ullern 
Basket til lagene i 
Ullern Basket

Trinn 1 Trinn 2 Trinn 3



Ansvar: Gruppe i klubb
Regler: Gruppestyret

Ansvar: Særkrets/region
Regler: Styret i særkrets/region

Ansvar: OIK
Regler: Styret i OIK

OIK

Basket

Klubb A

Klubb C

Håndball

Klubb A

Klubb D

Klubb G

Lag G10 Lag G14 Lag G16
Lag G

senior topp

Innebandy

Klubb A

Klubb E

Klubb H

Volleyball

Klubb B

Klubb F

Fordelingsprosessen
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Arrangement (helg)

1. Sende inn ønsker/bestille tid

2. Forhandle

3. Avbestille (siste frist 01.09.2020)
• ALT i oversikten SKAL det betales for

Idrettshaller – prosess
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Idrettshaller – fordeling arrangement
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Idrettshaller – fordeling arrangement
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VIKTIG!

• Halldrifter eier alle salgsrettigheter (kiosk).

• Arrangør eier retten til å ta inngangspenger.

Ikke mulig «å forhandle» med halldrifter om dette.

Det er deres plikt å informere arrangører.

Arrangement
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Lørdag Søndag

08.00-09.00 450 kr/timen
450 kr/timen

09.00-10.00

150 kr/timen

10.00-11.00

150 kr/timen

11.00-12.00

12.00-13.00

13.00-14.00

14.00-15.00

15.00-16.00

16.00-17.00

17.00-18.00

18.00-19.00

450 kr/timen19.00-20.00

20.00-21.00 450 kr/timen

Arrangement
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VIKTIG!
Det telles timer fra første person 
går inn døra til siste person er ute 
av døra – rigg/nedrigg inkl.

Altså:
Settes det opp kamper/ 
arrangement fra kl. 10.00 på en 
søndag må man være forberedt på 
å betale ekstra for 
rigg/oppvarming.

Dette 
arrangement
et koster:

2 x450 kr
+10x150 kr
= 2.400 kr
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Summen av treningstimer som fordeles
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Teller som 1

Standard hall 
25 x 45 / 23 x 44 
m 

20 x 32 m

16 x 24 m

Teller som 0,5 (1 for basket)

0,5 0,5
0,5 

0,5

Teller som 0,5



Treningstid (ukedager)

1. Andre tiltak
• Paraidrett og «spesielle tiltak» («åpen hall», integrering, idrettsløft ol.)

2. Skjønnsmessig fordeling
• Badminton, cheerleading, dans (akrobatikk, rock ‘n’ roll og sportsdrill), 

gymnastikk og turn, roller derby, ultimate frisbee

3. Matematisk fordeling
• Basketball, futsal, håndball, innebandy, landhockey, volleyball

Idrettshaller – prosess
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• Teller aktivitet fra og med 8 år
• Oldboys/-girls og veteranklassene teller ikke med
• For å telle med må den terminfestede aktiviteten avholdes med jevnt intervall og strekke seg over minimum 6 måneder

For lagidrettene:
• Minirunder ol.

• Min 50 % deltagelse
• Min 4 konkurransedager

• «Formel for forholdstall»
• Barn (8-«ca. 10 år»): 0,5
• Ungdom («ca. 11 år»-19 år): 1
• Voksne (senior): 0,5
NB! Volleyball vektes halvparten av dette igjen

• Klubber med egen hall får avkortning

Idrettshaller – regler
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Idrettshaller – fordeling treningstid
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#1 Andre tiltak & paraidrett#2 Skjønnsmessig fordeling#3 Matematisk fordeling

#3a Antall lag per aldersgruppe

#3b Utregning av 
klubber med egen hall

#3c Utregning av 
avkortning for største idrett



Idrettshaller – matematisk fordeling
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Finne ut hvor mange timer hver 
idrett skal ha

OIK lager 1. utkast

Idrettene gir tilbakemelding

OIK lager 2. utkast

Idrettene gir tilbakemelding

Forhandlinger i fordelingsmøte



• Følgende skal leveres:

1. Excel-skjema fylles ut

2. Dokumentasjon legges ved – endeløs googling etter tabeller 
er ikke godkjent som dokumentasjon

• Det skal være mulig å gjenskape punkt 1 ved hjelp av punkt 2!

• Tradisjonelt syndet mye – kommer til å gå igjennom alle tall

Innrapportering av aktivitet
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• Lagidrettene leverer skjema

• De andre leverer tilpasset, 
men skriftlig innmelding av 
aktivitet:

• Klubb

• Utvikling i aktivitet

• Behov

Innrapportering av aktivitet
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• Seriespill: utskrift fra adm.system

• Enkel oversikt fra minirunder:

• NB! Husk at lag ikke kan telle dobbelt

Krav til dokumentasjon
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Idrettshaller – historisk andel lagidretter
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21,2 % 21,3 %
19,8 %

20,7 % 20,2 %

18,3 %

19,0 % 18,3 % 17,9 % 18,1 %
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%-andel i fordelingen

Andre tiltak Badminton Basket Cheerleading Dans Futsal Gym og Turn

Hockey Håndball Innebandy Roller Derby Ultimate Frisbee Volley



Idrettshaller – historisk andel
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2010/2011 vs 2019/2020
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• Møter som er gjennomført:
• Særidretter hallidretter

• ISU Vestre Aker

• ISU Bjerke

• ISU Søndre Nordstrand

• Særidretter uteidretter

• Klubber fra hallidretter

• Klubber fra uteidretter

• Skriftlig høring:
• 29. nov 2019 (10. des 2019) – 10. jan 2020

Høringsrunde
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• Argumenter for endring (mindretallet)
• Økt lokal medvirkning, økt fleksibilitet og 

muligheter for bedre utnyttelse av anleggene

• «Andre klubber» får treningstid i «vårt anlegg»

• Særidrettene prioriterer eksisterende aktivitet –
vanskelig å starte nytt

• Særidrettene kjenner dårlig til lokale forhold

• Stor avstand til særidretten

• (Klubbutviklingsperspektiv)

• Aktører: Klubber fra Søndre 
Nordstrand/enkelte fotballklubber/-grupper

Tema 1 – Fordelingsmodeller 
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• Argumenter mot endring (flertallet)
• Dagens modell er rettferdig, ryddig, transparent 

og forutsigbar

• Like konkurransevilkår (på tvers av byen, innen 
samme idrett)

• Små klubber og små idretter fryktet å bli skviset 
ut

• Mer administrasjon og mer konflikter lokalt

• «Kupping av fora» og «lobbyering» lokalt blir 
en større faktor

• ISU er ikke rigget for et slikt ansvar

• (Praktisk gjennomføring)

• Aktører: Særidretter, mindre 
idretter/idrettslag, de som har rettigheter i 
fordelingene i dag



• Argumenter for endring 
(mindretallet)

• Gode intensjoner

• Sender viktige signaler

• Stimulerer til endring

• Aktører: Klubber i øst

Tema 2 – Redusere kostnader 

37Oslo Idrettskrets - «Vi skaper idrettsglede»

• Argumenter mot endring 
(flertallet)

• Viktig problemstilling, men feil 
virkemiddel

• Hvordan sammenligne rettferdig
• Enkelt å tilpasse seg 

sammenligningsgrunnlaget
• Klubber kommer til å rigge 

økonomiske strømmer andre veier
• Kvalitet – skaper A- og B-klubber
• Urettferdig å straffe klubber/utøvere 

for særidrettenes kostnadsnivå
• Aktører: Klubber i vest, men også 

klubber i øst. Særidretter.



• Argumenter for endring
• Mulig å utnytte fre/lør/søn

bedre

• «Sonesystemet» virker fornuftig

• Mange etterlever dette i dag

• Klarere prioritering av B&U kan 
hjelpe i diskusjoner lokalt

• Positivt med AKS/allidrett

• Aktører: Blandet

Tema 3 – Bedre utnyttelse
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• Argumenter mot endring
• Tiden mellom 16.00 og 17.00 er 

godt utnyttet allerede

• Tiden før 16.00 bør benyttes til 
AKS

• Blandede treningsgrupper i 
individuelle idr

• Tilbud til trenere = billigere 
instruktører

• «Voksenklubber» vil legge ned

• Rammer ungdommer på seniorlag

• Aktører: Blandet



• Div idretter/aktiviteter ønsker rettigheter:

• Kampidretter

• Tennis for barn

• Fotball for barn

• Basistrening

• Håndball uenig i avkortningsregel

• Innebandy ønsker at enkelte kvinnelag skal telle

• Eksklusive rettigheter til klubber med driftsavtale

• Hjemmekampene i kampoppsettet blir brukt som «utpressing» for å slippe og 
betale halleie (!)

Andre forhold
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• Beholde dagens modell beholdes

• Ny setning i retningslinjene:

• «Fordelingen skal sikre likestilling 
mellom kjønnene.»

• Ny setning i retningslinjene:

• «Treningstiden før kl. 20.00 på 
hverdager skal være forbeholdt barn- og 
ungdom. Som hovedregel skal minimum 
90 % av utøverne i en treningsgruppe 
være under 25 år»

• Rettigheter:

• Fotball for barn gis ikke rettigheter

• Tennis for barn gis ikke rettigheter

• Kampidrettene gis ikke rettigheter

Tiltak

40Oslo Idrettskrets - «Vi skaper idrettsglede»

• Dette formaliseres i retningslinjene for de ulike 
anleggstypene at særidrettene skal: 

• ha politisk vedtatte retningslinjer som 
ligger til grunn for detaljfordelingen 

• publisere generell informasjon om 
fordelingen, gjeldende retningslinjer og 
resultatet av endelig fordeling på en slik 
måte at dette er åpent tilgjengelig for 
allmennheten

• Inntil 205 timer i idrettshallene (109 timer i 
19/20-sesongen pluss tilvekst av ny tid som 
tilsvarer 96 timer) kan settes av til «andre tiltak» 
rettet mot klubber med lave kostnader, 
foregangsklubber, områdeløft og 
inkluderingstiltak.



Kriterium

M
u

lig
e

O
IK

1 Grunnleggende (4)

1.1 Publiserer generell informasjon om fordelingsprosessen 2 1

1.2 Publiserer kontaktperson og info på sine nettsider 2 1

2 Retningslinjer (4)

2.1 Har retningslinjer for fordeling av tid 2 2

2.2 Retningslinjene er politisk vedtatt 2 2

2.3 Retningslinjene er tilgjengelig på nettsider 2 2

3 Medvirkning (4)

3.1 Klubbene har mulighet til å påvirke retningslinjene 2 1

3.2 Klubbenes mulighet for å komme med innspill i forkant av fordeling 2 1

3.3 Forslag og utkast sendes på høring 2 2

4 Offentliggjøring (4)

4.1 Publiserer resultatet på sine nettsider 2 2

4.2 Resultatet er etterprøvbart ift retningslinjene 2 2

TOTALT 20 16

100 % 80 %

«Good governance index»
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Idretter som ikke følger opp kan risikere at fordelingen blir «satt under administrasjon»



• Offentliggjøre alle datoer i prosessen (allerede gjort)

• Offentliggjøre presentasjon fra infomøte

• Offentliggjøre alle utkast

• Vurdere om alle innspill fra særidrettene også skal offentliggjøres

• Offentliggjøre den ferdige fordelingen (også gjort tidligere)

• Offentliggjøre særidrettenes fordeling

• Enten på OIKs nettsider

• Eller via link til særidrettens nettsider

Dette vil OIK gjøre
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• …prioriteringen av barn og unge før 20.00 følges opp

• …likestilling mellom kjønnene følges opp

• …det blir større åpenhet i hele fordelingsprosessen

• Vedta retningslinjer

• Del med omgivelsene

• …kampoppsettet ikke brukes som middel for «utpressing»!

OIK forventer at…
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Idrettshaller – historisk utvikling
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2009 2010 2011 2012 2013 2014

- Endret fra påmeldte lag til 
lag som avsluttet forrige 
sesong

- Futsal inn
- Hockey inn

- 4,5 t til klubber m/OIAS-
bidrag

- Cheerleading inn
- Arr. låses pr 1. sep

- Roller Derby inn

- Ungdom prioritert
- 6 mnd konk.per. for å telle
- Må delta i min 50 % av 

konk.

- Kampidr. fikk avslag
- Justering av basket i 

baskethall
- Futsal kun voksenlag

2015 2016 2017 2018 2019 2020

- Ultimate frisbee inn - Dans inn (utvalgte grener) - «Topp-skatt»
- Ingen større endringer
- OIAS-ordning ut

- Særidretter plikter å 
melde inn intern fordeling

- 3 mot 3 basket spesifisert

Høringsprosess…
- Tennis barn – ikke inn
- Fotball barn – ikke inn
- Kampidretter – ikke inn
- Punkt om likestilling
- Presisering for tid før

kl.  20.00 (barn og unge)
- Særidretters praksis
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«Idrett for alle»



Aktivitetsmål

• Lokalt tilpasset idrettstilbud

• Åpenhet for etablering av ny aktivitet

• Legge til rette for allsidighet – hindre 
tidlig spesialisering

• Kvalitet uten tidlig seleksjon

• Livslang idrettsglede – tilbud til barn, 
ungdom, voksne og eldre

• Ungdomstilbud på ungdommens 
premisser

«Idrett for alle»
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Organisasjonsmål

• Skal drive innenfor idrettens regelverk 
og verdisett

• Skal være medlemsstyrt og bygges på 
frivillighet

• Begrense kostnader for deltagelse

• Engasjere egne ungdommer i klubbens 
drift (unge ledere, trenere osv.)

• Samarbeide med bydel, skole, 
naboklubber og andre 
aktivitetstilbydere



Foregangsklubber

• Furuset IL

• Haugerud IF

• Høybråten/ Stovner IL

• Kjelsås IL

• Korsvoll IL

• Ready

• Rustad IL

• Sagene IF

• IL Try

«Idrett for alle»
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Idrettsløft

• Majorstua

• Romsås

• Søndre Nordstrand

• Tøyen/Gamle Oslo



• Styrevedtak februar 2020:

• «Inntil 205 timer i idrettshallene (109 timer i 19/20-sesongen pluss tilvekst av ny 
tid som tilsvarer 96 timer) kan settes av til «andre tiltak» rettet mot klubber med 
lave kostnader, foregangsklubber, idrettsløft og inkluderingstiltak.»

• Usikkert om alle timene vil bli benyttet i år, men det blir mer enn tidligere år

• 2020/2021 er en start, og vi forvente større omfang i kommende sesonger

• Målet er ikke «evige tiltak», men tiltak som gir «evig normal aktivitet»

«Idrett for alle»
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Tiltak 

Lokal 
forandring 

(klubb)

Fag-
kompetanse 
(særidrett)

Satsings-
område 

(OIK)

«Idrett for alle» - særidretttens rolle
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3 elementer må på plass:

• Lokal forankring:

• Tiltaket må ha som mål å skape 
aktivitet i et lokalt idrettslag

• Treffe satsingsområde i OIK:

• Idrettsløft

• Foregangsklubb

• Rimelige idrettstilbud

• mm

• Fagkompetanse:

• Særidrett må gi et reelt bidrag 
som er med på å skape aktivitet



«Idrett for alle»
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Innebandy vil trolig få 
mest kommende sesong 
(tall ikke endelige)



• Idrettsløft
• Hans: hansalexander.mangen@idrettsforbundet.no

• Foregangsklubb
• Henriette: henriette.soderstrom@idrettsforbundet.no

• Paraidrett
• Simen: simen.kjelsrud@idrettsforbundet.no

• Annet
• Kjetil: kjetil.moberget@idrettforbundet.no

«Idrett for alle» – Hvem, hva, hvor?
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• Oppretter et team i Microsoft Teams:

• Meld inn hvem dere ønsker at skal ha tilgang
• I utgangspunktet 2 stk

• Kom med ønsker om annet innhold:
• Statistikk
• Historiske data
• mm

Arbeidsform framover
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Dato Treningstid Arrangement

19. mars Infomøte

27. mars Innmelding av aktivitet (helst så fort som mulig)

Uke 14 (fredag 3. april) OIK sender ut 1. utkast

Uke 16 (fredag 17. april) FRIST! Tilbakemelding 1. utkast

Uke 17 (fredag 24. april) OIK sender ut 2. utkast

Uke 18 (torsdag 30. april) FRIST! Tilbakemelding 2. utkast

Uke 18 (torsdag 30. april) Innmelding av arrangement (helst så fort som mulig)

Uke 19 (torsdag 7. mai) Fordelingsmøte kl. 09.00

Uke 21 (tirsdag 19. mai) Fordelingsmøte kl. 09.00

Ca. 10 juni Publisering nettsider og til halldriftere

1. september Innmelding av klubbfordeling Bestilling er endelig

Utkast til fremdriftsplan
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FREDAG 28. MAI 2021
SISTE TRENINGSDAG FØR SOMMEREN:

MANDAG 17. AUGUST 2020
FØRSTE TRENINGSDAG ETTER SOMMEREN:

1. SEPTEMBER 2020

HUSK!
INNMELDING AV FORDELING TIL KLUBB & AVBESTILING ARRANGEMENT:



• Bestemmer hva som skal bygges av idrettsanlegg 
i Oslo fremover

• Tekstdel (10 år):
• Status
• Mål
• Handling

• Handlingsprogram (4 år):
• Konkrete prosjekter

• Høringsfrist: 19. april 2020

• Les planen her…

Behovsplan på høring
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https://www.oslo.kommune.no/etater-foretak-og-ombud/bymiljoetaten/kunngjoringer/gi-innspill-til-horingsutkast-behovsplan-for-idrett-og-friluftsliv-2021-2030
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