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1 Behovsplan for idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet 2016-2026

Behovsplan for idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet 2016-2026 avleser gjeldende Plan for idrett og
friluftsliv 1 Oslo 2013-2016 (Oslo kommune, 2012). Behovsplanen skal vare et politisk
styringsverktoy for utviklingen av anlegg og arealer for idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet i
kommunen. Samtidig er planen en forutsetning for a kunne seke om spillemidler i henhold til
Kulturdepartementets veileder (Kulturdepartementet, 2014).

1.1 Om behovsplanen

Oslo kommune har i mange ar utarbeidet sektorplaner for idrett og friluftsliv, forst i form av
kommunedelplaner og deretter som kommunale planer for idrett og friluftsliv. Hensikten har
veert 4 ha politisk vedtatte og langsiktige planer for utviklingen av anlegg og arealer for idrett og
friluftsliv i kommunen. Planene har vart firearige, men planenes handlingsprogram har vert
rullert annethvert ar.

Da gjeldende plan for idrett og friluftsliv (Oslo kommune, 2012) ble vedtatt, ba bystyret samtidig
om at planen skulle utvikles til en behovsplan for idrett og friluftsliv (jfr. vedtak 12.06.2013, sak
235). Byradsavdeling for miljo og samferdsel har videre uttrykt en forventning om at planen
skulle utarbeides etter mal fra Skolebehovsplanen 2014-2024 (Oslo kommune, 2013) og omfatte
gjennomforing av en konseptvalgutredning (KVU). Formalet med 4 gjennomfere en KVU som
grunnlag for behovsplanen, var a synliggjore det reelle behovet for nye anlegg og arealer for
idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet, med bedret folkehelse som et underliggende premiss.

Som Skolebehovsplanen har Behovsplan for idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet et langsiktig, tiarig
perspektiv. Pa grunnlag av status og dokumenterte behov anbefaler planen hvilke mal kommunen
bor ha pa idretts- og friluftslivsfeltet, og hvilke strategier som bor folges for a na disse malene.
Det anses imidlertid ikke som hensiktsmessig a planlegge og prioritere konkrete tiltak ti ar fram i
tid. Behovsplanen har derfor ogsa et kortsiktig perspektiv, med et handlingsprogram som
anbefaler hvilke tiltak som bor utredes, igangsettes og gjennomfores de neste fire ar.

1.2 Om planprosessen
Arbeidet med behovsplanen har bestatt av to hovedfaser:
e Tase 1: Konseptvalgutredning (KVU) med vekt pa kartlegging av eksisterende tilbud
(anlegg og arealer for idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet), behovsvurderinger og drofting
av mal og strategier som grunnlag for a operasjonalisere og prioritere innsats innenfor

idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet

e Tase 2: Operasjonalisering og konkretisering av mal, strategier, prioriteringer og tiltak, og
utarbeiding av Behovsplan for idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet 2016-2026



Formalet med 4 gjennomfore en KVU som en egen fase i planarbeidet har vart 4 kunne benytte
denne som et faglig utgangspunkt for operasjonalisering av mal og strategier i behovsplanfasen
(fase 2), som vist i Figur 1.1. Pa bakgrunn av behovsplanens mal og strategier er
prioriteringskriterier konkretisert og tiltak prioritert i behovsplanen. Pa denne maten er
behovsplanen en videreutvikling av KVUen.

FASE 1 FASE 2
O Operasjonalisering Konkretisering av Prioritering
K tvalgutrednin,
onseptvalgutredmng : av mil og strategier T — av tiltak Behovsplan

Figur 1.1. Fra KVU til behovsplan

Byradsavdeling for miljo og samferdsel har vart overordnet bestiller av planen, og Bymiljoetaten
har vart operativ bestiller og utferer. Arbeidet er gjennomfort i nart samarbeid med andre
kommunale etater (Plan- og bygningsetaten, Eiendoms- og byfornyelsesetaten, Utdanningsetaten
og Helseetaten), bydelene og idrettens og friluftslivets representanter.

Som en del av planarbeidet er det gjennomfort 5 styringsmoter med Byradsavdeling for miljo og
samferdsel, i tillegg til 3 forankringsmeter med politisk ledelse i byradsavdelingen. Det er videre
gjennomfort 5 referansegruppemoter. Utrednings-, Bydrifts- og Miljedivisjonen i Bymiljoetaten,
Byradsavdeling for miljo og samferdsel, Plan- og bygningsetaten, Eiendoms- og
byfornyelsesetaten, Utdanningsetaten, Helseetaten, Oslo Idrettskrets (OIK), Oslo og Omland
Friluftsrad (OOF) og Oslofjordens Friluftsrad (OF) var representert i referansegruppa for
behovsplanen.

Bydelene, idrettens representanter (OIK, sxrkretser og nasjonale forbund for idretter som
mangler et regionalt ledd) og friluftslivets representanter (friluftsorganisasjoner, OOF og OF) har
gitt innspill til planen bade i KVU-fasen og i behovsplanfasen; i KVU-fasen om overordnede
behov pa kort og lang sikt, og i behovsplanfasen om konkrete prosjektforslag. Bydelene, OIK,
OOF og OF har i tillegg deltatt pa medvirkningsmeter for de fire byomradene; indre by,

byomrade nordvest, byomrade ost og byomrade sor.

1.3 Grensesnitt mot andre kommunale planer

Flere andre kommunale planer grenser opp mot Behovsplan for idrett, friluftsliv og fysisk
aktivitet 2016-2026. Gjeldende kommuneplan, Oslo mot 2025 (Oslo kommune, 2008), utkast til
ny kommuneplan, Oslo mot 2030 - Smart, trygg og gronn (Oslo kommune, 2014),
Folkehelseplan for Oslo 2013-2016 (Oslo kommune, 2013), bystyremeldingen «By i bevegelse»
(Oslo kommune, 2001) og tidligere planer for idrett og friluftsliv (Oslo kommune, 2008; Oslo
kommune, 2012) har gitt feringer pa et overordnet niva, blant annet for utviklingen av mal i
behovsplanen.



Tematiske planer som Fjordbruksplan for Oslo (Oslo kommune, 1991), Flerbruksplan for Oslo
kommunes skoger 2007-2015 (Oslo kommune, 2007) og Plan for skatetilbud og -anlegg i Oslo
(Oslo kommune, 2014), samt bystyremeldingene «Strategi for et bedre bade- og svemmetilbud 1
Oslo» (Oslo kommune, 2013) og «Crickettilbudet i Oslo» (Oslo kommune, 2013), har lagt
foringer for konkrete satsinger og prioriterte prosjekter.

1.4 Koordinering, videre oppfelging og rullering

For at behovsplanens handlingsprogram skal realiseres er det nedvendig at budsjett- og
planprosessene i relevante byradsavdelinger (Byradsavdeling for miljo og samferdsel,
Byradsavdeling for kunnskap og utdanning og Byrddsavdeling for byutvikling), etater
(Bymiljoetaten, Utdanningsetaten, Vann- og avlepsetaten, Plan- og bygningsetaten og Eiendoms-
og byfornyelsesetaten) og kommunale eiendomsforetak (Kultur- og idrettsbygg KF og
Undervisningsbygg Oslo KF) koordineres. I denne koordineringen ma det avklares hvilke
byradsavdelinger, etater og kommunale foretak som skal vaere overordnet bestiller, operativ
bestiller, overordnet utforer og operativ utforer av ulike idretts- og friluftslivstiltak. Pa idretts- og
friluftslivsfeltet har Byradsavdeling for miljo og samferdsel 1 all hovedsak hatt rollen som
overordnet bestiller og Bymiljoetaten rollen som utreder av behov og operativ bestiller. Rollen
som operativ utferer har vert delt mellom Bymiljoetatens investeringsavdeling,
Undervisningsbygg Oslo KF, Vann- og avlgpsetaten og aktorer utenfor Oslo kommune. I siste
planperiode (2013-2016) har Undervisningsbygg Oslo KF gjennomfert en betydelig del av
investeringene pa idrettssiden, gjennom fleridrettshallene som er bygd 1 forbindelse med nye
skoler. Framover vil det kommunale foretaket Kultur- og idrettsbygg KI (opprettes 01.07.2015)
fungere som operativ utforer for store idrettstiltak. Bymiljoetaten har videre vedtatt ny
organisasjonsstruktur som trer i kraft 01.09.2015, med en Prosjektdivisjon som vil fungere som
operativ utforer for tiltak som skal realiseres av Bymiljoetaten.

Behovsplanens handlingsprogram skal rulleres annethvert ér.

1.5 Planens oppbygging og innhold

Behovsplanen har to hoveddokumenter; en langversjon og en kortversjon. Langversjonen (dette
dokumentet) gir en grundig beskrivelse av kommunens mal for sektoren, hvilke strategier som
legges til grunn for 4 nd malene og handlingsprogrammet for neste firearsperiode. Kortversjonen
oppsummerer behovsplanens mal og strategier, og inneholder ogsa handlings-programmet for
neste firearsperiode.

Behovsplanen har oppbygging og innhold som vist i Figur 1.2. For 4 dokumentere kommunens
gjennomforingsevne i forhold til tidligere planer pa idretts- og friluftslivsfeltet, og for a vurdere
hvordan behovsplanen best kan fungere som et politisk styringsdokument, innledes dokumentet
med en resultatvurdering og malevaluering av kommunens siste utarbeidede planer.
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Figur 1.2. Behovsplanens oppbygging og innhold

Innholdet i planen er disponert som folger:

Kapittel 1 er en innledning til Behovsplanen som beskriver formalet med planen, planprosessen,
grensesnittet mot andre kommunale planer og en plan for videre oppfolging og rullering av
planen.

Kapittel 2 gir en resultatvurdering og malevaluering av Kommunal plan idrett og friluftsliv 2009-
2012 (Oslo kommune, 2008) og Plan for idrett og friluftsliv 1 Oslo 2013-2016 (Oslo kommune,
2012). Kapitlet inneholder ogsa en oppsummering av hvilke foringer disse planene har for
behovsplanen.

Kapittel 3 beskriver kommunens mal for idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet, uttrykt som
kommunemal og effektmal. Videre anbefales hovedstrategi for 4 na malene; langsiktige

samarbeidsstrategier og tiltaksstrategier.

Kapittel 4 tar for seg de langsiktige samarbeidsstrategiene, og omhandler internt samarbeid med
andre etater i kommunen, i tillegg til eksternt samarbeid med idretts- og friluftslivsorganisasjoner
og frivillig arbeid.



Kapittel 5, 6, 7 og 8 beskriver anbefalte strategier innenfor de fire innsatsomradene;

« Idrett

+  Urbant friluftsliv

«  Friluftsliv pa fjorden, pa oyene og i strandsonen
+  Friluftslivi Marka

Kapitlene gir en overordnet beskrivelse av kommunens status og behov innenfor
innsatsomradene, pa byomradeniva. Videre beskrives kommunens mal innenfor omradet og
hvilke tiltakstyper som skal prioriteres for a na malene.

Kapittel 9 inneholder planens handlingsprogram. Handlingsprogrammet viser en prioritert
oversikt over kommunens planlagte tiltak for neste fireirsperiode, fordelt pa innsatsomrade.

Kapittel 10 inneholder en oversikt over tiltak som ikke er prioritert i behovsplanens
handlingsprogram. Denne oversikten er lagt inn 1 planen for 4 sikre at private aktorer kan soke
om spillemidler dersom de ensker a realisere tiltakene uten kommunale investeringer.



2 Evaluering av tidligere planer for idrett og friluftsliv

Da bystyret vedtok Plan for idrett og friluftsliv i Oslo 2013-2016 (Oslo kommune, 2012), ble
byrad for milje og samferdsel samtidig bedt om 4 evaluere maloppnaelsen av Kommunal plan for
idrett og friluftsliv 2009-2012, med sarlig fokus pa gjennomfering. Bymiljoetaten ble bedt om 4
gjennomfore denne evalueringen i forbindelse med utarbeidelsen av Behovsplan for idrett,
triluftsliv og fysisk aktivitet 2016-2026. Videre stiller Kulturdepartementets veileder for
kommunal planlegging for idrett og fysisk aktivitet krav om at nye planer skal inneholde en
resultatvurdering av forrige plan, med statusoversikt (Kulturdepartementet, 2014). For 4 ivareta
bystyrets vedtak og de krav som stilles i Kulturdepartementets veileder er det gjennomfort en
resultatvurdering av Kommunal plan for idrett og friluftsliv 2009-2012 og av Plan for idrett og
friluftsliv 2013-2016. Det er videre gjennomfort en samlet evaluering av maloppnaelsen for de to
planene. I det folgende beskrives metoden for gjennomfering av resultatvurdering og evaluering
av maloppnéelse (avsnitt 2.1), resultatvurderingen av de to planene (avsnitt 2.2) og en samlet
evaluering av maloppnaelsen for de to planene (avsnitt 2.3).

2.1 Metode for resultatvurdering og evaluering av maloppnaelse

Resultatvurderingene har tatt utgangspunkt i planlagte tiltak angitt i planenes handlingsprogram.
Handlingsprogrammene er gjennomgitt for a gi en oversikt over hvilke tiltak som er gjennomfert
og hvilke som ikke er gjennomfort. For tiltakene som er angitt 1 handlingsprogrammet i Plan for
idrett og friluftsliv i Oslo 2013-2016 gis det videre en oversikt over prosjektstatus for tiltak som
ikke er gjennomfoert; ikke pabegynt, i initiering, 1 utredning, under gjennomfering og delvis utfort,
samt forventet ferdigstillelsestidspunkt der dette er kjent.

Kommunal plan for idrett og friluftsliv 2009-2012 har ingen tydelig formulerte og
operasjonaliserte (malbare) malformuleringer utover det overordnede kommunemalet.
Evalueringen av maloppnaelsen er derfor gjennomfert samlet for de to planene, med
utgangspunkt i malformuleringene i Plan for idrett og friluftsliv 2013-2016, og pa grunnlag av
resultatvurderingene (gjennomforte tiltak). Malformuleringene i Plan for idrett og friluftsliv 2013-
2016 er omformulert til sporsmal om i hvilken grad ulike mal er oppnadd, og maloppnaelsen er
vurdert pa en skala med alternativene « svaert stor grady, « stor grad», «i noen grad», « liten grad»

og « svart liten grady.

2.2 Resultatvurdering

2.21 Kommunal plan for idrett og friluftsliv 2009-2012

En resultatvurdering av Kommunal plan for idrett og friluftsliv 2009-2012 ble gjennomfert som
en del av arbeidet med Plan for idrett og friluftsliv i Oslo 2013-2016. Vedlegg 6 til Plan for idrett
og friluftsliv i Oslo 2013-2016 gir en oversikt over hvilke idretts- og friluftslivstiltak som ble
gjennomfort i arene 2009-2011. Selv om vedlegget viser at mange tiltak ble gjennomfort, viser
resultatvurderingen at det ogsa var en stor andel av tiltakene i planens handlingsprogram som
ikke ble pabegynt eller gjennomfort i planperioden. Dette gjelder serlig friluftslivstiltakene; bare



om lag en fjerdedel av friluftstiltakene i Marka, en attendedel av friluftstiltakene i byggesonen og

en femtedel av friluftstiltakene pa fjorden, pa oyene og 1 strandsonen ble gjennomfort.

2.2.2 Plan for idrett og friluftsliv i Oslo 2013-2016

Resultatvurderingen av Plan for idrett og friluftsliv i Oslo 2013-2016 folger av vedlegg 2. Som for

planperioden 2009-2012 har gjennomferingsgraden vert relativt liten ogsa for planperioden

2013-2016.

2.3 Evaluering av maloppnaelse

Malevalueringen viser 1 hvilken grad de gjennomforte tiltakene har bidratt til planenes

maloppnaelse. Malevalueringen er gjennomfort av nekkelpersonell i Bymiljoetaten. Tabell 2.1,
Tabell 2.2, Tabell 2.3Tabell 2.4 viser malevalueringen for de fire malene:

e  Mal 1: Styrke anleggstilbudet.

*  Mal 2: Ivareta Oslos posisjon som idrettshovedstad.

e Mal 3: Tilrettelegge for innbyggernes mulighet til gode naturopplevelser og til a vare

tysisk aktive gjennom a sikre en god tilgang til fjorden og eyene, Marka og friomradene.

* Mal 4: Opprettholde det gode samarbeidet med Oslo idrettskrets og

friluftsorganisasjonene.

Mal 1: Stvrke anlegostilbudet

I svaert | I stor I I I Begrunnelse
stor grad | noen | liten | svert
grad grad | grad | liten
grad

I hvilken grad har X Det er ferdigstilt idrettshaller,
giennomforte tiltak kunstgressbaner og narmiljeanlegg i flere
bidratt til 4 sikre en bydeler. Det er likevel enkelte bydeler, som
god geografisk av ulike arsaker i liten grad har veert
fordeling av prioritert.
anleggene?
I hvilken grad har X Det har i perioden blitt satset saerskilt pa
gjennomforte tiltak fleridrettshaller og kunstgressbaner, noe
bidratt til 4 legge til som har gitt et betydelig loft til de store
rette for en bredde i innendersidrettene og fotball. Satsingen
anleggstilbudet med har medfort at nye idretter har hatt et noe
vekt pd nye idretter mindre fokus.
og idretter i
utvikling?




rette for flere anlegg

I hvilken grad har X Rehabilitering har veert lavere prioritert enn
rehabilitering og nyanlegg.

vedlikehold av

anlegg blitt

prioritert?

I hvilken grad har X De storre idrettsanleggene har 1 begrenset
giennomforte tiltak grad fort til bedret anleggssituasjon for
bidratt til 4 legge til uorganisert idrett. Naermiljpanleggene har

til dels fort til okt tilbud for uorganisert

friluftskorridorer fra
sentrum til Marka
blitt prioritert?

for uorganisert aktivitet.

aktivitet?

I hvilken grad har X Det er fa ferdigstilte tiltak som har bidratt
tiltak som bidrar til 4 til 4 skape sammenhengende gront-/
skape friluftskorridorer fra sentrum til Marka.
sammenhengende

gront-/

I hvilken grad har
tiltak som kan
redusere konflikten
mellom ulike
brukergrupper av
Marka og
grontomrider blitt
prioritert?

X Det har vart fokus pa 4 finne gode
losninger for ulike brukergrupper. Det har
veert mindre fokus pa direkte
konfliktreduserende tiltak.

Er det utarbeidet en
melding til bystyret
om bad/
svommehaller som
vil se pa behovet og
mulighetene for
utvikling av
badetilbudet og
anleggssituasjonen
for bad/

svemmeanlegg?

Bystyremelding nr. 2/2013 - Strategi for et bedre bade- og svemmetilbud i Oslo, for
okt folkehelse og trivsel (bademeldingen), ble vedtatt 19.12.2013 (byrddssak 228).

Tabell 2.1. Evaluering av maloppnielse for mal 1




Mal 2: Ivareta Oslos posisjon som idrettshovedstad

ivaretakelse og drift
av Holmenkollen-
anlegget og Bislett
stadion?

I svart | I stor 1 1 I Begrunnelse
stor grad | noen | liten | svert
grad grad | grad | liten
grad

I hvilken grad har X Det er bevilget midler til og prioritert
giennomforte tiltak oppgraderinger og utvikling av
bidratt til 4 Holmenkollen.
opprettholde Oslos
posisjon som
verdens
vinterhovedstad?
I hvilken grad har X I perioden har oppgradering og utvikling
gjennomforte tiltak av Holmenkollen breddeanlegg og
bidratt til 4 legge til nasjonalanlegg og Bislett stadion vzrt
rette for at Oslo kan prioritert. Mélet har blant annet vert 4
veere vertsby for sikre fremtidige internasjonale mesterskap,
store nasjonale og verdenscup og Diamond League.
internasjonale
idretts-
arrangementer, ved
at Oslos
hovedarenaer
tilfredsstiller krav til
gjennomfering av
toppidretts-
konkurranser og
myndighetenes krav
til sikkerhet?
I hvilken grad har X Oppgradering og utvikling av begge
gjennomforte tiltak anleggene har lagt de storste forutsetninger
bidratt til god for god fremtidig drift ved begge

anleggene.

Tabell 2.2. Evaluering av maloppnielse for mal 2




Mal 3: Tilrettelegge for innbyggernes mulighet til gode naturopplevelser og til 4 vare fysisk aktive

giennom 4 sikre en god tilgang til florden og gvene, Marka og friomridene

kyststi fra Lysaker til
Ljansbruket
viderefort?
(Herunder
oppfolging av det
vedtatte strandsone-
prosjektet)

I svaert | I stor 1 1 I Begrunnelse
stor grad | noen | liten | svert
grad grad | grad | liten
grad

I hvilken grad har X Det er i noen grad ferdigstilt tiltak som har
giennomforte tiltak gitt bedre sammenhengende turveilenker,
bidratt til 4 men flere tiltak er ikke ferdigstilt i lopet av
ferdigstille perioden.
manglende lenker i
turveinettet, serlig
langs vassdrag og
andre
grontkorridorer?
I hvilken grad har X Det er i perioden gjennomfoert en del tiltak
gjennomforte tiltak som har fort til en ytterligere bedring av
bidratt til 4 serge for sti- og loypenett.
et oppdatert og
velfungerende sti-
og loeypenett, med
avlastningstraseer i
omrader med stor
og variert bruk,
f.eks. Sognsvann-
Ullevilseter?
Og relatert til X Det har i mindre grad veert fokusert pd 4
sporsmalet over; I skille ulike brukergrupper, men derimot er
hvilken grad har det jobbet for 4 finne gode lgsninger som
giennomforte tiltak ivaretar de ulike brukergruppene.
bidratt til 4 skille
ulike brukergrupper,
som syklende og
gaende?
I hvilken grad er X Det er i perioden ferdigstilt kyststi forbi
arbeidet med en Sollerudstranda, samt igangsatt utredning
sammenhengende av andre kyststistrekk.

Tabell 2.3. Evaluering av maloppnéelse for mél 3




Mil 4: Opprettholde det gode samarbeidet med Oslo idrettskrets og friluftsorganisasjonene

I I I I I Kommentarer
svart stor | noen | liten | svert

stor grad | grad | grad | liten

grad grad
I hvilken grad er X Det har vart et godt og tett samarbeid
det gode med Oslo Idrettskrets, i form av jevnlig
samarbeidet med dialog, kontaktmeter, seminar,
Oslo idrettskrets budsjettprosesser og andre
opprettholdt? kontaktpunkter.
I hvilken grad er X Det har vart et godt og tett samarbeid
det gode med jevnlig dialog og moter etter
samarbeidet med behov.
frilufts-
organisasjonene
opprettholdt?

Tabell 2.4. Evaluering av mdloppnéelse for mal 4

2.4 Foringer for Behovsplan for idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet 2016-
2026

Resultatvurderingene og evalueringen av maloppnaelsen fra tidligere planer har synligjort
betydningen av relevante, tydelig formulerte og malbare mal. Det er lagt ned et betydelig arbeid
knyttet til Behovsplanens malbilde, bade 1 forbindelse med KVUen og gjennom videreutviklingen
i behovsplanfasen. P4 bakgrunn av resultatvurderingene og evalueringen av maloppnéelsen har
folgende blitt sarlig vektlagt:

* Mailene ma vare ambisiose, slik at Oslo kommune har noe 4 strekke seg etter.
Maloppnaelse vil fordre en okning i tilskudd til idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet

* Malene ma vere realistiske, slik at de er verdt 4 jobbe mot

* Milene ma vare malbare, slik at en eventuell maloppnaelse enkelt kan dokumenteres ved
neste rullering

* Mailene ma vere direkte knyttet til kommunens innsats og investeringer pa idretts- og
friluftslivsfeltet, slik at en eventuell maloppnaelse kan relateres til igangsatte tiltak

De tidligere planene inneholder en lang liste over anbefalte tiltak (handlingsprogram).
Handlingsprogrammene har vart si omfattende at igangsetting av samtlige tiltak ikke har vert
realistisk med tanke pa tilgjengelige midler og ressurser. Tiltakene 1 handlingsprogrammene er
heller ikke prioritert, si det framkommer ikke hvorvidt noen av tiltakene ansees som viktigere
enn andre. Dette gjor det vanskelig a vurdere resultatene ved avsluttet planperiode; ikke alle



tiltakene pa lista er gjennomfort, og i tillegg er det ukjent hvorvidt de som gjenstar er vesentlige
tiltak eller ikke.

I'arbeidet med behovsplan har det vart jobbet med et kortere og mer realistisk
handlingsprogram, som kan brukes som et styringsverktoy. Handlingsprogrammet inkluderer
tiltak innenfor en realistisk budsjettramme. Videre er tiltakene prioritert innenfor hvert
innsatsomrade (Idrett, Urbant friluftsliv, Friluftsliv pa fjorden, pa oyene og i strandsonen samt
Friluftsliv 1 Marka). Prioritering mellom innsatsomradene bor gjores fortlopende, slik at det kan

tas hensyn til aktuelle forhold og endringer.



BEHOVSPLAN FOR IDRETT, FRILUFTSLIV OG FYSISK AKTIVITET 2016-2026

3 Mal for idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet

Figur 3.1 viser Oslo kommunes mal for idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet i planperioden.

Resultatkjede

Kommunemal A

Effektmal 1

Figur 3.1. Oslo kommunes mal for idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet

Behovsplanens malbilde er i hovedsak i samsvar med KVUens forslag. Effektmalene er imidlertid
noe videreutviklet (se avsnitt 3.2).
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3.1 Kommunemal

Det overordnede malet for kommunens innsats pa idretts- og friluftslivsomradet for perioden
2016 til 2026 er:

«l Oslo skal alle ha gode muligheter for a utove friluftsliv og idrett, som
medpirker til okt fysisk aktivitet og gode opplevelser»

Malet gjenspeiler at kommunens rolle forst og fremst er a bidra til at anlegg og arealer stilles til
radighet for ulike former for aktivitet, bide egenorganisert aktivitet og aktivitet organisert
gjennom idrettens og friluftslivets organisasjoner, gjennom skolene og andre sentrale aktorer.

3.2 Effektmal og indikatorer

Kommunemalet underbygges av flere effektmal som til ssmmen uttrykker den enskede
framtidige situasjonen som skal oppnas ved 4 gjennomfore tiltakene i sektoren. Effektmalene er
grunnlaget for strategiene som foreslds i denne planen. Effektmalene folges av et sett med
indikatorer som i neste omgang kan benyttes for 4 vurdere kommunens méloppnaelse i
planperioden.

Effektmal setlig rettet mot idrett

Effektmalene rettet mot idrett tar utgangspunkt i behovet for okt anleggskapasitet, bade for 4
bedre dagens anleggsdekning og for 4 ta hoyde for forventet befolkningsvekst. Anleggsdekningen
(idrettsanlegg per innbygger) i Oslo er lavere enn gjennomsnittet i Norge og lavere enn en rekke
andre store byer (jfr. vedlegg 3). Det er et mal at den generelle anleggsdekningen skal bedres, ogsa
gitt at antallet innbyggere 1 Oslo vokser. Idrettsanleggene 1 Oslo skal videre ivareta bredde i
tilbudet for 4 mote behov som folger av at Oslo er en internasjonal by og at nye trender innen
idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet vokser fram. Oslo skal i tillegg bade ha anlegg for bredde- og
toppidrett. For 4 utnytte anleggskapasiteten best mulig skal det sikres tilneermet full utnyttelse av
anlegg. Dette innebzarer ogsa at anlegg som ikke benyttes som felge av darlig funksjonalitet eller
manglende ettersporsel skal transformeres til anlegg det er behov for.

Effektmal sarlig rettet mot friluftsliv

Effektmalene rettet mot friluftsliv (og idrettsaktiviteter i friluft) tar utgangpunkt i at det er behov
for a sikre innbyggerne god tilgjengelighet til attraktive arealer egnet for friluftsliv og utendors
tysisk aktivitet, og for a tilrettelegge for barekraftig bruk av fjorden, oyene, strandsonen og
Marka. Den blagronne strukturen i byggesonen, herunder parker, friomrader og turveier, skal
tilrettelegges for a gi et bedre lavterskeltilbud til Oslos innbyggere, i nerheten av der de bor, for a
stimulere til en mer aktiv hverdag. Tilgangen til fjorden, oyene, strandsonen og Marka som
arenaer for ulike typer friluftsliv og aktiviteter skal bedres gjennom tilrettelegging, samtidig som
viktige naturhensyn og landskapskvaliteter skal ivaretas.



Overgripende effektmal

To av effektmalene er overgripende i den forstand at de er egnet til 4 male resultater av innsatsen
1idretts- og friluftslivssektoren under ett. Disse effektmalene tar utgangspunkt i at realiserte tiltak
skal gi uttelling pa innbyggernes aktivitetsniva og tilfredshet med frilufts- og idrettsmulighetene 1
Oslo. Disse effektmalene er pavirket av andre forhold enn kommunens investeringer i sektoren.
Effektmalene ma derfor ses pa som retningsgivende for investeringene i sektoren, i betydningen
at investeringene rettes mot tiltak som gir okt tilbud og faktisk bruk.

Indikatorer

Det er etablert et sett av indikatorer som er egnet til 4 vurdere méaloppnaelse. Indikatorene er dels
rettet mot 4 beregne ulike nokkeltall og 4 folge utviklingen pa bestemte parametere. Tabell 3.1 gir
en oversikt over effektmal sxrlig rettet mot idrett, med tilherende indikatorer. Tabell 3.2 gir en
oversikt over effektmal sarlig rettet mot friluftsliv, med tilherende indikatorer. Tabell 3.3 gir en
oversikt over overgripende effektmal, med tilhorende indikatorer.

Effektmal Indikatorer

Anleggsdekningen skal som et * Antall barn og unge (6-25 ar) per uteflate fordelt pa

minimum felge bydel/byomrade

befolkningsveksten

* Antall barn og unge (6-25 ar) per inneflate fordelt pa
bydel/byomrade

Anleggsutviklingen skal bidra til | «  Antall realiserte anlegg som retter seg mot nye
bredde i tilbudet, og sarlig ivareta aktivitetstrender blant barn og unge
barn og unges behov

Oslo skal gi gode muligheter tild | Antall toppidrettsutovere (i lagidretter og i individuelle
utove og oppleve toppidrett idretter) tilknyttet idrettslag i Oslo

* Antall gjennomforte nasjonale og internasjonale
konkurranser (f.eks. norgesmesterskap, Bislett Games, X
Games, WC i nordiske grener og biathlon)

Idrettsanleggene skal som et * Andelen idrettsanlegg (for organisert idrett) som benyttes
minimum benyttes 95 % av minimum 95 % av tilgjengelig tid (hverdager fra kl. 16.00
tilgjengelig tid til kl. 22.30 og helgedager fra kl. 10.00 til kl. 18.00)

Tabell 3.1. Effektmal sarlig rettet mot idrett, med tilhorende indikatorer



Effektmal

Indikatorer

Andelen innbyggere som har
tilgang til blagronn struktur egnet
for urbant friluftsliv skal okes

Andelen innbyggere som er bosatt 300 meter eller
nermere et mindre grontomrade (1000m? - 5000m?)

Andelen innbyggere som er bosatt 500 meter eller
nermere et storre grontomride (> 5000m?)

Antall friomrider og patrker i byggesonen som er
opparbeidet og som forvaltes i henhold til
forvaltningsplan

Samlet lengde pa oppatbeidede nye turveistrekninger

Samlet lengde pa oppgraderte og rehabiliterte
turveistrekninger

Fjorden, oyene og strandsonen
skal tilrettelegges for aktivitet
samtidig som viktige naturhensyn
og landskapskvaliteter ivaretas

Antall allment tilgjengelige plasser for lagring og utsetting
av kajakk og kano

Antall allment tilgjengelige plasser for lagring og utsetting
av smabater

Samlet lengde pd opparbeidede nye kyststistrekninger og
nye turveier og turstier pa oyene

Samlet lengde pa oppgraderte og rehabiliterte
kyststistrekninger og turveier og turstier pa oyene

Antall strender med blatt flagg-standard
Antall eyer og strender med toalettfasiliteter

Antall eyer og strender med tilfredsstillende opplegg for
avfallsminimering og avfallshindtering

Marka skal tilrettelegges for
aktivitet samtidig som viktige
naturhensyn og
landskapskvaliteter ivaretas

Samlet lengde pa loypenettet i Marka

Antall realiserte loypenettstrekninger som har bidratt til
storre sammenheng i loypenettet

Samlet lengde pa gang- og sykkeltraseer i Marka

Antall realiserte tiltak som har bidratt til sterre
sammenheng i gang- og sykkeltrasénettet

Antall markastuer og serveringssteder i Marka
Antall badeplasser med UU-standard

Antall offentlige toaletter i Marka (med bedre standard
enn utedo)

Tabell 3.2. Effektmal sarlig rettet mot friluftsliv, med tilherende indikatorer




Effektmal Indikatorer

Andelen innbyggere som er * Indikator for dette effektmalet vil baseres pa
fornoyd eller svaert fornoyd med Bymiljoetatens sporreundersokelse om brukettilfredshet.
frilufts- og idrettsmulighetene i

Oslo skal okes

Andelen innbyggere som
oppfyller myndighetenes
aktivitetsanbefaling skal okes

* Indikator for dette effektmalet vil baseres pa
Bymiljoetatens sporreundersokelse om brukertilfredshet.
Usikkerhet knyttet til selvrapportering av aktivitetsniva vil
imidlertid vare en feilkilde for resultatene.

Tabell 3.3. Overgripende effektmal, med tilhorende indikatorer

Sporreundersokelsen om brukertilfredshet bor revideres for bedre a fange opp innbyggernes
tilfredshet med kommunens tilbud pa de ulike innsatsomradene beskrevet 1 avsnitt 3.3.

3.3 Fra mal til resultat

For a na kommunemalet og effektmalene som inngar i behovsplanens malbilde folges bade
langsiktige samarbeidsstrategier og tiltaksstrategier.

Langsiktige samarbeidsstrategier innebarer god samhandling mellom alle aktorene som bidrar pa
idretts- og friluftslivsfeltet, bade innad i Oslo kommune og utad, blant annet mot idretten og
friluftslivets organisasjoner. Aktorene ma vare koordinerte for a sikre at innsatsen gir omforente
planer. Samhandling og koordinering av alle relevante aktorer vil sikre best mulig
ressursutnyttelse og resultater for idrett og friluftsliv pa sikt. Langsiktige samarbeidsstrategier
presenteres i kapittel 4.

Tiltaksstrategiene er rettet mot behovsplanens innsatsomrader:

* Idrett

*  Urbant friluftsliv

¢ Friluftsliv og aktivitet pa fjorden, pa eyene og i strandsonen
* Triluftsliv og aktivitet i Marka

Bade organisert og uorganisert idrettsaktivitet inngar i innsatsomradet idrett. Fjorden og Marka er
ogsa viktige arenaer for en del idrettsaktiviteter.

Tiltaksstrategier legges til grunn for hvert av innsatsomradene for 4 na behovsplanens effektmal.
Tiltaksstrategiene varierer mellom innsatsomradene, og de forskjellige tiltaksstrategiene vektlegger
strategidimensjonene fra KVUen ulikt. I hovedsak kan tiltaksstrategiene oppsummeres med tre
karakteristika:



* Sikre tilgjengelighet: Anlegg og arealer skal vare tilgjengelige for byens befolkning i
henhold til behovsbaserte standarder og krav som kommunen setter til dekning og tilgang

* Sikre kvalitet: Tilgjengelige anlegg og arealer skal ha en standard som sikrer hoy
attraktivitet og utnyttelse og derigjennom effektiv bruk av kommunens arealer, aktorenes
okonomiske innsats og frivillighet

* Sikre helhet: Tilgjengelighet og kvalitet skal sikres gjennom robuste og
sammenhengende planer og ressurser til investering, drift og vedlikehold/rehabilitering

Tiltaksstrategier for idrett presenteres i kapittel 5, tiltaksstrategier for urbant friluftsliv presenteres
1 kapittel 0, tiltaksstrategier for friluftsliv og aktivitet pa fjorden, pa eyene og i strandsonen
presenteres i kapittel 7 og tiltaksstrategier for friluftsliv og aktivitet i Marka presenteres i kapittel
8.



4 Langsiktige samarbeidsstrategier

Det er flere ulike aktorer, bade offentlige og private, som bidrar til utviklingen av anlegg og
arealer for idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet 1 Oslo (jfr. KVUens kapittel 3, vedlegg 1). Det er
derfor nedvendig 4 sikre et godt samarbeid mellom de ulike aktorene i alle prosesser som legger
foringer for framtidens arealdisponeringer og investeringer.

4.1 Samarbeid i den langsiktige arealplanleggingen

Flere etater 1 Oslo kommune, herunder Bymiljoetaten, Plan- og bygningsetaten, Eiendoms- og
byfornyelsesetaten og Utdanningsetaten, medvirker til disponering av arealer for idrett, friluftsliv
og fysisk aktivitet. Arealplanlegging (gjennom kommuneplanen, omradeplaner, reguleringsplaner
og veiledende planer for offentlige rom) er et grunnleggende verktoy for a sikre framtidige arealer
for idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet. Plan- og bygningsetaten er ansvarlig for 4 utarbeide
kommuneplan, omradeplaner, veiledende planer for offentlige rom, i tillegg til at de
utarbeider/pavirker reguleringsplaner. Eiendoms- og byfornyelsesetaten eier alle kommunale
arealer og erverver nedvendige eiendommer for ulike formal. Eiendoms- og byfornyelsesetaten
inngar ogsa utbyggingsavtaler med private aktorer i forbindelse med utvikling av omrader.
Utbyggingsavtaler kan inneholde krav til anlegg og arealer for ulike aktivitetsformal.

I de nzermeste arene er det forventet at den storste befolkningsveksten vil komme i
transformasjonsomrader omkring sentrum. For at tilstrekkelige arealer skal settes av til idrett,
friluftsliv og fysisk aktivitet i transformasjonsomradene, er det viktig at idrettens og friluftslivets
behov er omforent i alle relevante langsiktige kommunale planer. Dette fordrer et tett samarbeid
og behovsvurderinger pa tvers av kommunens etater.

4.2 Samarbeid med skolesektoren

For barn og ungdom er skolen trolig den viktigste arenaen for fysisk aktivitet. Grad av
tilrettelegging for idrett, friluftsliv og annen fysisk aktivitet pa eller i ner tilknytning til skoler, i
tillegg til lereplanens aktivitetsmal, vil pavirke barn og unges aktivitetsniva og sannsynligvis ogsa
deres framtidige aktivitetsvaner.

Ved 4 se anleggs- og arealbehov pa tvers av sektorene skole og idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet,
vil det vere mulig 4 oppna felgende effekter;

* Bedre utnyttelse av kommunale investeringer gjennom bruk av felles anlegg og arealer i
og utenfor skoletid

* Forbedret leringsmiljo, noe som gker mulighetene for at leeringsmal i storre grad blir
nadd

* Okt mulighet for at elever (barn og unge) oppfyller myndighetenes anbefalinger om
daglig fysisk aktivitet

* Gode vaner 1 ung alder, noe som oker sjansene for fysisk aktivitet ogsa i voksen alder



De to siste punktene omhandler hvordan skoletiden og aktivitetsskoletiden benyttes og hvilke
effekter dette gir pé sikt, og vurderes i hovedsak a vare et ansvar for Utdanningsetaten. KVUen
peker pa at skolen og aktivitetsskolen ber fi en storre rolle i forhold til a sikre elevenes daglige
tysiske aktivitet, 1 trad med myndighetenes anbefalinger. I det folgende droftes hvordan sektorene
skole og idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet kan samarbeide for 4 oppna bedre utnyttelse av
kommunale investeringer gjennom bruk av felles anlegg og arealer i og utenfor skoletid og for a
oppna et forbedret leringsmiljo.

Bedre utnyttelse av kommunale investeringer;

Skolen har en lereplan som forutsetter en viss tilgang til anlegg og arealer for fysisk aktivitet.
Dette dreier seg primert om anlegg og arealer som kan benyttes i faget kroppseving, men ogsa i
enkelte andre fag, i friminutter og pa aktivitetsskolen. Kroppseving har tradisjonelt blitt
gjennomfort i gymsaler og delvis utenders.

KVUen peker pa at det er et behov for a utnytte eksisterende og framtidige investeringer best
mulig, og lokalisering av anlegg og arealer for idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet pa eller i naer
tilknytning til skoler, dpner for bruk bade pa dagtid og pa ettermiddags- og kveldstid.

For a sikre en effektiv utnyttelse av fleridrettshaller og gymsaler knyttet til skoler ber det som
hovedregel legges til rette for degnbruk, i praksis fra ca. kl. 08.00 til kl. 22.30. Eksisterende
idrettsarealer som ligger pa eller 1 naer tilknytning til skoler, bor tas 1 bruk av skolene, og motsatt,
eksisterende idrettsarealer 1 skoler bor sikres mest mulig utnyttelse pa kveldstid. Gymsaler som
star ubenyttet pa ettermiddager og kvelder, bor vurderes benyttet til idrettsaktivitet for mindre
plasskrevende aktiviteter.

Erfaringene sa langt tyder pa at etablering av fleridrettshall i nzr tilknytning til skolebygg gir okt
bruk av anlegget. Strategien for sambruk av anlegg og arealer for idrett og skole (jfr. KVUens
kapittel 8.3.3, vedlegg 1) er ikke ny, og det har i de senere arene vert et generelt krav om a
vurdere innplassering av fleridrettshall ved oppstart av nye skoleprosjekter.

Realiseringen av strategien krever imidlertid klarere mal og virkemidler underveis. Etablering av
fleridrettshall 1 naer tilknytning til skolebygg har flere ganger vist seg ikke 4 vare en reell mulighet,
fordi forutgaende planlegging og gjeldende kravspesifikasjoner ikke har lagt til rette for dette. En
mulig losning for 4 hindre at dette blir en gjentagende situasjon, kan vere at Utdanningsetaten
gjennomforer grundige interessentanalyser (med innspill fra aktuelle bydeler, Bymiljoetaten og
idretten med flere) og vektlegger dette i skoleprosjektenes KVU-fase og i videre detaljering i
forprosjekt. En annen losning kan vare a inkludere krav til idrettsanlegg som en ordinar del av
de spesifikasjonene som legges til grunn i kommunens langsiktige arbeid med lokalisering av
skoler, erverv og regulering.

Krav til fleridrettshall er etablert som et definert arealkrav. I tillegg gir vedtaket som ble truffet i
forbindelse med «Strategi for et bedre bade- og svemmetilbud 1 Oslo» (Oslo kommune, 2013)
foringer for at det i alle nye planer for skolebygg skal vurderes om det er mulig a innplassere et
bad. Skolebadene skal vare tilgjengelige for andre skoler i narheten og for svemmeforeninger



etter skoletid. Ut over fleridrettshall og bad bor det imidlertid ogsa vurderes a sette krav til
utearealer, bade for idrett, friluftsliv og annen fysisk aktivitet. Ut ifra KVUens interessentdialog
kan dette trolig deles i to hovedkategorier:

* Arealer for utendors ballspill

*  Natut- eller naturpregede arealer og/eller arealer for fri lek, klatring og lignende

Ved langsiktige lokaliseringsvurderinger for skoler bor narhet til eksisterende anlegg og arealer
for idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet (som har ledig dagkapasitet) bli definert blant de viktige
kriteriene. Barns mobilitet oker med arstrinn, og med utgangspunkt i drstrinn kan det derfor
defineres relevante avstandsmal til ulike typer anlegg og arealer. For de mest grunnleggende
anleggene og arealene ma trygg gangavstand vare et premiss. Dette betyr at under ellers like
vurderingskriterier, bor en skoletomt med narhet til for eksempel eksisterende flerbrukshaller,
Valle Hovin, Frognerparken eller lignende, prioriteres foran en som ikke har nzrhet til tilsvarende
anlegg og arealer.

I gunstige tilfeller vil det trolig veere mulig a4 dekke den nye skolens grunnleggende behov i
allerede etablerte anlegg og arealer, og det vil ogsa vare mulig 4 fa tilleggskvaliteter, det vil si
anlegg og arealer som er bedre eller storre enn det som det er aktuelt 4 investere for 1 et separat
skoleprosjekt.

I den grad det ikke er mulig a utnytte eksisterende anlegg og arealer til skolens behov, ber skolens
og idrettens/ friluftslivets behov ses i sammenheng gjennom hele planprosessen. I utviklingen av
nye boligomrader vil ofte skoleutbyggingen ligge i front for kommunens planlegging, og hvis nye
skoler skal kunne bygges med tilstrekkelige arealer for idrett og friluftsliv, ma premissene for
dette vaere med i bade ervervs- og planprosesser, lenge for konkrete utbyggingsprosjekter blir
aktuelle. De viktigste prosessene for a gjore disse vurderinger og realisere mulighetene er trolig:

*  Osloskolens langsiktige behovsplanarbeid
* Langsiktig arealplanlegging i regi av og i samarbeid med Plan- og bygningsetaten

e Langsiktig strategisk erverv i regi av og i samarbeid med Eiendoms- og byfornyelsesetaten

Samordning av planprosesser er viktig for a sikre okt sambruk av anlegg og arealer for idrett,
friluftsliv og fysisk aktivitet og gjennom dette 4 sikre en bedre utnyttelse av kommunale
investeringer. Gitt en strategi der skolen bidrar til idrettens og friluftslivets anlegg og arealer, og
motsatt, bor de langsiktige behovsplanprosessene ses i sammenheng. Dette vil gi okt mulighet for
synergier og effektiv utnyttelse av arealer, ferre prosesser for publikum a forholde seg til, og
trolig en mer effektiv ressursbruk knyttet til selve planprosessen.

Dersom skolebehovsplanen og behovsplanen for idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet rulleres
parallelt, og utkast til behovsplanene legges ut til offentlig horing samtidig, gir dette en god
mulighet til 4 se to delvis overlappende behov i sammenheng. Anlegg og arealer av felles
interesse, primeart flerbrukshaller og bad ved skoler, vil bli omtalt i begge planer. Det er en
nodvendig oppgave a koordinere beslutningsinformasjon slik at planene blir konsistente. Dette



gjelder bade pa lang og kort sikt, ikke minst i forbindelse med grunnlagsinformasjon for
nermeste budsjettar, knyttet til prosjektstatus, kostnadsrammer og bevilgningsbehov.

Det bor vurderes 4 legge opp til en sterkere samordning av de framtidige behovsplanprosessene.
I denne sammenheng kan det vurderes om Utdanningsetaten skal gis et okt ansvar for a sikre et
minimum av arealer for idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet, i transformasjonsomrader der
lokalmilje og idrettslag ikke er etablert. Fravaret av etablerte interesseorganisasjoner i
transformasjonsomradene, kan medvirke til at disse blir underprioritert i forhold til omrader med
sterke etablerte interessenter. Utbyggingen av skoler (Storeya og Hundsund) pa
transformasjonsomradet Fornebu i Baerum er eksempler pa at skoleutbyggingen har ivaretatt det
allmenne behovet for idrettsarealer, i god tid for interessentpresset har oppstatt.

Pa bakgrunn av disse vurderingene foreslas det etablert et utviklingsprosjekt i regi av
Bymiljoetaten og Utdanningsetaten, eventuelt med deltakelse fra Plan- og bygningsetaten,
Eiendoms- og byfornyelsesetaten, Undervisningsbyge og Oslo idrettskrets, med fokus pa:

* Valg av losning pa utfordringen med 4 innplassere fleridrettshall og bad 1 nye
skoleprosjekter

*  Ytterligere samordning av Bymiljoetatens og Utdanningsetatens behovsplanarbeid for a
koordinere skolens og det frivilliges behov 1 skoleprosjekter

Dette prosjektet bor starte opp forste kvartal 2016. En plan for hvordan Bymiljeetaten og
Utdanningsetaten skal samarbeide videre bor droftes andre halvar 2015.

Forbedret leringsmilja

Dersom skolen sikres egnede anlegg og arealer for kroppseving pa egen tomt eller i umiddelbar
narhet, vil dette pavirke mulighetene til lering og bidra til bedre resultatoppnaelse i
kroppsevingsfaget. I tillegg er det trolig en sammenheng mellom tilstrekkelig fysisk aktivitet i
skoledagen og laeringsevne 1 generelle teoretiske fag (jfr. KVUens kapittel 8.3.3, vedlegg 1). Dette
kan sammen med myndighetenes generelle aktivitetsanbefalinger vaere argumenter for at det
generelle aktivitetsniva innenfor skole og AKS ber okes.

Enkelte aktiviteter som for eksempel orientering, skoyter, ski og «praktisk naturkunnskap» kan
ikke forutsettes utovet pa eller i direkte naerhet til skole. Disse aktivitetene vil typisk innpasses 1
skolens program over kortere perioder, eller i enkelttilfeller. Noe reising ma derfor paregnes.

4.3 Samarbeid med frivillig sektor
Oslo kommune har to hovedsatsingsomrader for samarbeid med frivillig sektor pa idretts- og

triluftslivfeltet; viderefore og utvikle medvirkning fra frivillige organisasjoner 1 videre
behovsplanarbeid og bidra til 4 sikre best mulig vilkér for frivillig innsats.



Viderefore og utvikle medvirkning fra frivillige organisasjoner i videre behovsplanarbeid

Oslo kommune har en lang tradisjon for bred medvirkning fra frivillige organisasjoner. I og med
at store deler av idretts- og friluftslivsaktiviteten skapes i frivillig sektor, er det avgjorende for
Oslo kommune 4 ha tett dialog med organisasjonene i videre behovsplanarbeid; bade ved
utarbeiding av mal og strategier og ved prioritering av tiltak. A involvere frivillige organisasjoner i
arbeidet med framtidige behovsplaner er vesentlig for 4 sikre at idrettens og friluftslivets behov
blir ivaretatt pa best mulig mate og for 4 sikre at langsiktige strategier og tiltaksprioriteringer er
bredest mulig forankret.

Oslo idrettskrets er kommunens idrettsrad og den viktigste samarbeidspartneren pa
idrettsomradet. Idrettskretsen har en koordinerende og radgivende rolle overfor kommunen nar
det gjelder 4 prioritere mellom alle gode tiltak og ensker pa idrettsomradet.

Friluftsorganisasjonene utgjor et viktig supplement til kommunens eget arbeid med friluftsliv ved
a tilrettelegge for ulike brukergrupper, motivere befolkningen til 4 bruke natur- og grentomrader,
og arrangere turer, kurs og meter. Oslo og Omland Friluftsrad (OOF), der mange av regionens
naturvern-, frilufts- og idrettsorganisasjoner er medlemmer, bistir kommunen med 4 samordne
og koordinere innspill til ulike typer planer, med arbeid for 4 realisere turveinettet, sikre og bevare
grontomrader og vassdrag med videre. Oslofjordens Friluftsrad (OF) har en tilsvarende rolle for
friluftslivsinteressene knyttet til fjorden, eyene og strandsonen.

Oslo kommune har imidlertid et ansvar for 4 na hele befolkningen, ogsa de som ikke er
organisert. De frivillige organisasjonenes innspill er derfor viktig, men ikke eneste utgangspunkt

for kommunens valg av mal, strategier og tiltak.

Bidra til 4 sikre best mulig vilkar for frivillig innsats

Frivilligheten er avgjorende for mye av den organiserte aktiviteten innenfor idrett og friluftsliv.
Av interessentdialogen som ble gjennomfert som en del av KVUen for behovsplanen gikk det
frem at frivilligheten er under press, og at den brede dugnadsanden pa flere omrader ma vike for
storre grad av betalte aktiviteter og storre arbeidspress for et mindretall som fortsatt melder seg

som frivillige.

Innen idretten gjor krav til profesjonalisering det stadig mer krevende a vare frivillig, og en del
roller ma av kompetansebehov redefineres som betalte stillinger. For eksempel har det innenfor
barne- og ungdomsfotball skjedd en betydelig utvikling ved at det nd er mange lonnede trenere,
der det for fa ar siden hovedsakelig var frivillige. For mange kan okt betaling og mindre
frivillighet veere en ensket utvikling, men okte kostnader vil bidra til storre sosiale forskjeller og
en uthuling av kommunens gratisprinsipp. Oslo kommune har, blant annet gjennom sitt
driftsopplegg for idrettsanlegg og -arealer, mulighet til 4 pavirke 1 hvilken grad det legges til rette
for frivillighet eller lonnet arbeid.

Innen friluftslivet oppleves en okende grad av byrakratisering av mange som en utfordring for
den frivillige innsatsen (jfr. KVU kapittel 8, vedlegg 1). Frivillige aktorer som arrangerer aktivitet i



Marka onsker at prosessen med 4 soke om utplassering av orienteringsposter eller merking av
loyper for terrenglop, sykkelritt eller skirenn skal bli mer forutsigbar og smidig.
Friluftsorganisasjoner som onsker 4 bista med faktisk tilrettelegging; for eksempel skilting og
merking av turstier onsker et effektivt byrakrati, slik at hoveddelen av den frivillige innsatsen kan
brukes til faktisk tilrettelegging og ikke planlegging og godkjenning av arbeidet. Hensynet til et
effektivt byrakrati, for a ivareta dugnadsanden pa friluftslivsomradet, mé balanseres mot
kommunens behov for ansvarlig forvaltning av naturverdiene.

4.4 Samarbeid med private aktorer

I Byradets budsjettvedtak for 2015 er det vedtatt en okt satsing pa realisering av idrettsanlegg
gjennom samarbeid med private aktorer. Fire mulige finansieringslosninger presenteres som
aktuelle; kommunal lanegaranti, engangstilskudd, arlig driftstilskudd og delt eierskap mellom
kommunen og en privat aktor.

Som en oppfoelging av Byradets budsjettvedtak for 2015, har Byradet vurdert realisering av
idrettsanlege gjennom samarbeid med idrettslag i Byrddssak 123/15. I denne heter det at byradet
onsker 4 etablere enklere og mer forutsigbare ordninger for hvordan samarbeidet kan skje
framover. Mélet med et samarbeid med idrettslag er at det skal bidra til et bedre idrettstilbud til
Oslos innbyggere gjennom raskere realisering av anlegg og lavere kostnader for kommunen. Okt
samarbeid med idrettslag kan dessuten bidra til at lokalmiljeene far en sterkere dugnadsvilje og
eierskap til de nye idrettsanleggene. Videre har private idrettslag 1 noen tilfeller eierskap til tomter
i omrader hvor det er behov for a oke kapasiteten av anlegg, og hvor kommunen selv ikke har
egnede tomter. Et utvidet samarbeid med private vil derfor kunne bidra til en sterre geografisk

spredning av anleggene i Oslo.



5 Tiltaksstrategier for idrett

Oslo kommune har et overordnet ansvar for 4 tilby anlegg og arealer til idrettsformal. Anleggene
disponeres og benyttes av idretten som organiserer aktivitetstilbudet.

5.1 Status og behov

Portefoljen av idrettsanlegg bestar av en rekke typer anlegg og arealer, bade for innenders- og
utendorsidretter. Kart 1 til 12 1 vedlegg 4 viser tilgangen pa idrettsanlegg 1 Oslo per 2015, fordelt
pa innendersflater, utendersflater og vinteridrettsanlegg 1 henholdsvis indre by, byomrade

nordvest, byomrade ost og byomrade sor.

Portefoljen av anlegg har blitt til over lang tid, og teller i dag et stort antall som spenner over et
bredt spekter av idretter. Selv om anleggsdekningen malt etter innbyggertall har blitt bedre de
siste arene og Oslo har mange attraktive idrettsanlegg, er det likevel slik at byen fortsatt har lavere
dekning enn landsgjennomsnittet og ogsa lavere dekning enn andre store kommuner og byer 1
Norge. En rekke idrettsanlegg har ogsa darligere standard enn ensket, noe som igjen forringer
attraktiviteten og bruken, og gir darlig utnyttelse av investert kapital.

Vurderinger av anleggsdekningen per 1 dag, standarden pa anleggene, behov for a bedre
anleggsdekningen og a felge opp den forventede befolkningsveksten er droftet i KVUen samt i et
eget notat som er vedlagt planen (se vedlegg 3). Vurderingene ligger til grunn for kommunens

mal og strategier for videreutvikling av idrettsanleggene fremover.
5.2 Mail og overordnet strategi for idrett

Det er et mal at anleggsdekningen som et minimum skal felge befolkningsveksten. Som en del av
dette ligger ogsa at anleggsdekningen per hode ma bedres for en rekke anleggstyper, slik at det
etableres et hoyere niva pa anleggstilbudet. Oslo skal kjennetegnes av et tilgjengelig, godt og bredt
tilbud av idrettsmuligheter for barn og unge. I tillegg til a gi et breddetilbud, skal idrettsanleggene
ogsa gi gode muligheter for a utvikle og oppleve toppidrett.

Oslo kommunes overordnede strategi for 4 oppna malene bestar av flere elementer, og framgar
av Tabell 5.1.

Strategielementer

Sikre okonomiske ressurser og prosesser* som bidrar til 4 realisere anlegg i takt med
befolkningsveksten

Sikre skonomiske ressurser til 4 forbedre anleggsdekningen malt i forhold til antallet innbyggere
innenfor serlig prioriterte omrader (sarskilte satsinger)

Sikre attraktivitet og bruk gjennom god standard

* Nr det gjelder sektorsamarbeid (areal, plan, skole etc.) vises det til kapittel 4.

Tabell 5.1 Strategielementer for idrettsanlegg



De ulike strategielementene vil ha ulik vekt for forskjellige anlegg avhengig av anleggstype og
vurdering av hvilken struktur anleggsdekningen skal ha. Med struktur menes primzrt tetthetsgrad
og geografisk fordeling av anlegg, gitt faktorer som mal, behov og ettersporsel samt tilgang pa
arealer. Veksten 1 anlegg ma balanseres mot ettersporselsmonstre, og faktorer som arealknapphet,
okonomi o.l., og det ma gjores avveiinger mellom anleggstyper ut fra hva som skal prioriteres.
Som grunnlag for utvikling av portefoljen i planperioden legges folgende inndeling til grunn:

* Anlegg som skal ha hoy tetthet/ligge spredt geografisk: Dette er anleggstyper som
primzrt skal vare rettet mot breddeidrett, og vare en del av idrettstilbudet i nermiljgene
for alle innbyggerne, serlig barn og unge. Anleggene sokes primart lokalisert sammen
med eller i nerheten av eksisterende og nye skoler (og idrettsanlegg/ idrettsparker) for 4
sikre dette. Tilbudet skal sa langt som mulig veare likt pa tvers av byomrader.

* Anlegg som skal ha lavere tetthet/ligge spredt geografisk: Dette er ogsi
breddeidrettsanlegg, men de skal dekke storre geografiske omrader enn nermiljoet.
Tilbudet skal sa langt som mulig vere geografisk spredt for at alle omradene av byen skal
ha tilgang innen rimelige avstander. For enkelte idretter vil anleggsportefoljen besta av et
fatall anlegg. Den geografiske dimensjonen ivaretas sa langt som mulig.

* Store publikumsanlegg: Dette er anlegg som dels retter seg mot store arrangementer og
toppidrett, men som ogséd benyttes i breddesammenheng. Nasjonalanleggene
(Holmenkollen, Bislett stadion og Ullevaal Stadion) er eksempler pa denne typen anlegg.
Disse anleggene er viktige for byens samlede idrettstilbud, men de vil av natur vare ferre.

Tabell 5.2 oppsummerer de ulike anleggstypene, med tilhorende strategi for tetthetsgrad og
geografisk spredning. De konkrete tiltakene innen innsatsomradet idrett for neste firearsperiode
framgar av handlingsprogrammet i kapittel 9.

5.3 Inneflater

Inneflater omfatter fleridrettshaller og andre innendorshaller og aktivitetsflater; herunder
gymsaler, fleksible rom i tilknytning til fleridrettshaller og basishaller. For ishaller; se avsnitt 5.5.
Inneflatene benyttes av en rekke idretter; for eksempel handball, volleyball, innebandy, basketball,
skating, turn og kampsport. Ulike inneflater dekker ulike formal. Det er sentralt bade 4 oke
kapasiteten ved 4 etablere flere flater, men ogsa a finne gode mekanismer som gjor at eksisterende
flater utnyttes optimalt og dekker et bredt spekter av behov.

5.3.1 Fleridrettshaller

Fleridrettshallene skal vaere grunnstammen i halltilbudet. I dette ligger blant annet at hallene skal
vare ner der behovet er, at det skal vare stor grad av likhet 1 tilbudet pa tvers av bydeler, og at
tilbudet skal ivareta en rekke ulike idretter. A forbedre anleggsdekningen og 4 opprettholde en
bedre dekning gitt befolkningsveksten er sentralt for denne anleggstypen. Fleridrettshaller er et av
de szrskilte satsingsomradene de kommende arene. Som nevnt 1 kapittel 4 er et sentralt
virkemiddel 4 etablere fleridrettshaller ved nye skoler, i samarbeid med skolesektoren.



Anlegg: Anlegg: Store
Hoy tetthet/spredt geografisk | Lavere tetthet/spredt geografisk publikumsanlegg

* Inneflater (fleridrettshaller, *  Serskilte idrettshaller/idrettsflater | *  Holmenkollen
fleksible rom i tilknytning til (basishaller)
fleridrettshaller, gymsaler) * Bislett stadion
*  Ishaller
*  Fleksible uteflater for *  Ullevaal Stadion
ballsport (f.eks. fotball) *  Hurtiglopsanlegg
*  Fleksible isflater (kunstis) * Skianlegg (arenaer for langrenn og

skiskyting, alpinanlegg)
*  Friidrettsanlegg
¢ Bad
*  Vannsportanlegg

*  vrige anlegg (for aktiviteter med
noe mindre volum; f.eks. hopp,
parkour, BMX)

Tabell 5.2. Anleggstyper, fordelt etter strategi for tetthetsgrad og geografisk spredning

Fleridrettshallene kan 1 tillegg til hallflatene og tilherende infrastruktur som garderober, lagerrom
m.v., besta av ulike mindre rom som kan benyttes til ulike idretter og aktiviteter. Det bor i
forbindelse med utredning av fleridrettshaller generelt vurderes om og hvordan slike tilleggsrom
eventuelt kan ivareta lokale behov, for eksempel til idretter som kampsport, styrkeloft, dans,
bordtennis, fekting eller lignende. Dette er idretter som ikke kategoriseres som hallidretter av
Oslo Idrettskrets og som derfor ikke blir tildelt tid i fleridrettshaller. Det er behov for rom og
aktivitetsflater som er egnet til mindre plasskrevende idretter og til idretter som krever spesiell
tilrettelegging.

5.3.2 Andre innendgrshaller/aktivitetsflater

Selv om fleridrettshallene er vesentlige elementer for den samlede innenders idrettskapasiteten, er
det viktig 4 ha inneflater for idretter som ikke naturlig driver sin aktivitet i disse hallene. Tilbudet
av andre idrettshaller og innendors aktivitetsflater kan ha en lavere tetthet enn fleridrettshallene,
og investeringer 1 slike anlegg vil ogsa vare sterkere preget av lokale behov i nermiljoet.

Gymsaler:
Selv om det vil prioriteres 4 bygge fleridrettshaller i tilknytning til skoler er det fortsatt et stort

antall gymsaler som representerer viktige inneflater for idrett. Riktig disponering og bruk av disse
arealene er vesentlig for det samlede idrettstilbudet i Oslo. Det viktigste strategielementet for
disse flatene er a sorge for at de er attraktive og tilgjengelige for mest mulig bruk. Skolene



benytter gymsalene i sin virksomhet, pa dagtid og til dels ogsa pa kveldstid, men de er ikke fullt
utnyttet. Gymsalene representerer en betydelig infrastruktur for ulike, mindre plasskrevende
aktiviteter, og det bor legges til rette for at disse kan benyttes mest mulig effektivt.

Basishaller:

Basishaller er treningshaller med fast oppmontert utstyr, samt et stort utvalg av skumapparater.
Hallene er serlig tilrettelagt for turn og sakalt basistrening i andre idretter og aktiviteter.
Basishallkonseptet er godkjent av Kulturdepartementet og anleggene er spillemiddelberettiget.
Basishallene kan vere tilbygg til eksisterende eller nye flerbrukshaller, eller de kan bygges som
selvstendige enheter med garderober. Oslo kommune onsker 4 fa fram flere slike anlegg i
planperioden.

Anlegg for kampidrett:

Kampidretter omfatter en rekke idretter som tackwondo, karate, judo og boksing, og aktiviteten
er 1 betydelig vekst. Aktiviteten drives i dag i ulike typer lokaler, mer eller mindre tilrettelagt.
Kommunen mener det er viktig a forbedre tilgangen pa anlegg for denne aktivitetsgruppen.
Anleggstilgangen skal bedres dels gjennom a etablere egne lokaler sxrskilt for disse idrettene og
dels gjennom 4 utnytte eksisterende lokaler bedre.

Skateanlegg:
Plan for skatetilbud og -anlegg i Oslo omhandler bade innenders og utenders skateanlegg (Oslo

kommune, 2014). Skateplanen legges til grunn for kommunens videre arbeid med denne idretten.

5.4 Utendgrsflater

Oslo har store uteflater som benyttes av en rekke idretter, herunder fotball, tennis, cricket, rugby,
landhockey og amerikansk fotball. Anleggene benyttes bade til organisert idrett og til
egenorganisert aktivitet. Utendersflater for idrett er relativt arealkrevende, og Oslo er en
kommune med betydelige arealutfordringer. Kommunens arealsituasjon vil til en viss grad legge
foringer for mengden og typen anlegg. Behov for utendersflater til idrett og aktivitet ma videre
balanseres mot behovet for a benytte arealer til andre formal.

Det er et mél at dekningen av utendorsflatene skal bedres. Noen flater vil ha en hoyere tetthet
enn andre, og flatene vil ha ulik geografisk profil, bide avhengig av det samlede behovet og ulik
ettersporsel 1 ulike deler av byen.

5.4.1 Fotballbaner/kunstgressbaner

Det er og skal vare hoy tetthet av fotballbaner i Oslo. De siste arene har det vart en bevisst
satsing pa 4 etablere kunstgressbaner, som gir hoyt antall timer tilgjengelig kapasitet sammenlignet
med naturgress. Den samme strategien viderefores for 4 oke kapasiteten ytterligere, innenfor de
arealbegrensningene som kommunen har. Tiltak som ligger i omrader med darligere dekning og
stor ettersporsel etter kapasitet vil prioriteres. Ved etablering av nye kunstgressbaner bor det
vurderes 4 samordne med etablering av kunstisanlegg. Det bor ogsa vurderes 4 samordne med
rugby. Dersom en kunstgressbane forlenges noen meter og merkes opp for rugby, kan den



benyttes av begge idretter. Kommunen vil videre prioritere rehabilitering av eksisterende
kunstgressbaner.

5.4.2 Andre utendgrsflater/markanlegg

En rekke andre idretter krever ogsa tilrettelagte utendorsflater. Tilgangen pa flater for idretter
med smalere nedslagsfelt enn fotball skal ogsa styrkes. Tettheten av slike flater vil vaere lavere, og
knyttes mot lokale behov i de ulike byomradene basert pa ettersporsel og aktivitetsmonstre.

Det finnes en rekke friidrettsanlegg omkring i byen. Det er behov for 4 styrke anleggstilbudet for
friidrett, og det er et mal 4 ha en hoyere tetthet av attraktive friidrettsanlegg. Kommunens strategi
er bade a oke kapasiteten og 4 sorge for at allerede eksisterende anlegg er attraktive for bruk
gjennom god ivaretagelse. I planperioden vil det prioriteres 4 bedre kapasiteten gjennom styrking
av innenderstilbudet gjennom et sentralt anlegg 1 byen, samt a etablere mindre uteanlegg for
friidrett (sakalte friplasser) lokalt i neermiljoene.

Cricket er en idrett som er relativt ny 1 Oslo, men deltagelsen er i sterk vekst. Kommunen ensker
a bedre anleggssituasjonen for cricket gjennom 4 styrke tilbudet der ettersporselen etter denne
typen anlegg er storst.

Ogsa andre utendorsidretter, som landhockey, rugby og amerikansk fotball, har gkende
oppslutning. Tettheten av denne typen anlegg vil som nevnt vare lavere enn eksempelvis
kunstgressbaner for fotball, men anleggene er viktige og bidrar til bredde 1 aktivitetstilbudet i
Oslo.

5.5 Ishaller og isflater

5.5.1 Ishaller

Det er et begrenset antall ishaller i Oslo i dag. Ishallene benyttes primert til ishockey, men ogsa
noe til bandy og kunstlop. Ogsa for dette tilbudet er det et klart mal 4 forbedre anleggsdekningen
og a opprettholde en bedre dekning gitt befolkningsveksten, selv om tettheten av ishaller skal
vare lavere enn for fleridrettshaller. Det pagar flere prosesser knyttet til 4 forbedre ishall-
situasjonen, inkludert arbeidet med en ny ishall pa Frogner og pa Jordal. Til sammen tilsvarer
dette kapasitetsoppgraderinger som om lag folger befolkningsveksten. I tillegg skal ovrige ishaller
rehabiliteres fortlopende for 4 sikre at kapasiteten opprettholdes.

5.5.2 Isflater (kunstis)

Utendors isflater benyttes til ulike idretter og aktiviteter vinterstid, bade organisert og uorganisert;
for eksempel ishockey, bandy, hurtiglop, kunstlop, lek og moro. Det er et begrenset antall
kunstisflater 1 Oslo per i dag, og en overvekt av isflatene er lokalisert i indre by. Det opparbeides
ogsa naturisflater, men antallet og kvaliteten pa disse flatene varierer med blant annet var og lokal

oppfelging.



Kommunen onsker 4 styrke tilbudet av kunstisflater, og for a oke tettheten etableres det et
program for kunstisflater etter modell av satsingen pa kunstgressbaner. Der det er mulig,
kombineres kunstisanleggene med etablering av vinteroppvarmede kunstgressbaner for 4 benytte
overskuddsvarmen fra isproduksjonen. Isflatene prioriteres slik at dekningen bedres i omrader
der dekningen i dag er darlig. Dette betyr forst og fremst i byomrade ost og sor. Arealknapphet
innebazrer at man bor vurdere a benytte arealer som allerede benyttes til idrett og som lar seg
kombinere med kunstis (for eksempel kunstgress om sommeren, kunstis om vinteren).

5.5.3 Hurtiglopsanlegg

Det er to utendors hurtiglopsanlegg i Oslo i dag. Anleggene har darlig standard. Det er viktig for
det samlede tilbudet at Oslo opprettholder et tilbud for skeyteidretten ogsa 1 framtiden.

For hurtiglopsanleggene er strategien primaert 4 sikre at de eksisterende anleggene har en attraktiv
og god standard. Det pagar en prosess med Nye Valle Hovin som en oppfelging av arbeidet med
OL-seknaden. I planperioden skal det prioriteres 4 vurdere hvordan planene om Nye Valle
Hovin kan realiseres for 4 heve standarden pa denne arenaen. I tillegg skal standarden pa Frogner
Stadion sikres gjennom lopende vedlikehold og oppgraderinger etter behov. Hurtiglopsanlegg vil
ha lav tetthet, og det legges ikke opp til kapasitetsokning utover dette i planperioden.

5.6 Svemmeanlegg

Tilgang til gode svemmeanlegg er viktig fra et idrettsperspektiv, men ogsa fra et folkehelse-
perspektiv. Spesielt barn og unge trenger bassengtrening for a bedre svommeferdighetene sine.
Investeringer i svommeanlegg bor derfor ha en bred forankring pa tvers av ulike sektorer i

kommunen.

Som en del av arbeidet med Strategi for et bedre bade- og svemmetilbud i Oslo (Oslo kommune,
2013), er det gjennomfort et omfattende kartleggings- og strategiarbeid som grunnlag for
kommunens videre innsats pa omradet. Kommunen vil styrke bade- og svemmetilbudet i byen.
Pa bakgrunn av strategien er det igangsatt en prosess for utredning av nytt hovedbad pa Toyen.
Videre legger strategien opp til at tilbudet skal styrkes med tre omradebad, et i vest, et i sor og et 1
ost (pa Stovner). Det er igangsatt en KVU for 4 utrede hvordan behovet for et bad pa Stovner
kan loses, og hvilke tomter som vil egne seg best. Det er budsjettert 2 millioner kroner til
prosjektering av svemmeanlegg for 2015. Samtidig er det en foring i strategien at det i alle nye
planer for skolebygg skal vurderes om det er mulig 4 innplassere bad. Skolebadene skal vare
tilgjengelig for andre skoler i nerheten og for svemmeforeninger etter skoletid.

Strategiene og prioriteringene fra bystyrets behandling av meldingen legges til grunn for den
videre innsatsen innenfor anleggstypen svommeanlegg.

5.7 Vannsportanlegg

En rekke idretter og aktiviteter drives pa eller i vann, for eksempel dykking, padling, roing, seiling
og vannski. Denne typen idretter krever en viss tilrettelegging samtidig som de ma samvirke med



annen aktivitet som ogsa benytter vannet; friluftsliv og battrafikk. Det er igangsatt arbeid med
etablering av to fjordsentre i ytterkanten av Oslos kommunegrenser; ved Lysaker og ved
Ljansbruket. Fjordsentrene omtales ogsa i kapittel 7. Arbeidet med etableringen av fjordsentrene
legges til grunn for utviklingen av tilbudet til vannsporten i kommunen. I tillegg vil tilrettelegging
av padlebane i Bestumkilen prioriteres dersom det ikke skjer storre transformasjon i omradet i
lopet av kort tid, samt mudring av Bogstadvannet dersom dette vurderes som forsvarlig ut fra

naturhensyn.

5.8 Skianlegg

Skianlegg omfatter arenaer for langrenn og skiskyting, loypetraseer, alpinanlegg og hoppbakker.
Hoppbakker behandles under ovrige anlegg, og loypetraseer behandles i kapittel 8 om
tiltaksstrategier for friluftsliv og aktivitet i Marka. Arenaer for langrenn og skiskyting og
alpinanlegg vil ha lavere tetthet enn for eksempel fleridrettshaller, men det er viktig at det er
tilgang til denne typen anlegg fra hele byen. Dette innebarer at det skal etableres noen fa arenaer i
planperioden for 4 gi en bedre dekning. I tillegg er bruken av skianleggene okende.
Aktivitetsvekst, befolkningsekning og utfordrende vinterklima gir behov for okt tilrettelegging.
Kommunen vil derfor etablere et program som sikrer tilstrekkelig snoproduksjon pa de
skiarenaene hvor verforhold tilsier at dette er aktuelt.

5.8.1 Arenaer for langrenn

Det er i dag 8-10 arenaer for langrenn innenfor kommunegrensen. I hovedsak er arenaene
lokalisert til randsonen av Marka. Det bor veare tilrettelagte arenaer for langrenn i alle byomrader,
med unntak av indre by. For a styrke langrennstilbudet prioriteres det 4 etablere en ny arena for
langrenn i byomrade ost. Oslo kommune er i gang med 4 omregulere det nedlagte avfallsdeponiet
pa Gronmo til idretts- og rekreasjonsformal. I Oslos OL-sgknad for 2022 var Grenmo planlagt
som arena for skiskyting og Paralympics. Kommunen vil viderefore planene om en arena for
langrenn og skiskyting samt et paralympisk senter. Omradet blir ogsa vurdert som lokalitet for
statlig beredskapssenter, og tiltaket ma avvente utfallet av dette. Dersom dette tiltaket ikke lar seg
realisere, vil kommunen vurdere alternative lokaliseringer.

I tillegg prioriteres tiltak som innebarer oppgradering av eksisterende arenaer etter behov, for a
sikre attraktivitet og stor kapasitet pa disse anleggene.

5.8.2 Arenaer for skiskyting

Oslo kommune har i dag to tilrettelagte arenaer for skiskyting; Holmenkollen nasjonalarena og en
mindre treningsarena i Lillomarka. Ut over disse anleggene bor Oslo ha ytterligere én arena med
mesterskapsstandard. Forbedring av anleggssituasjonen for skiskyting inngér i planene for et nytt
vinteranlegg pa Gronmo samt Nye Lillomarka arena. Arbeidet med disse planene prioriteres i
planperioden for a styrke anleggssituasjonen for skiskyting.


https://www.oslo.kommune.no/politikk-og-administrasjon/prosjekter/gronmo-deponiavslutning/

5.8.3 Alpinanlegg

Oslo kommune har seks alpinanlegg. Anleggene benyttes bade til idrett og til egenorganisert
aktivitet; alpinsport og snowboard. I Oslo vinterpark Tryvann er Wyllerloypa tilrettelagt for
snowboard gjennom ny halfpipe til VM 1 2012. To av anleggene eies og driftes av kommersielle
aktorer. Kommunen eier de ovrige anleggene, som driftes av ulike idrettslag.

Kommunens strategi for a styrke tilbudet til alpinsport og snowboard er a utvikle og oppgradere
eksisterende anlegg etter behov. Tiltak vil bli prioritert 1 henhold til dette.

5.9 Store publikumsanlegg

Oslo har to store idrettsanlegg som tjener som arenaer for bade internasjonale og nasjonale
idrettsarrangement, breddeidrett og egenorganisert aktivitet; Holmenkollen nasjonalarena (med
hoppbakke og arena for langrenn og skiskyting) og Bislett stadion (friidrettsarena). Holmenkollen
er i tillegg en stor turistattraksjon for Oslo. Ulleval stadion (fotballarena) benyttes ogsa til
internasjonale og nasjonale idrettsarrangement, men ikke til breddeidrett eller egenorganisert
aktivitet. Oslo Spektrum er ogsa en arena som ved ulike anledninger benyttes til storre

idrettsarrangement.

Biéde Bislett stadion og Holmenkollen har nylig vart gjenstand for sterre oppgraderinger. Serlig
Holmenkollen er tilfort betydelige ressurser de siste arene, bade 1 forbindelse med VM pa ski 1
2011 og det forestaiende VM i skiskyting i 2016.

Kommunens strategi er a forvalte disse anleggene med sikte pa mesterskapsgjennomfoering og
etablerte internasjonale arrangementer, og at det legges til rette for at anleggene utover dette
benyttes mest mulig til breddeidrett. Det er et mal at anleggene fortsatt skal vare attraktive for
gjennomforing av arrangementer minst pa linje med 1 dag. Anleggsoppgraderinger vil prioriteres
dersom det stilles nye krav til anleggene i forbindelse med gjennomfering av arrangementer.

5.10 Ovrige anlegg

Bredden av idrettsanlegg i Oslo er stor, og det er ogsa et mal at det skal vare et variert tilbud av
muligheter. Hvilke anlegg som skal realiseres avhenger bade av ettersporsel, aktivitetsutvikling og
lokale behov i byen. Anlegg for ovrige idretter som vil prioriteres dersom behovet er stort
inkluderer rideanlegg, sykkelanlegg, golf- og minigolfanlegg, skytebaner, klatreanlegg og
hoppbakker.

Ved prioritering av ovrige anlegg skal det legges vekt pa blant annet:

*  Om anleggene er fleksible og kan tilpasses nye behov
*  Om anleggene gir flerbruksmuligheter og effektiv utnyttelse, for eksempel ved at de kan
benyttes av ulike grupper pa dag- og kveldstid

¢ Om idretten/aktiviteten forventer vekst



*  Om anlegget vil bidra til 4 skape faktisk aktivitet

*  Om anlegget vil tilrettelegge for aktiviteter med stort brukspotensial, sarlig blant barn og
ungdom, men ogsa for egenorganisert aktivitet for alle aldersgrupper

*  Om anleggstypen har lav dekningsgrad eller dokumentert underkapasitet

*  Om anlegget vil bidra til mangfold 1 aktivitetstilbudet

*  Om anlegget har «riktig beliggenhet» ut fra et transportperspektiv (kollektiv, gang/sykkel
osv.)

*  Om anlegget serlig vil stimulere til aktivitet blant inaktive

*  Om anlegget prioriteres av sentrale interessenter

Mye av infrastrukturen i Marka benyttes til idrett i tillegg til friluftsliv. Dette gjelder sarlig det
preparerte loypenettet for langrenn, skogsvei-, turvei- og stinettet for sykling, loping, orientering,
triatlon og lignende. Tilrettelegging for aktivitet i Marka behandles i kapittel 8.



6 Tiltaksstrategier for urbant friluftsliv

Urbant friluftsliv er det friluftslivet som uteves i byen, 1 denne planen definert som det arealet
som ikke inngar i Marka, fjorden, oyene eller strandsonen. Muligheter for utovelse av friluftsliv 1
nzrheten av der folk bor er viktig for 4 stimulere til fysisk aktivitet 1 hverdagen.
Miljoverndepartementets strategi for et aktivt friluftsliv (Miljoverndepartementet, 2013) viser til at
stadig flere tilbringer fritiden i byens grenne omrader, og at det derfor er viktig at disse omradene
utnyttes og utformes slik at de inneholder de kvaliteter og aktivitetsmuligheter som byens
innbyggere etterspor. En by tilrettelagt for urbant friluftsliv er en hyggelig by 4 bo 1.

6.1 Status og behov

Det er grontomradene og turveiene 1 byggesonen som utgjor grunnstammen i det urbane
friluftslivet 1 Oslo. Andre viktige anlegg for urbant friluftsliv og aktivitet er besoksgarder,
friomrader for hund og andre nermiljeanlegg. Grontomrader, turveier og andre anlegg for urbant
friluftsliv ma veere attraktive og meote ulike behov for 4 representere et godt tilbud til Oslos
innbyggere. De ma videre tilrettelegges for okt bruk som felge av befolkningsvekst.

Kart 13 til 16 1 vedlegg 4 viser grontomrader (parker og friomrader), turveier, sykkelveier,
besoksgarder og friomrader for hund 1 indre by, byomrade nordvest, byomrade ost og byomrade
sor per 2015.

6.2 Mail og overordnet strategi for urbant friluftsliv

Det overordnede malet for urbant friluftsliv i Oslo er 4 oke andelen innbyggere som har tilgang
til blagronn struktur, blant annet med utgangspunkt i konkrete standarder for innbyggernes
avstand til grontomrader og bedre sammenheng i turveinettet, se kapittel 3, Tabell 3.2. Oslo
kommunes overordnede strategi for 4 oppna malet framgar av Tabell 6.1.

Strategielementer

Sikre arealer og sammenhengende strukturer gjennom erverv, bruksrettsavtaler og regulering

Sikre attraktivitet og bruk gjennom god standard og okt robusthet (evne til 4 ta imot flere besokende)

Sikre naturhensyn og landskapskvaliteter ved at tiltakenes konsekvenser for disse forholdene vurderes
og hensyntas

Tabell 6.1 Strategielementer for urbant friluftsliv

Strategien danner grunnlag for hvilke tiltak som prioriteres innenfor dette innsatsomradet. I de
folgende avsnittene detaljeres strategien narmere for tiltakstypene grontomrader (avsnitt 6.3),
turveier (avsnitt 6.4), besoksgarder (avsnitt 6.5), friomrader for hund (avsnitt 6.6) og andre
narmiljeanlegg (avsnitt 6.7). Pa bakgrunn av strategien presenteres ogsa hvilke foringer som
legges til grunn for prioritering av tiltak innen de ulike tiltakstypene. De konkrete tiltakene innen



innsatsomradet urbant friluftsliv for neste firearsperiode framgir av handlingsprogrammet 1
kapittel 9.

6.3 Grgntomrader

Oslos grontomrader er mange og varierer bade 1 storrelse og i grad av tilrettelegging, fra parker
med stor grad av tilrettelegging til friomrider med mer naturlig vegetasjon. Grontomradene har
ulike funksjoner og er i varierende grad tilrettelagt for ulike typer aktivitet. De ulike
grontomradene tiltrekker seg forskjellige malgrupper, og skal tilsammen gi et godt tilbud til byens
innbyggere.

Indikatorene knyttet til effektmalet om tilgang til blagrenn struktur inkluderer blant annet
standarder for innbyggernes avstand til mindre og storre grontomrader (definert som
grontomrader henholdsvis storre enn 1000 m” og storre enn 5000 m?). Tabell 6.2 viser hvor stor
andel av Oslos befolkning som bor innen 300 meter i luftlinje fra allment tilgjengelige
grontomrider storre enn 1000 m”® og storre enn 5000 m?, i byen som helhet og i indre by. Oslo

kommune oppfyller i stor grad den fastsatte standarden for innbyggernes avstand til

grontomrader.
2006 2013
> 1000 m? innenfor 300m, hele byen 94,6 97,7
> 1000 m? innenfor 300m, indre by 95,4 97,4
> 5000 m? innenfor 300m, hele byen 92,0 94,0
> 5000 m? innenfor 300m, indre by 91,0 94,8

Tabell 6.2. Tilgang til grontomrider (2013)

Kartene 1 Figur 6.1 viser hvilke omrader av byen som ligger mer enn 300 m fra grontomrader
over henholdsvis 1000 m? og 5000 m?. Boligomrader som ligger mer enn 300 m fra mindre og
storre grontomrader vises som gule omrader pa kartene.
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Figur 6.1. Omrader som ikke oppfyller avstandsstandard til grentomrader (2013)

Selv om Oslo kommune i stor grad oppfyller den fastsatte standarden for innbyggernes avstand
til grontomrader, viser kartene at ikke alle omrader er like godt dekket. Det er derfor viktig at det
jobbes systematisk med 4 sikre tilgang pa grontarealer der dette mangler, eller der byen er i
transformasjon.

6.3.1 Sikre tilgang til grentomrader

Folgende prioriteringer legges til grunn for tiltak i ulike omrader av byen:

Etablerte bolicomrader

I etablerte boligomrader i byen som per i dag ikke oppfyller avstandsstandardene skal
maloppnaelse sikres gjennom:

Strategisk erverv i boligomrader som ligger mer enn 300 m fra mindre grentomrader
eller 500 m fra storre grontomrader. Erverv 1 boligomrader med tett bebyggelse skal
prioriteres framfor erverv i boligomrider med lav tetthet («eplehageomrader»).
Opparbeiding av eventuelle enkelt tilgjengelige kommunale arealer.

Opparbeiding av nye turveistrekninger som gir sammenheng i grontstrukturen, blant
annet ved gronne korridorer mellom grontomrader

Transformasjonsomrader

Transformasjonsomrader er omrader av byen som er i1 betydelig forandring, for eksempel fra
industriomrader til mer sammensatte bolig- og naringsomrader. I en transformasjonsprosess er



det vesentlig at tilgang til grentomrader ivaretas gjennom planarbeidet. I transformasjonsomrader

skal maloppnaelse sikres gjennom:

*  Opprettholdelse av avstandsstandardene som viktige 1 kommune- og
reguleringsplanprosesser. Transformasjonsomrader skal inneholde grontstruktur i
henhold til standarden for etablerte boligomrader.

* Avklaring av behov for storre parker/friomrider tidlig i planprosessen, som
kommunale investeringer.

* Sektorsamarbeid mellom relevante plan- og eiendomsmyndigheter i kommunen;
Bymiljoetaten, Plan- og bygningsetaten og Eiendoms- og byfornyelsesetaten (jfr.
kapittel 4).

I dag er Hovinbyen, Groruddalen, Vestkorridoren og indre by (inkludert Fjordbyen) under
transformasjon (jfr. KVUens kapittel 8.3, vedlegg 1).

6.3.2 Sikre attraktivitet og bruk gjennom god standard

Grontomradene 1 byen er godt besokt bade sommers- og vinterstid, og gir et lavterskeltilbud for
egenorganiserte tur- og uteaktiviteter. For at grentomradene skal oppleves som attraktive og
egnet for urbant friluftsliv, ma kvaliteten pa omridene ivaretas lopende. Befolkningsvekst og okt
press pa arealene bidrar ogsa til storre tilretteleggingsbehov. Attraktivitet er ikke et entydig
begrep; og hva som oppleves som et attraktivt grontomrade i byen vil variere fra malgruppe til
malgruppe og fra person til person. Visuelle landskapskvaliteter (for eksempel vegetasjon,
tilstedevearelse av vann, siktlinjer o.1.) og biologisk mangfold kan vare av stor betydning for noen,
mens andre vektlegger et grontomrades funksjonelle kvaliteter (for eksempel framkommelighet,
tilrettelegging for bestemte aktiviteter o.L.).

Folgende prioriteringer legges til grunn for a sikre attraktivitet og bruk:

*  Mye brukte grontomrader skal tilrettelegges med tanke pa @ imotekomme
utfordringer knyttet til okt bruk og press pa arealene som en folge av
befolkningsvekst. For storre grontomrader skal behovet for bedre sanitarforhold
vurderes.

* Nir nye grontomrader planlegges tilrettelagt for urbant friluftsliv skal visuelle og
funksjonelle landskapskvaliteter vurderes ut fra potensielle brukergrupper av
grontomradet. Lokal medvirkning i form av involvering av aktuelle bydeler er viktig i
dette arbeidet.

6.4 Turveier
Turveiene 1 byggesonen gir pa samme mate som byens grontomrader muligheter for

egenorganiserte turer og lavterskelaktivitet. Turveiene folger flere steder byens vassdrag, fra
Marka til fjorden, og binder pa denne méten sammen storre turomrader.



6.4.1 Realisere et sammenhengende turveinett

God sammenheng i turveinettet vil oke befolkningens tilgang og bidra til at man vil kunne ga
lengre strekninger. For 4 kunne realisere et sammenhengende turveinett gjenstar flere strekninger,
i tillegg til at flere eksisterende turveistrekninger har behov for oppgradering og rehabilitering.

Kommunen foreslar a etablere et prosjekt for en videre turveisatsing, hvor malet er a utarbeide
forslag til planer og tiltak for et ferdig utbygd turveinett i god stand innen 2030. Prosjektet vil
ledes av Bymiljoetaten, i samarbeid med andre offentlige og private aktorer og interessenter.
Bymiljoetaten vil utarbeide en egen turveistrategi som grunnlag for prosjektet. Kyststien og
turveiene og turstiene pa oyene inngar ogsa i Bymiljoetatens turveistrategi, jfr. avsnitt 7.4 og 7.5.2.

6.4.2 Sikre attraktivitet og bruk gjennom god standard

For at turveiene skal oppfattes som et attraktivt tilbud ma de ha god standard. Kommunens
prosjekt for videre turveisatsing vil drefte hvilken standard turveinettet bor ha, blant annet nar
det gjelder type underlag (grus eller asfalt), bredde (vei eller sti) og belysning. Valg av standard vil
vere ulik for ulike turveistrekninger, basert pa lokalgeografiske forhold og landskapskvaliteter.
For eksempel vil terrenghelning pavirke hvorvidt det er mulig 4 etablere en turveistrekning med
universell utforming. Turveikvaliteter som universell utforming og framkommelighet ma videre
balanseres mot naturhensyn og landskapskvalitet. Prosjektet vil utarbeide forslag til tiltak for et
ferdig utbygd turveinett innen 2030.

Folgende prioriteringer legges til grunn for 4 realisere et sammenhengende og attraktivt
turveinett:

*  Opparbeiding av turveistrekninger som vil gi storre sammenheng i turveinettet, og
som fjerner/reduserer eksisterende bartierer, skal prioriteres.

* Informasjonstiltak (kart, merking og skilting) som synliggjor hvordan man kommer
seg fra turveinettet i byggesonen eller fra kollektivknutepunkt og ut i Marka skal
prioriteres.

* Ved opparbeiding av nye turveistrekninger, og ved oppgradering og rehabilitering av
eksisterende, skal naturhensyn og landskapskvaliteter vurderes og ivaretas. Der
turveistrekninger ligger langs lukkede elvestrekninger, skal bekkedpning og eventuelle
andre elvetiltak vurderes. Arbeidet med 4 apne elver og vassdrag for a videreutvikle
byens bligronne struktur er nart knyttet til arbeidet med 4 utvikle byens turveinett.

6.5 Besoksgarder

Besoksgarder er anlegg med opprinnelse i tradisjonelt gardsbruk med hovedintensjon 4 vise fram
husdyr og 4 formidle kunnskap om landbruksproduksjon, ekologi m.v. Besoksgardene gir
mulighet for naturopplevelse og er gode turmil i et urbant friluftsliv. Det er 7 besoksgirder 1
Oslo kommune per i dag, hvorav de fleste er lokalisert 1 byen (Bygdey Kongsgird, Ekeberg
rideskole, Kampen okologiske barnebondegard, Nordre Lindeberg gard og Sendre Aas gird og



miljesenter) og to er lokalisert i bynare deler av Marka (Bogstad gard og Serbraten gard). Med
unntak av Bygdey Kongsgird eies besoksgardene av kommunen. De kommunale besoksgardene
forvaltes av Bymiljoetaten, bydeler og private.

For a dekke behovet for besoksgarder i Oslo bor det etableres ytterligere en besoksgard. Av
interessentdialogen som er gjennomfort i forbindelse med KVU og utarbeidelse av behovsplanen
fremgar det at etablering av en besoksgird pa Serli ved Noklevann ber prioriteres. Denne
lokaliseringen foreslas ogsa i et notat om landbruk i byen, utarbeidet av Bymiljoetaten
(Bymiljoetaten, 2015).

I den grad eksisterende besoksgarder har behov for rehabilitering for 4 sikre attraktivitet og bruk,
bor dette prioriteres.

6.6 Friomrader for hund

Friomrader for hund er inngjerdede omrader hvor hunder kan springe fritt, uten band, ogsa 1
perioden med bandtvang. Oslo kommune har per i dag 10 friomrader for hund med god
geografisk spredning. Friomradene er lokalisert bade i indre by, 1 ytre byomrader og i Marka.
Kommunen far imidlertid mange publikumshenvendelser med spersmal om og forslag til nye
friomrader for hund, og dette indikerer at eksisterende arealer ikke dekker behovet. Eventuelle
nye friomrader for hund vil vurderes for 4 supplere tilbudet. Bymiljoetaten jobber for tiden med a
se pa mulige nye friomrader for hunder, og henvendelser er sendt til alle bydelene med sporsmal

om egnede arealer.
6.7 Andre narmiljpanlegg

Grontomrader, turveier, besoksgarder og friomrider for hund utgjor en ikke uttemmende liste
over anlegg og arealer for urbant friluftsliv. Ulike typer naermiljoanlegg kan bidra til 4 skape
friluftslivsmuligheter og annen fysisk aktivitet. Eksempler pa slike nermiljoanlegg, som kan
lokaliseres i byens grontomrader eller i tilknytning til turveinettet, er hinderloyper, rundloyper,
lekeplasser, klatreanlegg og enkle utenders treningsapparater.

Narmiljpanlegg krever gjerne mindre investeringer, samtidig som de har potensial for a skape
mye aktivitet. Kommunen vil derfor prioritere 4 realisere slike anlegg.



7 Tiltaksstrategier for friluftsliv og aktivitet pa fjorden, pa oyene
og i strandsonen

Fjorden, eyene og strandsonen utgjor verdifulle omrader i et aktivitetsperspektiv. De gir byens
befolkning muligheter for naturopplevelse og aktiviteter som turgiing, rasting, bading,
tritidsfiske, padling og annen aktivitet pa vann. Fjorden, oyene og strandsonen utgjor viktige
omrader for friluftslivsaktivitet hele aret.

7.1 Status og behov

Fjorden, oyene og strandsonen er i varierende grad tilrettelagt for ferdsel og aktivitet. Friomrader,
badestrender, kyststistrekninger, turveier og stier pa oyene og innretninger for oppbevaring og
utsetting av smabater og kajakker utgjor viktige anlegg for det fjordbaserte friluftslivet. Omradene
og anleggene ma vere attraktive og mote ulike behov for 4 representere et godt tilbud til Oslos
innbyggere. De ma videre tilrettelegges for okt bruk som en folge av befolkningsvekst.

Kart 17 i vedlegg 4 viser lokaliseringen av badestrender, smabathavner, eksisterende og planlagte
turveier og kyststier knyttet til fjorden, oyene og strandsonen 1 Oslo per 2015. Oslo kommune
eier og forvalter elendommer utenfor kommunegrensen; Hioya og Askholmene i Frogn
kommune, deler av Kjeholmen i Berum kommune, Husbergoya, Skjzlholmene og Langeyene i
Nesodden kommune og deler av strandsonen i Oppegard kommune, herunder omradene
Ingierstrand og Bestemorstranda. Mal og strategier for det fjordbaserte friluftslivet er ogsa rettet

mot disse omradene.
7.2 Mil og overordnet strategi for fjorden, syene og strandsonen

Det overordnede malet for friluftsliv pa fjorden, pa oyene og i strandsonen er a tilrettelegge for
aktivitet samtidig som viktige naturhensyn og landskapskvaliteter ivaretas. Fjorden, oyene og
strandsonen skal oppleves som tilgjengelige og attraktive for byens befolkning, og de skal gi
mulighet for varierte friluftslivsaktiviteter. Tilrettelegging krever i forste omgang tilgjengelige
arealer, og videre at arealene opparbeides til en god standard for ulike aktivitetsformal. I
utredningen av konkrete tilretteleggingstiltak skal naturhensyn og landskapskvaliteter vurderes og
hensyntas.

Oslo kommunes overordnede strategi for 4 oppna malet for friluftsliv pa fjorden, pa eyene og i
strandsonen bestar av flere elementer, og framgar av Tabell 7.1.

Strategien danner grunnlag for hvilke tiltak som prioriteres innenfor dette innsatsomradet.

I de folgende avsnittene detaljeres strategien nermere for tiltaksomriadene fjorden (avsnitt 7.3),
oyene (avsnitt 7.4) og strandsonen (avsnitt 7.5). P4 bakgrunn av strategien presenteres ogsa hvilke
foringer som legges til grunn for prioritering av tiltak innen de ulike tiltaksomradene. De
konkrete tiltakene innen innsatsomradet friluftsliv pa fjorden, pa oyene og i strandsonen for neste
firearsperiode framgar av handlingsprogrammet i kapittel 9.



Strategielementer

Sikre arealer og sammenhengende strukturer gjennom erverv, bruksrettsavtaler og regulering

Sikre attraktivitet og bruk gjennom god standard og okt robusthet (evne til 4 ta imot flere besokende)

Sikre spredning av aktivitet og kanalisering av ferdsel gjennom tilrettelegging, god tilgjengelighet og
informasjonstiltak

Sikre naturhensyn, landskapskvaliteter og kulturminner ved at tiltakenes konsekvenser for disse

forholdene vurderes og hensyntas

Tabell 7.1 Strategiclementer for friluftsliv og aktivitet pa fjorden, pa oyene og i strandsonen

7.3 Fjorden

For friluftsliv og aktivitet pa fjorden, herunder padling, roing, vindsurfing, seiling og lignende,
samt smabataktivitet, er tilgjengelighet til fjordflaten og tilrettelegging for bruk av fjordflaten av
stor betydning. De overordnede prinsippene som gjelder for aktivitet i og pa fjorden er nedfelt i
Fjordbruksplanen (Oslo kommune, 1991). Det er per mai 2015 ikke avklart hvorvidt arbeid med
a rullere Fjordbruksplanen skal igangsettes.

Kommunen onsker 4 bedre tilgjengeligheten til fjordflaten gjennom a arbeide for at
smabathavner apnes for publikum, og at de tilrettelegges for lagring og utsetting av kajakk,
robater og lignende. Det har de siste drene vart okt tilrettelegging for aktiviteter som roing og
padling gjennom for eksempel utsetting av lasbare kajakkstativer ved utfartssteder langs fjorden
(blant annet pa Sollerudstranda), og kommunen onsker a viderefore dette arbeidet.

Kommunen ensker videre 4 tilrettelegge for bruk av fjordflaten ved 4 etablere to fjordsentre (ved
Lysaker og ved Ljansbruket). Arbeidet med 4 etablere fjordsentrene er en oppfelging av
kommunens Fjordbruksplan. Fjordsentrene skal blant annet ha smabathavn, smabatopplag,
servicesenter for smabater, maritime idrettssentre for ulike vannsporter, rutebatanlop og lignende.
De maritime idrettssentrene skal baseres pa sambruk mellom de ulike vannsportene for 4
effektivisere bruken av arealene.

For mange er smabatliv en viktig innfallsport til friluftsliv pa fjorden, og aktuelle
tilretteleggingstiltak for smabiter er smabathavner, opplagsplasser og uthavner.

7.4 Oyene

Oyene i indre Oslofjord er populere utfartssteder, saerlig 1 sommersesongen. Samtidig innehar
oyene viktige naturverdier som ma ivaretas, og bruken av eyene ma tilpasses dette.

De viktigste strategiclementene for 4 sikre naturverdiene og kulturminnene pa oyene og oyenes
attraktivitet og bruk er kanalisering av ferdsel, spredning av aktivitet pa tilrettelagte omrader og
okt standard og robusthet (evne til a ta imot flere besokende) pa de typiske utfartsstedene pa



oyene (i forste rekke strendene). Turveiene og turstiene pa oyene inngir i Bymiljoetatens
turveistrategi, jfr. avsnitt 6.4.1.

Utfartsstedene pa oyene har i dag en dérligere standard enn enskelig, og det er sentralt 4 forbedre
utfartsstedenes evne til ata imot flere besokende. God standard er sarlig relatert til
saniterforhold, herunder vann, avlep og renovasjon, men ogsa annen tilrettelegging for 4 oke
utfartsstedenes evne til 4 ta imot flere besokende kan vare aktuell. Tilrettelegging av utfartssteder
pa oyene er videre av stor betydning for a skane omgivelsene. God tilgjengelighet til
utfartsstedene pa oyene, gjennom informasjon og skilting, er viktig for 4 spre og kanalisere ferdsel

for 4 unngi unedvendig slitasje.

Kystledhytter ved fjorden, pa oyer i Oslofjorden eller pa landsiden, gir et overnattingstilbud for
fjordbasert friluftsliv der det skal vare mulig 4 ro eller padle fra hytte til hytte. Kystledhyttene
drives av Oslofjordens Friluftsrad, og leies ut til publikum. Medlemmer i Oslofjordens Friluftsrad
far leie kystledhyttene til reduserte priser. Det er til sammen 18 kystledhytter i Indre Oslofjord,
hvorav 1 er lokalisert innenfor Oslo kommunes grenser; Tiern pa Hovedoya (apner sommeren
2015). I tillegg er det en kystledhytte pa Kjeholmen og tre, snart fire, kystledhytter pa Haoya.
Kjeholmen og Haoya eies av Oslo kommune. DNT Oslo og Omegn har ogsa et
overnattingstilbud pa Oslo kommunes eiendom; Vaktmesterboligen pa Langeyene. Kommunen
onsker 4 legge til rette for at det kan etableres flere kystledhytter eller andre utleiehytter, slik at
overnattingstilbudet ved fjorden innenfor Oslos kommunegrenser bedres.

7.5 Strandsonen

Pa landsiden har Oslo kommune en kystlinje pa om lag 50 km. Store deler av omradene nar
kystlinja, Oslos strandsone, har imidlertid vart utilgjengelig for befolkningen pa grunn av
havnevirksomhet, veianlegg, boliger, hytter, brygger og andre fysiske stengsler. Stadig storre deler
av strandsonen har blitt gjort tilgjengelig for allmennheten gjennom opparbeiding av
havnepromenade og kyststistrekninger. Opparbeiding og tilrettelegging av strandsonen for ulike
aktiviteter er viktig for allmennhetens bruk av strandsonen til friluftsformal.

I Oslo er badestrendene og kyststistrekningene sentrale anlegg for friluftsliv og aktivitet 1
strandsonen. Strandsonen utgjor ogsa viktige omrader for allmennhetens tilgang til fjordflaten og
aktiviteter som fritidsfiske.

7.5.1 Badestrender

Det varierer i hvor stor grad badestrendene er tilrettelagt med for eksempel bord, grillplasser,
toalettfasiliteter, aktivitetsomrader (for eksempel for ballsport) og for badende med
funksjonsnedsettelser. Kommunen onsker at badestrendene skal ha god standard og vare robuste
1 den forstand at de skal tile okt bruk og ha evne til 4 ta imot flere besokende. Kommunen
onsker at det skal gjennomfoeres et program med tanke pa a heve standarden pa mye besokte
badestrender. I dette ligger ogsa 4 rehabilitere og vedlikeholde allerede tilrettelagte omrader.
Folgende prioriteringer legges til grunn for 4 oppna dette:



* Tiltak for a bedre saniterforholdene (toaletter, vann og avfallshandtering) skal prioriteres

* Tiltak for 4 oppna universell utforming (parkeringsmuligheter, baderamper og
badetrapper) pa de mest brukte badestrendene skal prioriteres

* Tiltak for 4 oppna standard tilsvarende «blatt flagg»-sertifisering pa 1-2 badestrender skal
prioriteres

7.5.2 Kyststier

Sammenhengen 1 og standarden pa kyststien er viktig for grad av tilfredshet med kommunens
kyststitilbud. Det har i mange ar vart jobbet med 4 realisere en sammenhengende kyststi langs
fjorden fra ost til vest. Fremdeles gjenstar mange strekninger, og det er en prioritert oppgave a
fullfore arbeidet med kommunens kyststi. For 4 realisere en sammenhengende kyststi, vil det
lopende vurderes behov for strategiske erverv for a kunne realisere vedtatte planer. Den
sammenhengende kyststien inngar i Bymiljoetatens turveistrategi, jfr. avsnitt 6.4.1.

7.5.3 Tilrettelegging for fritidsfiske
Fritidsfiske i fjorden er en aktivitet i vekst. I utgangspunktet er denne aktiviteten lite

plasskrevende og kan i stor grad uteves uten noen form for tilrettelegging. For 4 kanalisere
aktiviteten onsker kommunen likevel 4 tilrettelegge for fritidsfiske pa enkelte utvalgte steder.



8 Tiltaksstrategier for friluftsliv og aktivitet i Marka

Marka er et verdifullt omrade 1 et aktivitetsperspektiv. Her uteves ulike former for friluftsliv,
idrett og annen fysisk aktivitet. Marka gir mulighet for aktivitet hele aret, bade for brukergrupper
som onsker tilrettelagte omrader og brukergrupper som ensker liten eller ingen tilrettelegging.
Marka har store naturverdier, og er bevart som et natur- og friluftsomrade som et resultat av en
bevisst kommunal politikk, med stor oppslutning i Oslos befolkning.

8.1 Status og behov

Flere typer tilrettelegging er av betydning for friluftslivs- og aktivitetstilbudet i Marka; sommer-
og vintertraseer for turgaing, loping, sykling, riding og skigaing, Markastuer og andre
serveringsteder, badeplasser, klatrefelt og aktivitetsomrader nar de viktigste innfallsportene til
Marka. I tillegg er atkomst til Marka avhengig av sammenheng med turveinettet, kollektivtilbud
og T-banestasjoner, busstopp og utfartsparkeringer i nerheten av Markagrensa. Orienteringskart
er ogsd en viktig infrastruktur som benyttes bade av orienteringslopere, turorienterere, speidere
og andre. Befolkningsvekst vil fore til okt bruk av Marka, serlig de bynare delene av Marka, og
det vil framover vare behov for 4 finne gode losninger for sambruk for a ivareta brukergrupper
med ulike behov og preferanser, og for a sikre naturverdier.

Kart 18, 19 og 20 1 vedlegg 4 viser viktig infrastruktur for friluftsliv og aktivitet i Nordmarka og
Ostmarka pa vinterstid per 2015; T-banestasjoner nar Marka, utfartsparkeringer, preparerte
skiloyper (lysloyper, maskinpreparerte loyper og scooterpreparerte loyper) og Markastuer. Kart
21, 22 og 23 i vedlegg 4 viser viktig infrastruktur for friluftsliv og aktivitet i Nordmarka og
Ostmarka pa sommerstid per 2015; T-banestasjoner ner Marka, utfartsparkeringer, turveier og
turstier, badeplasser (med og uten universell utforming), klatrefelt og Markastuer. Kartene viser
ogsa Markagrensa og verneomrader.

8.2 Mail og overordnet strategi for Marka
Det overordnede malet for Marka er at det skal tilrettelegges for varierte frilufts- og idretts-

aktiviteter samtidig som viktige naturverdier ivaretas. Oslo kommunes overordnede strategi for a
oppna malet bestar av flere elementer, og framgar av Tabell 8.1.

Strategielementer

Videreutvikle sammenhengende infrastrukturer

Legge til rette for spredning/kanalisering av ferdsel og aktivitet

ke robusthet (evne til 4 ta imot flere besokende)

Styrke tilgjengelighet

Tabell 8.1. Strategielementer for friluftsliv og aktivitet i Marka

Strategien danner grunnlag for hvilke tiltak som prioriteres innenfor dette innsatsomradet.
Strategielementene har ulik betydning for de forskjellige frilufts-, idretts- og aktivitetstilbudene



som er knyttet til Marka. Under redegjores det narmere for strategien knyttet til de ulike
tilbudene, samt hvilke foringer som legges til grunn for prioritering av tiltak. De konkrete
tiltakene for de neste fire drene listes i handlingsprogrammet 1 kapittel 9.

8.3 Traseer og infrastruktur
8.3.1 Ferdselstraseer

For sommer- og vintertraseene for turgaing, loping, sykling, riding og skigaing er det mest
sentrale strategielementet 4 videreutvikle sammenhengende infrastrukturer. Dette vil videre bidra
til 4 spre ferdsel og aktivitet i Marka. Eksisterende traseer ma ha god standard for 4 kunne tile okt
bruk, sa bade opparbeiding av manglende traseer og utbedring av eksisterende er viktige
oppgaver framover. Belysning vil vare et aktuelt tiltak pa mye brukte strekninger.

Folgende prioriteringer legges til grunn for tiltak pd dette omradet:

* Tiltak som gir bedre sammenheng i ferdselstraseer med utgangspunkt i de viktigste
innfallsportene til Marka skal prioriteres

* Tiltak som gir bedre kanalisering av ferdselen til mindre brukte omrader skal prioriteres

* Tiltak for 4 sikre preparering av skiloyper 1 snofattige vintre (snoproduksjonsanlegg) skal
prioriteres

Etablering av brede ferdselstraseer vil kunne gi storre inngrep enn nedvendig. Ved planlegging av
ferdselstraseer, herunder vurdering av plassering i terrenget, bredde, dekke og opparbeiding, skal
det tas hensyn til natur og landskap.

8.3.2 Orienteringskart

Orienteringskart er en infrastruktur som gjor det mulig 4 drive orientering, bade for idrettsformal
og som friluftsaktivitet. Orienteringskartene bor vaere mest mulig oppdatert slik at «kartet
stemmer med terrenget». Det er orienteringsklubbene som eier, vedlikeholder og utvikler
otienteringskartene. Kommunen kan gi tilskudd til orienteringsklubber som har behov for a
oppdatere sine kart. I prinsippet kan man orientere 1 alt terreng som defineres som utmark etter
friluftsloven, sa lenge man tar hensyn til ferdselsregler i verneomrader. For storre orienteringslop
(og andre arrangementer) skal det imidlertid sokes om tillatelse.

Folgende prioriteringer legges til grunn for tiltak pa dette omradet:

*  Oppdatering av eksisterende orienteringskart skal prioriteres framfor utarbeiding av
otienteringskart for nye omrider av Marka



8.3.3 Markastuer, Markahytter og kiosker

Markastuer, Markahytter og kiosker er en sentral del av infrastrukturen for bruk av Marka til
friluftsformal. Markastuer er definert som serveringssteder med eller uten overnatting, mens
Markahytter er selvbetjente hytter. Ved noen av innfallsportene til Marka er det ogsa kiosker som
gir et serveringstilbud i Marka. Det er tilgang til Markastuer, Markahytter og kiosker fra de fleste
innfallsportene til Marka, men noen mangler eller har lav kapasitet. A sorge for et godt tilbud av
serveringssteder der folk ferdes er det viktigste strategielementet for denne tiltakstypen. Det skal
vere lett tilgjengelige serveringssteder fra de viktigste innfallsportene til Marka.

Folgende prioriteringer legges til grunn for tiltak pa dette omradet:

* Tiltak i omrader av Marka som mangler Markastuer eller andre serveringssteder skal

prioriteres
8.4 Aktivitetssteder

8.4.1 Badeplasser

Badeplassene 1 Marka er viktige utfartsomrader om sommeren. Det varierer 1 hvor stor grad
badeplassene er tilrettelagt med for eksempel bord, grillplasser, toalettfasiliteter, aktivitetsomrader
(for eksempel for ballsport) og for badende med funksjonsnedsettelser. Kommunen ensker at
badeplassene skal ha god standard og vare robuste i den forstand at de skal tale okt bruk og ha

evne til 4 ta imot flere besokende.

Kommunen onsker at det skal gjennomferes et program med tanke pa 4 heve standarden pa mye
besokte badeplasser. Folgende prioriteringer legges til grunn for 4 oppna dette:

* Tiltak for 4 bedre saniterforholdene (toaletter, vann og avfallshandtering) skal prioriteres
* Tiltak for 4 oppna universell utforming (parkeringsmuligheter, baderamper og
badetrapper) pa de mest brukte badeplassene skal prioriteres

8.4.2 Klatreomrader

Klatring er en aktivitet som i utgangspunktet bade kan drives 1 tilrettelagte omrader og i omrader
som ikke er tilrettelagt. Oslo kommune har tidligere inngatt avtale med klatreklubber om
tilrettelegging for utenders klatreaktivitet pa to steder i Marka; 1 Skadalen og ved Hauktjern.
Kommunen onsker ikke a innga nye avtaler om tilrettelegging av utendors klatreomrader i

bestemte omradet.

8.4.3 Aktivitetsomrader

I utkastet til ny kommuneplan (Oslo kommune, 2014) foreslas det 4 opprette en aktivitetssone i
bynzre deler av Marka. I denne sonen dpnes det for storre grad av tilrettelegging enn utenfor. De
mest brukte innfallsportene til Marka ligger innenfor den foreslatte aktivitetssonen, og



kommunen onsker 4 tilrettelegge aktivitetsomrader 1 tilknytning til disse innfallsportene. For 4
senke terskelen for bruk av bynare Markaomrader, foreslar kommunen et program for 4
tilrettelegge aktivitetsomrader ner de viktigste innfallsportene til Marka.

8.5 Verneomrader og ubergrt natur

For mange er tilgang til omrdder med urert natur, stillhet og lav grad av tilrettelegging sveart viktig
for friluftsopplevelsen. I arbeidet med 4 tilrettelegge for friluftsliv er det samtidig av stor
betydning 4 ta vare pa denne typen arealer. Lov om naturomrader i Oslo og narliggende
kommuner (markaloven) gir foringer for hvordan Marka skal forvaltes og regler for hvordan
Marka kan tilrettelegges. Marka representerer store naturverdier og har et rikt biologisk mangfold
som kommunen skal ta vare pa og forvalte. Deler av Marka er vernet etter naturmangfoldloven,
og skal ikke tilrettelegges.

8.6 Transportforhold og innfallsporter

Gode atkomstmuligheter til Marka er viktig for Markas tilgjengelighet. Kollektivtilbud med T-
banestasjoner og bussholdeplasser i narheten av Marka, utfartsparkeringer og turveier som leder
til Marka gir god atkomst. I deler av Marka som mangler god tilgang via offentlig
kommunikasjon, ma denne styrkes.

Folgende prioriteringer legges til grunn for tiltak pd dette omradet:

* Iden grad det er mulig ut fra lokalgeografiske forhold, skal innfallsportene til Marka
styrkes slik at gode atkomstmuligheter er jevnt fordelt langs Markagrensa.

¢ Kommunen skal formidle betydningen av at alle storre innfallsporter til Marka har et
offentlig kollektivtilbud.

Det er videre viktig at fysiske barrierer som hindrer tilgang til Marka oppstir, for eksempel ved
utbygging av boliger i byggesonen helt inn mot Marka.



9 Handlingsprogram (2016-2019)

Basert pa tiltaksstrategiene presentert i kapittel 5, 6, 7 og 8 er konkrete tiltak prioritert i

behovsplanens handlingsprogram for perioden 2016-2019. Tiltakene er fordelt pa

innsatsomradene; idrett, urbant friluftsliv, friluftsliv og aktivitet pa fjorden, pa eyene og i

strandsonen og friluftsliv og aktivitet i Marka. Tabellene i dette kapittelet gir en oversikt over

prioriterte tiltak, og vedlegg 5 gir en videre detaljering av tiltakene. Uprioriterte tiltak fremgar av

vedlegg 6.

9.1 Prioriterte tiltak: Idrett

Bydel | Prosjekenavn Fase Rebabiteing | (relpiy enimat

BGO | Vahls gate (Hangar’n) Gjennomforing | Nyanlegg ukjent
BFR Frogner flerbrukshall Forprosjekt Nyanlegg 270 000 000
BBJ Linderud idrettshall Forprosjekt Nyanlegg 120 000 000
BSR Tokerud flerbrukshall Forprosjekt Nyanlegg 120 000 000
BBJ Arvoll flerbrukshall Forprosjekt Nyanlegg 120 000 000
BGR zzsusaf:z;:?;iuhm 4 Konseptvalg Nyanlegg 260 000 000
BNS Lambertseter flerbrukshall Konseptvalg Nyanlegg 131 000 000
BBJ I&Srr;?u’f:;i:getsp ark og Konseptvalg Nyanlegg 125 000 000
BGA | Dalenenga idrettshall Initiering Nyanlegg 140 000 000
BGO E’:g;l;“t‘jzgirf:;ﬁgle) Konseptvalg Nyanlegg 120 000 000
BGO | Brynseng skole idrettshall Konseptvalg Nyanlegg 120 000 000
BGO ](i:rtllsliiienrllj;etjsr}llsli kole) Konseptvalg Nyanlegg 120 000 000
BFR Filipstad flerbrukshall Konseptvalg Nyanlegg 120 000 000
BFR Uranienborg flerbrukshall Konseptvalg Nyanlegg ukjent
BSN Vestli flerbrukshall Konseptvalg Nyanlegg 120 000 000
BNA Er(l)ercslx;('zsrlil:(l));ﬂ({)jitﬂgerrom) Initiering Nyanlegg ukjent
BNS Nordstrandhall Initiering Nyanlegg ukjent
BVA Heminghallen (lysanlegg) Initiering Rehabilitering ukjent
BVA Roahallen (idrettsgulv) Initiering Rehabilitering ukjent
BNS Ekeberghallen Initiering Rehabilitering ukjent

Tabell 9.1.

Prioriterte tiltak: Fleridrettshaller




Bydel | Prosjekinavn Fase Rebabiering | (onlapi extimt)

BVA zzgﬁzz::;?geiij;zizg) Forprosjekt Nyanlegg ukjent
OSL Basishall i indre by Prosjektforslag Nyanlegg 50 000 000
OSL Basishall i byomrade ost Prosjektforslag Nyanlegg 50 000 000
OSL Kampidrettsarena Prosjektforslag Nyanlegg 50 000 000

Lokaler i tilknytning til
OSL tlerbrukshaller (for kampidrett, Prosjektforslag Nyanlegg 50 000 000
dansing, vekt-/styrkelofting m.v.)
BSA Voldslokka skatehall Forprosjekt Nyanlegg 112 500 000
Tabell 9.2. Prioriterte tiltak: Andre innendorshaller/aktivitetsflater

Bydel | Prosjkinavn Fase Rebabitering | (nlapig evtimat

BUN | Nordjordet minikunstgressbane Gjennomforing | Rehabilitering 4 000 000
BB]J Disen Prosjektforslag Nyanlegg 10 000 000
BVA Gressbanen II Prosjektforslag Nyanlegg 10 000 000
BNS Hallager B Prosjektforslag Rehabilitering 6 500 000
BB]J Lotren 1ler Prosjektforslag Rehabilitering 6 500 000
BAL Haugerud Prosjektforslag Rehabilitering 6 500 000
BGR Grorud I Prosjektforslag Rehabilitering 6 500 000
BBJ Linderud Prosjektforslag Rehabilitering 6 500 000
BGR Kalbakken I Prosjektforslag Rehabilitering 6 500 000
BSR Romsis/Humleby 7er Prosjektforslag Rehabilitering 6 500 000
BAL Ellingsrud Prosjektforslag Rehabilitering 6 500 000
BAL Tveita Prosjektforslag Rehabilitering 6 500 000
BVA Try (Midtstuen) Prosjektforslag Nyanlegg 15 000 000
BSN zjbﬁlzelrr;lia jernbanestasjon) Prosjektforslag Nyanlegg 10 000 000
BGR Kalbakken II Prosjektforslag Nyanlegg 10 000 000
BB]J Loren 7er Prosjektforslag Rehabilitering 6 500 000

Tabell 9.3. Prioriterte tiltak: Fotballbaner/kunstgressbaner




Nyanl Kostnad
Bydel | Prosjektnavn Fase ya e.g.g/. ostha .sramfne
Rehabilitering | (forelppig estimat)
BSN Mortensrud cricketanlegg Konseptvalg Nyanlegg 40 000 000
BGA | Cricketpitch Prosjektforslag Nyanlegg 1 000 000
OSL Treningspitcher Prosjektforslag Nyanlegg 1 000 000
Voldslekka landhockey- og
BSA kunstisbane (er ogsa oppfort i Konseptvalg Nyanlegg 60 000 000
Tabell 9.5)
BSN Mortensrud landhockeybane Prosjektforslag Nyanlegg 60 000 000
OSL Rehabilitering av friidrettsanlegg | Prosjektforslag Rehabilitering
Mortensrud friidrettshall
BSN Prosjektforsl Nyanl 120 000 000
(pa Mortensrud idrettspark) rosjektiorsag yaniees
OSL Etablering av friplasser Prosjektforslag Nyanlegg 5500 000
BOS Golia tennisanlegg Prosjektforslag Rehabilitering ukjent
BNA Ullevil tennisanlegg Prosjektforslag Rehabilitering ukjent
BNS Nordstrand tennisanlegg Prosjektforslag Rehabilitering ukjent
BNS Ormoya tennisanlegg Prosjektforslag Rehabilitering ukjent
BOS Haralokka tennisbane Prosjektforslag Rehabilitering ukjent
BAL Ellingsrud tennisanlegg Prosjektforslag Rehabilitering ukjent
BVA Njard tennisanlegg Prosjektforslag Rehabilitering ukjent
Tabell 9.4. Prioriterte tiltak: Andre utendorsflater/markanlegg
Nyanl Kostnad
Bydel | Prosjektnavn Fase ya ‘?gg/, ostha .sramfne
Rehabilitering | (forelgpig estimat)
Utenders skateanlegg i henhold
OSL til Plan for skatetilbud og -anlegg Nyanlegg ukjent
i Oslo
OSL Sandvolleyballbaner Nyanlegg ukjent
OSL Streetbasketbaner Nyanlegg ukjent
Tabell 9.5. Prioriterte tiltak: Naermiljoanlegg




Nyanl Kostnad
Bydel | Prosjektnavn Fase ya e.g.g/. ostha .sramfne
Rehabilitering | (forelgpig estimat)
BFR Frogner ishall Forprosjekt Nyanlegg 270 000 000
BGO | Jordal ishall Forprosjekt Nyanlegg ukjent
BBJ Hasle/Loten ishall Prosjektforslag Rehabilitering ukjent
BAL Furuset Forum Prosjektforslag Rehabilitering ukjent
BOS Manglerud ishall Rehabilitering 8 000 000
Voldslokka landhockey- og
BSA kunstisbane (er ogsa oppfort i Konseptvalg Nyanlegg 60 000 000
Tabell 9.4)
Kunstisflate og minirink pa o
BGR I 1
G Grorud idrettspark nitiering Nyanlegg 40 000 000
BVA Gressbanen II Initiering Nyanlegg ukjent
Kunstisflate for lengdel 2
BGO | nnststateforiengdciop pa Forprosjekt 264 000 000
Valle Hovin
Kunstisflater
BNS Prosjektforsl 1 kj
N (Bydel Nordstrand) rosjektforslag Nyanlegg ukjent
BB]J Frogner stadion Prosjektforslag Rehabilitering ukjent
Tabell 9.6. Prioriterte tiltak: Ishaller og isflater
nl K d
Bydel | Prosjektnavn Fase D t?g.g/. ostna .sramfne
Rehabilitering | (forelgpig estimat)
BGR Nordtvet bad Prosjektforslag Rehabilitering 7 000 000
BOS Boler bad (garderober m.v.) Prosjektforslag Rehabilitering 10 000 000
Toyenbadet Nyanlegg
Tabell 9.7. Prioriterte tiltak: Svemmeanlegg
Nyanl Kostnad
Bydel | Prosjektnavn Fase ya ‘?“’fg/, osma .sramfne
Rehabilitering | (forelgpig estimat)
4 Nyanlegg/
B B kil - og padl K 1 1
UN estumkilne ro- og padlebane onseptvalg Rehabilitering 5000 000
BVA Bogstadvannet (mudring) Konseptvalg Nyanlegg 25 000 000

Tabell 9.8. Prioriterte tiltak: Vannsportanlegg




Nyanl Kostnad
Bydel | Prosjektnavn Fase ya e.g.g/. ostha .sramfne
Rehabilitering | (forelppig estimat)
BBJ Lillomarka arena Konseptvalg Nyanlegg ukjent
BNA Grefsenkollen skianlegg Initiering Nyanlegg 4 000 000
Etablering av
OSL snoproduksjonsanlegg pa aktuelle | Prosjektforslag Nyanlegg 2000 000
anlegg
BSH Skileikanlegg i egnede parker Prosjektforslag Nyanlegg ukjent
Rivi h kk i
ost, | Rivingav hoppbakkersomeri L o 300 000
datlig forfatning
Linderudkoll 7
pna | Hnderudkollen (nytt vant og Initiering 325 000
deler av spor K39)
Li kollen (flytti
pna | Hnderudkollen (flytting av Initiering 300 000
smadbakker)
Jerikobakken . e .
BAL P ktforsl Rehabili k
(skitrekk, Iys, forlengelse) rosjektforslag chabilitering ukjent
BSN Leirskallen alpinbakke (utvidelse) | Prosjektforslag Rehabilitering ukjent
Slorea Ipinbakk
BSN (h(;irse}?zz; plnbatie Prosjektforslag Nyanlegg ukjent
Tabell 9.9. Prioriterte tiltak: Skianlegg
Nyanl Kostnad
Bydel | Prosjektnavn Fase ya e'g'g/' ostna 'sramfne
Rehabilitering | (forelopig estimat)
BVA Holmenkollen (avfallsstasjon) Initiering Nyanlegg 250 000
Holmenkoll
BVA ofmentofen Initiering Rehabilitering 2000 000
(Iys 1 leyper og pé stadion)
Holmenkoll idel
BVA olmenkollen (utvidelse av Initiering Rehabilitering 7 400 000
sneproduksjonsanlegg)
Holmenkoll
BVA o menreten Initiering Rehabilitering 600 000
(asfaltering av vei)
BVA Holmenkollen (vedlikehold) Initiering Nyanlegg 20 000 000
Holmenkollbakk knisk
BVA olmenkollbakken (teknisk rom, 1\ L. o 375 000
varmtrom til sanitet)
BVA Holmenkollbakken (nytt spor) Initiering 3700 000

Tabell 9.10. Prioriterte tiltak: Store publikumsanlegg




Bydel | Prosjekunavn Fase Rebabiering | (trlapi evima)

BSR Ovre Fossum gard ridehall Gjennomforing | Nyanlegg 11 000 000

BNS Asland skytebane Forprosjekt Nyanlegg 64 500 000

BGR Groruddalen BMX-anlegg Prosjektforslag Nyanlegg ukjent
Sorkedalen modellflybane Prosjektforslag Nyanlegg

BNS E‘jﬁgi 2 op gxrdecoben) Forprosjekt Nyanlegg 18 000 000

Tabell 9.11. Prioriterte tiltak: Qvrige idrettsanlegg




9.2 Prioriterte tiltak: Urbant friluftsliv

Nyanl K d
Bydel | Prosjektnavn Fase ya egg/ ostna .sramfne
Rehabilitering | (forelgpig estimat)
BSH St. Hanshaugen Gjennomforing | Rehabilitering 8 000 000
Frognerparken . e
BUN F k Rehabili 5 000 000
(bl.a. batokkhagen) orprosjekt chabilitering
Vestre parkdrag o
BGO 1 1 14 000 000
(Tiedemannsparken-Ensjoveien) nitiering Nyanlegg
BBJ Hovinparken Initiering Nyanlegg 18 000 000
BGO | Konows gt. 40 (Bakenga) Prosjektforslag Nyanlegg 5000 000

Tabell 9.12. Prioriterte tiltak: Grontomrader

Ny park ved Nedre Foss er vedtatt, og deler av finansieringen er bevilget. Det er forutsatt at 20
millioner kr skal bevilges 1 2016. Rehabilitering av Jesperudjordet er ogsa vedtatt og fullfinansiert,
og vil realiseres 1 lopet av 2016. Verdensparken pa Furuset og Linjeparken pa Stovner vil ogsa
ferdigstilles i lopet av 2016. Disse tiltakene er derfor ikke prioritert i handlingsprogrammet for

2016-2019.
Nyanl Kostnad
Bydel | Prosjektnavn Fase ya ‘?gg/, ostha ‘sramfne
Rehabilitering | (forelopig estimat)
- : . Nyanlegg/
OSL Turveisatsing (prosjekt) Prosjektforslag Rehabilitering 6 000 000
ik ler til i ranl
OSL. $1 re arealer til turveier .(erverv, Prosicktforslag Nyanlegg/ . 30000 000
tinglyste avtaler, regulering) Transformasjon
Rehabiliteri
OSL chabliltering av Prosjektforslag | Rehabilitering 20 000 000
turveistrekninger
Informasjonstiltak
(oppdatere kartgrunnlag, , Nyanlegg/
OSL P ktfors] 4 000 000
utarbeide kart, merke og skilte rosjestiorsiag Rehabilitering
turveinettet m.v.)
BVA Folkehelsesti pa Hovseter Prosjektforslag Rehabilitering 200 000
BBJ Bjerkesirkelen (folkehelseloype) Prosjektforslag Rehabilitering 300 000
BAL D10 (Smalvollen-Breivollveien) Konseptvalg Nyanlegg 5000 000
D6 (legge hoyspentlinje over
BB K tval Nyanl 28 000 000
] turveien i bakken) onseptvale yariees
BVA Al (Lysakerelva, fase II) Prosjektforslag Nyanlegg 12 000 000
E9 (Stenbritveien- _
BSN P ktforsl Nyanl 8 000 000
Skulleruddumpa) rosjektiorsiag | Myaniess
Akerselva (belysning mellom L
BSA 1 y Nyanlegg 15 000 000
Sannerbrua og Nydalen) fitienng yaniegs
D2 (overgang Dag L 3500 000
BB 1 Nyanlegg
] Hammarskjolds vei) ridering yanices
BGO | D4 (tverrforbindelse) Initiering Nyanlegg 12 000 000




BBJ D6 (Vollebekk) Initiering Nyanlegg 2 400 000

BGR D15 (Bredtvetomradet) Prosjektforslag Nyanlegg 40 000 000
Sluttfori tiltak ved

BOS urttoring av titak ve Forprosjekt Rehabilitering 300 000
omlegging av turvei OV

BGO | Klosterenga (vassdragstiltak) Konseptvalg Rehabilitering 30 000 000

Tabell 9.13. Prioriterte tiltak: Turveier og vassdrags-/elvetiltak
Nyanl Kostnad
Bydel | Prosjektnavn Fase ya ?g'g/. osma .sramfne
Rehabilitering | (forelppig estimat)

Tiltak for 4 styrke FSU

OSL (friluftslivets samarbeidsutvalg) i | Prosjektforslag 1 500 000
bydelene

BGO | Aktivitetspark i Gamlebyen Prosjektforslag Nyanlegg 1 000 000
KVU f lekemiljoer 1 Osl

OSL VU for storre Iekemiloer 1 Oslo 1, 1 forslag | Nyanlegg 1,500 000
ost (lokalisering, storrelse, antall)

BVA Tuftepark Hovseter Initiering Nyanlegg 500 000

BOS Sorli besoksgard Initiering Nyanlegg 13 800 000
Haralokka

BOS Prosjektforsl Nyanl 300 000
(friomrade for hund) rosjekriorsiag | Myaniess

BSN Bjorndal (parsellhage) Prosjektforslag Nyanlegg 100 000

Tabell 9.14. Prioriterte tiltak: Qvrig urbant friluftsliv




9.3 Prioriterte tiltak: Friluftsliv og aktivitet pa fjorden, pd oyene og i

strandsonen
Nyanl Kostnad
Bydel | Prosjektnavn Fase ya e,gg/, ostha .sramfne
Rehabilitering | (forelopig estimat)
BUN | Lysaker fjordsenter Konseptvalg Nyanlegg 20 000 000
Tabell 9.15. Prioriterte tiltak: Fjorden
Nyanl Kostnad
Bydel | Prosjektnavn Fase ya e.g.g/. ostha .sramfne
Rehabilitering | (forelgpig estimat)
Hovedoya
BGO | (oppgradere og rehabilitere, fjerne | Forprosjekt Rehabilitering 173 000 000
forurensede masset)
Hoved
BGO | o ooov o Prosjektforslag | Rehabilitering 2000 000
(restaurere ferdselsirer)
Hegghol fy leti
BGO | eggholmen fyr (etableringav 1 o\ o rlag | Rehabilitering 4000 000
kystledhytte)
Tabell 9.16. Prioriterte tiltak: Qyene
Nyanl Kostnad
Bydel | Prosjektnavn Fase ya ‘?“’fg/, ostha .sramfne
Rehabilitering | (forelopig estimat)
pNg | Seterstranda (badestige, Prosicktforslag | Rehabilitering 2 000 000
stupebrett og ballbane)
pun | Destumbilen Forprosjckt Nyanl 25 200 000
(Maxbo-Sjelyst, kyststi) rprosie yaricee
H bukta-Ingi d
BSN Vew,en wita-inglerstran Forprosjekt Nyanlegg 25 000 000
(kyststi)
D inga-D ingh i
BFR ronnIngaTTONMIERAVAVEIER | porprosiekt Nyanlegg 20 000 000
(kyststi)
Nord d bad- M ien 195
BNS o S'Fran : osseveien Initiering Nyanlegg 500 000
(kyststi)
BNS Malmoya (kyststi rundt oya) Forprosjekt Nyanlegg 100 000
OSL Etablere omrader for fritidsfiske | Prosjektforslag Nyanlegg 100 000
A ibith kajakkstati Nyanl
ost, | Axpne smabathavner (kajakkstadv | o g | Nyantege/. 500 000
og utsettingsbrygger) Rehabilitering

Tabell 9.17. Prioriterte tiltak: Strandsonen




9.4 Prioriterte tiltak: Friluftsliv og aktivitet i Marka

Nyanl Kostnad
Bydel | Prosjektnavn Fase ya egg/ ostha .sramfne
Rehabilitering | (forelppig estimat)

BOS Skraperudtjern (tursti) Prosjektforslag Rehabilitering 2 500 000
Gronlihy

BAL romyr Prosicktforslag | Rehabilitering 3 000 000
(turvei, utbedring av atkomst)

BSN Skyttenbrua-Deledalen (turvei) Prosjektforslag Nyanlegg 1 500 000

pna | Dlankvannsbraten-Robberhaugen |, o eoiae | Nyanleag 2 500 000
(turvei)
Elli d-Marihol

BAL ngsruc-yiartiotet Giennomforing | Rehabilitering 500 000
(maskinpreparert skiloype)
Stromsdammen-

BVA Stremsbritenveien Forprosjekt Nyanlegg 2700 000
(maskinpreparert skiloype)
S -Grind

BNA | oshsvannTinda Konseptvalg Nyanlegg 17 500 000
(maskinpreparert skiloype)
Selvdobla-Sandbakken P

BSN orvaon ancba .en Konseptvalg Nyanlegg 7 000 000
(maskinpreparert skiloype)
Lill -Sinober-Bura

BNA osc?,ter tHober 'uras Konseptvalg Nyanlegg 13 000 000
(maskinpreparert skiloype)
Ullevilseter-Blankvannsbraten-

BNA Kobberhaugen-Kikut Initiering Rehabilitering 4 000 000
(maskinpreparert skiloype)

letern-Alunsioen Breis:

gy | | csleern-Alunsjoen-Breisjoen | o ag | Rehabilitering 6 000 000
(maskinpreparert skiloype)
H d-L -Lindeb

BAL auge.ru atvann . IACHETE Prosjektforslag Nyanlegg 13 000 000
(maskinpreparert skiloype)
Sandbakken-B

BSN an .a . yseter.rnosan Prosjektforslag Nyanlegg 4 000 000
(maskinpreparert skiloype)
Hammeren-Ullevalseter . —

BNA . . Prosjektforslag Rehabilitering 1 000 000
(maskinpreparert skiloype)
Gronlij

BSN romiasen Prosjektforslag Rehabilitering 5000 000
(forlengelse av lysloype)
Oyungslia (fra Maridal

pna | Qyuneshia (fra Maridalen, Prosjektforslag | Nyanlegg 2 000 000
maskinpreparert skiloype)
T hagen-V: k

BBJ onsenhiagen-vanaverket Prosjektforslag | Nyanlegg 300 000
(maskinpreparert skiloype)
Erik -T

BSN | ovannrTommosen Prosjcktforslag | Rehabilitering 1500 000
(maskinpreparert skiloype)
T d-S bakk

BSR | necrudmtovnerbaxken Prosjektforslag | Nyanlegg 1200 000
(maskinpreparert skiloype)

OSL Oppdatering av orienteringskart | Prosjektforslag 4 000 000

BAL Gronlihytta (servering) Prosjektforslag Rehabilitering 3000 000

BNA Sognsvann (servering) Prosjektforslag Rehabilitering 2 000 000

Tabell 9.18. Prioriterte tiltak: Traseer og infrastruktur




Nyanl Kostnad
Bydel | Prosjektnavn Fase ya e,gg/, ostha .sramfne
Rehabilitering | (forelppig estimat)
Ulstrud deri
BOS srudvann (oppgradering av Prosjektforslag | Rehabilitering 500 000
badeoppholdsomrade)
BOS Kattisa (HC-toalett) Prosjektforslag Nyanlegg 400 000
Troll derti
BNA | [rolvann (oppgradering av Prosjcktforslag | Rehabilitering 1,500 000
badeoppholdsomrade)
B d deri
gy | Posstadvannet (oppgraderingav | [ e ho | Rehabilitering 1500 000
badeoppholdsomrade)
Braten/Nokl
BOS rten/Noklevann Prosjcktforslag | Rehabilitering 1 500 000
(toalett, balplass)
Samlet plan for tilrettelegging i
osL | ametpian tor Mreheesslig | plosjektforslag 1,000 000
Markas randsone
BVA Ovresetertjern (utvikling av Forbrosiekt Nvanl 1 500 000
otprosje anle
frilufts- og aktivitetsomride) pros) yamegs
Tabell 9.19. Prioriterte tiltak: Aktivitetssteder
Nyanl Kostnad
Bydel | Prosjektnavn Fase Ve ‘?gg/, ostaa .sramfne
Rehabilitering | (forelgpig estimat)
BNA Brekke (utfartsparkering) Prosjektforslag Nyanlegg 5000 000
Saglokka/Skullerudk
pgn | Saslokka/Skullerudkaysset Prosjektforslag | Rehabilitering 3 000 000

(utfartsparkering)

Tabell 9.20. Prioriterte tiltak: Transportforhold og innfallsporter
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