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Stoatte fra OIK

« Dette skal ikke markedsferes- da det gjelder kun barn
som far hjelp av en aktivitetsguide

« Dette er for hgsten 2022, og OIK vil ikke gi statte til
familien videre

 Viktig a diskutere med familien om hvilke kostander
de kan dekke selv- alt hjelper!

Oslo Idrettskrets — "Sammen skaper vi idrettsglede" 2




Gjennomfgring | praksis for Aktivitetsguidene

1. Godkjenning
av 3. Fyller ut

koordinatorer skjema til OIK

2. Avklarer med 4, Oppdaterer
idrettslaget familien
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. Godkjenning av koordinator

Ma fa godkjenning av koordinator for du tar det
videre til idrettslaget

For a fa det godkjent ma det vare innenfor
retningslinjene for tilskuddet (se neste slide)

For a godkjenne trenger koordinator informasjon om
folgende:
e Idrett, alder, idrettslag, pris og oppstartsdato
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Retningslinjer OQ@
e Deter barn og unge som far hjelp av en aktivitetsguide som kan fa stgtte av Oslo idrettskrets.
e Dette gjelder barn og unge som ikke far stgtte av bydelens tilskuddsordning.

e Barnet ma vaere mellom 6- 19 ar.

e Aktiviteten ma ha oppstart mellom 01.08.22 og 31.12.22 og vaere pa ukentlig basis og
minimum 6 uker.

e Tilskudd kan dekke treningsavgift og medlemsavgiften. OIK kan ogsa dekke ngdvendig utstyr
etter avtale med koordinator.

e Vigir kun stgtte til barn og unge som begynner i idrettslag tilknyttet Oslo Idrettskrets (se
aktivitetsoversikten pa internsiden). Dvs. at vi ikke stgtter private aktgrer og vi dekker ikke
annen aktivitet enn idrett, f.eks. ballett.

e OIK stgtter hvert enkelt barn med inntil 3000 kr.

e Barnet ma boiOslo og begynne i et idrettslag i Oslo

e Barnet mavaere meldtinniidrettslaget og det ma vaere avklart med idrettslaget at de kan fa
stgtte hos oss og at idrettslaget sender OIK en faktura.
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Ver tydelig pa at tilskuddet gjelder kun denne

hosten- OIK stgtter ikke familien videre

Avklar med idrettslaget a fa en bekreftelse fra dem at
de sender faktura til OIK

Send idrettslaget informasjonsskrivet som ligger pa
internsiden

Dere ma hente inn alle enkelt kostander som
idrettslaget fakturer for dette skal dere skrive inn i
skjema til OIK

Avklar om man kan kjope utstyr via idrettslaget
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3. Fylle ut skjema til OIK

Fyll ut skjema til OIK som ligger pa internsiden med
en gang du har avklart alt med idrettslaget og de har
bekreftet at de fakturer OIK

OIK betaler ikke fakturaen hvis du ikke har fylt inn
skjema

OIK betaler ikke fakturaen hvis det ikke stemmer
overens med det du har skrevet i skjema (kostander,
idrettslag ol.).
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. Oppdatere familien

Husk a oppdatere familien
Veer tydelig pa at stotten gjelder kun denne hgsten

Dere ma som vanlig avklare hvordan man lgser
fremtidig kostander- bade med idrettslag og familien
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OIK dekker ngdvendig utstyr som du ma fa godkjent av koordi —

Koordinator trenger informasjon om pris og behovet for utstyret for a
kunne godkjenne

Veer prisbevisste og velg utstyr til en fornuftig pris.

Hvis man kan fa utstyret gjennom idrettslaget er det det beste! Legger
kostanden pa fakturaen til OIK

Hvis familien ma kjope utstyret selv ma man fylle ut
utgiftrefusjonsskjema og sende bilde av kvitteringen

Hvis familien ikke kan legge ut for utstyret, sa ta kontakt med
koordinator. Her er det ingen opplagt lasning, sa vi ma se om vi far lgst

A At Oslo Idrettskrets — "Sammen skaper vi idrettsglede" 9

(o g &



Utgiftrefusjon e

Oslo idrettskrets

Skjema ligger pa internsiden O_Q§3 —
Ma fylles ut av familien (gjerne med hjelp av deg)
Ma legge ved bilde av kvitteringen

Kvittering og utfylt utgiftrefusjonsskjema sendes til
koordinator pa mail

« Hvis man ikke kan scanne inn skjema kan man ta
bilde av skjema sa lenge all informasjon kommer
tydelig frem

Utstyr og pris ma stemme overens med informasjon
du har lagt inn i skjema til OIK for at det skal bli
betalt tilbake

Familien vil fa pengene tilbakebetalt innen 1-2 uker

Oslo Idrettskrets — "Sammen skaper vi idrettsglede" 10




Fakturaen til OIK s

Oslo idrettskrets
I

%%
Fakturaadresse star i informasjonsskrivet
til idrettslagene

En faktura per familie- fa inn alle sgsken Eksempel
0 Barn 1:
pa samme taktura treningsavgift 1200 kr,
ID- nummeret til familien MA sti p4 gl;r‘ﬂ?lsmntmgent 20
fakturaen + «Aktivitetsguiden» It e
. ! . o medlemskontingent 200 kr
Vi trenger ikke navn pa foreldre/barn Dykkebriller 150 kr

1 fakturaen
Alle kostander per barn ma komme frem
pa egen linje- se eksempel
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Sporsmal?
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« Tester hver uke fra 24.okt O_Qé E—
* Annen hver mandag og torsdag

- Hyvis fi meter, s& gir vi ned pa Felles arbeidStid
hyppighet/ slutter med felles

arbeidstid Noter datoer ©
« Hvorfor har vi felles arbeidstid? 24.0kt|Mandag Aswad, Tamara
— For a skape samhold og tilherighet 03.nov|torsdag Lara, Aswad
— Bedre rammer og struktur 07.nov|Mandag Belinda, Lara
— Rom for erfaringsutveksling og 17.nov|Torsdag Alexandra, Tamara
drefting av oppdrag 21.nov|Mandag Belinda, Aswad
— Faglig pafyll og mgte med 0l.des|torsdag Alexandra , Aswad
koordinatorer 05.des|Mandag Belinda, Aswad
15.des|Torsdag Tamara, Aswad




NORGES
IDRETTSF

SFORBUND —
@ M sok Q Om Oslo Idrettskrets Nabolagskiubb Paraidrett
NORGES

Oslo Idrettskrets IDRETTSFORBUND
—— Oslo idrettskrets
S

5

Inkludering av Lokale aktivitetsmidler i 5

- Lover og bestemmelser - Aktivitetsguiden Oslo -

flyktninger Oslo

ARETS ILDSJEL
NOMINER DIN FAVORITT!

Annet
« Besoke Nabolagsklubb:

e 30. oktober Haugerud IF fra kl. 16
e Alle er velkomne til a bli med — ta kontakt med Lara eller Tamara©

* Oppdatert oversikten over paratilbud ligger ute pa hjemmesiden til OIK
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Meld dere pé)l WorkShOp Oslo idrettskrets

her: QY

« Dato: Sendag 6.november
 Sted: Klubbhuset til Sagene IF

e Tid: kl. 10-16 (kan komme sma
justeringer 1 tidspunkt).

« Pameldingsfrist: 26.november

« Innhold: Agenda kommer, men

hovedfokuset vil vaere pa
paraidrett




