
Faaliyet Rehberi girişimi, 6-18 yaş arası çocuklar, 
gençler ve onların ailelerine bir spor takımına katılma 

konusunda yardımcı olan ücretsiz bir hizmettir.

Faaliyet Rehberlerimiz 
toplam olarak birçok 
farklı dil konuşan genç 
yetişkinlerdir.

Tyrkisk



HERKES IÇIN SPOR!
Pek çok çocuk ve genç spor faaliyetlerine katılmamaktadır. Bu faaliyetler 
bazılarına çok pahalı gelmekte, diğer bazıları ise bu konuda ne tür hizmetler 
bulunduğu veya spor faaliyetlerine nasıl katılabilecekleri hakkında bilgi eksikliği 
çekmektedir. Oslo Idrettskrets (Oslo Spor Çevresi) spora başlamak isteyen bütün 
çocuk ve gençlere imkân sağlanmasını arzu etmektedir. O nedenle Faaliyet 
Rehberi hizmetini başlatmış bulunuyoruz! Faaliyet Rehberi, genellikle ilçe belediy-
eleri ve okulların ön ayak olmasıyla aileler ve spor takımları arasında bağlantı 
sağlayacaktır.

Bir Faaliyet Rehberinin yardımcı olabileceği konular nelerdir?
• İkamet ettiğiniz yerdeki spor hizmetleri konusunda bilgi vermek 

• Çocuklar, gençler ve bunlardan engelli olanlar için uygun spor hizmetleri bulmak

• Spor takımı ile ilk buluşmanın iyi geçmesi için hazırlanmak 

•  Başlangıçta, isterlerse anne-baba/velilerle birlikte, antrenmanlara gidiş gelişe 
refakat etmek 

• Ödeme zorluğu çeken ailelere çözüm bulmakta yardımcı olmak 

Adım adım Faaliyet Rehberi

Daha fazla bilgi edinmek isterseniz bu adrese  
e-posta gönderin: oslo@idrettsforbundet.no

Başvuru formunu www.idrettsforbundet.no/oslo  
adresinde, «Aktivitetsguiden» (Faaliyet Rehberi)»  
başlığı altında bulabilirsiniz.

Başvuru formunu 
dolduruyorsunuz 

Faaliyet Rehberi, ailenin 
ihtiyacına uygun pratik 
yardım katkısında bulunuyor

Faaliyet Rehberi si-
zinle temas kuruyor 

Başladıktan ve yola  
nasıl devam edileceği 
planlandıktan sonra Faaliyet 
Rehberinin görevi sona eriyor 
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