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Idrettsåret 2023 har vært preget av mye god
idrettspolitikk, da særlig knytta til
idrettstinget i Bergen.

Hele styret i Nordland idrettskrets var til
stede, og fikk med seg de idrettspolitiske
diskusjonene. Aktuelle saker var
tingsammensetning, utfordring mht. til
økonomi som barriere og ikke minst valg og
valgkamp for ny idrettspresident. Zaineb Al-
Samarai ble valgt til ny idrettspresident. 

Norsk idrett og Nordland idrettskrets har
gjennom nasjonale og regionale
budsjettildelinger fått tildelt økonomiske
ressurser som muliggjør et meget godt og
utadvendt arbeide også i 24/25. Vil spesielt
trekke frem arbeidet med å etablere et
paraidrettsenter i Nordland. Arbeidet har skutt
fart gjennom 2023 og vi ser fram til etablering
gjennom 24/25. Nordland er langstrakt, og et
suksesskriteria for å løfte paraidretten er at vi
prioriterer et utadrettet arbeide, slik at utøvere
fra Bindal i sør til Narvik i nord får de samme
mulighetene for å drive paraidrett. 

Sportslig så vil 2023 preges av Bodø/Glimts
seriemesterskap og spill i cup, både
innenlands og i Europa. Stor gratulasjon til
Bodø/Glimt og alle de andre idrettsutøverne,
som hadde gode sportslige resultat. 

Nordland idrettskrets brukte mye av sin energi
i å besøke alle kommunene, alle idrettsrådene
og alle idrettslagene i Nordland. Felles for
møtene vi gjennomførte var at vi fikk
ordførere, kommuneadministrasjon, idrettsråd
og lagene i dialog samtidig. Vi er ulik og de
enkelte kommune har ulike behov og
utfordringer som det er viktig at norsk idrett
tar hensyn til. 

Møterundene ble veldig godt mottatt og er noe
som vi må ta hensyn til i planleggingen for
24/25. 

Økonomi som barriere har norsk idrett og
idrettskretsen et meget sterkt fokus på. Vi har
en visjon om å få alle med i norsk idrett, og da
må vi legge til rette for dette på en god måte.
KUD sine 2 bevilgninger (totalt 2,25 milliard) og
Solidaritetsfondet som idrettskretsen har
etablert, er gode verktøy for at økonomi ikke
skal være til hinder for deltakelse. Disse
verktøyene må idrettslagene være bevisst på
og bruke, når dere ser enkelttilfeller der barn
og unge blir stående utenfor norsk idrett pga.
høye kostnader. 

Økonomi som barriere innbefatter også dette
med reiseutgifter i Nord Norge. Vi har gjennom
23/24 opplevd dyrtid på reiser i landsdelen og
ut/inn til landsdelen, som er i ferd med å ta fra
mange muligheten for å delta. Nå ser vi at flere
særforbund tar grep for å redusere utgiftene,
men norsk idrett og nordlandsidretten trenger
politisk hjelp for å løse utfordringene vi ser
mht. til økte reiseutgifter. 

Til slutt en takk til alle frivillige ildsjeler som
er limet i all vår aktivitet. Takk til dere for den
innsatsen dere la ned gjennom 2023. 

FORORD
IDRETTSÅRET 2023

Reinert Aarseth
Styreleder 
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TALL FOR NORDLANDSIDRETTEN

Medlemsundersøkelsen
Hvert år tar idrettskretsen kontakt med
idrettslag som har registrert færre enn 9

medlemmer over 15 år. Vi gjør
oppmerksom på at de ikke har nok

medlemmer til å ha det antall tillitsvalgte
som lovnormen krever. I de fleste

tilfellene er dette idrettslag med svært
liten eller ingen aktivitet.

Medlemsregisteret til norsk idrett er basert 
på tall som rapporteres inn fra hvert enkelt 
idrettslag. 
Samordnet rapportering foregår i  
april måned. Dette betyr at medlems- og 
aktivitetstallene for 2023 vil være klare først 
i juni 2024, og vil følgelig ikke legges fram i 
denne årsrapporten.   

Ved utgangen av 2022 var det registrert
64203 medlemskap fordelt på 506 idrettslag.
Dette er en oppgang på 5,4% fra sist år.  
I tillegg har vi noen idrettslag som av
forskjellige grunner ikke har gjort samordnet
rapportering. Disse følger idrettskretsen opp
under medlemsundersøkelsen. 

 Vi har aktivitet innenfor 48 særidretter og 27
av 41 kommuner har idrettsråd. 

 

Tallene under viser innrapporterte medlemstall hentet ut fra
samordnet rapportering 31.12.2022. Antall idrettslag er noe
høyere da noen klubber ikke kom helt i mål. 4
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6
Aktivitetstall hentet fra 

samordnet rapportering 31.12.2022

Aktivitetstall Nordland Idrettskrets
Aktivitetstall totalt

Aktivitetstall per særforbund:
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MOMSKOMPENSASJON (MVA) 
LOKALE AKTIVITETSMIDLER (LAM)

Momskompensasjon 
(MVA)

Lokale aktivitetsmidler
(LAM)

Søknad om vare- og
tjenestemomskompensasjon for
idrettslag, idrettsråd,
særkretser/regioner og AS.

Formålet med ordningen er å
kompensere de kostnader som
frivillige organisasjoner har til
merverdiavgift ved kjøp av varer og
tjenester. Norges idrettsforbund og
olympiske og paralympiske komité
(NIF) administrer ordningen på vegne
av alle sine medlemsorganisasjoner.

I 2023 søkte 330 klubber i Nordland
om momskompensasjon og fikk
utbetalt til sammen kr. 20 874 429,-
basert på regnskapsåret 2022. 

Nordland ble i 2023 tildelt kr
18.729.876.-  
i Lokale aktivitetsmidler. Det er
idrettsrådene 
som er ansvarlige for fordelingen til 
idrettslagene i sine respektive
kommuner.  

Summen som idrettsrådene får til
fordeling baseres på innbyggertall i
målgruppen (6-19 år) kommunen har
pr. 01.01.2023 ifølge statistisk
sentralbyrå (SSB). 

 Som grunnlag for fordelingen brukes
tall fra siste samordnet rapportering. 

Idrettsrådene setter sine fordelings
kriterier etter retningslinjer satt av
kulturdepartementet og Norges
Idrettsforbund.  

I Nordland har vi 14 kommuner som
ikke har idrettsråd. I disse fordeler
idrettskretsen midlene. 



Opptaksdato Klubbnavn Særforbund Idrettsråd

12. januar Nesna Golfklubb Norges Golfforbund Nesna

24. februar Evenes Fotballklubb Norges Fotballforbund Evenes

13. mars Lofoten Løpeklubb Norges Friidrettsforbund Vestvågøy

03. mai Fryd Danseklubb Bodø Norges Danseforbund Bodø

13. juni Lofoten Undervannsklubb Norges Dykkerforbund Vågan

01. november Andøy Håndballklubb Norges Håndballforbund Andøy

20. november Rana Discgolfklubb Norges Amerikanske Idretters
Forbund Rana

OPPTAK AV NYE IDRETTSLAG 2023
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Styret vedtok 20. april 2022 å gjennomføre en møterunde til alle kommuner i Nordland der alle
idrettslag, kommune ved politisk og administrativ ledelse, og idrettsrådene blir invitert. I løpet
av 2022 gjennomførte vi møter i 18 kommuner. I 2023 besøkte vi 21 kommuner. 

I løpet av møterunden deltok 182 idrettslag og mer enn 400 deltakere. Øverste politiske og
administrative ledelse deltok på de fleste møtene. 
Etter møterunden sendte vi ut evalueringsskjema til alle deltakere og tilbakemeldingene var
udelt positive. Det er et ønske at vi skal gjennomføre slike møter med jevne mellomrom.
Evalueringen ga oss gode tips og råd om hvordan vi skal jobbe fremover, hvilke tema som er
ønsket, og vi fikk verdifulle erfaringer rundt den praktiske gjennomføringen.  

Møterunde til alle 
kommuner i Nordland 
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ORGANISASJONSARBEID 2023

Delmål 1 2023
"Alle idrettslag 
er godkjente"

Idretten mottar hvert år store offentlige tilskudd
bl.a. kompensasjon for vare og tjenestemoms,
og støtte til realisering av idrettsanlegg. Det er

derfor viktig at hvert idrettslag har etablert gode
rutiner for åpenhet og kontroll, ikke bare for
samfunnet, men også overfor idrettslagets

medlemmer. Ambisjonsnivået kan derfor ikke
være lavere enn at – alle idrettslag i Nordland er
godkjente. Dette betyr at vi skal legge stor vekt

på at alle idrettslag i Nordland skal være
organisert i overensstemmelse med idrettens

lovverk, retningslinjer og bestemmelser.  

Idrettskretsen skal i 2023: 
Sørge for at alle idrettslag i Nordland har
gjennomført samordnet rapportering  

1.

Følge opp idrettslag som ikke har svart ja på
spørsmål om ansvarlig politiattest, egen bankkonto
og underslagsforsikring  

2.

Fordele tilskudd til særkretser, BSCN og OLT Nord 3.
Ha gode rutiner for oppfølging av lovsaker og andre
serviceoppgaver  

4.

Drive godt informasjonsarbeid til idrettslag,
idrettsråd, kommuner og andre som ønsker hjelp fra
idrettskretsen 

5.

Fullføre møterundene til kommunene i fylket 6.

Gjennomførte tiltak i 2023:

Fordelt tilskudd til særkretser  
Fordelt tilskudd til OLT Nord. Betalt kontingent til BSCN 
Fordelt Lokale aktivitetsmidler i alle kommuner uten
idrettsråd 
Gjennomført stikkprøvekontroll hos idrettslag som har
søkt mva-kompensasjon  
Gitt info om moderniseringsprosjektet og andre aktuelle
saker gjennom nyhetsbrev, Facebook og hjemmesiden 
Deltatt på årsmøter i 15 idrettsråd 
Besøkt 21 kommuner på møterunden 
Bistått idrettslag med opptak/nedleggelse 
Følgt opp idrettslag ved juridiske eller andre
spørsmål/oppgaver 

Jubileum 
125 år: 
Gravdal UIL Fotball 

100 år: 
Beisfjord IL, Valnesfjord IL, Værøy IL, Granli IL,   
Ballstad U&IL 

50 år: 
Ankenes Alpinklubb, Rana Turnforening, Bodø
Modellflyklubb, Andøya Svømme og Livredderklubb,
Bodø Studentenes Idrettslag 
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KOMPETANSEHEVING

LIVSLANG IDRETT

Ut fra de delmål som er satt,
er følgende tiltak innen
klubbutvikling og kurs

gjennomført i 2023 under
satsingsområde Livslang

idrett: 
2 kurs i Tilrettelegging
paraidrett
1 delkurs i
Barneidrettstreneren 
1 Ungdommens idrettshelg 
1 Nettverkssamling for
veiledere og kurslærere i
Nord Norge 
Behandlet 3 søknader på
Allidrett for barn – oppstart
av 1 ny allidrettsgruppe  
Behandlet 5 søknader om
midler til flyktninger 
Informasjon og
påvirkningsarbeid
vedr Allidrettsgrupper,
barneidrettsansvarlig og
barneidrettsbestemmelsen 

II 2023 gjennomførte Nordland IK 70 kompetansehevende tiltak
for ledere og 5 tiltak for aktivitetsledere/trenere som faller inn

under satsingsområde Livslang idrett og Bedre idrettslag.  
Som tidligere år, var de fleste av disse fullførte tiltakene

enkeltstående 2-4 t moduler. 7 av tiltakene ble gjennomført via
teams.  

 

Sammenlignet med tidligere år (sett bort fra korona-perioden)
ligger vi på omtrent samme nivået i totalt antall gjennomførte

tiltak, men det har vært noe nedgang i antall tiltak for bl.a.
aktivitetsledere/trenere. Dette må i hovedsak tilskrives at det

synes vanskeligere å få folk til å stille på generelle
fellesidrettslige kurs som er av lengere varighet. Bl.a. var det

berammet tre kurs innen barne- og ungdomsidrett i 2023 som
ble avlyst pga for få påmeldte. 

Det har vært en positiv tendens med litt økning i
gjennomføringen av kurset Klubbens styrearbeid, da i form av

felleskurs på tvers av flere IL og som internt kurs i fleridrettslag
og særidrettslag, men områder som man gjerne skulle

gjennomført enda flere tiltak innen, var  
klubbutviklingprosesser, trenerkurs og idrettsrådskurs. 

Ellers fortsatte NIK i 2023 den viktige og gode nysatsingen fra
2022 med gjennomføring av «felles klubbesøk/møterunden»
overfor idrettslag, idrettsråd og kommunene. Totalt var man

innom 20 kommuner i hele fylket og fikk satt dagsaktuelle
temaer innen Nordlandsidretten på agendaen. 

Å delta i den aktive idretten gjennom idrettslaget
bør være en mulighet for alle gjennom hele livet.

Livslang idrettsglede underbygger formålet om at
ingen skal bli utsatt for usaklig eller

uforholdsmessig forskjellsbehandling, og å gi alle
som ønsker å være med, muligheten til det etter

egne ønsker og behov.



12

“Idrettslaget er kjernen i den organiserte
idretten. 

Gode idrettslag er avgjørende for å lykkes
med å få flere medlemmer og for å skape

miljøer som møter den enkeltes
ambisjonsnivå. Bedre idrettslag handler om

å skape en velfungerende organisasjon”

KOMPETANSEHEVING

BEDRE IDRETTSLAG

Gjennomførte tiltak i 2023: 

11 Kurs i klubbens styrearbeid 
2 Kurs i årsmøtegjennomføring 

1 Kurs i valgkomitearbeid 
1 Anleggskurs 

10 KlubbAdminkurs 
20 Klubbesøk/møterunden med idrettslag, idrettsråd og

kommune 
2 Klubbesøk 

1 Fagseminar for idrettsråd og særkretser 
3 Temamøter/fagseminar 

19 Idrettsrådstiltak 
16 Idrettsrådsbesøk 

1 Temamøte/oppstartsmøte 
2 IR kurs 

2 veiledere videreskolert på nasjonal veiledersamling  

Samarbeidet med SK i gjennomføring av klubbutviklingstiltak –
herunder primært i 

  forbindelse med Klubbens styrearbeid 

Fortløpende veiledning av IL i bruk av idrettens digitale verktøy,
hovedfokus KlubbAdmin  
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PARAIDRETT
Nordland idrettskrets har et klart mål om å skape idrettsglede for alle, som også er

idrettsforbundets overordnede visjon. Idrettskretsen har, med bakgrunn i dette, en målsetning
om å få etablert flere gode og tilrettelagte aktivitetstilbud for personer med

funksjonsnedsettelser, samtidig som flest mulig skal få mulighet til å ta del i et aktivitetstilbud i
nærheten av der man bor.  

Paraidretten har opplevd et stort løft igjen de første årene etter pandemien, noe som er svært
gledelig. Det er stor satsing på området og gjennom den nye parastrategien «En idrett – like

muligheter» for 2022 – 2027 så jobbes det nå målrettet og godt i særforbundene, særkretsene
og idrettskretsene, hvor paraidrett er et av satsningsområdene de neste årene. 

 
Idrettskretsen mottok også i 2023 økonomisk tilskudd fra Nordland fylkeskommune til diverse

paraidrettstiltak i Nordland. Tilskuddet fra fylkeskommunen var på inntil kr. 60.000, -. Disse
midlene kom godt med, særlig for idrettslagenes paratilbud, som kunne søke tilskudd fra

idrettskretsen til utstyr og aktivitet.    
 

I april 2023 ble det også arrangert en større Paraidrettsdag i Bodø, med over 80 deltakere med
funksjonsnedsettelser. Her fikk deltakerne prøve en rekke idretter som lokale idrettslag var til
stede og presenterte på en utmerket måte. En svært vellykket dag med masse idrettsglede og

mestring.  

Til tross for to år med pandemi og en rekke
restriksjoner for idretten var det ved

idrettsregistreringen 2023 registrert 391
parautøvere i idrettslag i Nordland. Dette er

21 mer enn året før og er en gledelig utvikling. 

Paraidrettsdag i Bodø med over 80 deltakere og 11 idretter til utpøving. 
Miniseminar på Mo om «tilrettelagt aktivitet og samhandling».  

Diverse innlegg på seminarer / temakvelder på Valnesfjord Helsesportssenter, hos
interesseorganisasjoner, på Lærings- og mestringssenteret m.fl. 

Oppstart av nye paratilbud i samarbeid med særforbund og idrettslag.  
Parakonkurranser under Barents Winter Games i Bodø / Narvik. 

Gjennomført to kurs i «tilrettelegging paraidrett» på Leknes og i Narvik. 
Startet arbeidet med å se på etablering av mulig Paraidrettssenter Nordland i Bodø. 

STØRRE TILTAK 2023:
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UNGDOMSSATSNING

Ungdomsutvalget 2023:
Leder: 
Medlem:  

Aurora Hanssen (B&OI Turn) 
Nathalie Pettersen (Nordland
idrettskrets) 
Helen Saghei (Rana Turnforening) 
Nora Hjortskarmo (Mosjøen
Slalåmklubb)

Ungdomsutvalgets mandat,
arbeidsoppgaver og aktiviteter
Ungdomsutvalgets rolle er å være
ungdommens politiske talerør i
Nordlandsidretten
Jobber tett med ungdomsrepresentant i
styret og administrasjonen
Arrangere treffpunkt for unge ledere og
trenere
Representere Nordland Idrettskrets på
kurs, møter og foredrag
Utvikle ungdomsidretten i eget fylke ved
å få idrettslag til å sette fokus på
målgruppen
Gi innspill til, og bli hørt i kretsstyret i
saker som påvirker ungdomsidretten
Ungdomsutvalget/nettverket utarbeider
sin egen handlingsplan med eget mål for
arbeidet i samarbeid med administrativ
ressurs
Utvalget har hatt møter på Teams og
helgemøter
Ungdomsutvalget har deltatt på
nasjonale samlinger for ungdom 
Ungdomsutvalget har planlagt og
gjennomført ungdommens idrettshelg i
mars 2023.

Ungdomsutvalget blir oppnevnt av
idrettskretsens styre for ett år av gangen, etter

forslag fra idrettslagene og er en sentral ressurs
i ungdomssatsingen. 

Ungdomssatsning 2023 

Idrettskretsene sammen med NIF, har
samlet seg for å jobbe videre med
ungdomssatsningen. 
Det har vært flere digitale samlinger, og en
fysisk samling, for å belyse problematikken,
komme med innspill til saker som fungerer,
og gi hverandre inspirasjon. 
Idrettskretsen startet i 2023 en prosess og
evaluering om hvilken vei vi skal jobbe med
ungdom og unge ledere i 2024. 

Medlemmer fra ungdomsutvalget var i juni i
Bergen på idrettstinget, der det ble
arrangert en ungdomssamling på tvers av
idrettskretser og særforbund. 
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SAMARBEID
Nordland idrettskrets har i løpet av 2023 samarbeidet med ulike aktører både innenfor og
utenfor idretten. 

Som et resultat av arbeidet med å få en samarbeidsavtale med Nord Universitet har vi bistått
forskningsgruppa RESPONSE (Research Group for Sport and Society) med en undersøkelse
om regionalt idrettsdemokrati: Hvem deltar og hva påvirker interesse for deltakelse på
idrettskretsting. Artikkelen som ble publisert i etterkant finner HER.  

Vi har jevnlige møter med administrasjonen i fylkeskommunen som er forankret i
samarbeidsavtalen, og når det ellers er behov for det. Blant annet samarbeider vi om fordeling
og prioritering av spillemidler til idrettsanlegg i Nordland. 

Nordland idrettskrets har et samarbeid med KUN om pilotprosjekt innen NIF sitt krafttak for
Mangfold og inkludering. Pilotprosjektet heter «Idrett for alle – et felles løft». Vi har plukket ut 1
idrettslag i Meløy, Vefsn, Alstahaug, Vestvågøy og Hamarøy kommune til å delta i prosjektet
sammen med kommunen.  

Norges første paraidrettssenter er etablert i Trondheim, og Nordland idrettskrets har som mål
at det neste paraidrettssenteret skal bli etablert i Nordland og Bodø. I løpet av 2023 har vi hatt
samtaler med Valnesfjord Helsesportsenter og BHK om muligheter for samarbeid. I desember
vedtok styret prosjektbeskrivelse og hvem man ønsker inn i styringsgruppen for prosjektet.
Arbeidet starter for alvor i 2024.  

https://idrottsforum.org/tjonndaletal231130/
https://www.kun.no/
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BARENTSIDRETTEN

Leder: 
Nestleder: 
Medlem: 

Varamedlem:

Kent Remi Nyheim
Monja Lien Jakobsen
Sebastian Henriksen
Anette Nybø
Geir Knutsen
Johnni Håndstad
Maila Risten

Norges Badmintonforbund
Nordland Idrettskrets
NIF/Idrettsstyret
Norges Fotballforbund
Troms og Finnmark idrettskrets
Norges Friidrettsforbund
Troms og Finnmark idrettskrets

I Norge er Idrettens Barentssamarbeid koordinert av Barents Sports Committee Norway
(BSCN)

8.-10. september var det endelig tid for Barentskonferanse. Det er Barentsidrettens høyeste
organ der deltakere fra alle idretter i alle tre (fire) land deltar og vedtar neste 4-årige plan
(Strategic Plan). Idrettene får også diskutert reglementet rundt konkurransene i sin idrett, og
andre aktuelle tema. Guidelines (som beskriver hvordan samarbeidet skal fungere), blir
revidert og vedtatt. Det skulle vært arrangert Barentskonferanse i 2020, men den ble utsatt
pga koronapandemien. I uoverskuelig framtid er det nå 3 land med i samarbeidet, mot tidligere
4, og det var derfor stort behov for å komme sammen, evaluere, og legge planer for fremtiden.
28 idretter deltok, og totalt 94 deltakere inklusive representanter fra de nasjonale BSC-
komiteene og gjester. 
 
09.-12. November deltok Audun Anvik foredragsholder på Idrettsforum for unge i Luleå i regi
av RF-SISU. 16. - 19. November ble det gjennomført samling for YLIB-deltakere fra alle 3 land i
Haparanda. Audun var aktivt med i forberedelsene og gjennomføringen av samlingen, og var
også ansvarlig for YLIB under BWG i Bodø/Narvik.

På møtene i BSCN møter i tillegg org.sjefene som observatører. 



BARENTSIDRETTEN
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I 2023 kom Barents Games tilbake til Bodø og Nordland, og denne gang som Barents Winter
Games. Arrangementet skulle egentlig vært i Finland, men de trakk seg som arrangør i mai i 2022,
og Norge og Bodø tok over arrangementet. Lekene ble gjennomført 31.03.-02.04. i Bodø og
Narvik. 13 idretter deltok og 2 paraidretter. I Barents Games er paraidrettene en del av
konkurransen til de funksjonsfriske. Svømming, kunstløp, ishockey og skiskyting hadde sine
konkurranser i Narvik/Bjerkvik. Resten i Bodø. 
Totalt deltok 816 utøvere, 549 i Bodø og 267 i Narvik. Mer enn 250 frivillige fra arrangørklubber og
andre bidro. Dette var første gang arrangementet ble gjennomført to steder parallelt. Årsaken var
mangel på anlegg i Bodø eller mangel på arrangør. BSCN engasjerte en prosjektleder i Narvik som
hadde praktisk ansvar for gjennomføringen der. 
 
5 ungdommer fra YLIB (Young Leaders in Barents Sports) deltok, og hadde dedikerte oppgaver
under lekene. I tillegg deltok de på gjesteprogrammet og seminaret for gjestene på lørdag.  
 
Under Barents Games er det et eget program for gjester. Gjesteprogrammet starter med middag
fredag kveld der Bodø kommune var vert. Lørdag er det seminar på formiddagen, resten av tiden
blir gjestene transportert rundt for å få se flest mulig idretter og arenaer. Lørdag kveld var det
middag på Nordland kultursenter der Nordland Fylkeskommune var vert.  Tema for seminaret i
2023 var “Barents sports in stormy weather”. Etter at Russland sin invasjon av Ukraina og
påfølgende utestengelse av Russiske utøvere fra internasjonal idrett, har det vært usikkerhet
rundt finansieringen av Barentssekretariatet og dermed Idrettens Barentssamarbeid.
Utenriksminister Anniken Huitfeldt ga en videohilsen til seminaret, og andre innledere var
idrettspresident Berit Kjøll, Jorodd Asphjell, President i Nordisk Råd, Sara Virta, seniorrådgiver i
Utdannings og Kulturdepartementet i Finland og Audun Anvik som representant fra YLIB. 6
særforbund deltok med president eller generalsekretær/fagansvarlig. Totalt hadde vi 36 gjester i
Bodø, 7 fra Finland, 4 fra Sverige, 7 fra YLIB og 21 fra Norge. I tillegg var det 4 gjester i Narvik som
ikke hadde noe seminar, men felles middager og transport rundt til arenaene. 
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ANLEGGSUTVIKLING

Leder:
Nestleder: 
Medlem:

Trond Olsen, Bossmo & Ytteren IL 
Siri-Elise Bjørgaas, Svolvær alpinklubb / Vågan idrettsråd 
Emil Agersborg Bjørnå, FK Mjølner 
Airin Nilsen, Melbo Turnforening / Nordland Gymnastikk- og turnkrets 
Tom Mørkved, FK Bodø/Glim

Anleggsutvalget 2023:

Idrettskretsen legger sine egne planer for
anleggsområdet basert på «Idretten
Skal» og «Idretten Vil» og har frem til
september hatt ansattressurs i 20%

stilling. Fra september 2023 fikk
idrettskretsen på plass ei 100% stilling på

områdene anlegg, idrettsråd og
idrettspolitikk, noe som har bidratt til et

større trykk og fokus på anleggsarbeidet.
Denne personen skal følge opp målene

og tiltaksplanen som blir vedtatt av
kretstinget hvert andre år, i tett
samarbeid med idrettskretsens

anleggsutvalg bestående av 5 personer.
Her følger en status på gjennomførte
tiltak på anleggsområdet for 2023. 

Nordland idrettskrets sitt anleggsfond er
finansiert av midler fra Sparebanken Nord-Norge
sitt fond; «Samfunnsløftet». For årene 2022-2024

har idrettskretsen disponibelt kr. 2,1 mill. til
fordeling. Idrettslag som skal bygge anlegg kan
søke for å finansiere deler av planleggings- og
prosjekteringsfasen. Idrettslagene må bruke

Gode Idrettsanlegg sin prosjektmodell som ligger
på nettstedet www.godeidrettsanlegg.no. 

Idrettskretsen skal i 2023: 
Bistå idrettslag i anleggsplaner, med bl.a. midler

fra anleggsfondet og veiledning. 
Styrke idrettsrådenes og særkretsenes

anleggsarbeid. 
Jobbe frem ny anleggspolitisk plan for

Nordland. 
Øke kompetansen på anleggsområdet og bistå

IL, IR og SK i anleggsspørsmål. 

http://www.godeidrettsanlegg.no/


Gjennomførte tiltak i 2023: 

Det ble gjennomført 3 digitale og 1 fysisk møte med anleggsutvalget
i 2023 (ett møte fysisk i Bodø).  
Det ble gjennomført to søknadsrunder til anleggsfondet.
Søknadsfrist 1. mars og 1. oktober.  
Ti idrettslag mottok tilskudd fra Anleggsfondet i 2023. Totalt tildelt
sum var kr. 785.000, -.  
Anleggspolitisk plan har vært under revidering høsten 2023 og ny
revidert anleggspolitisk plan for 2024 – 2028 skal opp til behandling
og vedtas på kretstinget i april 2024. 
Rådgiver anlegg har deltatt i 3 digitale og 1 fysisk anleggsseminar i
den nasjonale faggruppen for anlegg i NIF.  
Rådgiver anlegg, sammen med rådgiver paraidrett, styreleder i NIK
og representant fra Bodø Håndballklubb har vært i Trondheim på
besøk hos Paraidrettssenteret og OLT Midt-Norge med tanke på
etablering av “Paraidrettssenter Nordland” i Bodø.  
Rådgiver anlegg har vært på to anleggsbefaringer i Hadsel
kommune ang. søknad til anleggsfondet. 
Representanter fra anleggsutvalget har bidratt med innlegg på
kursrunde om spillemidler og anleggsfondet sammen med
fylkeskommunen.

ANLEGGSUTVIKLING
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Sigbjørn Bøtun - 
Ny rådgiver på anlegg i

idrettskretsen



SOLIDARITETSFOND 
Sammen med Troms og Finnmark idrettskrets søkte vi i 2022 Samfunnsløftet om midler til å etablere
solidaritetsfond for idrettslag. Målet er at alle skal kunne delta i idrettslagets aktiviteter uavhengig
av foreldrenes økonomi. Vi brukte de modellene og erfaringene som Tromsø og Bodø idrettsråd har
med solidaritetsfond i sine kommuner, og som de har etablert under korona, da mange foreldre fikk
dårligere økonomi. Etter korona har vi opplevd en dyrtid med økende priser, rentestigninger og stor
inflasjon. Dette har forverret situasjonen ytterligere for mange. I desember 2022 fikk vi tilsagn på
3,6 millioner som skal brukes over 3 år.  
I januar 2023 hadde vi informasjonsmøte for idrettslag på teams der vi informerte om ordningen,
hvordan idrettslagene skal søke, og hvilke krav vi stiller til idrettslaget. Det er også lagt ut
informasjon på hjemmesiden vår HER. 

Ordningen fungerer slik at idrettslag søker om
tilskudd ved å fylle ut søknadsskjema på
hjemmesiden vår. I søknadsskjemaet ber vi
idrettslaget fortelle om utfordringen de står
overfor, hvor mange det gjelder og hvilke tiltak
idrettslaget gjør for å inkludere flere osv.
Søknaden må være vedtatt i klubbens styre. Det
er meningen at idrettslaget skal fylle opp fondet
sitt gjennom andre midler slik at dette blir en
ordning som kan vare over tid. 
I juni vedtok fylkesrådet å gi oss ytterligere 2,3
millioner til Solidaritetsfondet. Det gir oss
mulighet til å ha denne ordningen gjennom flere
år, noe vi er svært glade for. 
I 2023 har vi, sammen med Bodø idrettsråd,
behandlet 26 søknader og delt ut kr 610.000,- til
idrettslag i Nordland. 
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https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/nordland/solidaritetsfond/


STYRETS OG KOMITEENES
SAMMENSETNING
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Styret i Nordland Idrettskrets:

Valgkomité:
Leder: 
Medlem: 

Vara: 

Anita Eliassen 
Finn Magne Simonsen
Aurora Hanssen
Tom Mørkved

Kontrollutvalg:
Leder: 
Medlem: 
Vara: 

Kjell Rambøl
Marit Gjelle
Ingar Solberg 
Ronja Hammernes

Styreleder: 
Nestleder: 
Styremedlem: 

Vara:  

Reinert Aarseth 
Trond Olsen 
Siri-Elise Bjørgaas
Audun M. Anvik  
Nathalie Hansen Pettersen
Gaute Dale 

Registrert/statsautorisert revisor: BDO AS

Styremøter:   
Det er avholdt 9 styremøter,
hvorav 6 møter på teams og

3 fysiske. 101 saker ble
behandlet.  
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STYRETS ARBEID 

Styrets sentrale oppgaver: 

Styret er idrettskretsens øverste organ mellom kretsting, og skal representere idrettskretsen
utad. 
  
Styret har vært involvert i møterunden til alle kommuner, og Reinert Aarseth og Trond Olsen,
som er soneveiledere for sone Sør Salten og Nord Helgeland, har deltatt på møtene i sine
soner. Totalt ble det gjennomført 21 møter i 2023. 
 
02.-04. juni var det ting i Norges idrettsforbund i Bergen, og ekstraordinært idrettsting på
teams 26. oktober. Nordland hadde 4 delegater, og Reinert Aarseth, Trond Olsen og Siri-Elise
Bjørgaas fra styret deltok som delegater. For å tilfredsstille kjønnsbalansen deltok leder i
Saltdal idrettsråd som en av Nordland sine representanter. Audun Anvik og Gaute Dale deltok
som observatører. 
 
Styret har over flere år jobbet mot fylkespolitikerne for å få økt rammetilskuddet fra
fylkeskommunen, som har vært det laveste av alle idrettskretsene. I juni kom den gledelige
meldingen at rammetilskuddet tilføres 1 million og samtidig ble det gitt 2,3 million til
idrettskretsens solidaritetsfond. 
 
Som del av NIF sin valgturne ble idrettspresident Berit Kjøll invitert til møte med idrettslag og
kommunepolitikere i Narvik 27. april. Møtet var planlagt og gjennomført i nært samarbeid med
Narvik idrettsråd, som var godt fornøyd med oppmøte og dekning i media i etterkant. 
 
Etter fylkestingsvalget i september kom det ny politisk posisjon på fylkestinget, og styret har
invitert ny fylkesråd for samfunn, kultur og miljø til flere møter for å bli bedre kjent. Sentrale
fylkespolitikere var også invitert til møte med ny idrettspresident Zaineb Al-Samarai i
september. 
  

  



Nordland idrettskrets har i 2023 hatt 5 fast ansatte som har utført 5 årsverk. Økningen i
rammetilskudd gjorde at det ble lyst ut ny stilling med ansvar for anlegg, idrettsråd og
idrettspolitikk, så fra 01.09 har vi vært 6 ansatte med 100% stilling. I perioden 01.01 –
30.06 engasjert vi en håndballspiller til å følge opp idrettslagenes bruk av idrettens
medlemssystem. Hun bisto også i oppfølging av samordnet rapportering.  
  
De viktigste oppgavene for administrasjonen er lov/organisasjonsarbeid og utdanning. Vi
har både fysiske kurs, men har fortsatt noen digitale kurs og møter. Vi har særlig hatt mye
en-til-en opplæring i idrettens medlemssystem KlubbAdmin. Se eget kapittel i
årsrapporten.   
  
I tillegg til økonomistyring, saksforberedelser for styret, kontakt med organisasjoner og
offentlige etater utenfor idretten, fordeler administrasjonen lokale aktivitetsmidler til
idrettslag i kommuner uten idrettsråd, deler ut tilskudd fra anleggsfondet og
solidaritetsfondet. Vi følger opp samordnet rapportering gjennom medlems-
undersøkelsen. Kontorsted er Aspmyra Stadion i Bodø.  
 
I 2023 har vi brukt en del tid og ressurser på å gjennomføre møter i 21 av kommunene der
vi har møtt idrettslag, kommuner og idrettsråd. 

23

ADMINISTRASJONEN

Organisasjonssjef:
Rådgiver aktivitetsutvikling:
Organisasjonskonsulent:

Anlegg/Politisk påvirkning/IR
Fagkonsulent paraidrett:
Prosjektmedarbeider:

Kristin Setså
Tore Strand
Jens-Willy Barosen 
Johanna Ragnarsson 
Sigbjørn Bøtun (Fra 15.09.2023) 
Torben Simonsen 
Ingrid Kildalsen (Til 01.06.2023)

Administrasjonens arbeid
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KONTAKT

nordland@idrettsforbundet.no

+47 757 11 400

https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/nordland

Nordland idrettskrets

nordland_idrettskrets

http://idrettsforbundet.no/
http://4.131.67.168/
http://www.idrettsforbundet.no/nordland
https://www.instagram.com/nordland_idrettskrets/
https://www.facebook.com/nordlandidrettskrets/
http://idrettsforbundet.no/
http://4.131.67.168/
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.idrettsforbundet.no%2Fidrettskrets%2Fnordland%2F&data=04%7C01%7CJohanna.Ragnarsson%40idrettsforbundet.no%7C303979da60954193eca008d9fd3fc227%7C5ca933991184430d88a8107721ef7b66%7C0%7C0%7C637819272561929917%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000&sdata=UPmdZFzLpexhE36%2BflIbFrP9KzitAQuJUcO6yvrR1dA%3D&reserved=0
http://www.idrettsforbundet.no/nordland
https://www.facebook.com/nordlandidrettskrets/
https://www.instagram.com/nordland_idrettskrets/





