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INNKALLING UTVALGSMØTE I MØRE OG ROMSDAL 
IDRETTSKRETS 
 

MØTE NR.:     07/2017-2018 

MØTESTED:   Skype 
MØTEDATO:    30. oktober 2017   

KLOKKESLETT:  18:00 –  19:30 
 
 

MØRE OG ROMSDAL IDRETTSKRETS 

Idrettsvegen. 2, 6413 MOLDE 
Tlf: +47 414 61 102 

http://www.idrettsforbundet.no/moreogromsdal/ 
 

Navn Tilstede Forfall Merknad 

Ørjan Handal Dimmestøl  X   

Idun Eide Stavseng X   

Kristian Vegsund  X  

Mathilde Emilie Vestad 
Olufsen 

 X  

Julie Lossius Opdahl X   

Amanda Grande Eikås  X  

William Richter Lien X   

Mali Aklestad Heggdal  X  

Vegard Agledal Rangsæter X  Adm. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://meet.nif.no/idrettsforbundet/vegard.rangsaeter/IEUWVJ9B?sl=1
http://www.idrettsforbundet.no/moreogromsdal/
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Sakliste  

Sak 47/2017 - 2018 Godkjenning av innkalling nr. 07/2017 - 2018 

Sak 48/2017 - 2018 Godkjenning av protokoll nr. 06/2017 - 2018 

Sak 49/2017 - 2018 Kandidater til kretsstyret 

Sak 50/2017 - 2018 Ungdom inn i styrer! 

Sak 51/2017 - 2018 Samarbeid med bedriftsidretten 

Sak 52/2017 - 2018 Status på ungdomsidrettskveld og AlleMed 

Sak 53/2017 - 2018 KickOff - YoungActive 

Sak 54/2017 - 2018 Vedtaksførhet 

 
 

 

 
 

 
 

Bilde fra kurs om klubbens styrearbeid i Ellingsøy IL. 
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Saker: 
 
 

 

Sak 47/2017-2018 Godkjenning av innkalling til utvalgsmøte 
nr. 07/2017 – 2018 

 
Innkallingen ble sendt ut 23.10.17. 

 
Vedtak: 

Innkallingen til utvalgsmøte nr. 07 godkjennes. 
 

 

Sak 48/2017-2018 Godkjenning av protokoll nr. 06/2017 - 
2018 

  
Protokollen ble lagt ut i styrerommet den 03.10.2017.  
 

 

Vedtak:  
Protokoll nr. 06/2017 - 2018 godkjennes uten merknader  

 

 
Sak 49/2017-2018 Kandidater til kretsstyret  

 
I mandatet til ungdomsutvalget står det under utvalgets oppgaver i 

punkt 15 e. : Å fremme innstilling av unge styrerepresentanter til 
valgkomiteen ved idrettskretsting.  

 
Det skal være idrettskretsting lørdag 21.04.2018 og valgkomiteen 

kommer til å begynne sitt arbeid snarest. 

 
Vedtak:  

Ungdomsutvalget begynner allerede nå å se på aktuelle 
kandidater og vil foreslå konkrete navn til valgkomiteen i 

etterkant av november møtet, i tillegg til dette vil Ørjan og 
Vegard snakke med de enkelte i utvalget individuelt. 
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Sak 50/2017-2018 Ungdom inn i styrer! 
 

Valgkomiteene i fylkets idrettslag begynner snart sitt arbeid. Det er 

mulig å finne kontaktinformasjon til valgkomiteene på idrettslagenes 
hjemmesider 

 

 

Vedtak:  
Ungdomsutvalget tenker på denne saken til to-dagers møtet i 

november. Men vil gjerne utfordre ungdommer til å melde seg 
for å sitte i styret i sitt idrettslag. Ungdomsutvalget kan være 

behjelpelige med å kontakte valgkomiteer.  

 

 

Sak 51/2017-2018 Samarbeid med bedriftsidretten. 
 

I etterkant av sonemøtet i Ålesund har bedriftsidretten tatt kontakt med 

Ørjan for å snakke om samarbeid om involvering av ungdom. De er 
veldig interesserte i å få til et samarbeid etter samtaler med Kristian; 

noen ideer var blant annet etablere bedriftslag o.l. for å kunne drive 
organisert idrett uten å skulle drive med press. 

 

 
Vedtak:  

Ungdomsutvalget inviterer Kari Langva i bedriftsidretten til å 
møte oss under todagersmøtet vårt i november. På dette møtet 

vil vi diskutere hvordan bedriftsidretten kan være med å 
aktivisere ungdom. 
 

Sak 52/2017-2018 Status på ungdomsidrettskveld og AlleMed 
 

På forrige utvalgsmøtet ble det vedtatt å følge opp disse prosessene på 
ny.  

 
Vedtak fra sak 29: 

«Utvalget er i gang med å kontakte styret i sitt lokale idrettslag for å 
holde en AlleMed prosess og/eller ungdomsidrettskveld. 

Vi følger opp saken…» 
 

 

Vedtak:  
Prosessen er i fremgang og følges opp videre på neste møte. Da 

tar vi en evaluering på prosessen. 
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Sak 53/2017-2018 Kickoff - YoungActive 
Fra sak 36: 

Vedtak: 
Det jobbes videre med å få tak i hall, søket utvides til Ålesund i tillegg 

til Molde. Ny dato om nødvendig. Ved satt dato vil aktuelle personer bli 
kontaktet for å informere om YoungActive. 

 
Forhåndsarbeid som invitasjonsbrev og facebook-arrangement gjøres 

ASAP. Vegard fikser. 
 

Utvalget oppdateres via den interne facebookgruppen ved aktivitet. 

 

 

Vedtak: 
Arrangementet flyttes til over nyttår. Dato festes så fort som 

mulig og all informasjon legges ut tidligst mulig og løpende. 
 

 

Sak 54/2017-2018 Vedtaksførhet 
 

Under dette utvalgsmøtet har bare fire deltakere vert tilstede, og vi har 
derfor ikke hatt alminnelig flertall og derav ikke vedtaksføre.  

 
Vedtak: 

De resterende medlemmene får protokoll og saksopplysninger 

tilgjengelig senest 31.10 og får til 03.11 å si seg enige eller 
uenige i de vedtak som er gjort.  

 

 
 

Molde 30. oktober 2017 
 

 

         
Ørjan Dimmestøl /s/     Vegard Rangsæter /s/ 

Leder      Sekretær                                 


