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Protokoll til styremøte  
Møte nr:    10/2020-2022 

Møtested:  Idrettssenteret 
Møtedato:  24.august   

Klokkeslett: 17:00 – 20:00 (Mat serveres fra 16:15) 
 

Navn Tilstede Forfall Merknad 

Kåre Sæter x   

Charles Tøsse x   

Rune Skavnes x   

Siv Birgit Nummedal X   

Ingrid Marie Larsen  x  

Frode Elias Synnes  x  

Berit Kalgraff x   

Bernhard Riksfjord x   

Rita Dyrseth Myren x   

Johannes Hjertvik x   

Roar Lervik x  Adm 

Kjetil Haave x  Adm 

Geir H. Moholt  x Adm 

Ellen C. Hammer x  Adm 

Vegard Rangsæter  x Adm 

Grete Opheim x  Adm 

Nils Erik Ulset  x Adm 
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Vedtakssaker 

Sak 84/2020-2022 Godkjenning av protokoll 9/2020-2022 

 

Forslag til Vedtak: 
Protokoll nr. 9/2020-2022 godkjennes uten merknader. 

 

Sak 85/2020-2022 Habilitet 

Habilitet er regulert i NIFs lov § 2-8 og handler primært om behandling av 

enkeltsaker. Formålet med bestemmelsen er å sikre at 
personlige/utenforliggende interesser ikke spiller inn ved den enkelte 

avgjørelse og skape tillit til at idrettsforvaltningen er objektiv og upartisk»  
Relevante problemstillinger:  

• En person kan være inhabil selv om det ikke er noe konkret 
grunnlag for å anta at han eller hun vil legge vekt på usaklige 

hensyn  
• Det er uten betydning om medlemmet selv anser seg for å være 

fullt ut i stand til å treffe en objektiv og balansert avgjørelse  
  

Formålet med bestemmelsen og forvaltningen av den er å skape tillit utad. 
§ 2-8 omhandler enkeltsaker, og vurdering i forhold til habilitet tas opp på 

hvert styremøte.  
Det er spesielt to momenter som ligger til grunn for vurderingen:  

• Inhabilitetsinnsigelse er ikke reist av noen parter  

• Ingen av sakene som skal opp til behandling innebærer særlige 
fordeler, tap eller ulempe for styremedlemmer eller administrasjon  

 

Vedtak: 
§ 2-8, inhabilitet, kommer ikke til anvendelse under styremøte nr. 

10/2020-2022 i Møre og Romsdal idrettskrets.   

 

Sak 86/2020-2022 Representasjon 

MRIK inviteres i løpet av året til deltagelse i årsmøter/ting, jubileums-
arrangementer og andre arrangementer.  

Representasjonsoppgavene fordeles blant styremedlemmer og 
administrasjonen. Følgende invitasjoner er kommet siden siste styremøte:  

 
 

Vedtak: 

Følgende personer representerer MRIK:  

Aukra idrettsråd, 30.8 kl. 18.05- Johannes Hjertvik 
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Sak 87/2020-2022 Høring spillemiddelsøknaden 2022 

I forbindelse med spillemiddelsøknaden som NIF sender til KUD hvert år 

er det i år lagt opp til en bred involvering av hele idrettsorganisasjonen. 

 
Det er arrangert ulike innspills møter med administrasjonen i alle 

idrettskretser og særforbund. Det er nå utarbeidet et innspillsdokument 
med påfølgende konkrete spørsmål som vi blir bedt om å besvare 

 
Vedlagt innkallingen ligger innspillsdokumentet og spørsmålene som vi ber 

styret diskutere som grunnlag for våre svar.   
 

 
 

Vedtak: 

Styret har diskutert spørsmålene som er presentert i forbindelse 
med spillemiddelsøknaden og ber administrasjonen innarbeide 

svarene i vårt høringssvar.  
 

 
 

Sak 88/2020-2022 #tilbaketilidretten 

Som kjent har frafallet fra idretten vært stort i koronapandemien som vi 

nå forhåpentligvis ser slutten på. 

 
I den forbindelse er det lansert en kampanje med navnet 

#tilbaketilidretten hvor målet er å skape begeistring, vise idrettsglede og 
ikke minst få tilbake alle medlemmene som har valgt å slutte på grunn av 
koronapandemien.  På siden Tilbake til idretten (idrettsforbundet.no) er det lagt ut 

materiell og hjelpemidler som kan benyttes i dette arbeidet. 
 

Lørdag 25. september planlegges en landsomfattende markering av 
idrettens gjenåpning, hvor det vil være åpne idrettsarrangementer for 

små og store over hele landet 

 
Hvordan kan vi i idrettskretsen motivere og støtte våre IR og IL til å bli 

med på denne store nasjonale dugnaden? 
 

 

Vedtak: 

Styret ber administrasjonen iverksette nødvendige tiltak for å 
øke antall arrangementer i vårt fylke i forbindelse med 

#tilbaketilidretten 

 
 

 
 

 

https://www.idrettsforbundet.no/tema/tilbake-til-idretten/
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Sak 89/2020-2022 Besøk av idrettspresident Berit Kjøll 
 

Den 2.september får vi besøk av idrettspresident Berit Kjøll. 
 

 

Vi planlegger to arrangementer i Ålesund denne dagen som hun skal delta 
på: 

 
1) Valgkamp”stunt” 

Siden det er valgkamp ønsker vi å sette fokus på våre 
idrettspolitiske viktigste saker og vi planlegger derfor å invitere 

sentrale politikere til å diskutere idrettspolitikk med oss 
 

2) Idrett og Bærekraft. 
Som en del av bærekraftskonferansen The North West i Ålesund vil 

vi arrangere et to timers seminar sammen med Norges 
fotballforbund. Her vil fokus være på den sosiale dimensjonen og 

idrettens rolle i samfunnet 
 
 

Vedtak: 

Styret tar saken til orientering 
 

 

 

Sak 90/2020-2022 Idrettsturisme i Møre og Romsdal 

Som tidligere omtalt har vi inngått en strategisk samarbeidsavtale med  
Vestland IK og Rogaland IK om utvikling av idrettsturisme i Møre og 

Romsdal. 
 

Arbeidet går fremover og det vil bli gitt en orientering om fremdriften i 
arbeidet og en diskusjon om hvordan vi løfter dette arbeidet videre. 

 

 

Vedtak: 

Styret tar statusgjennomgangen om idrettsturisme til 
orientering 
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Sak 91/2020-2022 Delegater til ekstraordinært idrettsting 

Som en del av Idrettstinget 2021 vil det bli avholdt et ekstraordinært ting 

den 15-17 oktober på Gardermoen. Denne delen vil bli fysisk og MRIK har 

4 delegater. 

 

Vedtak: 
Følgende personer utnevnes som delegater til det 

ekstraordinære tinget den 15.-17. oktober: 
1) Leder Kåre Sæter 

2) Styremedlem Bernhard Riksfjord 
3) Styremedlem Rita Dyrseth Myren 

4) Styremedlem Berit Kalgraff 
 

 

 
 

Sak 92/2020-2022 Utvikling av Idrettsråd 

Nå skal alle IR ha gjennomført sine årsmøter og det må legges en plan for 

hvordan disse skal følges opp videre. 
 

Vi har vært representert på alle årsmøtene, og det rapporteres om stor 
variasjon i idrettsrådenes kvalitet og evne til å ivareta idretten i respektive 

kommuner. Idrettsrådene spiller en meget viktig rolle i den enkelte 
kommune og det er viktig for idrettskretsen at vi utvikler disse så de blir i 

stand til å ivareta sitt ansvar. 
  

 

Forslag til Vedtak: 
Saken utsettes til neste styremøte. 

(MRIK vil legge følgende tiltakspunkter til grunn i utviklingen av 
Idrettsråd: 

1) 
2) 

3) 
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Sak 93/2020-2022 Oppnevnelse av medlemmer til MRIK’s 

ungdomsutvalg 

Ungdommene i ungdomsutvalget oppnevnes for ett år om gangen. Fra 
forrige periode er det tre som ønsker å fortsette. Gjennom markedsføring 

til deltakere på lederkurs for ungdom og til unge styremedlemmer i 
idretten i Møre og Romsdal har det gjennom sommeren kommet inn to 

forslag på ungdommer til å sitte i ungdomsutvalget. 
Fra mandatet leser vi: 

• Ungdomsutvalget skal bestå av 5 - 6 medlemmer i alderen 15 – 25 
år. Aldersgruppen 16 -20 bør prioriteres, men trumfes av 

engasjement. 
• Et av idrettskretsens styremedlemmer i aldersgruppen skal 

oppnevnes som ungdomsutvalgets leder. 
 

Vedtak: 

Følgende ungdommer oppnevnes:  
• Ingrid Marie Larsen, leder, Vestnes Islandshestforening 

• Johannes Hjertvik, medlem, Gossen IL  
• Niels Adon Leenders, medlem, IL Hødd  

• Joachim Margido Laumann Bolli, medlem (ny), Eide 
Klatreklubb 

• Hermann Hovde, medlem (ny), Kristiansund Roklubb 
 

 

 

 

Sak 94/2020-2022 Fastsettelse av dato for idrettskretstinget 

2022 

 

Vedtak: 
Idrettskretstinget 2022 arrangeres lørdag 30.april 2022 

 

 

 
 

 

Sak 95/2020-2022 Datoer for styremøter høst 2022 

 

Vedtak: 
Styremøtene blir gjennomført på følgende datoer: 

-5. oktober 
-26. og 27 november  
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Sak 96/2020-2022 Utnevne representant til arbeidsutvalg i 

VOFO Møre og Romsdal 

 

Vedtak: 

Kjetil Håve utnevnes til representant for arbeidsutvalget i 
VOFO Møre og Romsdal 
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Orienteringssaker: 

O-sak 25/2020 – 2022 Nyansatt på plass 

Vi har gleden av å ønske Kjetil Håve velkommen som nytilsatt med ansvar for anlegg og offentlig 

planverk. Kjetil vil overta jobben etter Siri Ask Fredriksen som 1.august startet i ny jobb som 

kulturleder i Gjemnes kommune. 

Kjetil vil hovedsakelig jobbe med idrettsanlegg og han vil bistå idrettslag, idrettsråd og kommuner 

med realisering av idrettsanlegg. Kjetil har tidligere jobbet med bl.a spillemidler for anlegg i Møre og 

Romsdal fylkeskommune og kjenner derfor godt til de krav som skal til for å få bygget gode 

idrettsanlegg.   

 

O-sak 26/2020 – 2022 Studenter i praksis 

Den 23.aust starter Amalie Skavnes sin praksis hos oss. Hun er student ved Høgskolen i Innlandet og 

vil være hos oss hele semesteret. Hun vil primært jobbe med utvikling og oppstart av Superlekene 

som skal arrangeres her i fylket i 2022. Fra begynnelsen av september får vi to studenter i vernepleie 

som skal ha langtidspraksis frem til våren 2022. Det er Gerd Kippernes og Ole Morten Metli Dragseth. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Molde, tirsdag 22.09.20 

 

 

 

Styreleder 
Kåre Sæter 

sign 

 Organisasjonssjef 

Roar Lervik 

sign 

 
 


