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I: Vedtakssaker:

Sak 13/2018-2020 Godkjenning av protokoll nr. 2/2018 - 2020

Forslag til vedtak:

Protokoll nr. 2/2018 - 2020 godkjennes uten merknader

Sak 14/2018-2020 Habilitet

Habilitet er regulert i NIFs lov § 2-8 og handler primaert om behandling av
enkeltsaker. Formalet med bestemmelsen er a sikre at
personlige/utenforliggende interesser ikke spiller inn ved den enkelte
avgjgrelse og skape tillit til at idrettsforvaltningen er objektiv og upartisk»

Relevante problemstillinger:
e En person kan veare inhabil selv om det ikke er noe konkret grunnlag
for @ anta at han eller hun vil legge vekt pa usaklige hensyn
e Det er uten betydning om medlemmet selv anser seg for & vaere fullt ut
i stand til  treffe en objektiv og balansert avgjgrelse

Formalet med bestemmelsen og forvaltningen av den er a skape tillit utad. §
2-8 omhandler enkeltsaker, og vurdering i forhold til habilitet tas opp pa
hvert styremgte.

Det er spesielt to momenter som ligger til grunn for vurderingen:
e Inhabilitetsinnsigelse er ikke reist av noen parter
e Ingen av sakene som skal opp til behandling innebaerer saerlige
fordeler, tap eller ulempe for styremedlemmer eller administrasjon

Forslag til vedtak:

§ 2-8, inhabilitet, kommer ikke til anvendelse under styremgte nr
3/2018-2020 i Mgre og Romsdal idrettskrets.




Sak 15/2018 - 2020 Representasjon

MRIK inviteres i Igpet av aret til deltagelse i &rsmgter/ting,

jubileumsarrangementer og andre arrangementer.

Representasjonsoppgavene fordeles blant styremedlemmer og

administrasjonen. Fglgende invitasjoner er kommet siden siste styremgte:
- Anleggsseminar i Oslo 29.august

Forslag til vedtak:

Sak 16/2018 - 2020 Anleggsradet og anleggspolitikk i Mgre og
Romsdal

Idrettstyret i NIF har satt anlegg som sitt prioritert omrade i 2018/19 og det
er derfor naturlig at MRIK ser pa organiseringen av vart anleggsarbeid og
vurderer om dette fungerer etter intensjonene. Vi bgr derfor vurdere om de
langsiktige anleggspolitiske sidene av vart arbeid er godt nok ivaretatt.

Anleggsradet er driftet av Mgre og Romsdal idrettskrets som innehar
ledervervet i radet. Anleggsradet er en del av anleggsarbeidet som blir gjort i
Mgre og Romsdal idrettskrets. I tillegg har det de siste arene blitt
gjennomfart falgende tiltak innenfor fglgende omrader:
- Planprosesser inn mot kommmunedelplan for idrett, fysisk aktivitet og
friluftsliv
- Veiledning inn mot idrettslag og seeridretter - radgivning i forhold til
utvikling og bygging av anlegg
- Hallfordelingsmgte: Koordinerende mgte mellom halleiere og
saeridrettene

Leder i anleggsradet blir oppnevnt av styret i Mgre og Romsdal idrettskrets.
De gvrige representantene har de siste arene bestatt av personer som er
oppnevnt av saridrettene som sitter i anleggsradet (fotball, ski, friidrett,
skyting og hallidretter (ivaretatt av MRIK)) og Det frivillige skyttervesen.
Friluftslivet var tidligere representert, men valgte 3 trekke seg ut. Malet med
anleggsradet er a legge til rette for en reell brukermedvirkning i
anleggspolitikken og forvaltningen av spillemidlene i Mgre og Romsdal og de
som sitter der representerer majoriteten av spillemiddelsgknadene.

Malet med arbeidet har veert & gke sgknadssummen pa spillemidler i Mgre og
Romsdal, og gjennom dette a fa mer spillemidler til fordeling.

Malet med 3 bygge anlegg for idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet er & fa flere
i aktivitet - bade for de som driver med organisert- og uorganisertaktivitet.




Departementet sier at man fgr det blir startet 8 bygge et anlegg ma man
finne ut hva som er det faktiske anleggsbehovet. Punkter man da ma ta
hensyn til ligger i Bestemmelser om tilskudd til anlegg for idrett og fysisk
aktivitet - 2018, vedlegg 8:

Grunnlagsdata
e Aktivitetssituasjonen
= Kartlegging av dagens aktivitetssituasjon
= Qversikt over organisert aktivitet (medlemstall og
aktivitetstall for lag, foreninger mv.)
» Oversikt over egenorganisert aktivitet (hvilke miljger
finnes, registrert bruk av apne anlegg, besgksregistrering
pa hytter, fjelltopper, turmal mv.)
e Anleggssituasjonen
» Qversikt over anlegg i kommunen
= Kartlegging av uutnyttet kapasitet i eksisterende anlegg
» Prognose for fremtidig bruk av eksisterende anlegg
e Befolkningsdata (barn, ungdom, voksne, eldre)
» Oversikt over aktive og inaktive innbyggere
» Helsedata om kommunens innbyggere
» Kommunens idretts- og aktivitetspolitikk
e Hvilke grupper har kommunen spesielt ansvar for nar det gjelder
tilrettelegging for idrett og fysisk aktivitet?
e Hva er gjennomfgrt/ikke gjennomfgrt ut fra de politiske vedtak som er
gjort?
e Resultatvurdering av perioden som er tilbakelagt
e Hvordan har dette fungert?
Utviklingen i kommunen
e Huvilke anleggstyper etterspgrres av de ulike gruppene? (idretter,
egenorganiserte, barn/unge, seniorer osv.)
e @nsker man nye grupper inn i eksisterende anlegg?
¢ Hvem er de fremtidige brukerne av gnskede/planlagte anlegg?

Anleggsradet og medlemmene her vil kunne bidra med & levere deler av
dette inn til kommuner og sgkere. Idrettslagsundersgkelsen som ble
gjennomfgrt er en start pa denne jobben.
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Figur: Planlegge dere @ bygge nye anlegg eller rehabiliter eksisterende anlegg (prosent i
forhold til antall svar)?

Idrettslagsundersgkelsen som ble gjennomfgrt viser at veldig stor
prosentandel av de som planlegger & gjgre noe pa anleggssiden gnsker a
rehabilitere de anleggene de allerede har. I tillegg ser man ut i fra figuren
hva de som har svart gnsker a8 bygge. Vi ser at det er mange som planlegger
a bygge fotballanlegg, friluftslivsanlegg, haller (bade idrettshaller og
spesialhaller), idrettshus (dette inkludere lager, klubbhus mm), klatreanlegg,
skianlegg og skyteanlegg. Majoriteten av de som har svart nei leier anlegg
fra det offentlige. Siden sa@ mange @nsker 3 rehabilitere de anleggene de har
kan det veere viktig at kompetansen rundt det 3 rehabilitere et anlegg og
hvilke regelverk en da ma forholde seg til gker.

Videre viser undersgkelsen at de som eier anleggene sine selv har stgrre
utgifter enn de som leier anlegg. Utgiftene knyttet til 8 eie et anlegg er ikke
justert mot inntekter de har pa anleggene sine, men det at de har en stgrre
utgift viser at de tar en stgrre risiko da det & bygge anlegg medfgrer et
ansvar minimum 30 ar ifglge dagens spillemiddelordning. Dette viser at
kunnskapen rundt det a drifte et anlegg ogsa ma gkes.

Med bakgrunn i dette, og de punktene som departementet har sendt ut
sammen med Bestemmelsene om tilskudd til anlegg for idrett og fysisk
aktivitet sd ser en kanskje at anleggsradet sin funksjon ma endres litt og
kunnskap ma deles pa en annen mate enn fgr.

Anleggsradet er i dag satt sammen av fglgende organisasjoner og
representanter:

Leder (MRIK): Bente Grudt

Representant MRIK styret: Mikael Skodjereite

Representant ski: Ivar @yen

Representant friidrett: Erik Vullum

Representant fotball: Are Lervik




Representant skytter: Helge Kristiansen

Representant DFS: Leder Mgrekretsen

Representant handball: Joar Kirkeslett (kommer ny inn)

Representant friluftsliv: Har vedtatt at de ikke skal delta gjennom et vedtak
gjort i Forum For Natur og Friluftsliv. Det er sendt en forespgrsel om &
revurdere dette med bakgrunn i at det blant annet er mange idrettslag som
er aktive pa friluftslivsomradet.

Forslag til vedtak:

1. Styret ber administrasjonen utarbeide en vurdering av den
fremtidige organiseringen av anleggsarbeidet til MRIK.

2. MRIK begynner jobben med & utarbeide en anleggspolitisk plan
for Mgre og Romsdal. Dette skal gjores i samarbeid og
forstaelse med Mgre og Romsdal fylkeskommune.

3. Styret oppnevner fglgende organisasjonsledd til 3 representere
idretten i anleggssaker for MogR i perioden 2018-2020 :

- Mgre og Romsdal Skikrets

- Norsk friidrett avd MogR

- Norges fotballforbund avd NogR

- Norges Skytterforbund

- Det frivillige skyttervesen

- Norges Handballforbund, region Nord

- Forum for Natur og Friluftsliv

4. Foglgende person velges som leder i anleggsradet til Mgre og
Romsdal idrettskrets:

5. Fglgende person velges som representant fra Mgre og Romsdal
idrettskrets inn i styret i anleggsradet:

6. Organisasjonene i pkt 3 bes om 3 velge en person som skal
representere disse i anleggsradet i perioden 2018 - 2020.

Sak 17/2018 - 2020 Utnevnelse av medlemmer til
ungdomsutvalget i MRIK

Varen 2017 vedtok styret i idrettskretsen & opprette et ungdomsutvalg.
Utvalgets medlemmer velges av styret, blant idrettsengasjert ungdom
tilknyttet idrettslag i Mgre og Romsdal. Utvalget skal besta av minimum
6 og maksimum 9 medlemmer i alderen 15 - 25 &r.

Et av idrettskretsens styremedlemmer i aldersgruppen skal oppnevnes
som ungdomsutvalgets leder.

Medlemmene skal vaere fordelt p@ Nordmgre, Sunnmgre og Romsdal.

Det styrevedtatte mandatet for ungdomsutvalget kan leses her.



https://www.idrettsforbundet.no/globalassets/more-og-romsdal-idrettskrets/dokumenter/ungdomsutvalg/ungdomsutvalgets-mandat.pdf

I 2017-18 besto ungdomsutvalget av leder samt syv
utvalgsmedlemmer. Av disse atte gnsker to gjenvalg. I tillegg har vi fatt
inn ni andre kandidater som gnsker @ vaere en del av ungdomsutvalget.
Disse kandidatene er kommet gjennom & ha sendt inn sin nominasjon
gjennom idrettskretsens nettsider. Etter & ha sendt inn sin nominasjon
med motivasjon osv. har idrettskretsen kontaktet de personene (i IL)
som er oppgitt som kontaktpersoner for & innhente ytterligere
informasjon om kandidatene.

Se saksvedlegg for administrasjonens innstilling som finnes i
styreportalen.

Forslag til vedtak:

1. xx oppnevnes som leder i ungdomsutvalget.
2. XX, XX, XX, XX, XX, XX 0g XX oppnevhes som medlemmer i
ungdomsutvalget.

Sak 18/2018 - 2020 MRIKs idrettspris 2018

Prisen har fglgjande retningslinjer/statuttar

1. Navnet pa prisen er Mgre og Romsdal idrettskrets sin idrettspris

2. Formal med prisen er & fremje den frivillige innsatsen i idretten i

fylket og inspirere til slik arbeid

3. Prisen skal ga til ein trenar, tillitsvald eller organisasjon knytt opp

mot idretten som har gjort saerskild frivillig innsats for idretten i
fylket, enten pa lokal og/eller fylkesplan. Den som far tildelt
prisen skal vere eit godt forbindel for andre frivillige innan
idretten.

4. Mgre og Romsdal idrettskrets gjer prisen kjent, set frist for
innsending av kandidatar og vedtek om prisen skal delast ut.
Prisen skal bli gjort kjent i alle organisasjonsledd i idretten i Mgre
og Romsdal, og gjennom media.

Ein offentleggjer berre navnet pa den som far tildelt prisen

Prisen vert delt ut saman med talentprisen til Mgre og Romsdal
fylkeskommune, arena for tildeling skal avklarast i samarbeid med
fylkeskommunen.

o w

Vinnaren av prisen far utdelt diplom og gavesjekk p& 5000 kr.

I forhold til statuttane sa er talentprisen til fylkeskommunen delt ut sa
denne kan ikkje delast ut saman med desse prisane. Den bgr difor
delast ut i hgve eit stgrre arrangement i nzerleik til prismottakar.




Frist for nominering er 15. august. Nar fristen er over vil det bli sent ut
liste over dei nominerte med begrunning til styret i Mgre og Romsdal
idrettskrets.

Her er saka pa idrettskretsen si heimeside:
https://www.idrettsforbundet.no/idrettskretser/more-og-romsdal-
idrettskrets/nyheterl/more-og-romsdal-idrettskrets-sin-idrettspris2/

Forslag til vedtak:

1. MRIK's idrettspris for 2018 tildeles:
2. Prisen blir utdelt ved en passende anledning i den delen av
fylket som personen bor.

Sak 19/2018 - 2020 Kompetanseplaner hgst 2018

«Kunnskap kan veere to ting; Det vi vet og det at vi vet hvor vi kan lere det
vi ikke vet.» - Samuel Johnson.

Dette beskriver godt kompetansevirksomheten til MRIK - kurse idrettslagene
samt & lage og vise de hvor informasjonen finnes.

Status sa langt i 2018 er at idrettskretsen har hatt ca. 60
kompetansehevende tiltak med til sammen 570 deltakere (i tillegg er det
noen pagaende prosesser som ikke er registrert enda).
Disse tiltakene er i store trekk:

- Aktivitetslederkurs barneidrett

- Aktivitetslederkurs barneidrett for VGS

- Sgknad og rapportering: Samordna rapportering

- KlubbAdmin kurs

- Informasjons og stiftelsesmgter

- @konomikurs

- Styrekurs

- Idrettsradstiltak (nettside, arsmgter, oppstartsmgter og foredrag)

- Temamgter (seksuell trakassering, barneidrett osv.)

Gjennom hgsten 2018 vil vi fokusere pa NIF kursene (de over) i tillegg til &
ha et ekstra fokus pa trygghet i idrettslagene gjennom & holde sonevise
prosessmgter med fokus pa retningslinjer. I tillegg til dette vil ogsa
sammenslding av idrettsrad ha et stort fokus. Se saksvedlegg for detaljert
program.

Helgen 28.09 - 30.09 vil det bli kjgrt lederkurs for ungdom del 1. Lgrdag
29.08 vil vi kjgre flere kurs, denne dagen har ogsa flere saerkretser lagt kurs
til samme tid og samme lokasjon. Dette for @ skape et idrettsfellesskap og en
arena for utveksling av kompetanse.



https://www.idrettsforbundet.no/idrettskretser/more-og-romsdal-idrettskrets/nyheter1/more-og-romsdal-idrettskrets-sin-idrettspris2/
https://www.idrettsforbundet.no/idrettskretser/more-og-romsdal-idrettskrets/nyheter1/more-og-romsdal-idrettskrets-sin-idrettspris2/

Mgre og Romsdal idrettskrets har i alle ar holdt sine kurs (med unntak av
lederkurs for ungdom og aktivitetslederkurs barneidrett) gratis. Det har flere
ganger vaert diskutert om man skal sette egenandel pa kursene da de fleste
kurs gar i minus. I 2018 har NIF gjort om pa ordningen med
kompetansemidler, der MRIK tidligere har kommet godt ut av det for & ha
kjgrt mange kurs og fokusert pd de kursene som er blitt satset pa av NIF.
Dette resulterer i nedgang i kompetansemidler til MRIK. MRIK fikk for 2017
tildelt 390 971 kroner i kompetansemidler mens man i 2018 har fatt 354 384
kroner (som omfatter en prgveordning for kurs i saerforbundslinja pa 51 652
kr).

Flere andre idrettskretser har allerede begynt a ta betalt for sine kurs
(tilsvarende de som kjgres i Mgre og Romsdal).

Forslag til Vedtak:

1. Orienteringen tas til etterretning.

2. 2019 blir et prgvear for bruk av egenandel pa kurs i regi av
Mgre og Romsdal idrettskrets. Egenandelen skal dog ikke settes
sd hgyt at den er avskrekkende og idrettskretsen skal kun gd i
null.

Sak 20/2018 - 2020 Sammenslding av idrettsrad

I forbindelse med kommunesammensldingene i fylket vil idretten bli bergrt
med sammenslaing/opprettelse av 3 nye Idrettsrad (Nye Alesund, Nye Molde
samt Hustadvika). MRIK har initiert arbeidet med denne jobben og vi har lagt
opp til en mgterunde i hgst med interimstyrene/arbeidsgruppene i de nye
idrettsradene. Fglgende plan er lagt:

5 sept. Mgte med interimstyret i Nye Alesund IR

10. sept. Mgte med interimstyret i Nye Molde IR

26.sept. Mgte med interimstyret i Hustadvika IR

Agenda pa mgtet vil vaere gjennomgang av status i arbeidet sa langt, og
avstemming av planer for veien videre. Av de viktigste sakene vi vil bergre
er:
a) formaliteter og fremgangsmate knyttet til opprettelse av nytt IR samt
avvikling av de gamle
b) utarbeidelse av felles anleggsplaner/prioriteringslister for anlegg i de
nye kommunene
c) sikre involvering fra idretten i utarbeidelse av de nye
kommunedelplanene for idrett og friluftsliv, arealplaner etc
d) utarbeide samarbeidsavtale med den nye kommunen
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e) samkjgring av regelverk/retningslinjer for samhandling mellom
kommunen og idrettslag.

Pa disse mgtene vil administrasjonen vaere representert samt representanter
fra MRIK styret

Forslag til Vedtak:
1. orienteringen tas til etterretning

Sak 21/2018 - 2020 Oppfolging av idrettsrad hgsten 2018

Hgsten 2018 gjennomfares 4 sonemgter for idrettsrad. For & sikre en god
forankring i styret vil representanter fra styret vaere ansvarlig for
gjennomfgringen av sonemgtene.

4.sept. Straumsnes
11.sept. Spjelkavik
17.sept. Volda
25.sept. Molde

Fglgende tema vil bli gjennomgatt pa mgtet:
1. Nytt fra MRIK/NIF
2. Drift av idrettsrad
- Hjemmesidelgsning og epost for idrettsrad
- Arshjul for IR
- Gjennomgang av maler for drsmgteprotokoller etc
3. Idrettspolitikk
- Anleggspolitikk i kommunene
-  @konomiske barrierer for deltagelse i idrettslag
-  Kompetansetilbud til klubber i samarbeid med IR
4. Erfaringsutveksling mellom IR

P& disse mgtene er det viktig at fadderne fra styret er med for & mgte sine
respektive Idrettsrad

11



Forslag til Vedtak:
1. styret vedtar planen for sonemgter
2. Ansvarlig for sonemgte pa Straumsnes og Spjelkavik vil vaere
Rune Skavnes og i Volda og Molde vil Kére Szeter veere
ansvarlig.
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IT: SAKER TIL ORIENTERING:

O-sak 4/2018-2020: Toppidrettssatsing Mgre og Romsdal

Mgre og Romsdal fylkeskommune Kultur- og Folkehelseutvalet og
Utdanningsutvalet bevilget pa sine mgter i juni 8 sette av totalt 500 000
kroner til fglgende vedtak:

1. Utvalet ber om at det blir utgreidd korleis ei styrka toppidrettssatsing i
fylket i samarbeid med Olympiatoppen kan organiserast.

2. Utvalet ber om at utgreiinga blir gjennomfgrt av aktgrar som ikkje er
knytt til dei miljo eller aktgrar som skal undersgkast.

3. Utgreiinga skal gi naudsynte svar som gjer Mgre og Romsdal
fylkeskommune i stand til 3 ta eit val om korleis toppidrettssatsinga,
med fokus pa morgondagens toppidrettsutgvarar, skal skje i ara
framover

O-sak 5/2018-2020: Aktiv fritid for alle

Vi har gdtt sammen med de andre organisasjonene pa Idrettssenteret og laget
et fellesprosjekt som vi har valgt a kalle «Aktiv fritid for alle».

De som er med er Molde og Romsdals Turistforening, Nasjonalforeningen for
folkehelsen Mgre og Romsdal, Mgre og Romsdal Skikrets, Kampsportforbundet,
VOFO, FNF, Friluftsradet Nordmgre og Romsdal, Norsk Friidrett Mgre og
Romsdal og Mgre og Romsdal idrettskrets.

Prosjektet har som hovedmal & fa flere i aktivitet i Mgre og Romsdal, bade ved
at de er aktive selv, men ogsa at flere engasjerer seg frivillig. Torsdag
30.august blir det szte i prOSJektgruppa og i den forbindelse har vi invitert
Frivillighet Norge til & delta for & se pa et mulig samarbeid. De innleder dagen
med et foredrag om frivillighet, rekruttering av frivillige m.m. Det vil bli
anledning for andre frivillige lag og organisasjoner til 3 delta pa dette
foredraget og invitasjon er sendt ut.

Molde onsdag 15. august 2018

Kare Seeter /s/ Roar Lervik /s/
leder org.sjef
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