
• Sitter du i styret i idrettslaget? 

• Ønsker du å gjøre en god jobb for 
idrettslaget på en mest mulig 
effektiv måte? 

• Er du usikker på oppgavene som 
ligger i et styreverv i et idrettslag? 

Da er dette kurset noe for deg! 
 

 
 

 

 

Klubbens styrearbeid i praksis  
 
Tordag 18.oktober klokka 1800 – 2100 
Kristiansund – Braatthallen, Braattlokalet i 2. etasje, rom 1322 
                  
                   Påmeldingsfristen er torsdag 11. oktober før kl 1800 
 
Kurset er gratis. Begrenset antall plasser.   
Problemer med påmeldingen –klikk her   
 
Temaer i kurset 
✓ Hva vil det si å være tillitsvalgt i et idrettslag? 
✓ Hvilke lover og regler må styret forholde seg til? 
✓ Hvordan sikre best mulig bruk av klubbens ressurser og organisere 

idrettslaget godt? 
✓ Hva vil vi med idrettslaget vårt? 
✓ Hvilke verktøy og hjelpemidler kan benyttes for å få gjort det 

viktigste klubbarbeidet? 
✓ Hva har vi behov for å vite eller kunne mer om? 
✓ Hva bør vi gjøre videre i vårt idrettslag? 

 

Kurslærer Ann Kristin Remmen fra Møre og Romsdal idrettskrets 
 

 

 

 

Lurer du på noe – kontakt Grete Opheim 41 46 55 42 eller Vegard Rangsæter 41 46 11 02 

MELD PÅ 

 

https://www.idrettsforbundet.no/globalassets/more-og-romsdal-idrettskrets/dokumenter/opprette-minidrett-profil-og-melde-pa-kurs-i-minidrett.pdf
https://mi.nif.no/Event#1929817-010

