Til 
Idrettslagene i ………………  kommune                                                                               (mal)
Valgkomiteen
Kopi: Møre og Romsdal idrettskrets			 						                


Sted:             Dato:  



Innkalling til årsmøte i …………….  idrettsråd.


Vi kaller inn til ordinært årsmøte i ……..  idrettsråd …..dag ………. kl. i ………………..

Saker /forslag som skal behandles på årsmøtet, må være sendt inn til ……………, 
e-post: ………………. senest to uker før årsmøtet. (dato) 

[bookmark: _GoBack]Sakliste og andre saksdokument blir sendt ut senest en uke før årsmøtet.

Årsmøtet
(1) 	Årsmøtet er idrettsrådets høyeste myndighet som avholdes hvert år innen utgangen av juni måned.
(2) 	Årsmøtet innkalles av styret med minst én måneds varsel direkte til de idrettslag som har representasjonsrett, og sendes idrettskretsen til orientering. Innkallingen kan henvise til at saksdokumentene gjøres tilgjengelig på idrettsrådets internettside eller på annen forsvarlig måte. I så fall skal det fremgå at dokumentene vil bli gjort tilgjengelige senest én uke før årsmøtet. Forslag som skal behandles på årsmøtet, må være sendt til styret senest to uker før årsmøtet. Fullstendig sakliste og andre nødvendige saksdokumenter med forslag til årsmøtet må være gjort tilgjengelig senest én uke før årsmøtet. 
(3)	Ved innkalling i strid med bestemmelsen avgjør årsmøtet hhv. under godkjenning av innkalling og godkjenning av saklisten, om årsmøtet er lovlig innkalt og om det er saker som ikke kan behandles. 
(4) 	Årsmøtet er vedtaksført med det antall godkjente representanter som møter.
(5)	På årsmøtet kan ikke behandles forslag om endring i lov og bestemmelser som ikke er oppført på den saklisten som er gjort tilgjengelig eller sendt ut. Andre saker kan behandles når 2/3 av de fremmøtte stemmeberettigede vedtar det, ved godkjenning av saklisten.

§ 15 	Møterett, talerett, forslagsrett og stemmerett 
(1)	Forslagsrett til årsmøtet:
a)	Styret 
b)	Et representasjonsberettiget idrettslag.
c)	Møteberettiget komité/utvalg, i saker som ligger innenfor sitt arbeidsområde. 

(2) 	Møterett, talerett, forslagsrett og stemmerett på årsmøtet:
a)	Styret.
b)	Representanter fra idrettslag etter følgende skala: [fyll inn skala som bør gi like	vilkår for representasjon for alle idrettslag, inkludert bedriftsidrettslag]. 
Representanter må være valgt på årsmøte i idrettslaget eller oppnevnt av styret.

(3) 	Møterett, talerett og forslagsrett på årsmøtet i saker som ligger innenfor utvalget/ komiteens arbeidsområde;  
a) Kontrollutvalgets medlemmer.
b) Valgkomiteens medlemmer.

(4) 	Møterett og talerett på årsmøtet:  
a) 	Representant fra idrettskretsen og NIF. 
[b)	Revisor i saker som ligger innenfor sitt arbeidsområde.] 

(5)	For å ha stemmerett, og være valgbar til årsmøtevalgte organer og kunne velges/ oppnevnes som representant til ting i overordnet organisasjonsledd, må man ha fylt 15 år i løpet av kalenderåret, vært medlem av et idrettslag tilsluttet idrettsrådet i minst én måned og ha gjort opp sine økonomiske forpliktelser til idrettslaget. 

(6)	En person kan ikke samtidig inneha mer enn et av følgende verv i idrettsrådet: medlem av styret, valgkomité, kontrollutvalg, revisor. 

§ 5 	Kjønnsfordeling

(1) 	Idrettsrådet skal arbeide for lik kjønnsfordeling ved valg/oppnevning til styrer, komiteer mv. og representasjon til idrettskretstinget. Ved valg/oppnevning av styre, råd, utvalg/komité mv. og ved representasjon til idrettskretstinget, skal begge kjønn være representert. Sammensetningen skal være forholdsmessig i forhold til kjønnsfordelingen i medlemsmassen, dog slik at ved valg/oppnevning av mer enn tre personer, skal det velges/oppnevnes minst to personer fra hvert kjønn. Bestemmelsen gjelder også der det velges mer enn ett varamedlem. Ansattes representant teller ikke med ved beregningen av kjønnsfordelingen. 

(2) 	Ved valg/oppnevning til styre, råd, utvalg/komité mv. i strid med bestemmelsen, skal styret innen én måned etter årsmøtet sende ut innkalling til ekstraordinært årsmøte der nytt valg foretas. Eksisterende medlemmer i det aktuelle styret, komiteen mv. blir sittende til nytt styre, komité mv. er valgt/oppnevnt.
(3) 	Ved representasjon må den delegasjon som møter oppfylle bestemmelsen, hvis ikke skal antallet representanter i den fremmøtte delegasjonen reduseres slik at den oppfyller bestemmelsen. Årsmøtet kan likevel godkjenne den fremmøtte delegasjonen dersom det foreligger uforutsette forhold utenfor organisasjonsleddets kontroll.
(4)	Idrettsstyret kan pålegge idrettsrådet å oppfylle bestemmelsen, herunder innkalle til nytt årsmøte eller foreta ny oppnevning.

(5)	Idrettsstyret kan, når det foreligger særlige forhold, gi dispensasjon fra denne bestemmelsen for et valg/oppnevning. 



Med vennlig hilsen

………….. Idrettsråd

…………………………….
Leder

Vedlegg: Oversikt idrettslag i kommunen (medlemstall, aktivitetstall) 
(hentet fra Idrettsregistreringa v/Møre og Romsdal idrettskrets)

