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Meare og Romsdal idrettskrets

Agenda

« Status for idrettslag
« Hvor kan dere far hjelp
* Organisert trening — inne/ute - >\
»  @konomiske konsekvenser for IL 3

- Diverse oppgaver som dere ma ‘
gilennomfgre til tross for Korona’en

Vi tar sikte pa a holde pa maks
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KJ ar ereg I er fO ' N ett m ﬂte Mere og Romsdal idrettskrets

5¢5

Dette er et strommet arrangement, sa det er ikke
mulig a4 bruke mikrofon for deltagere

Bruk Chatten

Skriv spersmal/kommentarer i chatten sa svarer vi

Maotet blir «tatt opp» slik at de som evnt ikke deltar i
dag kan se giennom matet senere

Presentasjonen blir lagt ut pa var hjemmeside

Send oss en mail hvis dere vil ha utdyping/hjelp:
mrik@idrettsforbundet.no
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ldrett og Politikk —
Hva skjer pa Stortinget na om
dagen ?

NORGES

IDRETTSFORBUND
Mgre og Romsdal idrettskrets
I B

5¢5




Hvordan jobbes det IDRE TTSFORBUND

. . o= 7 Mmﬁr\:msdal idrettskrets
idrettspolitisk” Q_

God og hyppig dialog mellom NIF og
Regjering/Helsedirektoratet

NIF meldte raskt inn behov for tiltakspakke 1

NIF har bedt om en del avklaringer knyttet til
aktivitet og stengte anlegg -> apning av aktivitet

Har spillt inn fglgende forslag:

 Full mva komp for 2018 og 2019, utbetaling
fremskyndes

« NIF foreslar at myndighetene ber kommuner og
fylkeskommuner frafalle krav pa leie av idrettsanlegg i
den perioden idrettslagene er forhindret fra a benytte
disse

sees  » Rentekompensasjon for anlegg eid av idrettslag




Hvordan jobbes det IDRE TTSFORBUND

Mgre og Romsdal idrettskrets

idrettspolitisk? o

o Idrettskretsen jobber mot fylkeskommunen for evnt
hjelp til IL og IR
 Idrettsradene jobber opp mot kommunene
« Redusere/kutte leie av kommunale anlegg
« Raskere utbetaling av driftstilskudd/kulturmidler etc
« Annen «starthjelp» nar idrettslagene skal i gang igjen
« Vurderinger knyttet til stenging/apning av anlegg/aktivitet

 Idrettsradene bor ogsa folge opp sine IL,
« Behov for hjelp?
 Taler IL sine behov

Side 6
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Mgre og Romsdal idrettskrets

H f hjelp ? S —
vor far dere hjelp o000

Koronarelaterte spagrsmal:
« NIF sin koronaside www.nif.no
« MRIK sin hjemmeside www.mrik.no
» Serkretser/sarforbund

Aktivitesrelaterte speorsmal —
serforbund/saerkrets

Sporsmal om organisatoriske/gkonomiske
problemstillinger - idrettskrets

o Q



https://www.idrettsforbundet.no/tema/koronavirus
https://www.mrik.no/
https://www.fotball.no/Kretser/sunnmore/
https://www.basket.no/
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Hva med organisert aktivitet? m m m———
%Y

-~ milk
All organisert aktivitet ble «lagt ned» den
12.mars
« Meget sentralt tiltak for 4 hindre spredning av smitte
« I More og Romsdal har vi 492 IL og 78 000
medlemmer som ble bergrt
* Vihar 3 000 anlegg og 1966 av disse er eid av
idrettslag !

* Her har det veert mye stoy og ulike handtering
rundt om i landet

e NIF sendte derfor et brev til Helsedirektoratet
for a fa klarlagt reglene -> fikk et uventet svar i
gar
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Hva med organisert aktivitet? e e

5¢5

 Det ble apnet igjen for gjennomfering av
organisert aktivitet (under meget strenge
betingelser for a hindre smitte)

« Maks 5 personer, minimum 2 meter avstand

Ikke dele pa utstyr (ikke headinger, ikke kaste ball, ikke
dele matte etc med hverandre)

Ikke felles kjoring til trening

Ingen garderober eller felles omrader skal brukes
Nar barn/unge trener SKAL det vare voksne til stede
« Smittevask (type Antibac el tilsv skal veere tilgjengelig)

« Hva na? Hvordan komme i gang?
« Det er lagt et STORT ansvar pa deres skuldre na

e




NORGES

Hvordan sette | gang med s i el

organiserte treninger? QR

L. Er anlegg/hall apent ? Dette er det opp til
anleggseier a avgjore (kommune eller idrettslag)

« Svemmehaller, treningssentre, badeland etc er fortsatt
stengt

« Kommunelegen har alltid siste ordet

2. Hyvilke regler gjelder for de ulike idrettene?

« Sarforbundene kommer ut med kjoreregler for den
enkelte idrett senest fredag 3.april

« Smittevernreglene «trumfer»
 Ingen konkurranser, stevner etc

3. Hvis dette ikke fungerer sa vil forbud mot
organisert aktivitet bli iverksatt igjen
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Lag en god plan for hvordan NORGES

IDRETTSFORBUND

dere vil gjennomfgre treningene —='a'e——_

Q565

| + En slik plan vil tvinge dere til a tenke gj ennom om
det er spesielle smitteutfordringer

 Planen vil ogsa kunne brukes mot trenere,
lagledere 0.1 som skal ha en rolle i treningene
fremover
« Beskriv hvordan dere vil organisere treningene
» Fordeling av treningstider

Plan™

« Hvem er ansvarlig for den enkelte treningsokten

« Bade sportslig og smitteforebyggende

3
« Hvordan forberede utgverne for trening ‘u_f/'—
« Hva er de storste risikoene nar det gjelder smitte
spredning pa var trening?
 Luftsmitte
« Kontaktsmitte

Side 11




Lag en god plan for hvordan NORGES

IDRETTSFORBUND

dere vil gjennomfgre treningene —='a'm———

5¢5

« Hva skjer hvis noen blir skadet
« Hvem gjor hva?

« Hva skjer hvis utgvere bryter reglene underveis?

« Ver tydelig og klar pa hvilke regler som gjelder,
ikke lag rom for tolkning av den enkelte
Plan™

3

Husk a bruke den enkelte idretten sine egne
«Korona vett regler» nar dere lager planen

Side 12 Q




Viktig for IL fremover
-@dkonomi

f —m—

oG

Ut ditt idrettsiap plonominks tap som en falge
av korena spidemien?

i

 Fa styring/kontroll pa gkonomien
« «Frys» gkonomien — ga i dvale

« Stopp/utsett alle lopende kostnader

 Kartlegging av skonomiske konsekvenser
« Tap iforbindelse med arrangement -> krisepakke 1
« Tapte inntekter og kostnader i drift -> krisepakke 27?
« Kartleggingsskjema gar ut til alle IL/SF/SK, svar
raskt
 Trenger ditt idrettslag likviditet for & kunne
fortsette?

Side 13



https://www.idrettsforbundet.no/tema/koronavirus/okonomiske-konsekvenser/

NORGES
IDRETTSFORBUND

Mere og Romsdal idrettskrets

o o 1 )
Generelle spgrsmal og spgrsmal om drift Q9

Lider ditt idrettslag gkonomiske tap som en fglge
av korona epidemien?

100,0% -
90,0% -
80,0% -

70,0% -

62,86%

60,0% -

50,0% -

40,0% -

30,0% -

21,14%

20,0% -
10,29%

B

Ja (n=110) Nei (n=37) Har ikke oversikt (n=14) Vet ikke (n=18)

8,00%

10,0% -

0,0% -




Fa styring/kontroll pa
gkonomien

" Viktig & dokumentere:
« Tapte inntekter pa arrangementer

« Ma vi ta tapet — na?

* Flytte eller avlyse arrangementer?

« Refusjon av pameldingsavgifter etc
« Tapte inntekter drift

* Sponsorer

 Utleie anlegg (for de som eier)

« Medlemskontingent/treningsavgifter - se her
« Ekstraordingere kostnader drift som fglge av Korona
« Stanse/redusere driftskostnadene

Side 15



https://www.idrettsforbundet.no/tema/koronavirus/okonomiske-konsekvenser/

Fa styring/kontroll pa
gkonomien - forts

 Stanse/redusere driftskostnadene
« Husleie/hall leie, baneleie etc — fryse/utsette/slette
» Lonnskostnader
* Faste ansatte
* Timelgnnede
« Renter/avdrag pa lan

 NB ! Endrede frister/satser for en del offentlige avgifter
(folg med her kommer endringer hele tiden)

Side 16




NORGES

Fa kontroll pa alle lgpende  orefisForsund

Mgre og Romsdal idrettskrets
I B

avtaler (mer info her) QRO

« Skaff oversikt over alle avtaler dere har

lag liste, jobb systematisk
Husk at alle avtaler gjelder to parter sin forpliktelse

 Vurder hver enkelt avtale

Hvilken lov ligger til grunn for avtalen (kjopsloven, @
arbeidsmiljogloven, husleieloven, etc

Skaper korona pandemien problemer for oss/avtalen?

Er det klausuler for frys/oppsigelse av avtalene

Force Majeure, omtalt i avtalen?

Ligger det noen skjulte «<bomber» her, erstatning for
tjenester som ikke leveres

« Gaidialog med avtalepartner

Side 17



https://www.idrettsforbundet.no/tema/koronavirus/juridiske-konsekvenser/avtaler/

Oppsigelser/permitteringer . =—-— e

mer info her I

Side 18

ant 53

Klare regler for dette i arbeidslivet, gjelder f.eks bare
arbeidstakere og ikke engasjerte via enkeltmannsforetak etc

Styret er ansvarlig
Permittering begrunnes vanligvis med

« Tap av inntekter, for haye kostnader iht til inntekter

 Bortfall av arbeidsoppgaver N
Informasjon skal ut til alle ansatte nar beslutning er fattet @)
Droftingsmeter skal gjennomferes

Permitteringsvarsel skal ut (varslingsfrist, 2 dager eller 14
kalender dager)

Arbeidsgiverperioden (2 arbeidsdager (vanligvis 15 dager)
100% i 20 dager, deretter avkorting

NAYV tar over og betaler ut de neste 26 ukene, nb! ca 62% av
lonnen (individuelle utifra lonnsniva)



https://www.idrettsforbundet.no/tema/koronavirus/juridiske-konsekvenser/arbeidsforhold/
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Mgre og Romsdal idrettskrets

o o 1 )
Generelle spgrsmal og spgrsmal om drift Q9

Har idrettslaget ansatte?

100,0% -
90,0% -

80,0% -

72,00%

70,0% -

60,0% -

50,0% -

40,0% -

28,00%

30,0% -

20,0% -

10,0% -

0,0%

Ja (n=49) Nei (n=126)



NORGES
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More og Romsdal idrettskrets

Generelle spgrsmal og spgrsmal om drift === ==—

100,0% -

90,0% -

80,0% -

70,0% -

60,0% -

50,0% -

40,0% -

30,0% -

20,0% -

10,0% -

0,0% -

Hvis ja pa spgrsmalet om dere har ansatte, er

24,00%

disse na i arbeid?

48,00%

De er permitterte (n=12)

18,00%
10,00%
De er delvis permitterte (n=5) Noen av de ansatte er permitterte De jobber som vanlig (n=24)

(n=9)



NORGES

Hva med &rsmgtene? - _

Mer info her Han QR

» Forlenget frist til 15.juni, disse MA dere I———
gjennomfore

- Apnet for digitale rsmeoter E l - i HW

il e e —

 Hele eller deler av arsmgatet
* Prioriter:

 regnskap siden dette vil bli lagt til grunn ved f.eks
mva komp refusjoner og andre krisepakker

 Valg av styre, kontroll komite etc
» Hvis saker som ikke egner seg digitalt — fortsettende
arsmgte nar forholdene tillater det
Vi anbefaler dere a fa unnagjort arsmatene sa
snart som mulig - 9

+ Office 365 inkl Teams tilbys nd gratis til alle IL. .


https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/moreogromsdal/nyhet/2020/hvordan-gjennomfore-digitalt-arsmote-i-praksis/
https://www.idrettsforbundet.no/tema/koronavirus/juridiske-konsekvenser/arsmoter-og-ting/
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More og Romsdal idrettskrets

Generelle spgrsmal og spgrsmal om drift === ==—

100,0% -

90,0% -

80,0% -

70,0% -

60,0% -

50,0% -

40,0% -

30,0% -

20,0% -

10,0% -

0,0% -

Har idrettslaget gjennomfgrt arsmgtet?

49,14%

30,29%

20,57%

Ja (n=86) Nei (n=36) Arsmgtet er utsatt (n=53)
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Mere og Romsdal idrettskrets

o o 1 )
Generelle spgrsmal og spgrsmal om drift Q9

Til dere som ikke har gjennomfgrt arsmgtet,
hvordan planlegger dere a gjore det?

100,0% -
90,0% -
80,0% -|

70,0% -

62,37%

60,0% -
50,0% -
40,0% -

30,0% -

18,28% 17,20% 18,28%

10,75% . .

Vanlig arsmgte nar korona Fysisk arsmgte i trad med Digitalt (n=17) Usikker, gnsker mer veiledning Annet (n=17)
epidemien er over (n=58) helsemyndighetenes pa dette (n=16)
anbefalinger om antall og 2
meter mellom hver person
(n=10)

20,0% -

10,0% -

0,0% -
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More og Romsdal idrettskrets

Generelle spgrsmal og spgrsmal om drift 0—%3_

100,0% -

90,0% -

80,0% -

70,0% -

60,0% -

50,0% -

40,0% -

30,0% -

20,0% -

10,0% -

0,0% -

Har idrettslaget tilgang til Teams/Office365?

33,14%

(n=58)

42,29%

13,71%
10,86%

' =

Nei (n=74) @nsker & fa tilgang (n=24) Har ikke behov for det (n=19)




Samordnet rapportering R SeEUND

Mgre og Romsdal idrettskrets
I B

» Hva skal rapporteres? QY
1. Medlemstall og aktivitetstall N

1. Husk a registrere medlemmer med
funksjonsnedsettelse

2. Oppdatere styre og verv (etter arsmeotet er
gjennomfort)

3. Laste opp signert arsmgteprotokoll (etter arsmotet er
gjennomfort)

4. Registrere momskompensasjonen (krever registrering
i frivillighetsregisteret).

5. Registrere barneidrettsansvarlig og
politiattestansvarlig

6. Ulike spgrsmal fra NIF og Saerforbund

Frist 30.04.20 for pkt 1. og 6. (Resten ma gjores etter at
arsmeotet er giennomfort)

Webinar med oss 6.april og 15.april

Side 25



https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/moreogromsdal/kalender/samordna-rapportering---webinar/
https://www.idrettsforbundet.no/nyheter/2020/samordnet-rapportering-for-2020-er-apnet/

NORGES

Utnytte den rolige tiden til a bl e R
bedre? QR

« Kompetanseheving
 Digitale kurs
* se hjemmesiden var www.mrik.no
* Se respektive serforbund/saerkrets

 Digital trening
* Se respektive serforbund

Til slutt: har dere unge utgvere (16-23 ar) som kan
trenge skonomisk stotte?
« Fylkeskommunen lyser ut stipend

Side 26



http://www.mrik.no/
https://mrfylke.no/tilskot-prisar-og-stipend/idrettsstipend-til-unge-utoevarar-og-klubbar-i-fylket?fbclid=IwAR36URHy5qMlUgbB-uJg67x7MoqPz2-kDrYSLTV3vwfFyxnQgZly24MoNk0
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Q565

Flere spgrsmal/kommentarer ?

Takk for oppmeatet og Vel hjem



