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Protokoll fra More og Romsdal idrettskrets og
Idrettens Studieforbund Mgre og Romsdal ordinare
ting 27. mai 2020.

27. mai ble det avholdt ordineert idrettskretsting. Dette tinget er det aller farste
idrettskretstinget som er avholdt digitalt. Tinget ble avviklet ved bruk av Microsoft Office
365, Teams.

Leder Kare Saeter gnsket velkommen til dette forste digitale idrettskretstinget og ba om
stillhet for idrettsvenner som har gatt bort i siste perioden.

Det ble holdt hilsningstaler fra:
e Berit Kjoll, president, Norges idrettsforbund
e Marit Neras Krogsater, leder, Kultur- neering og folkehelseutvalget, Mare og Romsdal
fylkeskommune

@vrige gjester som var til stede pa tinget
e OleR. Jorstad, styremedlem Norges idrettsforbund

e Charles Tagsse

e Berit Kalgraf

e Rita Dyrseth Myren
e Bjorn Ivar Redal

Sak 1: Godkjenne de fremmeotte representanter

Enstemmig vedtak:
Listen over de frammgtte, inklusive kjennsfordeling godkjennes.

I tillegg godkjennes det at gjester far talerett pa idrettskretstinget.

Det var 50 stemmeberettigede delegater ved tingets start.

Navn Organisasjon
Delegater

Rita Rognskog Aukra idrettsrad
Merethe Sakshaug Avergy idrettsrad
Vegard Gjerde Hareid idrettsrad
Hilde Valberg Hustadvika idrettsrad
Havard Holten Hustadvika idrettsrad
Helge Bjorsvik Molde idrettsrad
Rune Sjaholm Molde idrettsrad

Ivar @yen Molde idrettsrad

Devi Persaud Molde idrettsrad

Eva Gangstad Molde idrettsrad
Olav Fure Volda idrettsrad
Robert Grodas Volda idrettsrad

Siri Dahl Masdal @rsta idrettsrad
Erlend Andersen @rsta idrettsrad




Delegater

Tone Jossang Hovdenakk Orsta idrettsrad

Arnt-Ove Tenfjord Alesund idrettsrad

Jim Leander Hansen Alesund idrettsrad

Ragnar Bakken Alesund idrettsrad

Lars. M. Fugledal Alesund idrettsrad

Froydis Husey Alesund idrettsrad

Kari Langva Alesund idrettsrad

Eva Therese Beer-Width Bueskytterregion Midt-Norge

Judith Molka-Danielsen Norges Fekteforbund

Helge Kristiansen Mgre og Romsdal Skytterkrets
Thomas Trogstad Midt-Norge Bandyregion

Daniel Ask Midtnorsk Badmintonkrets sgr

Kai Dagfinn Stenhjem Magare og Romsdal Friidrettskrets

Thea Servik Mgre og Romsdal Friidrettskrets

Per Dagfinn Fagerli Magare og Romsdal Friidrettskrets
Kristin Wangensteen Mogre og Romsdal Gymnastikk- og turnkrets
Hanne-Merete Hagset Mgre og Romsdal Orienteringskrets
Stein Frode Bulling-Ness Mgre og Romsdal Seilkrets

Astrid Eide Stavseng Mgre og Romsdal Skikrets

Anniken Hjellbakk Hole Mgre og Romsdal Skikrets

Einar Wiik Mogre og Romsdal Svemmekrets

Evy Austad Nordmere og Romsdal Fotballkrets
Einar Nordhus Norges Handballforbund Region Nord
Vedrana Terzix Norges Handballforbund Region Nord
Evy Mette Risvik Norges Handballforbund Region Nord
@yvind Lislevatn Norges Basketballforbund Region Midt
Roar Freseth Norges Bordtennisforbund Region Midt
Solveig Koppen Sunnmgre Fotballkrets

Oddbjern Solheim Sunnmgre Fotballkrets

Cecilie Bjarlykke Sunnmgre Fotballkrets

Kare Sater Mgre og Romsdal idrettskrets

Bente Grudt Mgre og Romsdal idrettskrets

Rune Martin Skavnes

Mgre og Romsdal idrettskrets

Einar Warholm

Mgre og Romsdal idrettskrets

Bente A Myrstad Mgre og Romsdal idrettskrets

Siv Nummedal Mgre og Romsdal idrettskrets
Gjester/observaterer

Berit Kjoll Norges idrettsforbund

Ole R. Jorstad Norges idrettsforbund

Marit Neras Krogsaeter Mgre og Romsdal fylkeskommune,

Idun Eide Stavseng Mgre og Romsdal idrettskrets, 1 vara

Harald Vebenstad Mgre og Romsdal idrettskrets, 2. vara

Therese Viken Mgre og Romsdal idrettskrets, 3. vara

Grete Gjendem Mgre og Romsdal idrettskrets, kontrollkomiteen
Tore Birkeland Mgre og Romsdal idrettskrets, kontrollkomiteen
Heidi Falkhytten More og Romsdal idrettskrets, valgkomiteen
Britt Engvig Hjelle Mgre og Romsdal idrettskrets, valgkomiteen
Charles Tasse Gjest

Berit Kalgraff Gjest

Rita Dyrseth Myren Gjest

Henning Osnes Teigene Mgre og Romsdal Orienteringskrets

Bjorn Ivar Redal Gjest




Ansatte

Roar Lervik Mgre og Romsdal idrettskrets
Siri Ask Fredriksen Mgre og Romsdal idrettskrets
Geir H. Moholt Mgre og Romsdal idrettskrets
Ellen Cathrine Hammer Mgre og Romsdal idrettskrets
Vegard Agledal Rangsaeter Mgre og Romsdal idrettskrets
Nils-Erik Ulset Mgre og Romsdal idrettskrets
Stig Aambg Mgre og Romsdal skikrets
Bente Krakeli Mgre og Romsdal friidrettskrets

Sak 2: Velge dirigenter

Styrets forslag pé folgende dirigenter ble valgt:

Enstemmig vedtak:
Bjorn Ivar Redal, Skodje IL

Siri Ask Fredriksen, Torvikbukt IL

Sak 3: Velge protokoliferere

Styrets forslag pa felgende protokollferere ble valgt:

Enstemmig vedtak:
Ellen Cathrine Hammer, More og Romsdal idrettskrets

Grete Opheim, Mgre og Romsdal idrettskrets

Sak 4
a: Velge to representanter til a signere
protokollen

Enstemmig vedtak:
Hanne Merete Hagset, More og Romsdal Orienteringskrets

Hévard Holten, Hustadvika idrettsrad

b: Oppnevne redaksjonskomite

Enstemmig vedtak:
Evy Austad, Nordmere og Romsdal Fotballkrets

Rune Sjédholm, Molde idrettsrad

c: Oppnevne tellekorps

Enstemmig vedtak:
Geir Moholt, Mere og Romsdal idrettskrets

Vegard Agledal Rangsaeter, Mgre og Romsdal idrettskrets



Sak 5: Godkjenne innkallingen

Enstemmig vedtak:
Innkallingen til idrettskretstinget godkjent.

Sak 6: Godkjenne saklisten

Enstemmig vedtak:
Saklisten for idrettskretstinget ble godkjent.

Sak 7: Godkjenne forretningsorden

Enstemmig vedtak:
Forretningsorden for idrettskretstinget ble godkjent.

Sak 8 Behandle rapport for 2018 og 2019

Kare Seeter, idrettskretsleder, redegjorde for styrets arbeid i perioden.
Idun Eide Stavseng, leder av ungdomsutvalget, redegjorde for ungdomsutvalgets arbeid.

Til rapport for 2018 og 2019 hadde falgende ordet:
e Arnt Ove Tenfjord, svar fra Kare Saeter
e Daniel Ask, svar fra Nils-Erik Ulset
e Rune Sjdholm, svar Kére Saeter

Enstemmig vedtak:
Fremlagte rapport for 2018 og 2019 godkjennes.

Sak 9 Behandle arsberetning og regnskap for 2018

Roar Lervik, organisasjonssjef Mare og Romsdal idrettskrets la fram arsberetning og
regnskap for 2018 og 2019.

Sak 9.1 For 2018

Dirigent Bjorn Ivar Redal leste konklusjonen til revisor og anmodningen til kontrollkomiteen
om godkjenning.

Enstemmig vedtak:
Fremlagte beretninger og regnskap for 2018 som balanserer med et underskudd stort kr

79 190 godkjennes.



Sak 9.2 For 2019

Dirigent Bjern Ivar Redal leste konklusjonen til revisor og anmodningen til kontrollkomiteen
om godkjenning.

Enstemmig vedtak:
Fremlagte beretninger og regnskap for 2019 som balanserer med et overskudd stort

kr 88 440 godkjennes.

Sak 10 Behandle langtidsplan og langtidsbudsjett
Sak 10.1 Langtidsplan 2020-2024

Ole R. Jorstad, styremedlem i idrettsstyret presenterte langtidsplanen til norsk idrett
«Idretten Vil» og den strategiske planen «Idretten Skal».

Einar Warholm, styremedlem presenterte styret sitt forslag til 4-arig langtidsplan «Idretten i
Mgare og Romsdal Vil og Skal 2020-2024».

Folgende hadde ordet i saken:
e Rune Sjaholm, svar fra Ole Jorstad

Enstemmig vedtak:
Langtidsplan for Maere og Romsdal idrettskrets 2020-2024 vedtas.

Sak 10.2 Langtidsbudsjett 2021-2022

Rune Skavnes, styremedlem presenterte styrets forslag til langtidsbudsjett 2021-2022.

Enstemmig vedtak:
Langtidsbudsjett for Mgre og Romsdal idrettskrets 2021-2022 vedtas.

Sak 12 Engasjere statsautorisert revisor

Romsdal Revisjon AS v/Odd Ivar Thue har veert Magre og Romsdal idrettskrets sin revisor
siden idrettskretstinget i Geiranger i 2000.

Enstemmig vedtak:
Romsdal Revisjon AS engasjeres som revisor i Mgre og Romsdal idrettskrets for neste

tingperiode.



Sak 13 Behandle retningslinjer for de midler som er
til disposisjon for idrettskretsen

Sak 13.1 Vedta modell for fylkestilskudd for 2020-2021

Kére Seter, idrettskretsleder la fram forslag til nye retningslinjer for fylkestilskudd 2020-2021

Folgende hadde ordet til saken:
e Hanne Merete Hagset, svar fra Kare Sater
e Daniel Ask
Vedtak mot 2 stemmer:
Den fremlagte modellen for tildeling av fylkesmidler vedtas.

Sak 14 Valg

Heidi Falkhytten, leder av valgkomiteen redegjorde for valgkomiteens arbeid.

Folgende hadde ordet i saken:
e Vegard Gjerde
e Vedrana Terzic

Folgende enstemmig valg ble foretatt:

Styret.

Leder: Kére Saeter, Valder IL, gjenvalg

Nestleder: Charles Tosse, Stordal IL, ny

Styremedlem: Rune Skavnes, Torvikbukt IL, gjenvalg

Styremedlem: Siv Birgit Nummedal, Kristiansund Handballklubb, gjenvalg
Styremedlem: Frode Elias Synnes, @rskog IL, ny

Styremedlem: Ingrid Marie Larsen, Vestnes Islandshestforening, ny
Styremedlem: Berit Kalgraff, Molde Fotballklubb, ny

1 Vara: Bernhard Riksfjord, Gossen IL, ny

2 Vara: Rita Dyrset Myren, Bud IL, ny

3 Vara: Johannes Hjertvik, Gossen IL, ny

Representanter til Idrettstinget:
Styret gis fullmakt til & oppnevne representanter.

Valgkomite:

Leder: Rune Sjaholm, Sportsklubben Treeff
Medlem: Britt Engvig Hjelle, Dahle IL
Medlem: Qystein Tvedt, SIF/Hessa IL

Vara: Idun Eide Stavseng, Liabygda IL
Fglgende valg ble gjort mot 1 stemme:
Kontrollutvalg:

Medlem: Evy Austad, Sunndal IL - Fotball
Medlem: Tore Birkeland, Sportsklubben Rival
Vara: Bente Grudt, Molde Fotballklubb
Vara: Henning Meese, Kristiansunds Turnforening



Avslutning:

Nyvalgt styreleder, Kare Szeter, takket for tillitten og ser fram til neste tingperiode og
samarbeid med nyvalgt styre og gvrige tillitsvalgte.

Han takket avtroppende styremedlemmer/varamedlemmer og andre tillitsvalgte for
jobben som er gjort i siste tingperiode.

Han takket administrasjonen for tilrettelegging av dette fgrste digitale kretstinget.
Digitale blomster ble tildelt dirigentene Bjgrn Ivar Rgdal og Siri Ask Fredriksen.

Tinget ble hevet klokken 20.25.
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