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Til: Særidretter i Møre og Romsdal 
Idrettsråd i Møre og Romsdal 
Idrettslag i kommuner uten idrettsråd    Molde, 19. januar 2018 

      
 

   

INNKALLING TIL IDRETTSKRETSTING OG TING FOR 

IDRETTENS STUDIEFORBUND I MOLDE 21. APRIL 2018 
 
Styret i Møre og Romsdal idrettskrets (MRIK) og Idrettens Studieforbund Møre og 
Romsdal (ISF Møre og Romsdal) kaller inn til ting på Quality Hotel Alexandra i Molde, 
lørdag 21. april 2018 kl. 10:30 
 
Forslag som ønskes behandlet på tinget, må være sendt MRIK/ISF Møre og Romsdal innen 
onsdag 21. februar 2018.  
 
Påmelding til idrettskretstinget 2018 gjøres her – innen fredag 6. april av hensyn til 
bestilling av dagpakker på hotellet.  
 
 
Representasjon på idrettskretstinget og ISF-tinget gjennomføres i henhold til Møre og 
Romsdal idrettskrets sin lov § 13: 
§ 13  Representasjon på idrettskretstinget 

 

(1) På idrettskretstinget møter med stemmerett: 

a) Idrettskretsens styre. 

b) Representanter iht. idrettskretsens lov, dog slik at idrettsråd skal være representert. 

 

(2)  Videre møter uten stemmerett: 

a) Lederne i de faglige utvalg/komiteer, eventuelt nestleder eller styremedlem dersom leder er forhindret 

fra å møte. 

b) Kontrollkomiteens medlemmer. 

c) Valgkomiteens medlemmer. 

d) Revisor. 

(3) Organisasjonssjefen møter med tale- og forslagsrett. 

(4) Representasjon etter første ledd bokstav b) fordeles av idrettskretsens styre. Idrettskretstinget fastsetter hvor 

mange som til sammen skal kunne møte og vedtar regler for hvordan fordelingen skal skje. Fordelingen av 

representanter kunngjøres fra idrettskretsen ved innkalling til idrettskretstinget. Representanter må være valgt 

på årsmøte eller oppnevnt av styret etter fullmakt og meldt idrettskretsen senest én uke før tinget. 

  

(5) Idrettskretsens styre fastsetter hvor stor del av representantenes reiseutgifter som skal dekkes av idrettskretsen. 

Reiseutgiftsfordeling kan benyttes. 

 
Representanter må være valgt på årsmøte/ting eller oppnevnt av styret etter fullmakt. 
Benytt vedlagte fullmaktsskjema. 
 

Ved valg av delegater må det tas hensyn til §4 om kjønnsfordeling, §5 om stemmerett, 
valgbarhet og forslagsrett og §6 om valgbarhet og representasjonsrett for arbeidstaker og 
oppdragstaker i loven til MRIK. 

mailto:MRIK@idrettsforbundet.no
https://response.questback.com/isa/qbv.dll/ShowQuest?QuestID=5164368&sid=n2rvBtcDDH
https://www.idrettsforbundet.no/globalassets/more-og-romsdal-idrettskrets/dokumenter/idrettskretstinget/mrik-lov.pdf


 

   

Fullstendig oversikt over antall delegater fra hvert organisasjonsledd følger som vedlegg til 
innkallingen. 

 

Styret i MRIK har vedtatt at særidretter som skal søke om fylkestilskudd må være 
representerte på tinget til Møre og Romsdal idrettskrets. Tidligere vedtak sier at særidrettene må 

ha 5 lag i fylket for å være representert på tinget. Det åpnes for at alle særidretter som har idrettslag i 
idrettskretsen skal kunne møte på tinget.  
 

Forslagsrett på tinget: 

a)  Styret i idrettskretsen har forslagsrett til og på idrettskretstinget.  

b)  Et representasjonsberettiget organisasjonsledd har forslagsrett til idrettskretstinget, og dets 

representant(er) har forslagsrett på idrettskretstinget. 

c)  Møteberettiget komité/utvalg, jf. § 13 (2), har forslagsrett til idrettskretstinget i saker som ligger 

innenfor komiteens/utvalgets arbeidsområde, og dets representant(er) har forslagsrett på 

idrettskretstinget innenfor komiteens/utvalgets arbeidsområde.  

 Talerett på tinget: 

a)  Revisor har talerett på idrettskretsting i saker som ligger innenfor sitt arbeidsområde.     

b)  Representant fra NIF har talerett på idrettskretsting. 

 
Det er satt opp følgende foreløpige tidsplan for gjennomføring lørdag 21. april 2018 
1030 – 1100  Registrering  
1100 – 1200  Tingforhandlinger 
1200 – 1300 Lunsj 
1300 – 1345  Faglig foredrag 
1345 – 1400 Pause 
1400 – 1600  Tingforhandlinger forts. 
 
Fullstendig sakliste og andre nødvendige saksdokumenter vil bli gjort tilgjengelig på 
idrettskretsens hjemmeside senest én (1) måned før tinget. Ønskes papirversjon av 
tingdokumentene, må dokumentene skrives ut av den enkelte delegat. 
 
Delegasjonene dekker reise- og evt. overnattingskostnader selv, øvrige møtekostnader 
dekkes av idrettskretsen.  
 
 
Med hilsen 
Møre og Romsdal idrettskrets 
 
 
Kåre Sæter  
Styreleder           Roar Lervik 
            Organisasjonssjef 
  
 
Vedlegg: 
Tingrepresentasjon (kan også finnes her) 
Fullmaktskjema (kan også finnes her)           
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