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Samhandling med idrettsrådet -
samarbeidsavtale

• Et administrativt verktøy

• Avtaleperiode – 4 år

• Mål

– Fremme idrett, fysisk akt. og folkehelse for alle

– Sikre samordning og kommunikasjon

– Klargjøre prinsipp, krav og forventninger

– God ressursutnytting av offentlige midler til 
idrettsanlegg og aktivitet



Erfaringer fra samarbeidsavtalen

• Samarbeidsrutiner – høring og medvirkning

– Saker av felles interesse for idretten

– Medvirkning i planarbeid

– Saksbehandleransvar

– En gjensidig informasjonsplikt



Forts. erfaringer fra samarbeidsavtalen

• Faste rutiner
– Budsjettprosess

– Informasjon om tildeling av drifts/kulturmidler

– Årlig driftstilskudd til idrettsrådet fremmes i 
budsjettforslag

• Andre rutiner
- KOU invitere til orienteringsmøte

- Kommunen deltar på årsmøte og andre arenaer

- Tildelingskriterier



Nye Ålesund kommune 1/4

• Nye utfordringer
– Ivareta

– Likhetsprinsipp

– Involvere

– Samordne

• Mitt håp for fremtida
– Fast stilling opprettes i idrettsrådet - % vis 

kommunal støtte



Medvirkning



Kommunedelplan for idrett og fysisk aktivitet 
Medvirkning - prosess

- Ordinær høringsrunde
- Workshop med lag/organisasjoner, idrettsråd, 

bydelsutvalg, ungdomsråd og kommunalt ansatte
- Workshop med elevrådsrepresentanter fra skolene



Eks. skjema Aktivitetstilbudet i lag og foreninger
Sett kryss under på skala 0 - 10

Bra status Dårlig status

Veldig bra                                   Litt bra                Litt dårlig                             Altfor dårlig

10             8             6              4             2              0    

Hva er bra?

-

Hva savner du?

-



Medvirkning – status friluftsliv i 
regional sammenheng – sterke sider

- Tilgang til friluftsområder, aktivitet i naturen –
sjø og fjell. (Aksla, Tueneset, Borgundgavlen, 
Lillevatnet, øyene i Ellingsøyfjorden og 
Emblemsfjellet.)

- Stikk UT-turene

- Tilrettelegging på Tueneset

- Trappene til Aksla



Medvirkning – status friluftsliv i regional 
sammenheng – ønsker om tiltak

- En overordnet plan for utvikling av friluftsliv etterspørres

- Maks 500 m gangavstand til tursti/løype fra bolig

- Flere lysløyper i nærområdet

- Sterkere sammenheng mellom arealplan og utføring i praksis

- Krav til utbyggere i nye områder

- Emblemsfjellet som den mest sentrale destinasjonen i 
Ålesund for skiaktivitet og friluftsliv utvikles med tilkomstvei, 
ski, skiskyting, tur og sykkelstier.



Medvirkning – status idrett i regional 
sammenheng – sterke sider

- Aksla stadion som friidrettsanlegg
- Color Line Stadion
- Hoppbakker i Spjelkavik
- Sparebanken Møre Arena
- Turnhallen 
- Moa svømmehall
- Planer om Storhall i Spjelkavik, samling av 

fagmiljø idrett ved vgs.
- Dekningsgrad fotballanlegg
- Aafk en samlende regional aktør



Medvirkning – status idrett i regional 
sammenheng – ønsker om tiltak

- Mangfold etterlyses, økt fokus på andre anleggstyper 
enn ballspill.

- Regionale anleggstyper med størst etterspørsel er:
- Ishall
- Moderne turnhall med basishall og RG areal
- Større svømmehall/badeanlegg

- Andre regionale anlegg som nevnes er:
- Hestesportanlegg, skytteranlegg, rulleskiløype, tilrettelagte 

sykkelveier, Osane idrettshall og oppgradering av 
Fagerlihallen

- Kollektivtransport til anleggene utvikles. Plassering av 
anlegg sentralt plassert    egentransport for barn og unge



Status og ønsker om tiltak bydelene

• Ellingsøy

• Hessa, Skarbøvik og Aspøy

• Nørvøy, Nørvasund og Hatlane

• Spjelkavik, Åse og Lerstad

• Indre Borgund



Medvirkning barne- og ungdomsskoler

• Hva oppleves som bra og ønsker om tiltak innen temaene?

– Anlegg til fysisk aktivitet (7.2.1)

– Aktivitetstilbudet i lag og foreninger (7.2.2)

– Egenorganisert aktivitet – muligheter og omfang (7.2.3)

– Muligheter for friluftsliv (7.2.4)

– Uteområdet ved skolen min i fritida (7.2.5)



Oppsummering ønsker og behov 2017 - 2025

• Folkehelseperspektivet – lavterskeltilbud

• Friluftsliv – nærfriluftslivet

• Egenorganisert aktivitet i fremvekst   mangel på 
anlegg

• Utfordring hvordan vi tilrettelegger. Hvilke 
anleggstyper bidrar til størst aktivitet for alle?

• Skolen som nærmiljøanlegg

• Organisert idrett sitt behov for spesialiserte anlegg



Ungdom etterspør fasiliteter til

• Skate

• Klatring

• Sykling

• Trampolineaktivitet

• Hinderløyper

• Parkouranlegg

• Treningsparker



Utfordringer

• Tilkomst til Emblemsfjellet

• Egne/egnede lokaler for isaktiviteter, 
bordtennis, bueskyting, klatring og kampsport

• Fasiliteter for svømmesport og folkehelse

• Osane – idrettshall og aktivitetssenter

• Nye lokaler for turn (inkl. RG og basishall)

• Anlegg til egenorganisert aktivitet



Takk for meg


