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e Leiari kultur- og folkehelseutvalet i Mgre og Romsdal fylkeskommune (Sp)

e Styremedlem i Sunne kommuner
* Lektor i nordisk ved Spjelkavik videregaende skole

* Ellers oppvaksen i det organiserte organisasjonslivet gjiennom ungdomslag, volleyball, langrenn og korps
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Fra konferanse til styrerom — vegen vidare

KULTURDEPARTEMENTET
— —

N ldrettsglede for alle?

e Eridretten for alle? Hva gjgr vi?
e Ingen er homoii 2. divisjon

Idrettspolitikk og anleggsutvikling

e Har idrettsradet en reell posisjon?
* Kommunal planlegging og samhandlingen med idrettsradet
» Spillpolitikk og monopol

Innspillsmgte pa den nye idrettsmeldingen

» Det blir avholdt innspillsmgte pa den nye idrettsmeldingen hvor DU har mulighet
til @ vaere med & pavirke

Idrettsradet inn i fremtiden

» Hva skjedde pa tinget? Ble idrettsradet styrket eller svekket?
* Trgndelags sonemodell — hva er det?
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Vegen vidare 2

e |drettsradet si oppgave
— Best mogleg forhold for idretten i kommunen

— Arena for samarbeid mellom lag, lag og kommunen, og lag og
idrettskrinsen

e |drettsradet skal

— styrke idretten si rolle og rammevilkar i lokalsamfunnet
— foreta prioriteringer pa vegne av idrettslaga
— dokumentere og synleggjere idretten sitt lokale omfang

— vere ein mgtestad og utviklingsarena i skjaeringspunktet mellom
offentleg og frivillig virke.
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Ny anleggspolitikk

 Meir fysisk aktiv befolking
* Nye og fleire ungdommar og born inn i idretten
* Eit st@rre og meir mangfaldig idretts- og aktivitetstilbod

e |dretten sitt mal er at idretten kan tilby aktivitetar til alle
— Lag, helst ingen, kostnad for born og unge som trenar, leikar eller
konkurrerer i idrettsanlegga
* Kunnskapsbasert
— Oversikt over befolkingsutvikling, aktivitetstrendar og nye matar a vere

i aktivitet pa, bade organisert og uorganisert
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og Romsdal fylkeskommune
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Ny anleggspolitikk

* Spelemiddelordningen er underfinansiert
* Etterslepet pa utbetaling har passert tre milliardar
* Er det dei «riktige» anlegga som blir prioritert?

* |dretten sirolle som premissleverandgr overfor
— Lokale
— Regionale
— Statlege styresmakter
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Norges idrettsforbund

 Auka aktivitet i folket

* Tilretteleggje for
morgondagens aktivitetsbehov
og —mgnstre

* Fleire og betre anlegg
* Smartare bruk

e «ldrettsglede for alle»

— Gode miljg og i ein
infrastruktur som tar vare pa
medlemmane sine behov
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* Frivillige lag og
organisasjonar skal skape
mangfald og engasjement i
lokalsamfunna

* Naermiljp og lokalsamfunn
skal fremme god fysisk og
psykisk helse

e Sosiale fellesskap
e Fysisk aktivitet i neermiljget
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ldrettsglede for alle

Tabell 2: Hvorfor delta i organisert aktivitet

https://www.fotball.no/globalassets/krets/nog

r/aktivitet/deltakelse-i-fritidsaktiviteter-blant-

ungdom-i-more-og-romsdal-2019.pdf

Jente Gutt

Liker & veere aktiv

Sosialt a veere med

Trening er moro

A vaere en del av et lag
Moro 3 reise pa
cup/samlinger/konkurranser
Liker a lzere nye ting

Flinke trenere/ledere

Jeg fgler jeg ma trene
@nsker & bli best
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76 %
76 %
59 %
52 %
45 %

38 %
30 %
29 %
27 %

75 %
57 %
58 %
34 %
36 %

30 %
21 %
33 %
37 %
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How ahout we get
back on-topic?
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Vegen vidare = Samskaping

 Samarbeid mellom idrettsorganisasjonane og idrettsrada

 Samarbeid mellom idrettsorganisasjonar og andre frivillige
organisasjonar

 Samarbeid mellom idrettsorganisasjonar og kommune
 Samarbeid mellom idrettskrins og fylkeskommune
 Samarbeid mellom idretten og det frivillige ungdomsarbeidet
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Folkehelse og livsmeistring

* Tverrfagleg tema i skulen

 Kompetanse som fremjar
god psykisk og fysisk helse

e Positivt sjplvbilete og trygg
identitet

* Meistring av eige liv

 Handtere medgang og
motgang

. N L . Mgre og Romsdal
Marit Neras Krogseeter, leiar i kultur- og folkehelseutvalet i Mgre @ fylkeskg mmmmm

og Romsdal fylkeskommune



Demokrati og medborgarskap

 Demokratiet sine fgresetnadar, verdiar og spelereglar
* Demokratiske prosessar

* Ulike former og uttrykk

* Fleirtalet sin rett og mindretalet sine rettar

e Tenke kritisk, leere a handtere meiningsbrytingar og
respektere usemje
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Berekraftig utvikling

* Grunnleggjande dilemmaer og utviklingstrekk i samfunnet

 Sammenhengen mellom sosiale, pkonomiske og miljgmessige
forhold

* Levesett og ressursbruk har konsekvenser lokalt, regionalt og
globalt

* Miljg, klima, fattigdom, fordeling av ressurser, konfliktar,
helse, likestilling, demografi og utdanning
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Kva tar me med oss vidare?

* Brubygging

* Politisk gjennomslag

« Kommunale planar

* Fylkeskommunale fgringar

* |dretten kan ikkje lgyse einsemdsutfordringane og folkehelsa
aleine.

— Jobbe saman
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O.september

« Kommune- og fylkestingsval neste mandag
* Partiprogram
* Jobbe opp mot politikarane
— Bygg bruer
— Bli kjent med dei som blir valt inn i dykkar omrade

— Gode relasjonar
— Jobb saman, ikkje skap motsetningar
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Takk for meg

Marit.neras.krogsater@mrfylke.no
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