
Vedlegg 10 

 

ENDRINGSFORSLAG VEDTEKTER OPPLAND IDRETTSKRETS 

§ 5 (1): 

Begrunnelse: 

Å sørge for at lovtekst er klar og entydig med hensyn til representasjon for regionale og 

forbundsvise representanter.  

 
Nåværende tekst:    

For å ha stemmerett og være valgbar må man ha fylt 15 år, vært medlem av et idrettslag i 

idrettskretsen i minst én måned og ha oppfylt medlemsforpliktelsene jf. NIFs lov § 10-4. Det samme 

gjelder der en person skal oppnevnes som representant til årsmøte/ting i overordnet 

organisasjonsledd. Ingen kan møte eller avgi stemme ved fullmakt, jf. § 16. 

 

Forslag til ny tekst: 

For å ha stemmerett og være valgbar må man ha fylt 15 år, vært medlem av et idrettslag tilsluttet et 

representasjonsberettiget organisasjonsledd i minst én måned og ha oppfylt medlemsforpliktelsene 

jf. NIFs lov § 10-4. Det samme gjelder der en person skal oppnevnes som representant til 

årsmøte/ting i overordnet organisasjonsledd. Ingen kan møte eller avgi stemme ved fullmakt, jf. § 16 

 

 

§ 15 pkt 9 b): 

Begrunnelse: 

 I 2016 vedtok idrettskretstinget å utvide antallet styremedlemmer fra fire til fem. 

 Idrettskretsen har opprettet et Ungdomsutvalg og ønsker at leder av utvalget skal møte som 

fullverdig styremedlem. 

 To utvidelser av antall styremedlemmer gjør styret mindre sårbart. Dermed naturlig med å 

redusere antallet varamedlemmer til styret. 

 

Nåværende tekst: 

b) 5 styremedlemmer og 3 varamedlemmer.  

     I tillegg velges ansattrepresentant blant idrettskretsen ansatte i etterkant av kretstinget. 

 

Forslag til ny tekst: 

b) 5 styremedlemmer og 2 varamedlemmer.  
 
 

 
 



§ 19  Idrettskretsens styre 
 
Begrunnelse: 
Med nytt ungdomsutvalg ønsker styret at utvalget er representert med fulle rettigheter i 
styret. Av naturlige årsaker skjer skifte av medlemmer i ungdomsutvalget uten tingene. 
Derfor er det viktig å kunne foreta endringer uten at valg foretas på tinget.  
Det samme gjelder de ansattes representant. 
Etter råd fra juridisk avdeling i NIF foreslås nytt § 19 (2) for å sikre ungdommens og ansattes 
styreposisjon. 
 
Dagens tekst: 

(1) Idrettskretsen ledes og forpliktes av styret som er kretsens høyeste myndighet mellom 
tingene.  

(2) Styret skal:  
a) iverksette idrettskretstingets og NIFs vedtak og bestemmelser,  
b) vedta budsjett og fordele de midler som er til disposisjon,  
c) påse at idrettskretsens midler brukes og forvaltes på en forsiktig måte i samsvar 

med de vedtak som er fattet på idrettskretstinget eller av overordnet 
organisasjonsledd. Styret skal videre påse at idrettskretsen har en 
tilfredsstillende organisering av regnskaps- og budsjettfunksjonen, og har en 
forsvarlig økonomistyring,  

d) arbeide med saker som er nevnt i § 3,  
e) oppnevne utvalg/råd etter behov samt utarbeide mandat/instruks for disse,  
f) oppta nye lag i NIF og godkjenne lagets navn, jf. NIFs lov § 10-1.  

(3) Styret skal avholde møter når lederen bestemmer det eller minst to av 
styremedlemmene forlanger det. 

 
Forslag til ny tekst: 

(1) Idrettskretsen ledes og forpliktes av styret som kretsens høyeste myndighet mellom tingene. 
(2) I tillegg til de styremedlemmene som er valgt på kretstinget, skal styret bestå av: 

a) En ansattrepresentant som velges blant idrettskretsens ansatte i etterkant av 
kretstinget 

b) Leder for Idrettens ungdomsutvalg. Idrettens ungdomsutvalg konstituerer selv sin 
leder. Ungdomsutvalgets nestleder er leders varamedlem. 

(3) Styret skal:  
a) iverksette idrettskretstingets og NIFs vedtak og bestemmelser,  
b) vedta budsjett og fordele de midler som er til disposisjon 
c) påse at idrettskretsens midler brukes og forvaltes på en forsiktig måte i samsvar med 

de vedtak som er fattet på idrettskretstinget eller av overordnet organisasjonsledd. 
Styret skal videre påse at idrettskretsen har en tilfredsstillende organisering av 
regnskaps- og budsjettfunksjonen, og har en forsvarlig økonomistyring 

d) arbeide med saker som er nevnt i § 3 
e) oppnevne utvalg/råd etter behov samt utarbeide mandat/instruks for disse 
f) oppta nye lag i NIF og godkjenne lagets navn, jf. NIFs lov § 10-1 

(4) Styret skal avholde møter når lederen bestemmer det eller minst to av styremedlemmene  
forlanger det 

 


