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Idrettskretsens styre 
 

 
 
 

INNKALLING  TIL KRETSTING I HEDMARK IDRETTSKRETS 2016. 
 
 
 

Det innkalles herved til ordinært kretsting i Hedmark Idrettskrets 

 
fredag 15 .  apr i l  og lørdag  16 .  apr i l  2016 på Scandic Ringsaker Hotell. 

 
Registrering fra kl. 17.00, og tinget åpnes kl. 1800 og avsluttes lørdag kl .  1300.  

 
 
 

Tinget skal i følge Hedmark Idrettskrets' lov § l 0: 

a) Godkjenne de fremmøtte representantene. 

b) Godkjenne den oppsatte sakliste og forretningsorden. 

c) Velge dirigent(er), sekretær(er), samt 2 representanter til å underskrive 

protokollen. , 

d) Behandle beretning og regnskap for idrettskretsen. 

e) Behandle innkomne forslag og saker. 

f) Behandle langtidsplan og langtidsbudsjett for idrettskretsen. 

g) Ansette statsautorisert/registrert revisor til å revidere kretsens regnskap og 

fastsette dennes honorar. 

h) Foreta følgende valg: 

-Idrettskretsen  styre bestående  av leder, nestleder,  3 styremedlemmer med 2 

varamedlemmer,  som velges som l. og 2. varamedlem. 

- Kontrollkomite på 2 medlemmer med 2 varamedlemmer. 

- Representanter til Idrettstinget. 

- Valgkomite med leder og 2 medlemmer med l varamedlem for neste idrettskretsting. 

Forslag til valgkomite legges frem av kretsstyret i Hedmark Idrettskrets. 

Forslag som ønskes behandlet på tinget sendes Hedmark idrettskrets innen 12.02 16. 

Fullstendig sakliste med valgkomiteens innstilling vil bli sendt ut senest en måned før 

tinget avholdes, dvs. 10. mars 2016. 
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Dato: 05.01 2016. 
 

Til: 

Særkretsene 
 

REPRESENTASJON PÅ IDRETTSKRETSTINGET 2016. 

 
Idrettskretstinget 1999 vedtok følgende representasjon på idrettskretstinget: 

a) Idrettskretsens styre 

b) 40 representanter  for særkretsene  (inkludert særutvalgene) 

c) 40 representanter for idrettsrådene 

d) 1 representant fra hvert idrettslag 

Representasjonen etter bokstav b og c fordeles av idrettskretsens styre mellom de enkelte særkretse1· og 

idrettsråd. 

 
Idrettskretsstyret har vedtatt at særkretsenes/regionenes representanter skal fordeles etter følgende 

bestemmelser: 

1 representant fra hver særidrett (med SK/SU) 

+ l fra hver særidrett med mer enn 30 klubber 

+ l fra hver særidrett med mer enn 50 klubber 

Resterende fordeles etter antall klubber med 1 representant så langt antallet rekker. Maks antall 

representanter fra en særidrett er 3. Flere kretslag innenfor en særidrett (eks. skyting), betraktes her som 

en særkrets. 

 
Ut fra ovenstående er vedtatt følgende fordeling av representanter fra særkretsene: 

 

Glåmdal Skytterkrets/Hedmark Skytterkrets 2 

Hedmark Fri·idrettskrets 2 

Hedmark Gym og Turnkrets                                        1 

Hedmark Hundekjørekrets                                       1 

Hedmark Motorsport 2 

Hedmark og Oppland Badmintonkrets                        1 

Hedmark og Oppland Bedriftsidrettskrets 3 
Hedmark og Oppland Bowlingkrets                            1 

Hedmark og Oppland Ishockey krets                              1 

Hedmark og Oppland Rokrets                                     1 

Hedmark og Oppland Tenniskretts                                                                                             1 
Hedmark og Oppland Vannskikrets                            1 

Hedmark Orienteringskrets 2 

Hedmark Rytterkrets                                                1 

Hedmark Skikrets 3 
Hedmark Skiskytterkrets                                          1 

Nord ·Østerdal Skiskytterkrets                                  1 

Hedmark Skøytekrets                                               1 
Hedmark Svømmekrets                                               1 

Indre Østland Fotballkrets 3 

Indre Østland Syklekrets                                          1 

Innlandet Bandyregion                                                 1 

Kampsport Region Øst                                                1 

NHF Region Innlandet (håndball) 2 

NBTF Bordtennis Region Øst                                     1 

Oppland og Hedmark Basketballkrets                      1 

Styrkeløftregion Hedmark og Oppland                       1 
Øst-Norsk Dansekrets                                                  1 

 

 

I forbindelse med valgte representanter, minnes også om§ 2·4 i NIFs lov vedrørende kjønnsfordeling. 

 
VE L MØTT! 

 

http://www.idrett.no/hedmark

