
  

 
 

   

 

Til: Idrettslag, idrettsråd og særkretser/regioner i Innlandet 

 

HØRING LANGTIDSPLAN «INNLANDSIDRETTEN VIL 2023-2027» 

 

Styret i Innlandet idrettskrets ønsker å høre alle organisasjonsledd i idretten i Innlandet, i 

utarbeidelsen av ny langtidsplan. Endelig forslag til ny langtidsplan skal vedtas på Idrettskretstinget 

13. april 2024.   

Praktisk gjennomføring: 

• Høringsperiode 11. desember 2023 til 18. februar 2024. 

• Innspill sendes via elektronisk skjema: INNLANDSIDRETTEN VIL   

o Det stilles fire konkrete spørsmål 

o Mulighet for å kommentere eller komme med innspill på fritt grunnlag. 

 

De konkrete spørsmålene er knyttet til følgende temaer:  

• Innføring og betydningen av begrepet “Innlandsidretten” 

Styret i Innlandet idrettskrets mener at langtidsplanen vedtas av Innlandsidretten, hvor 

Innlandet idrettskrets er det koordinerende ledd på vegne av alle organisasjonsledd. Derfor 

mener idrettskretsstyret at begrepet “Innlandsidretten” viser retning for en samlet 

innlandsidrett med god samhandling. 

 

• Innføring av aktivitetsbegrepet 

Den organiserte idretten tilbyr et fellesskap og betyr mye for mange. Samtidig er idretten mye 

mer enn konkurranseidrett. At vi kommer sammen og er fysisk aktive har stor 

samfunnsbetydning, og styrer det idrettslige fellesskapet. Når vi leker, er aktive eller 

konkurrerer innenfor organisert idrett, bidrar idretten også til inkludering og 

demokratiopplæring. Idretten er en viktig bidragsyter for at befolkningen holder seg fysisk 

aktive. Innlandsidretten bør derfor ta med aktivitetsbegrepet inn i planverket. 

 

• Forståelse av begrepet “forenkling” i forbindelse med gode og veldrevne idrettslag 

Idrettskretsstyret velger å bruke begrepet forenkling på områder som idretten selv reelt kan 

påvirke. Eksempler kan være: 

o Digitaliseringsprosesser i idrettsorganisasjonen 

o Lover og vedtekter 

o Brukervennlige og tilgjengelige kompetansetilbud og tjenester 

o Tilgjengelige informasjonstjenester 

 

• Styrket samarbeid og samhandling 

Planarbeidet skal legge til rette for et styrket samarbeidsklima mellom organisasjonsleddene i 

Innlandsidretten, samt at vi kan åpne for å invitere inn eksterne aktører til samarbeid på flere 

nivåer.  

Eventuelle spørsmål knyttet til høringen kan rettes til Tina Thorsen eller Jørn Skjærvik i 

administrasjonen. 

 

Med hilsen  

Styret i Innlandet Idrettskrets  

 

https://surveys.enalyzer.com/?pid=qif2c4r5

