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Tingforhandlinger: 

 

SAK 0: ÅPNING 

Kl. 12.30 - Åpning ved Idrettskretsleder Inger Lilleby Fløgum. 

 

Hilsener til idrettskretstinget  

• Hilsen til kretstinget fra Torvild Sveen, Gjøvik kommune 

• Hilsen til kretstinget fra Kjerstin Lundgaard, Innlandet Fylkeskommune 

• Hilsen til kretstinget fra Erik Unaas, Idrettsstyret NIF 

Informasjon til idrettskretstinget 

• #Gnist – et prosjekt om kjønnsbalanse i idretten - v/organisasjonssjef Tina Thorsen 

• Politiattestordningen – v/styreleder Inger Lilleby Fløgum 

 

 

SAK 1: GODKJENNING AV FREMMØTTE REPRESENTANTER 
 

Henvisning: Påmeldingsfrist var satt til 16. april 2022.  

 

Representasjonsoversikt: 

REPRESENTANTOVERSIKT - IDRETTSKRETSTING 23. APRIL 2022 

INNLANDET IDRETTSKRETS 

MØTE-, TALE-, FORSLAG- OG STEMMERETT 
NR FORNAVN ETTERNAVN REPRESENTATIVT ORGANISASJONSLEDD 

1 Inger Lilleby Fløgum Leder Innlandet Idrettskrets 

2 Jannicke  Mykkestue Nestleder Innlandet Idrettskrets  

3 Haakon Struksnæs Fjone Styremedlem Innlandet Idrettskrets  

4 Morten  Gustu Styremedlem Innlandet Idrettskrets  

5 Mali Nordseth Nyløkken Styremedlem Innlandet Idrettskrets  

6 Svein Erik Nordhagen Styremedlem Innlandet Idrettskrets  

7 Alexander  Eriksson Styremedlem Innlandet Idrettskrets  

8 Tom Svellet Styremedlem Innlandet Idrettskrets (ansatt rep) 

        

DELEGATER FRA IDRETTSRÅD 

NR FORNAVN ETTERNAVN ORGANISASJONSLEDD 

11 Ruth  Mathisen Eidskog Idrettsråd 

12 Geir Magne  Melbye Eidskog Idrettsråd 

13 Jostein Borkhus Elverum Idrettsråd 

15 Roger  Granseth Kongsvinger Idrettsråd 

16 Kari  Isnes Kongsvinger Idrettsråd 

17 Anders Sønstebø Kongsvinger Idrettsråd 

18 Jens Fløtre Lillehammer Idrettsråd 

19 Marthe Stine  Rustad Lillehammer Idrettsråd 
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20 Vidar Lillebråten Nord-Fron Idrettsråd 

21 Torild  Jacobsen Stange Idrettsråd 

22 Lars Petter Nyhus Sør-Fron Idrettsråd 

23 Heidi  Aarstad Sør-Odal Idrettsråd 

24 Terje Hagen Trysil Idrettsråd 

25 Vidar Elda Vågå Idrettsråd 

27 Monica Eikrehagen Gjøvik Idrettsråd 

        

DELEGATER FRA IDRETTSLAG 

NR FORNAVN ETTERNAVN ORGANISASJONSLEDD 

31 Jeanette Engen Nordvik Brandbu Idretsforening 

32 Gisle Berget Gran Idrettslag 

34 Børre Skarstein Hamarkameratene  

35 Rune Thoresen Kongsvinger Kunstløp 

36 Ola Aspeslåen Kvam Idrettslag 

37 Eiliv  Furuli Lillehammer Skiklub 

38 Emil Tømmerdal Nordby Ottestad Idrettslag 

39 Amund Wiken Vang Skiløperforening 

40 Anne  Kjøllestad Åslia Skilag 

41 Eva Krogvig Ringsaker Idrettsforening 

42 Eivor Øen Moelven IL 

        

DELEGATER FRA SÆRKRETSER/REGIONER/SÆRFORBUND 

NR FORNAVN ETTERNAVN ORGANISASJONSLEDD 

51 Mari Johanne  Vasaasen Hedmark Skøytekrets 

26 Vermund Kongssund Innlandet Friidrettskrets 

53 Aina Strøm Innlandet Friidrettskrets 

54 Helge  Tryggeseth Innlandet Friidrettskrets 

55 Gry Høgberg Innlandet Gymnastikk og Turnkrets 

56 Morten Nordvang Innlandet Gymnastikk og Turnkrets 

57 Tone Bleken Rud Innlandet Orienteringskrets 

58 Sebastian  Blanc Innlandet Tennisregion 

59 Jann Millnar  Eggen NFF Indre Østland 

60 Frøydis  Vold NHF Region Innlandet 

61 Jan Einar Kiil Norges Danseforbund Region Øst 

62 Astrid Bollum Norges Golfforbund  

63 Sigrid Snuggerud Oppland Skikrets 

64 Tore Morten  Davidsen Oppland Skytterkrets 

        

ANDRE MED MØTE- OG TALERETT 
71 Erik Unaas Styremedlem Norges Idrettsforbund 

72 Tom Ericsen Leder Kontrollutvalget 

73 Liv Krokan Murud Leder Valgkomiteen 

74 Tina Thorsen Organisasjonssjef 

        

OBSERVATØRER/GJESTER 

 Kjerstin  Lundgaard Innlandet fylkeskommune 

 Torvild Sveen Ordfører Gjøvik kommune 

 Ivar  Karlstad Daglig leder NHF Region Innlandet 

 Ali Al-Saad Kandidat - varamedlem styret 
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 Ida Pollestad Brunes Kandidat - styremedlem 

 Siri Sandsengen Kandidat leder Kontrollutvalg 

 Eirine Saaler Nabben Dirigent 

 Erland  Nordsetmoen Slåstad IL 

        

ØVRIGE 

 Marianne Frantzen Varamedlem til styret Innlandet Idrettskrets 

 Pål Erik Heimstad Adm ansatt Innlandet Idrettskrets 

 Line Kongssund Adm ansatt Innlandet Idrettskrets 

 Helen  Skansen Adm ansatt Innlandet Idrettskrets 

 Jørn Skjærvik Adm ansatt Innlandet Idrettskrets 

       

 

Forslagsstiller: Idrettskretsstyret  

Forslag til vedtak: De frammøtte representanter godkjennes 

 

Følgende hadde ordet i saken: 

 

 

SAK 2: VALG AV DIRIGENT(ER) 
 

Forslagsstiller: Idrettskretsstyret  

Forslag til vedtak: Idrettskretstinget velger dirigentene: 

Eirine Saaler Nabben 

Jørn Skjærvik  

 

Følgende hadde ordet i saken: 

 

 

 

 

 

 

Votering: 

Forslaget ble enstemmig vedtatt 

Votering: 

Forslaget ble enstemmig vedtatt 



5 
 

SAK 3: VALG AV SEKRETÆR(ER) 

Forslagsstiller: Idrettskretsstyret  

Forslag til vedtak: Idrettskretstinget velger sekretærene:  

Marianne Frantzen 

Helen Skansen  

 

Følgende hadde ordet i saken: 

 

 

SAK 4: VALG AV TO REPRESENTANTER TIL Å UNDERSKRIVE 

PROTOKOLLEN 

Forslagsstiller: Idrettskretsstyret  

Forslag til vedtak: Idrettskretstinget velger følgende til å underskrive protokollen: 

Jostein Borkhus, Elverum Idrettsråd 

Frøydis Vold, NHF region Innlandet 

 

Følgende hadde ordet i saken: 

 

SAK 5: GODKJENNING AV INNKALLING 
 

Forslagsstiller: Idrettskretsstyret  

Forslag til vedtak: Innkallingen, datert 21. januar 2022, godkjennes. 

 

Følgende hadde ordet i saken: 

 

 

Votering: 

Forslaget ble enstemmig vedtatt 

Votering: 

Forslaget ble enstemmig vedtatt 

Votering: 

Forslaget ble enstemmig vedtatt 
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SAK 6: GODKJENNING AV SAKLISTE 
Forslagsstiller: Idrettskretsstyret  

Sakliste 

1. Godkjenne de fremmøtte representantene 

2. Velge dirigent(er) 

3. Velge sekretær(er) 

4. Velge to representanter til å underskrive protokollen 

5. Godkjenne innkallingen 

6. Godkjenne saklisten 

7. Godkjenne forretningsorden 

8. Behandle beretning for idrettskretsen 

9. Behandle idrettskretsens regnskap i revidert stand, styrets økonomiske beretning, revisors 

beretning og kontrollutvalgets beretning  

10. Behandle langtidsplan og langtidsbudsjett for idrettskretsen 

11. Behandle forslag og saker 

12. Engasjere statsautorisert/registrert revisor til å revidere kretsens regnskap 

13. Behandle retningslinjer for fordeling av midler som er til disposisjon for kretsen 

14. Foreta følgende valg:  

a. Styreleder og nestleder 

b. 5 styremedlemmer, hvorav minst et medlem under 26 år ved valgtidspunktet, og 2 

varamedlemmer  

c. Kontrollutvalg med leder, et medlem og to varamedlemmer  

d. Representanter til Idrettstinget, eller gi styret fullmakt til å oppnevne 

representanter  

e. Valgkomité med leder og to medlemmer og ett varamedlem for neste 

idrettskretsting. 

 

Forslag til vedtak: Saklisten godkjennes  

 

Følgende hadde ordet i saken: 

54 - Helge Tryggeseth, Innlandet Friiidrettskrets 

Dirigent Jørn Skjærvik 

 

 

 

Votering: 

Saklisten godkjennes og innspill fra delegat tas til etterretning 
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SAK 7: GODKJENNING AV FORRETNINGSORDEN 
 

Forslagsstiller: Idrettskretsstyret  

Forslag til vedtak: Forretningsorden godkjennes  

 

Følgende hadde ordet i saken: 

 

SAK 8: BEHANDLING AV BERETNING  
 

Forslagsstiller: Idrettskretsstyret  

Forslag til vedtak: Idrettskretsens beretning for 2020-2021 godkjennes  

 

Følgende hadde ordet i saken: 

32 - Gisle Berget, Gran Idrettslag 

3 - Haakon Struksnæs Fjone 

Dirigent Jørn Skjærvik 

40 - Anne Kjøllestad, Åslia Skilag 

17 - Anders Sønstebø, Kongsvinger Idrettsråd 

 

SAK 9: BEHANDLING AV IDRETTSKRETSENS REGNSKAP I REVIDERT 

STAND, STYRETS ØKONOMISKE BERETNING, REVISORS BERETNING 

OG KONTROLLUTVALGETS BERETNING 
Forslagsstiller: Idrettskretsstyret  

Forslag til vedtak: Idrettskretsens årsregnskaper inklusiv styrets økonomiske beretning, 

herunder revisors beretning og kontrollutvalgets beretning, for 2020 og 2021 godkjennes. 

 

Følgende hadde ordet i saken: 

72 - Tom Ericsen, Kontrollutvalgets leder 

Votering: 

Forslaget ble enstemmig vedtatt 

Votering: 

Forslaget ble enstemmig vedtatt, med påpekte redaksjonelle endringer 

Votering: 

Forslaget ble enstemmig vedtatt 
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Pause i tingforhandlingene kl. 14.30 – 14.45 

 

SAK 10: BEHANDLING AV LANGTIDSPLAN OG LANGTIDSBUDSJETT 

Forslagsstiller: Idrettskretsstyret  

Forslag til vedtak: Fremlagt langtidsplan og langtidsbudsjett godkjennes  

 

Følgende hadde ordet i saken: 

54 - Helge Tryggeseth, Innlandet Friidrettskrets 

Kjerstin Lundgaard, Innlandet fylkeskommune 

1 - Inger Lilleby Fløgum, styreleder 

 

 

 

SAK 11: BEHANDLING AV FORSLAG OG SAKER  

Forslagsstiller: Idrettskretsstyret  

Sak: Lovendringsforslag representasjon i § 9 (2) pkt b 

 

FORSLAG TIL NY TEKST: 

i. 60 Idrettsrådsrepresentanter, slik: 
a. Hvert Idrettsråd med mer enn tre idrettslag/bedriftsidrettslag: 1 representant 
b. Øvrige representanter fordeles Idrettsrådene etter antall idrettslag og 

bedriftsidrettslag hjemmehørende i kommunen  
ii. 60 representanter fra idrettslag/bedriftsidrettslag, slik: 

a. Idrettslag/bedriftsidrettslag i kommuner uten Idrettsråd:  
1 representant tildeles kommunens største idrettslag (medlemstall) 

b. Hvert Idrettsråd utpeker 1 representant fra et idrettslag/bedriftsidrettslag 
c. Øvrige representanter fordeles etter antallet idrettslag/bedriftsidrettslag i 

Idrettsrådene. 
iii. 90 representanter fra særidrettene, slik:  

a. Hver særkrets 1 representant ved en eller to særkretser pr særidrett. 
Ekstrarepresentanter fordeles etter antall særidrettsgrupper i regionen. Hvis flere 
enn to særkretser ivaretas disse etter antallet særidrettsgrupper i regionen. 

b. Hver særidrettsregion: 2 representanter 
c. Særforbund med særidrettsgrupper i regionen, men uten krets/regionale ledd: 1 

representant 
d. Øvrige representanter fordeles til særkrets/regionale ledd etter antallet 

særidrettsgrupper i regionen 

Votering: 

Forslaget ble enstemmig vedtatt 
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Forslag til vedtak: Lovendringsforslag § 9 (2) pkt. b godkjennes 

Følgende hadde ordet i saken: 

15 - Roger Granseth, Kongsvinger Idrettsråd 

7 - Alexander Ericsson, styremedlem 

17 - Anders Sønstebø, Kongsvinger Idrettsråd 

54 - Helge Tryggeseth, Innlandet Friidrettskrets 

1 - Inger Lilleby Fløgum, styreleder 
 

 

 

SAK 12: ENGASJERE STATSAUTORISERT/REGISTRERT REVISOR 

Forslagsstiller: Idrettskretsstyret  

Forslag til vedtak: Styret i Innlandet Idrettskrets får fullmakt til å engasjere 

statsautorisert/registrert revisor 

 

Følgende hadde ordet i saken: 

 

 

SAK 13: BEHANDLING AV RETNINGSLINJER FOR FORDELING AV 

MIDLER SOM ER TIL DISPOSISJON FOR KRETSEN 

Forslagsstiller: Idrettskretsstyret  

Nestleder Jannicke Mykkestue informerte om at idrettskretsstyret trekker saken, da 

kretstinget ikke kan endre Innlandet Fylkeskommunes vedtak til tilskuddsordning. 

Kretstinget fikk i tillegg en kort orientering om innholdet i partnerskapsavtalen mellom 

Innlandet Fylkeskommune og idretten i Innlandet. 

 

Opprinnelig forslag til vedtak: Styret i Innlandet Idrettskrets får fullmakt til å vedta fordeling 

av midler til særkretser, regioner og særforbund med aktivitet i Innlandet i tråd med 

partnerskapsavtalen med Innlandet Fylkeskommune. 

Votering: 

41 stemte for. 7 stemte mot. Forslaget ble vedtatt 

Votering: 

Forslaget ble enstemmig vedtatt 
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Følgende hadde ordet i saken: 

2 - Jannicke Mykkestue, nestleder 

54 - Helge Tryggeseth, Innlandet Friidrettskrets 

7 - Alexander Ericsson, styremedlem 

74 - Tina Thorsen, org.sjef 

1 - Inger Lilleby Fløgum, styreleder 

17 - Anders Sønstebø, Kongsvinger Idrettsråd 

 

 

SAK 14: VALG 

Valgkomiteens leder, Liv Krokan Murud, gjennomgikk valgkomiteens innstilling og 

presenterte kandidatene. 

Valgkomiteens innstilling til nytt styre i Innlandet idrettskrets 2022-2024: 

Funksjon Navn  

Leder Inger Fløgum Gjenvalg 

Nestleder Jannicke Stenberg Mykkestue Gjenvalg 

Styremedlem Marianne Frantzen Gjenvalg 

Styremedlem Kjetil Korbu Nilsen Ny 

Styremedlem Vidar Elda Ny 

Styremedlem Jørn Haakensveen Ny 

Styremedlem – ung Ida Pollestad Brunes Ny 

Styremedlem – vara Mette Hedvig Løhren Ny 

Styremedlem – vara Ali Al Saad Ny 

Ansattes representant: Tom Svellet  

 

Valgkomiteens innstilling til nytt kontrollutvalg i Innlandet idrettskrets 2022-2024: 

Funksjon Navn  

Leder Siri Sandsengen Ny  

Medlem Tor Haugstulen Ny som medlem (tidligere vara) 

Varamedlem Marit Roland Ny som vara (tidligere medlem) 

Varamedlem Roger Granseth Ny  

 

 

 

Behandling: 

Opprinnelig forslag trukket, da kretstinget ikke kan endre Innlandet 

Fylkeskommunes vedtak til tilskuddsordning.  
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Styrets innstilling til valgkomite Innlandet idrettskrets 2022 – 2024: 

Funksjon Navn  

Leder Svein Erik Nordhagen Ny 

 

Medlem Hilde Kristin Korbøl Gjenvalg 

Medlem Kjersti Småstuen Ny 

Varamedlem Lars Petter Nyhus Gjenvalg 

 

 

 

 

 

Idrettskretstinget ble avsluttet med overrekkelse av blomster og gaver til avtroppende styre- 

og komitemedlemmer, og nye kandidater ble ønsket velkommen i nye verv. 

Gjenvalgt styreleder Inger Lilleby Fløgum takket for tilliten, og gleder seg til 2 nye år med 

spennende oppgaver sammen med det nye styret og administrasjonen. 

 

 

 

 

28.04.2022 

 

Jostein Borkhus, Elverum Idrettsråd   Frøydis Vold, NHF region Innlandet 

 

Votering: 

Valgkomiteens forslag til styre ble enstemmig vedtatt 

Valgkomiteens forslag til kontrollutvalg ble enstemmig vedtatt 

Styrets forslag til valgkomite ble enstemmig vedtatt 

Signatur:

E-post:

Signatur:

E-post:

Jostein Borkhus (3. mai. 2022 11:13 GMT+2)
Jostein Borkhus
jostbor@online.no

Frøydis Vold (3. mai. 2022 11:27 GMT+2)

voldfro@gmail.com
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