
Forslag til:   Idrettstinget 2023 

Fra: Vestfold og Telemark idrettskrets 

Tittel på forslag:  Endring av § 10-6 (4) 

 

Forslag: 

NIFs lov § 10-6 (4) tas ut og (5) blir ny (4)  

 

Eksisterende ordlyd Forslag til ny ordlyd 

§ 10-6. Utmelding – Tap/fratakelse av 
medlemskap i idrettslag 

(…) 
(4) Ved fratakelse av medlemskap kan den 
saken gjelder kreve at vedtaket behandles av 
ordinært/ekstraordinært årsmøte, og har rett til 
å være til stede ved årsmøtets behandling av 
saken. Kravet må fremsettes innen én uke etter 
at vedtaket er mottatt, og årsmøtet må deretter 
avholdes innen én måned. 

(5) Ved fratakelse av medlemskap kan 
idrettslagets vedtak påklages til idrettskretsen 
innen 3 uker etter at vedtaket er mottatt. 
Klagen skal sendes til idrettslagets styre, som 
eventuelt kan omgjøre vedtaket dersom det er 
fattet av styret selv. Dersom vedtaket 
opprettholdes, sendes klagen til idrettskretsen 
innen 2 uker. Idrettslagets vedtak trer ikke i 
kraft før klagefristen er utløpt, eventuelt når 
klagesaken er avgjort. NIFs lov § 10-4 (4) gjelder 
tilsvarende. 
 

§ 10-6. Utmelding – Tap/fratakelse av 
medlemskap i idrettslag 

(…) 
(4) Ved fratakelse av medlemskap kan den 
saken gjelder kreve at vedtaket behandles av 
ordinært/ekstraordinært årsmøte, og har rett til 
å være til stede ved årsmøtets behandling av 
saken. Kravet må fremsettes innen én uke etter 
at vedtaket er mottatt, og årsmøtet må deretter 
avholdes innen én måned. 

(5) (4) Ved fratakelse av medlemskap kan 
idrettslagets vedtak påklages til idrettskretsen 
innen 3 uker etter at vedtaket er mottatt. 
Klagen skal sendes til idrettslagets styre, som 
eventuelt kan omgjøre vedtaket dersom det er 
fattet av styret selv. Dersom vedtaket 
opprettholdes, sendes klagen til idrettskretsen 
innen 2 uker. Idrettslagets vedtak trer ikke i 
kraft før klagefristen er utløpt, eventuelt når 
klagesaken er avgjort. NIFs lov § 10-4 (4) gjelder 
tilsvarende. 
 

 

Vedtak 

VTIK vedtok 23.01.2023 i sak 7/23 i styremøte nr. 7-2022/2024 å sende inn forslag om lovendring til § 

10-6 (4) 

 

Begrunnelse: 

Å sette seg inn i loven og tilhørende veileder er avgjørende for at saker hvor midlertidig fratakelse av 

medlemskap skal kunne behandles på en grundig og god måte. Vi erfarer at mange årsmøtedeltakere 

og idrettslagsstyrer ikke er godt nok kjent med loven, eller tilhørende veileder og mener at det er for 

stor risiko at årsmøtebehandlingen blir for tilfeldig. 



Behandlingen av en slik sak på årsmøtet kan i mange tilfeller skape harde fronter i idrettslaget. 

Årsmøtedeltakerne er prisgitt at de får god nok informasjon i forkant til at de reelt kan gjøre en 

kvalifisert avstemming i en slik sak. Alternativt at de selv finner ut av hva loven og veilederen sier. 

Det vil etter vår mening i for stor grad vil kunne basere seg på hvem som liker hvem og ikke basert på 

realitetene i saken eller de aktuelle saksbehandlingsreglene. Vi mener at det er tilstrekkelig for 

medlemmet og idrettslaget at vedtaket kan klages inn til idrettskretsen. Når medlemmet etter 

behandling av årsmøtet likevel kan sende saken videre til idrettskretsen, er det unødvendig å også la 

årsmøtet behandle en slik sak. At en slik klage kun kan sendes til idrettskretsen, vil i større grad sikre 

at saken får en kvalifisert behandling. 

 

Sandefjord, 31.01.2023 

 

 

 

__________________________ 

Leder, Vestfold og Telemark idrettskrets 
 

 


