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Forslag:

ldrettstinget ber ldrettsstyret om a etablere en prveordning fram til ldrettstinget i 2027 med en
forenklet lovnorm for idrettsrad med faerre enn 15 tilsluttede idrettslag. Lovnormen skal tre i kraft
01.01.2024, og skal vaere gjenstand for en evaluering i forkant av ldrettstinget i 2027.

Begrunnelse:

En forenklet lovnorm for idrettsrad skal innebere at idrettsrad som er omfattet av ordningen ikke
skal ha valgkomite eller kontrollutvalg, og at det skal vere fleksibilitet mht. antallet styremedlemmer
som skal velges, men et minsteantall pa 3.

I forkant av Innlandet idrettskrets sitt forslag, er det foretatt en kartlegging av vare idrettsrad. Vi
nsket a se pa hvordan idrettsradene fungerer opp mot de lovpalagte oppgaver, hvordan
samarbeidet er med idrettslagene, hvordan samarbeidet er med de kommunale myndigheter og
hvordan idrettsradets egne oppgaver utfres.

Resultatet bekreftet en gammel «tommelfinger-regel»: 1/3 fungerer ikke, 1/3 fungerer og 1/3
fungerer bra.

Av tilbakemeldingene fra idrettsradene, er det to ting som er gjennomgaende:

• Vil gjerne ha eget kommunalt idrettsrad, selv om «interkommunalt samarbeid» er nskelig
• Vil gjerne ha et «lettere» lovverk a forholde seg til nar man er et lite idrettsrad

50% av idrettsradene i Innlandet har 10 eller faerre idrettslag. Da forstar ogsa vi at det kan vaere
utfordrende a innfri kravet om a besette minimum ni lovpalagte funksjoner - minst fire til Styret,
minst to til Kontrollutvalget og minst tre til Valgkomiteen. Kravene kan fles uoppnaelige og
meningslse, ikke minst nar flere av idrettsradene hverken har eget organisasjonsnummer eller egen
konomi.

Med dette som bakgrunn nsker Innlandet idrettskrets en forenklet lovnorm for idrettsrad som er
tilpasset den hverdagen idrettsradet har, og som gir vare lokale idrettspolitikere en flelse av a
mestre de krav som idretten stiller. Mestring anses som et anerkjent virkemiddel innen aktivitet, men
det er faktisk slik ogsa for det organisatoriske og idrettspolitiske arbeidet. La oss vise at vi forstar
idrettsradenes og idrettslagenes hverdag. Tiden er moden for a gi idrettsradene denne
handsrekningen, noe som ogsa gir oss i idrettskretsene et tilleggsverkty for a gj@re idrettsradene til
den beste utgaven av seg selv.

Man kan alltid diskutere hvor grensen skal ga for hvor mange idrettslag et idrettsrad skal ha fr man
er forpliktet til a folge ordiner lovnorm for idrettsrad. Om det er 10 eller 20 er kanskje det minst
vesentligste i det store bildet. La dette gjerne bli en diskusjon, og for at ldrettstinget ska I ha noe a



forholde seg til sa foreslar Innlandet idrettskrets en grense ved 15 idrettslag. Foreslatte alternativer
er som flger:

• Ved 1-14 idrettslag i et idrettsrad, kan forenklet lovnorm for idrettsrad benyttes
• Ved 15 eller flere idrettslag, skal ordinaer lovnorm for idrettsrad benyttes

Det forutsettes at det er medlemmene i idrettsradet - idrettslag og bedriftsidrettslag- som pa
arsmtet velger hvilken lovnorm som skal benyttes.
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