
 

 
 
 

 
 
Protokoll 
Idrettsstyrets møte nr. 5 (2025-2027). 
Skriftlig behandling i perioden 20. til 24. oktober 2025. 
 
Deltok:  
Zaineb Al-Samarai, Sondre Sande Gullord, Arne Bård Dalhaug, Erik M. Unaas, 
Stein Nilsen, Idun Eide Stavseng, Sebastian Henriksen, Marco Elsafadi, Christine 
Hegstad, Astrid Strandbu, Åsmund Sæbøe, Kristin Kloster, Astrid Uhrenholdt 
Jacobsen og Magnus Nedregotten.  
 
Idrettsstyremedlem Mia Larsen Sveberg var inhabil, og deltok ikke i 
behandlingen av saken. 
 

 

Sak 38: Innstilling på kandidat til IPCs utøverkomité 
 
I norsk idretts internasjonale strategi slås følgende fast:   
Norsk idrett vil (…] Søke innflytelse gjennom deltagelse og valg til politiske og 
administrative posisjoner i internasjonale idrettsorganisasjoner.  
 

IPC har invitert alle nasjonale paralympiske komiteer til å fremme kandidater til 
IPCs utøverkomité. Valget finner sted under Paralympics 2026 i Milano/Cortina, 
og det er de paralympiske utøverne som selv skal stemme. Det skal velges tre 
nye medlemmer til IPCs utøverkomité, for en periode på fire år.  
 

Fristen for å nominere en kandidat til IPC er 31. oktober 2025.  
 

Utøvernes rolle og synspunkter blir stadig viktigere i internasjonal 
idrettspolitikk. Denne komitéen er det viktigste talerøret for utøvernes 
interesser i internasjonal paraidrett.   
 
NIFs utøverkomité har gjennomført en prosess for å finne frem til en norsk 
kandidat. Beslutningen, som ble formelt fattet av utøverkomiteen den 13. 



 
 

oktober 2025, er å fremme Mia Larsen Sveberg. Hennes kandidatur svarer opp 
alle IPCs formelle krav. 
 
Vedtak: 
Idrettsstyret vedtok å fremme Mia Larsen Sveberg som norsk kandidat til IPCs 
utøverkomité. 
 
 
Neste ordinære styremøte er 11. november 2025. 
 
 
 


