
 

 
 
 
 
 

Protokoll 
Idrettsstyrets møte nr. 4 (2025-2027) 
8. oktober 2025, Teams  
 
Deltok:  
Zaineb Al-Samarai, Sondre Sande Gullord, Arne Bård Dalhaug, Erik M. Unaas 
(bortsett fra sakene 32, 33 og 34), Mia Larsen Sveberg, Stein Nilsen, Idun Eide 
Stavseng, Sebastian Henriksen, Marco Elsafadi, Astrid Strandbu, Åsmund 
Sæbøe, Kristin Kloster og Magnus Nedregotten.  
 
Meldt fravær: Christine Hegstad og Astrid Uhrenholdt Jacobsen.  

 
Fra administrasjonen: Kjell Bjarne Helland, Else-Marthe Sørlie Lybekk, Finn 
Aagaard og Magnus Sverdrup (referent).  
 
Presidenten åpnet idrettsstyremøte nr. 4 (2025-2027), 8. oktober 2025, kl. 
09.30. Møtet var vedtaksført.  
 
Det var ingen habilitetsinnsigelser knyttet til sakene som lå til behandling. 
 

 

Sak 32: Godkjenne innkalling, sakliste, protokoll og referat 
Vedtak: 

1. Innkallingen ble godkjent. 
2. Saklisten ble godkjent. 
3. Idrettsstyret godkjente protokollen fra idrettsstyremøte nr. 3 (2025-

2027), 16. og 17. september 2025. 
4. Idrettsstyret tok referatet fra presidentskapsmøtet 1. september 2025 til 

orientering. 
 
Sak 33: Regnskap 2.tertial og prognose for 2025 
Generalsekretæren innledet til saken. 
 
NIFs økonomisjef, Anita Pelsholen, orienterte videre. 



 
 

Prognosen som avgis er lik prognosen som ble avgitt pr. 1.tertial og det 
opprinnelige vedtatte årsbudsjettet for 2025. Det er gjort omdisponeringer i 
innenfor den totale budsjettrammen. Det ble redegjort for de vesentligste 
endringene, og for regnskapsmessige muligheter og trusler. 
 
Idrettsstyret ba om at det legges frem en sak til et senere styremøte hvor 
retningslinjer for budsjettmessige omdisponeringer klargjøres. 
 
Vedtak: 
Idrettsstyret tok det fremlagte regnskapet for 2. tertial (31.08.2025) og 
prognose for 2025 til etterretning, og lar dette danne grunnlag for rapportering 
til Kultur- og likestillingsdepartementet. 
 
 
Sak 34: Spillemiddelsøknaden 2026  
Generalsekretæren innledet til saken. 
 
Seniorrådgiver Torstein Busland orienterte videre. 
 
NIF søker på vegne av særforbund, idrettskretser, Olympiatoppen og NIF 
sentralt om spillemidler for 2026. Årets søknadsfrist er 20. oktober. 
 
Idrettsstyret vedtok i sak 272 i styremøte nr. 36 (2023-25), 7. mai 2025, at det 
skulle søkes om kompensasjon for forventet lønns- og prisstigning i 2026 samt 
ekstra midler til noen prioriterte satsingsområder. 
 
Idrettsstyret vedtok i sak 27 i styremøte nr. 3 (2025-27), 16. og 17. september 
2025, at det skulle søkes om ekstra midler til følgende fem satsingsområder: 

• Anleggsarbeid   
• Arbeid med å forenkle og effektivisere idrettslagenes hverdag   
• Kompetansehevende arbeid, først og fremst rettet mot idrettslagene   
• Toppidrettsarbeid gjennom Olympiatoppen   
• Styrke særforbundenes økonomi gjennom post 2. 

 
I høringsnotatet som ble sendt særforbund og idrettskretser i juni i år ble det 
lagt til grunn en forventet lønns- og prisstigning på 3,1 prosent. Denne ble 
beregnet basert på forutsetninger hentet fra revidert nasjonalbudsjett 2025 
hvor lønnsveksten i 2026 var anslått til 4,0 prosent og prisstigningen til 2,6 
prosent. 
 
Generalsekretærens anbefaling er at det søkes om 60 millioner kroner til de fem 
utvalgte satsingsområdene. Dette er samme beløp som NIF søkte om til 
satsingsområdene i 2025. 
 
Dette vil gi en total søknadssum på 1 019 millioner kroner noe som tilsvarer en 
økning på 89 millioner kroner eller 9,6 prosent. 
 



 
 

Idrettsstyret ga generalsekretæren, sammen med presidentskapet, fullmakt til å 
ferdigstille den endelige spillemiddelsøknaden for 2026. 
 
Generalsekretæren vil komme tilbake til idrettsstyret med en sak i styremøte nr. 
6 (2025-2027), 17. desember 2025, vedr. fordelingen av spillemidler til 
organisasjonen.  
 
Vedtak: 
1. Idrettsstyret godkjente søknaden om spillemidler til idrettsorganisasjonen 

gjennom NIF for 2026, og søker om 1 019 millioner kroner fordelt på 
følgende måte: 

 
• Post 1: 186,0 millioner kroner  
• Post 2: 363,8 millioner kroner  
• Post 3: 204,5 millioner kroner  
• Post 4: 204,7 millioner kroner   

  
• Prioriterte satsingsområder: 60,0 millioner kroner  

  
2. Idrettsstyret ber i søknaden om at praksisen fra de senere tildelingsrundene, 

hvor det har blitt tillagt idrettsstyret å fordele økningen på de fire aktuelle 
postene, videreføres.  

3. Generalsekretæren innarbeider idrettsstyrets kommentarer og gis fullmakt 
sammen med presidentskapet til å gjøre andre ikke-substansielle endringer.  

4. Søknaden oversendes Kultur- og likestillingsdepartementet innen 20. 
oktober 2025, og gjøres deretter offentlig kjent.  

 
 
Sak 35: Nytt nasjonalt toppidrettssenter 
Generalsekretæren innledet til saken. 
 
NIF sendte den 29.06.2025 en søknad til KUD om finansiering av et nytt 
nasjonalt toppidrettssenter.  
 
KUD vil snarlig igangsette en statlig kvalitetssikring av denne søknaden. Det 
innebærer at NIF må ha dedikerte ressurser som kan koordinere og levere 
idrettens bidrag inn i et slikt arbeid. 
 
I tillegg til å koordinere og levere de påkrevede leveransene inn i den statlige 
kvalitetssikringen, må det i det videre prosjektarbeidet jobbes målrettet med 
følgende:  
• Utarbeidelse av et drifts- og budsjettgrunnlag med tanke på idrettsstyrets 

videre beslutninger i saken, herunder en plan for innhenting av NIFs 
egenfinansiering ved etablering av et nytt nasjonalt toppidrettssenter.  

• Identifisere nødvendige kontantstrømmer.  
• Utarbeide et kostnadsoverslag for NIFs videre arbeid med prosjektet etter at 

det ev. gis et statlig tilsagn til etablering av et nytt nasjonalt 
toppidrettssenter. 



 
 

Det er naturlig at de eksisterende eksterne ressursene som allerede jobber med 
prosjektet, fortsatt er påkoplet for å sikre kontinuitet i de tekniske og faglige 
leveransene. Det samme gjelder Olympiatoppens ressurser inn i arbeidet.  
 
Det videre arbeidet skal sikre at idrettsstyret får et så godt beslutningsgrunnlag 
som mulig for de videre beslutninger som må tas i saken, og at arbeidet skal 
være med å danne grunnlag for en ev. behandling av saken på idrettstingsnivå. 
 
Budsjettmessig er det rom for å drive dette arbeidet ut 2025, men det må sikres 
at det avsettes tilstrekkelig med ressurser for arbeidet også for 2026. Dette må 
hensyntas i NIFs budsjett for 2026. Generalsekretæren vil komme tilbake til 
idrettsstyret med dette ved den ordinære budsjettbehandlingen for 2026. 
 
Vedtak: 

1. Idrettsstyret ba generalsekretæren tilknytte en dedikert 
prosjektlederressurs til det videre arbeidet med oppfølgingen av planene 
for et nytt nasjonalt toppidrettssenter. 

2. Denne prosjektlederressursen skal utarbeide et drifts- og 
budsjettgrunnlag med tanke på idrettsstyrets videre beslutninger i saken 
inkludert beslutningsgrunnlag for en eventuell tingbehandling, koordinere 
prosjektets interne og eksterne aktører, kartlegge og initiere 
markedsavtaler for et mulig samarbeid ved etablering- og drift av 
senteret, og være NIFs kontaktperson inn mot Kultur- og 
likestillingsdepartementets kvalitetssikring av søknaden om nytt nasjonalt 
toppidrettssenter. 

3. Prosjektlederressursen skal rapportere til NIFs generalsekretær. 
4. Idrettsstyret ba generalsekretæren hensynta det videre arbeidet med et 

nytt nasjonalt toppidrettssenter i NIFs budsjett for 2026. 
 
 
Sak 36: Orienteringssaker:  
a) Internasjonal orientering  

 
Medlem av IOCs Executive Board og medlem av idrettsstyret, Kristin Kloster, 
orienterte om beslutninger fra IOCs siste styremøte, 18. og 19. september 
2025.  
Når det gjelder hvordan IOC fremover skal håndtere situasjoner med krig og 
konflikt opp mot prinsippet om universell deltakelse, har IOC nå fremlagt en 
uttalelse som blant annet sier: 
[…] As part of the IOC’s “Fit for the Future” process, the IOC EB decided 
today to set up a Working Group on the Protection of the Fundamental 
Principles of Olympism. This is aimed at ensuring that the IOC, the Olympic 
Games and sport remain politically neutral and can uphold their mission to 
unite the world in peaceful competition. Athletes have an incredible 
opportunity to showcase the Olympic values and play the role of peace 
ambassadors in line with the Fundamental Principles of Olympism. 
 



 
 

Når det gjelder problemstillingen knyttet til deltakelse av nøytrale 
individuelle utøvere med russisk eller belarusisk pass under vinter-OL i 
Milano/Cortina 2026, så har IOC nå bestemt at individuelle nøytrale utøvere 
(AIN) som har kvalifisert seg gjennom de eksisterende 
kvalifiseringssystemene til de internasjonale særforbundene, vil kunne delta 
i vinter-OL i Milano Cortina 2026 under de samme betingelser som for 
sommer-OL i Paris 2024. 
 
Styret i IOC godkjente 13 søknader om endring av idrettsnasjonalitet for 
utøvere, i samsvar med regel 41 i det Olympiske Charter. To av disse 
utøverne har fått innvilget nasjonsbytte fra Norge til Brasil: 
• Lucas Pinheiro Braathen (alpint) 
• Christian Oliveira Soevik (alpint) 
 
Mens beslutningen om øvelsesprogrammet for de Olympiske vinterlekene i 
De franske Alpene 2030 forventes å bli tatt på IOCs styremøte i desember, 
godkjente IOC-styret å utsette avgjørelsen om to øvelser – snowboard 
parallell storslalåm og kombinert – til 2026, etter at data fra Milano Cortina 
2026 er evaluert. 
 
Idrettsstyret fikk en skriftlig orientering om at årets Nordic International 
Leadership Education (NILE) nå er avsluttet. Programmet har som mål å 
utdanne idrettsledere som skal stille til valg eller nomineres til posisjoner i 
sine respektive europeiske eller internasjonale særforbund.  
 
De norske deltakerne som har gjennomgått årets program er: 
• Erik Baret fra Norges Rugbyforbund 
• Anette Brurås fra Norges Triatlonforbund 
• Gabrielle Northern-Bjørnstad fra Norges Triatlonforbund 
• Kristofer Stahlberg fra Norges Tennis- og Padelforbund 
• Sofus Rasmussen fra Norges Studentidrettsforbund 
 
Videre fikk idrettsstyret en skriftlig orientering om oppfølgingen av sak 20 e) 
i styremøte nr. 2 (2025-2027, 21. august 2025, hvor idrettsstyret ble 
informert om at det har fremkommet sterk og tydelig kritikk av 
gjennomføringen av European Youth Olympic Festival (EYOF) 2025. 
 
Representanter fra toppidrettsavdelingene (inkl. Olympiatoppen) i de 
nordiske Olympiske komiteene har i etterkant av arrangementet, jobbet 
sammen om en felles skriftlig tilbakemelding til EOC – som ansvarlig 
organisasjon for EYOF. EOC har besvart denne skriftlige henvendelsen. 
 
Idrettsstyret ba generalsekretæren fremlegge en sak til styrebehandling 
vedr. NIFs prioriteringer av ulike multisport-games. 
 
Idrettspresidenten orienterte idrettsstyret om IPCs generalforsamling, som 
ble avholdt i Seoul (Sør-Korea) 26. og 27. september 2025. 
 



 
 

Det var særlig to saker som avstedkom oppmerksomhet: 
• Valg av president og to visepresidenter (2026-2029). Valg på øvrige 

styremedlemmer vil bli gjennomført digitalt i løpet av kort tid. 
• Oppheving av den delvise suspensjonen av den russiske og den 

belarusiske paralympiske komiteen. NIF stemte mot å oppheve den 
delvise suspensjonen. Dette er i tråd med norsk idretts standpunkt i 
denne saken. Denne avgjørelsen betyr at de to lands paralympiske 
komiteer nå får tilbake alle rettigheter og privilegier som følger med 
IPC-medlemskap, herunder muligheten til igjen å delta i de 
Paralympiske Leker. Det er de enkelte internasjonale særforbundene 
som endelig bestemmer hvilke nasjoner som får delta i PL og under 
hvilke betingelser. 

 
Idrettsstyret fikk også en skriftlig orientering om Nordic Beach Week i 
Angola; en internasjonal treningssamling for strandhåndball og 
sandvolleyball, med fokus på samarbeid, ungdomsengasjement og 
likestilling. Arrangementet var et samarbeid mellom den norske ambassaden 
i Angola, Norges idrettsforbund og angolanske partnere, med støtte fra 
Norge. Målet var å gi unge utøvere mulighet til å møtes, lære av hverandre 
og utvikle seg – både som idrettsutøvere og rollemodeller. I forbindelse med 
dette arrangementet ble det avholdt et partnermøte mellom NIF og alle 
lokale partnere fra Zambia, Zimbabwe, Malawi og Botswana som er del av 
NIFs Norad-avtale.  
 
Idrettsstyret understreket for øvrig betydningen av at 
idrettsorganisasjonene i Finland og Sverige i større grad enn i dag prioriterer 
økonomiske tilskudd til Barents-samarbeidet. 
 

b) Etter Stortingsvalget 2025 
Generalsekretæren innledet i saken. Frida Blomgren orienterte videre.  
 
11. oktober 2025 åpner et nytt Storting. NIF vil være aktive i høst, både for å 
bli kjent med nye representanter og for å bli hørt i viktige saker; både med 
tanke på statsbudsjettet og annet av betydning for norsk idrett. Idrettsstyret 
fikk en orientering om arbeidet NIF planlegger opp mot Regjeringen og 
Stortinget. 

 

c) Status idrettens konsernkontosystem 

Generalsekretæren orienterte i saken.  
 
Idretten har siden 1989 hatt et konsernkontosystem hvor NIF og de 
tilsluttede særforbunds/idrettskretsers finansielle forvaltning er sentralisert 
og administrert av NIF. Bakgrunn for etableringen var ønsket om å utnytte 
idrettens stordriftspotensial, samt møte behovet for effektivisering av 
kapital- og likviditetsforvaltningen. 
 



 
 

Per i dag er det 47 deltakere i konsernkontoordningen, både særforbund og 
idrettskretser. Ingen har p.t. kassekreditt.  
 
Konsernkontosystemet er i Sparebank 1 Østlandet. NIF inngikk i 2023 en 
avtale med Gabler Investments AS om investeringsrådgivning og forvaltning 
av overskuddslikviditeten. 
 
Konsernkontoen har hittil i år (pr 31.08) gått med «overskudd» (dvs. renter 
på plasseringer er høyere enn det deltakerne i ordningen har blitt 
godskrevet). Det planlegges derfor en utbetaling av renteutbytte, men dette 
avventes til regnskapet for konsernkontosystemet pr. 3. kvartal foreligger 
(pr 30.09).  
  

d) Organisasjonsmessig oppfølging  
Denne saken er unntatt offentlighet.  
 

 
Sak 37: Eventuelt 

• Handlingsplan - gummigranulat:  
Idrettspresidenten orienterte idrettsstyret om regjeringens handlingsplan 
for omstilling fra gummigranulat for kunstgressbaner.  

 
• Møte med IOC-presidenten 

NIF er invitert til å møte IOC-presidenten i Lausanne den 22. oktober 
2025. 

 
 
Det ble gjennomført «Åpen time» for organisasjonen 9. oktober 2025. 
Neste ordinære styremøte er 11. november 2025. 
 
 


