
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
PROTOKOLL  
Idrettsstyrets møte nr. 33, 10. april 2025 (2023 - 2025)/ 
Skriftlig behandling 
 
Deltok:  
Zaineb Al-Samarai, Arne Bård Dalhaug, Sondre Sande Gullord, Erik M. Unaas,  
Elisabeth Faret, Mia Larsen Sveberg, Sara Stokken Rott, Ole R. Jørstad, Astrid 
Strandbu, Marco Elsafadi, Sebastian Henriksen, Åsmund Sæbøe, Magnus 
Nedregotten, Astrid Uhrenholdt Jacobsen og Kristin Kloster. 
 
Idrettsstyret fikk tilsendt saksdokumentet per e-post den 10. april 2025, med 
svarfrist 14. april 2025. I henhold til NIFs lov § 2-9 (2), bekreftet hvert enkelt 
styremedlem at saken kunne behandles skriftlig. 
 
Møtet var vedtaksført.   
 
Det var ingen habilitetsinnsigelser knyttet til saken som lå til behandling.  
 
 
 
Sak 268: Idrettstinget 2025 – forslag fra idrettsstyret 

I styremøte nr. 32 (2023-2025), 1. og 2. april 2025, behandlet idrettsstyret to 
saker som skal legges frem for behandling på idrettstinget: 

• Sak 258: Oppfølging av vedtak fra idrettstinget 2023 - Tiltak mot 
økonomiske barrierer. 

• Sak 263: Evaluering av retningslinjer for bruk av simulert høyde. 
 
I de ovennevnte sakene ble det ikke fattet spesifikke vedtak om idrettsstyrets 
uttalelser. Idrettsstyret fikk skriftlig tilsendt generalsekretærens forslag til 



styrets uttalelser i forbindelse med innkallingen til styremøte nr. 33 (2023-
2025). 
 
Vedtak: 
Idrettsstyret vedtok generalsekretærens forslag til idrettsstyrets vedtak og 
begrunnelser og ba generalsekretæren innarbeide disse i sakspapirene til 
idrettstinget 2025. 
 
 
Neste ordinære styremøte er 7. mai 2024. 
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