
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROTOKOLL  
Idrettsstyrets møte nr. 2, 21. august 2023 (2023 - 2025)/ 
Oslo/Ullevål Stadion  
 
 
Deltok:  
Zaineb Al-Samarai, Arne Bård Dalhaug, Sondre Sande Gullord, Astrid Strandbu, Elisabeth 
Faret, Sara Stokken Rott, Mia Larsen Sveberg, Kristin Kloster, Magnus Nedregotten og 
Åsmund Sæbøe.  
 
Meldt fravær: Astrid U. Jacobsen, Ole R. Jørstad, Sebastian Henriksen, Marco Elsafadi.  
 
Fra administrasjonen: Nils Einar Aas, Magnus Sverdrup (referent), Finn Aagaard.  
 
Presidenten åpnet idrettsstyremøte nr. 2 (2023-2025) 21. august 2023 kl. 09.00.  
 
Møtet var vedtaksført.  
 
Det var ingen habilitetsinnsigelser knyttet til sakene som lå til behandling. 
 

 

Sak 10: Godkjenne innkalling, sakliste, protokoll og referat 

 

Vedtak: 

1. Innkallingen ble godkjent. 

2. Saklisten ble godkjent. 

3. Idrettsstyret godkjente protokollen fra idrettsstyremøte nr. 1 (2023-2025), 19. juni 

2023.  

4. Idrettsstyret tok referatet fra presidentskapets møte 10. august 2023 til orientering. 

 

 



Sak 11: Oppnevnelse av komité for NIFs Utmerkelser 

Generalsekretæren innledet til saken. 

 

I henhold til retningslinjene, velges komité for NIFs utmerkelser medlemmer for en 

fireårsperiode. Komiteen kan oppnevnes på nytt etter endt periode.  

 

Komiteen skal bestå av tre personer:  

• En representant fra idrettskretsene  

• En representant fra særforbundene  

• En representant fra idrettsstyret, eller en person som idrettsstyret har delegert 

myndigheten til. 

 

Elisabeth Seeberg (komitéleder og tidligere ansatt i NIF), Kristin Setså (organisasjonssjef i 

Nordland idrettskrets) og Per Otto Furuseth (seniorrådgiver i Norges Håndballforbund) 

ønsker alle å fortsette som medlemmer av komiteen for neste fireårsperiode (2023-2027). 

 

Vedtak: 

Idrettsstyret oppnevnte Elisabeth Seeberg (leder), Kristin Setså og Per Otto Furuseth som 

medlemmer av komité for NIFs Utmerkelser (NIFs Æresmedlemskap og NIFs Hederstegn) 

for kommende fireårsperiode (2023-2027).   

 

Sak 12: Styrets oppfølging av organisasjonen 

Idrettspresidenten innledet til saken.  

 

Utgangspunktet for fordelingen av kontaktansvar for særforbund og idrettskretser blant 

idrettsstyrets medlemmer er at det er de tingvalgte, ordinære, styremedlemmene som skal ha 

et slikt ansvar.  

 

Når det gjelder prinsippene for idrettsstyrets oppfølging av særforbundene og 

idrettskretsene, så ble dette grundig behandlet i forrige styreperiode. Endelig vedtak ble fattet 

i sak nr. 55 i styremøte nr. 6 (2021-2023), 16. november 2021. Idrettsstyret legger disse 

prinsippene til grunn også for kommende tingperiode (2023-2025). 

 

Vedtak: 

1. Idrettsstyret vedtok den foreslåtte oppfølgingsfordeling av særforbund og 

idrettskretser. 



2. Idrettsstyret vedtok de foreslåtte prinsippene for oppfølging av særforbundene og 

idrettskretsene. 

 

 

Sak 13: Oppfølgingsplan Idretten Vil! 

Generalsekretæren innledet til saken. 

 

Denne saken er en oppfølging av sak 19.2 på Idrettstinget 2023, samt sak 6 i styremøte nr. 1 

(2023-2025), 19. juni 2023.   

 

NIFs assisterende generalsekretær, Else-Marthe Sørli Lybekk, orienterte om mål for, og 

implementering av, Idretten Vil! i idrettens organisasjonsledd. NIF vil være en ressurspool 

for organisasjonen i denne prosessen, og oppfølgingen av dette styringsdokumentet vil være 

et tema på flere av idrettens møteplasser fremover. 

 

Idrettsstyret vil være involvert, særskilt gjennom 2. visepresident Sondre Sande Gullord, i 

den videre oppfølgingen av Idretten Vil!. Generalsekretæren vil i et senere styremøte komme 

tilbake med en nærmere orientering knyttet til rollen idrettsstyret vil ha i det videre arbeidet. 

 

Vedtak: 

1. Idrettsstyret tok generalsekretærens fremleggelse om oppfølgingsplan for arbeidet 

med implementering av langtidsplanen “Idretten vil! 2023-2027" til orientering.  

2. Idrettsstyret ba generalsekretæren innarbeide innspill gitt i idrettsstyremøtet i det 

videre arbeidet med oppfølgingsplanen 

 

Sak 14: Oppfølgingsplan øvrige tingsaker 

Generalsekretæren innledet til saken. 

 

Leder for organisasjonsutvikling i NIF, Ole-Anders Stensen, orienterte videre. 

 

Saker fra Idrettstinget 2023 som krever særskilt oppfølging, omhandler behandling av: 

• retningslinjer for fordeling av de midler som er til disposisjon for NIF  

• særidrettens organisasjonsmessige tilknytning til NIF 

• endringer i NIFs lov og annet regelverk vedtatt av Idrettstinget 

• øvrige forslag og saker  

• langtidsbudsjett og langtidsplan  

 



På grunn av mangel på tid under Idrettstinget 2023, ble flere saker flyttet til et digitalt 

Ekstraordinært Idrettsting, 26. oktober 2023. 

 

Idrettsstyret fikk presentert en tentativ oppfølgingsplan av de aktuelle tingsakene, fordelt på 

fremtidige styremøter.  

 

De første oppfølgingssakene vil ha sin første behandling i styremøte nr. 3 (2023-2025), 12. og 

13. september 2023. 

 

Vedtak: 

Idrettsstyret tok generalsekretærens oppfølgingsplan for øvrige tingsaker til orientering. 

 

 

Sak 15: Orienteringssaker 

a) Internasjonal orientering 

Leder av NIFs styresekretariat, Magnus Sverdrup, orienterte om status i saken rundt 

RUS/BLR/UKR-situasjonen i internasjonal idrett.  

 

Idrettsstyret fikk en kronologisk gjennomgang av NIFs oppfølging av saken siden 

februar i fjor og opp til og med Idrettstinget 2023. Videre ble det gitt en nærmere 

orientering om IOCs nøytralitetsanbefalinger, utfordringer knyttet til visum- og 

innreise for russiske og belarusiske statsborgere, de internasjonale særforbundenes 

håndtering av situasjonen og om IOCs videre håndtering av saken. 

  

Den 18. august 2023 ble det for øvrig gjennomført det tredje digitale informasjons- og 

dialogmøte i denne saken med særforbundene og idrettskretsene. 

 

Denne saken vil stå på agendaen på alle idrettsstyremøter fremover. 

 

Idrettspresidenten gav en orientering på de øvrige internasjonale sakene på agendaen 

til denne saken:  

• Nordic International Leadership Education 2022/2023. 

• Generalforsamling i Den europeiske paralympiske komité, 8. og 9. august 

2023. 

• Avlysningen av ANOC Beach 2023 og ANOCs generalforsamling. 

• Nordisk idrettsledermøte 2023 på Grønland. 

• Norges Bokseforbunds internasjonale tilknytning. 



• Idrettsutvekslingen 2023/24. 

• Signering av ny Norad-avtale for årene 2023-2027. 

 

b) Kort rapport om gjennomføring av ulike Games sommeren 2023 

Idrettsstyret fikk en skriftlig orientering om gjennomføringen av den norske 

deltakelsen i følgende multisport Games sommeren 2023: 

• Summer European Games 2023 

I kraft av å være Norges Olympiske Komité, sendte NIF 148 utøvere fra 17 

idretter til European Games 2023 i Polen. Totalt var troppen på 210 personer, 

og Norge tok totalt 15 medaljer (6 gull, 5 sølv og 4 bronse). Fem av medaljene 

kom i olympiske øvelser.  

 

Fra Olympiatoppens side ble det meldt om utfordringer i forberedelsen til 

Lekene i form av sen og manglende informasjon fra arrangør. Det var også 

krevende at stadig nye grener og idretter ble lagt til arrangementet i de siste 

månedene før lekene. 

 

• EYOF – European Youth Olympic Festival 2023   

I kraft av å være Norges Olympiske Komité, sendte NIF 66 utøvere fra seks 

idretter og en tropp på totalt 92 personer til European Youth Olympic Festival 

2023 i Slovenia. Den norske troppen tok i alt 10 medaljer.  

 

• Special Olympics World Summer Games 2023 

I kraft av å inneha akkrediteringen som Special Olympics-komité i Norge, 

sendte NIF en tropp på totalt 66 personer, hvorav 43 var utøvere og et 

støtteapparat på 23 personer til Special Olympics World Summer Games 2023 

i Berlin. Utøverne fra Norge stilte i 10 idretter, som representerte til sammen 9 

særforbund. De norske utøverne tok til sammen 51 medaljer, fordelt på 16 gull, 

22 sølv og 13 bronse.   

 

c) Status i idrettens valgkamparbeid 2023   

Idrettspresidenten innledet til saken. 

 

Leder samfunnskontakt og idrettspolitikk i NIF, Frida Blomgren, orienterte om NIFs 

deltakelse under Arendalsuka 2023, samt om det videre valgkamparbeidet gjennom 

NIF, idrettskretsene og idrettsrådene i tiden frem mot valgdagen 11. september 2023.  

 



d) Kompensasjonskomiteen   

Medlem av NIFs kompensasjonskomité, Torbjørn Theie, orienterte idrettsstyret om 

sine beslutninger knyttet til fastsatte honorarer etc. for idrettsstyret for perioden  

2023-2025. 

 

Fastsettelsen av styrehonorar etc. for idrettsstyret er overlatt til  

Kompensasjonskomiteen ihht. mandatet som ble gitt på Idrettstinget i 2015. 

 

Komiteens vurderinger og konklusjoner vil offentliggjøres i Åpen Time og på NIFs  

hjemmesider. 

 

e) Evaluering av Idrettstinget 2023 

Idrettsstyret fikk en skriftlig orientering om evalueringen som ble gjennomført blant 

tingdeltakerne i etterkant av Idrettstinget 2023. Respondentene har gitt sine 

tilbakemeldinger på følgende områder: 

• Informasjon før Idrettstinget 

• Bruk av møtesystemet (GoPlenum) 

• Møteledelse 

• Tiltak for å håndtere det høye antallet saker 

• Taletid 

• Informasjon om Idrettstinget på idrettsforbundet.no og sosiale medier 

• Pauser og uformelle arrangementer 

 

Ettersom det skal avholdes et ekstraordinært Idrettsting allerede i oktober, vil 

generalsekretæren vurdere av om det er nødvendig å iverksette tiltak allerede på det 

dette tinget for å svare opp enkelte av hovedfunnene i evalueringen. Uavhengig av 

dette, vil generalsekretæren legge frem en styresak om evalueringen av Idrettstinget 

2023 med eventuelle forslag som kan iverksettes i forbindelse med Idrettstinget i 

2025. 

 

f) Ekstraordinært Idrettsting 2023 

Med ref. til sak 5 i styremøte nr. 1 (2023-2025), fikk idrettsstyret en skriftlig 

orientering om det ekstraordinære Idrettstinget 2023. Dette skal gjennomføres 26. 

oktober kl. 1500-2100. Informasjon om dato er bekjentgjort i organisasjonen. 

 

Nødvendige vedtak og sakspapirer til det ekstraordinære Idrettstinget, vil legges frem 

i forbindelse med idrettsstyremøte nr. 3 (2023-2025), 12. og 13. september 2023.   



g) Møte med NIFs påtalenemnd 

Leder av NIFs påtalenemnd, Reidar, Bruusgaard, møtte idrettsstyret i styremøtet og 

presenterte påtalenemndas arbeid. Nemda har vært i funksjon i to år, og erfaringene 

fra disse to første årene ble fremlagt og diskutert. 

 

h) Norges Rugbyforbund 

Idrettsstyremedlem Åsmund Sæbøe orienterte innledningsvis idrettsstyret om sin 

relasjon til Norges Rugbyforbund (NRF). Det var enighet om at Sæbøe er habil i 

saken. 

 

Generalsekretæren orienterte om de organisasjonsmessige utfordringene i NRF, og 

hvordan NIF følger opp denne saken. Med tanke på videre oppfølging, er det viktig for 

NIF å fremskaffe mer informasjon fra World Rugby, og hvilke krav og forventninger 

de har til sine respektive nasjonale medlemsforbund. 

 

i) Norsk Karateforbund 

Generalsekretæren orienterte i saken. 

 

Etter at et mulig opptak av Norsk karateforbund ble utsatt på Idrettstinget 2023 og 

flyttet til det ekstraordinære tinget, har NIF i løpet av sommeren hatt dialog både med 

Norges Kampsportforbund og Norsk Karateforbund.  

 

Inntil IOC ev. skulle ta opp karate som tilleggsidrett under sommer-OL i Los Angeles 

2028, så mener idrettsstyret at den opprinnelige innstillingen til vedtak fra 

Idrettstinget 2023 er fornuftig. Dette med utgangspunkt i at det er et overordnet mål 

for norsk idrett at nasjonale særforbund i størst mulig grad skal være bærekraftige 

organisasjonsenheter.  

 

j) Ny markedsavtale 

Idrettsstyret fikk en skriftlig orientering om avtalen NIF har signert med Ide House of 

Brands (IHB), med New Wave Norway AS (New Wave) som medsignatør. 

 

 

Sak 16: Eventuelt 

Det forelå ingen saker til behandling under «Eventuelt». 

 

 



Det ble gjennomført «Åpen time» for media og organisasjonen 22. august 2023. 

Neste ordinære styremøte er 12. og 13. september 2023.  

 

 

 

 


