
 
 

 

 

 

AKTIVITETSDAG FOR SVAKSYNTE OG BLINDE 

SØNDAG 29.OKTOBER KL.11.00-15.00 

REGISTRERING FRA KL.10.15, IDDA ARENA, MØLLEVANNSVN. 36, 

4616 KRISTIANSAND. 

ARRANGEMENTET ER GRATIS! 

KOM Å BLI MED- IDRETTSGLEDE FOR ALLE! 

FOR ALLE ALDRE I MÅLGRUPPEN SVAKSYNTE OG BLINDE. 

FAMILIE OG VENNER ER VELKOMNE! (ALLE MÅ MELDES PÅ). 

 

AKTIVITETSDAG – UTPRØVING AV ULIKE IDRETTER: 

INFORMASJON KOMMER OVER HVILKE IDRETTER SOM KOMMER. 

DET BLIR SERVERT PIZZA OG FRUKT.  

DELTAKERE KOMMER I EGNET TØY OG HAR MED EGEN 

DRIKKEFLASKE! 

 

KONTAKT: 

MARIANNE HILMARSEN, RÅDGIVER FOR PARAIDRETTEN AGDER 

IDRETTSKRETS. TLF. 48090878 EPOST: 

MARIANNE.HILMARSEN@IDRETTSFORBUNDET.NO 



 
 

 


