
Spillemidler til utstyr – godkjent utstyr 2025 
 

Norges Ake- Bob og Skeletonforbund 

- Kunstbanekjelker til barn og ungdom 

- Skeletonkjelker til ungdom 

- Monobob 

- Meier 

- Hjelmer 

- Rullekjelker 

- Tidtakerutstyr 

 

Norges Amerikanske Idretters Forbund 

- Amerikansk fotball – lagspakke med sikkerhetsutstyr 

- Amerikansk fotball – målstenger med padding 

- Amerikansk fotball – tacklebager 

- Cheerleading – matter 

- Cheerleading – skumelementer (volteputer og skumkasser) 

- Diskgolf – kurver 

- Diskgolf - utkastfelt 

- Diskgolf – port-a-field 

- Diskgolf – klubbpakker 

- Lacrosse – mål  

- Lacrosse – lagspakke med sikkerhetsutstyr 

  

Norges Badmintonforbund 

- Rullestol tilpasset parautøvere 

- Nett 

- Nettstolper 

- Spillematter 

- Dommerkrakker 

- Tellekasser/Siffervendere 

- Klubbpakker for nybegynnere 

- Fuktskap 

- Strengemaskiner 

 

Norges Bandyforbund 

- El-innebandystoler 

- Vant til bandy 

- Vant til innebandy 

- Mål til bandy 

- Mål til innebandy 

- Rekrutteringspakker for bandy 

- Rekrutteringspakke for innebandyskole 

 



Norges Basketballforbund 

- Rullestol til rullestolbasket inkl. nye hjul 

- Minibasketkurver - vegg og takmonterte 

- Streetbasketkurver 

- Ordinære basketkurver 

- 24-sekunders tavle 

 

Norges Biljardforbund 

- Biljardbord 

- Biljardduk 

- Ballpakke (seks sett med baller) 

- Scoreboard 

 

Norges Bokseforbund 

- Boksering 

- Treningsring 

- Slagsekker 

- Klubbpakker med boksehansker (minimum seks par) 

- Elektronisk scoringssystem 

- Speilvegg 

- Flettematter 

 

Norges Bordtennisforbund 

- Bordtennisbord med nett 

- Mobilt gulvdekke 

- Dommertavler 

- Barrikader/skillere 

- Bordtennisrobot 

- Utstyrsveske til bordtennisskolen - inneholder: 15 racketer, 24 baller og litteratur 

- Ballplukker 

 

Norges Bowlingforbund 

- Siktemidler/ramper til personer med nedsatt funksjonsevne 

- Spesialrullestol 

- Rekrutteringspakke kuler og sko 

- Laiderbasert måleutstyr for trening, testing, analyser og konkurranser 

- Banebehandlingsutstyr 

 

  



Norges Brettforbund 

- Portpakke (inkl. flagg) 

- Rails til snowboard og skatebord 

- Sikkerhetsnett 

- Trampoline 

- Komplett snowboard – lagspakke (til utlån) 

- Ryggplater 

- Bigair bag 

- Tidtakerutstyr 

- Komplett skateboard – lagspakke (til utlån) 

- Sikkerhetsutstyr skateboard (hjelmer, kne- og håndleddsbeskyttelse) – lagspakke (til utlån) 

- Mobile parkelementer (skateboard) 

- Komplett surfebrett – lag til utlån 

- Førstehjelpsutstyr surf 

- Våtdrakt til utlån 

- Arrangementstelt (skate, surf og brett) 

 

Norges Bryteforbund 

- Brytematter 

- Mattetrekk 

- Brytedukker 

- Sumomatter 

- Håndbakbord 

- Tjukkas 

 

Norges Bueskytterforbund 

- Pilfangernett 

- Skytematter/stativer/3-D dyr 

- Øvingsbuer - nybeggynnerutstyr 

- Elektronisk utstyr for tidskontroll 

- Resultatanvisningsplater 

 

Norges Castingforbund 

- Startpakken (5 haspelsett eller fluestangsett, 1 arenbergduk eller 1 sett med presisjonsmatter) 

- Haspelpakken (10 stangsett, 1 arenbergduk, 1 sett haspel presisjonsplater) 

- Fluepakken – casting/SØ/Laks (2 fluestangsett) 

- Fluepakken, fiskeklassen (5 fluestangsett 

- Målepakken (2 avstandsmålere eller måletau) 

- Podiumpakken (2 stk kastepodium/paller) 

- Kastebrygge 

- Pontongbåt 

- Flyteringer sett av 4 stk 

 

  



Norges Cricketforbund 

- Ballmaskiner 

- Rekrutteringspakke for barn, unge 

- Klubbeid lagspakke med sikkerhetsutstyr til barn og unge 

- Mobil cricketpitch 

- Mobile kastbur 

- Mobile ballfangernett 

 

Norges Curlingforbund 

- Curlingsteiner 

- Curlingkoster 

- Curlinghack  

- Scoretavler 

- Måleinstrumenter  

 

Norges Cykelforbund 

- Tandemsykler 

- Håndsykler og ruller til håndsykler 

- Startbom til BMX 

- Startsystem BMX 

- Tidtakerutstyr som støtter løperbrikker 

- Rekrutteringssykler 

- Franske gjerder/sperremateriell  

- Beskyttelsesutstyr for nybegynnere i utforsykling - klubbpakke minimum til seks utøvere  

- Dommerbod (på henger) 

- Start- og målportal 

- Arrangementstelt 

- Smartruller for sykling (E-sport) 

 

Norges Danseforbund 

- Musikkanlegg for døve 

- Rullestol til utlån 

- Dansegulv 

- Musikkanlegg 

- Speil og barrer 

- Dansematter 

- Lydmåler/soundEar 

 

  



Norges Dykkeforbund 

- Kompressoranlegg 

- Oksygenterapiutstyr 

- Fridykkerutstyr til barn og ungdom   

- Junior tørrdrakt 

- Sikringsbåt og motor til sikringsbåt 

- ABC utstyr 

- Sportsdykkutstyr til barn (klubbpakke) 

- Redningsgrind 

- Mål for undervannsrugby 

 

Norges Fekteforbund 

- Ramme for rullestol  

- Rullestol tilpasset for paraidrett 

- Komplett beskyttelsesutstyr 

- Våpen 

- Apparater til å registrere støt 

- Fektematter 

 

Norges Fleridrettsforbund 

- Bocciarenner 

- Teppecurlingsett (steiner og matte) 

- Stepkasser 

- Stasjonære musikkanlegg 

- Medisinballer 

- Spinningsykler 

- Vektstangsutstyr min. 20 st 

 

Norges Fotballforbund 

- Mobilbane med vant/nett til treerfotball 

- Minimål til treerfotball 

- Komplett mål 5x2 m 

- Komplett mål 3x2 m 

 

  



Norges Friidrettsforbund 

- Byggematerialer til bygging av utstyrsbeskyttelse (oppbevaringshus/-kasser)  

- Friidrettsutstyr (ikke tidtaking) 

- Hekker og hindre 

-Høyde-/stavmatter 

- Høyde-/stavstativ 

- Innendørs kasteseil 

- Elektronisk måleutstyr 

- Oppbevaringshus/-kasser 

- Satsplanker 

- Sikringsbur 

- Startblokker 

- Team athletics pakker 

- Elektronisk tidtakerutstyr 

- Tilløpsmatter 

 

Norges Functional Fitnessforbund 

- Eksterne vekter (manualer, kettlebells, vektstenger og vektskiver) 

- Kondisjonsapparater (Romaskin/spinningsykkel/ski-erg/tredemølle) 

- Pull-up rigg/stativ 

 

Norges Golfforbund 

- Golfbiler og golfscootere til personer med funksjonsnedsettelser 

- Rekruteringsutstyr til barn og ungdom til utlån (utstyrsbag barn & golf) 

- Sikkerhetsutstyr 

- Treningsutstyr på range (utstlagsmatter og siktemidler) 

 

Norges Gymnastikk-og turnforbund 

- Skumapparater 

- Airtrack/luftbane 

- Konkurranseapparater 

- Parkourapparater 

 

Norges Hundekjørerforbund 

- Sleder (inkl. drag, liner og seletøy) 

- Konkurransepulker (inkl. drag, liner og seletøy) 

- Saccovogn, tre- og firehjulsvogner samt sparkesykkel 

- Arrangørutstyr (inkl. telt) 

- Snøscooter 

- Sparkesykkel 

 

  



Norges Håndballforbund 

- Rullestol til rullestolhåndball 

- Beachhåndballpakke inkl. sikkerhetsnett 

- Mål med nett 

- Ekstra tverrliggere til minihåndball 

- Regulære minihåndballmål 

 

Norges Ishockeyforbund 

- Kjelker til kjelkehockey 

- Målbur med nett 

- Målvaktsutstyr (aldersbestemte klasser) 

- Minivant/baneskillere 

- Rekrutterings-/utlånspakker til jentelag (lagsutstyr) 

 

Norges Judoforbund 

- Judomatter 

- Tjukkas 

- Rekrutteringspakke (judodrakter til utlån) 

- Scoreboard 

 

Norges Kampsportforbund 

- Matter/teppe/madrass 

- Pads/puter/sekker/dukker o.l. til slag, spark og kast 

- Treningsvåpen/treningsredskap/instrument 

- Speilvegg 

- Boksering/Cage/Octagon 

 

Norges Kickboxing Forbund 

- Boksering 

- Flettematter 

- Boksesekker 

- Spark-/slagputer 

- Tjukkas 

- Speilvegg 

 

  



Norges Klatreforbund 

- Klatretau 

- Klatresele 

- Klatresko (til utlån) 

- Klatrespesifikt treningsutstyr 

- Ekspresslynger 

- Taubrems 

- Klatrehjelm (til utlån) 

- Buldrematter (crash pads) 

- Klatregrep 

- Tjukkas/støtdempende gulv 

- Karabiner til utlån 

- Sikringsmidler til utlån (kammer, kiler, isskruer) 

 

Norges Luftsportforbund 

- Tilpasning av utstyr for personer med nedsatt funksjonsevne 

(Spesialoverføringer til ror og pedaler, adkomstramper og personløftere) 

- Hangglider og ballongkurv, for personer med nedsatt funksjonsevne 

- Nød- og sikkerhetsutstyr til luftsportsaktiviteter 

(Nødfallskjerm, nødåpner, redningsvester, sikkerhetsnett, FLARM- elektronisk 

antikollisjonssystem, nødpeilesender) 

- Kommunikasjonsutstyr 

(Radio, ADSB og PLB) 

- Elektronisk værstasjon 

- Kurspakker hang- /paragliding og fallskjerm  

(komplette utstyrspakker, eller supplerende utstyrselementer pga gangtid) 

- Skolefly for modellflyklubbene 

 

  



Norges Motorsportforbund 

- Utstyr til ombygging/tilpassing av kjøretøy til personer med nedsatt funksjonsevne 

- Utstyr for å tilpasse RC-biler til personer med nedsatt funksjonevne 

- Rekrutteringssykler 

- Rekrutteringskjøretøy snøscooter/RC/båt/ATV 

- Sikkerhetssbåt 

- Sikkerhetskjøretøy med slede/ tilhengere til snøscooter og ATV 

- Sikkerhetsutstyr – klubbpakke til utlån 

MC/Snøscooter 2 hjelmer, 2 par støvler, 2 stk. brynjer, 2 par knebeskyttere 

Båt: 2 hjelmer, 2 kjøredresser 

- Mobile ramper 

- Telleanlegg koffertsett 

- Sikkerhetsvant 

- Brannvern utstyr – brannslukkingsapparat, brannjakker 

 

Norges Orienteringsforbund 

- Utstyrspakke til pre-o  

- Tidtakingsutstyr for elektroniske brikker 

- Startklokke 

- Postenheter 

- Utlånsbrikker til rekruttering 

- Arrangementstelt 

 

Norges Padleforbund 

- Spesialkajakk for personer med nedsatt funskjonsevne 

- Kajakk (vanlig) 

- Tørrdrakt/våtdrakt (utlån) 

- Mål for kajakkpolo 

- Komplett baneutstyr for kajakkpolo 

- Bøyer 

- Spesialtilpassede styrketreningsapparater 

- Sikringsbåt og/eller motor 

- Padleårer 

 

Norges Roforbund 

- Robåter 

- Årer 

- Roergometer 

- Riggere 

- Følgebåt 

- Motor til følgebåt 

 

  



Norges Rugbyforbund 

- Rullestol til rullestolrugby 

- Klyngemaskin 

- Taklebager/Tacle pads 

- Utstyr for innkast/pasninger 

- Målstenger 

- Beskyttelse til målstenger 

- 40 sekunders tidtakersystem 

 

Norges Rytterforbund 

- Hindermateriell 

- Dressurrail 

- Merker/bokstaver/kjegler til konkurransebaner 

- Mobile gjerder 

- Sal, seletøy og hodelag til utlån 

- Vogner 

- Voltigeutstyr 

- Materiell for bygging av hindre 

- Mobilt lydanlegg 

- Mobilt tidtakeranlegg 

- Ridehjelmer, sikkerhetsvester (pakke) 

- Dommerboder 

- Tralle vogn til oppbevaring og utkjøring av hindermateriel 

 

 

Norges Seileforbund 

- Spesialjoller/-brett for opplæring og aktivitet paraseiling  

- Joller/brett for opplæring og aktivitet 

- Kjølbåt og seil for opplæring og aktivitet 

- Store bøyer og eller tyngre moringer til regattabaner 

- Sikringsbåt 

- Motor til sikringsbåt 

- Henger til sikringsbåt 

 

  



Norges Skiforbund 

- Alpint, sit-ski 

- Langrenn, kjelke 

- Alpint, tidtakerutstyr 

- Alpint, slalåmstaur 

- Alpint, B-nett sikkerhetsnett 

- Freestyle, treningsutstyr (trampoline/skumprodukter/airtrack) 

- Langrenn, rulleski (lagsutstyr til utlån) 

- Langrenn, løypemaskin med glattebrett, fres, sporfres og sporsetter 

- Langrenn, matte, slodd og sporsetter til snøscooter og ATV (kjøp av snøscooter eller ATV er ikke 

inkludert) 

- Hopp, sporsetter 

- Hopp, skipakker til barn 

- Telemark, skipakker til barn til utlån 

- Tidtakerutstyr som støtter løperbrikker 

- Utstyrspakke til skileik 

 

Norges Skiskytterforbund 

- Lyd-, luft- og Laservåpen for blinde og svaksynte 

- Rekrutteringsvåpen (med futteral) 

- Våpenskap 

- Skytematter 

- Skivekikkert 

- Skytestøtte for nybegynnere 

- Tidtakingsutstyr med elektroniske brikker 

- Selvanvisere (inkl. elektronikk) 

- Kulefanger 

- Rulleski til rekruttering – klubbpakke minimum 5 par 

 

Norges Sportsskytterforbund 

- Skytestøtter for personer med nedsatt funksjonsevne 

- Skytebord for personer med nedsatt funksjonsevne 

- Lydsikte 

- Våpenskap 

- Skytematter 

- Rekrutteringsvåpen til utlån 

- Skytedresser til barn og unge (utlån) 

 

  



Norges Skøyteforbund 

- Sikringsputer 

- Avspillingsutstyr for musikk kunstløp 

- Utlånsskøyter for barn og ungdom 

- Tidtakerutstyr for løperbrikker 

- Skøytestøtte til barn og ungdom 

- Sikkerhetsutstyr lagspakker til barn/ungdom til kortbane, hurtigløp, rulleskøyter og roller derby 

 

Norges Softball og Baseball Forbund 

- Backstop/battingcage 

- Gamingballer, pakke med seks baller 

- Sikringsputer (padding til backstop) 

- Scoreboard 

- Ballkanon 

- Mobil pitchingmound 

- Utstyrspakke (hansker, hjelmer, balltre, batting-tee, catcherutstyr, gaming baseball) 

 

Norges Squashforbund 

- Big Hand klubbpakker 

- Rekrutteringsutstyr for barn og unge 

- Ballkanon 

- Resultattavle 

- Strengemaskin 

 

Norges Studentidrettsforbund 

De forskjellige gruppene søker om tilskudd via det særforbund som organiserer angjeldende idrett og 

blir linket direkte dit. (Volleyballgrupper søker via Norges Volleyballforbund osv.) 

 

Norges Styrkeløftforbund 

- IPF godkjente styrkeløftstenger 

- IPF godkjente vektskiver 

- Treningsapparater for styrketrening 

- Løfteplattinger 

- Stangløfter 

 

Norges Svømmeforbund 

- Baneskillere 

- Oppbevaringsvogn for baneskillere 

- Mobile stupebrett 

- Målbur vannpolo 

- Musikkanlegg til synkronsvømming 

- Tidtakeranlegg 

- Måltavle/klokke vannpolo 

- Trampoline med sikkerhetsutstyr til stup 

- Baneskillere og bøyer til open air 



 

Norges Tennisforbund 

- Alle typer nett 

- Faste linjer 

- Ballvegger 

- Startpakke trening/konkurranse 

- Ballmaskin 

- Førstehjelpspakke 

- Fysisk treningspakke 

- Dommerstoler 

 

Norges Triatlonforbund 

- Tandemsykler 

- Håndsykler og ruller til håndsykler 

- smartruller for parautøvere 

- smartruller for sykling 

- Bøyer til banedistansemerking 

- Kajakk/sup (sikkerhets-/følgebåt) 

- Sikkerhetsutstyr (livreddningsbøyer) 

- Franske gjerder/sperremateriell 

- Skiltpakke (sikkerhetsutstyr)  

- Rekrutteringssykler til utlån barn og ungdom 

- Våtdrakter til utlån barn og ungdom 

 

Norges Vannski-og Wakeboard Forbund 

- Sit-ski 

- Vannski 

- Wakeboard 

- Stor trampoline 

- Båt til vannski og/eller wakeboard 

- Bølgebrytere (maks 100 000 kroner per søknad) 

- Hoppmålings- og tidtakingsutstyr 

- Rails (kickers og sliders) (maks 100 000 kroner per søknad) 

 

Norges Vektløfterforbund 

- Stenger 

- Skiver 

- Treningsapparater 

- Løfteplattinger 

- Stangløfter 

- Scoreboard 

 

  



Norges Volleyballforbund 

- Arrangementstelt  

- Komplett nettoppsett 

- Mobile sandvolleyballnett 

- Utstyrspakke 

- Ballkanon 

- Arrangørpakke sandvolleyball (vant og ballstativ) 

 

 
Allidrett   

Allidretten skal være hovedbruker av utstyret 

- Matter  
- Tjukkas   
- Benker   
- Hekker/hindere  
- Baller  
- Mål   
- Musikkanlegg   
- Treningsstige   
- Rokkeringer  
- Balanseelementer   
 


