IDRETTEN
ER ET STED
A HORE TIL.

Hva kan idrettslaget

gjore for gjen
utstyr og klae
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Idrettslagene bgr begrense innkjap av varer og tjenester,
for a holde kostnadene nede og samtidig redusere avtrykket
pa miljget. | tillegg bar idrettslaget iverksette tiltak for gjenbruk

av utstyr og kleer.

Hva idrettslagene kan gjere for a
gjenbruke utstyr og klzer:

o Minimalisere krav til utstyr for 8 dempe
utstyrsjaget. Idrettslaget kan opplyse
medlemmer om hva som er ngdvendig
utstyr i barne- og ungdomsidretten, og hva
dette begr koste.

e Kjogpe inn utstyr til Ian eller utleie for sine
medlemmer.

e Ha utstyrsbyttedager innad i idrettslaget
og eventuelt for allmenheten.

o Jobbe mot sponsorene for & fa de til &
tenke gjenbruk. For eksempel unnga a
forandre pa logo.

e Unnga at utevere som driver med lagidrett
ma kjepe nye drakter arlig. Ledelsen kan
samle inn draktsett og levere dem til yngre
utevere.

o Drakt leveres inn for man far en ny utlevert
for @ unnga svinn.
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e Unnga a trykke pa initialer pa treningskleer,
slik at disse lett kan arves eller kjgpes av
andre.

o Opprette gjenbruksmarked i idrettslaget,
der medlemmer, foresatte og andre kan
levere inn, kjgpe og bytte klaer og utstyr.

e Ved innkjgp av premier, velg resirkulert
materiale, tenk gjenbruk og kortreist
produksjon. Ikke dele ut ting som blir kastet
med det samme.

o Praktisere at utgvere i idrettslag som tilbyr
flere idretter, s& langt det er mulig, bruker
samme drakt. Hver utgver har en drakt,
selv om man er med i flere idretter.
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