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FNs bærekraftsmål nr. 17
Samarbeid for å nå målene

Askersamfunnet har 
inkluderende lokalsamfunn 
der innbyggerne opplever 

tilhørighet og tar medansvar, 
uavhengig av kulturelle, 
sosiale og økonomiske 

forhold. 

Askersamfunnet er et 
levende lokaldemokrati der 

innbyggere i alle aldre deltar 
gjennom inkluderende, 
medbestemmende og 

representative 
beslutningsprosesser.

Frivilligheten, næringslivet, 
kommunen og andre aktører 
deltar i gjensidig forpliktende 

samarbeid for å oppnå en 
bærekraftig utvikling. 
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Medborgerskap handler om lysten og 
muligheten til å ta del i og medansvar for 
fellesskapet. 

Å vite at man som medborger kan påvirke livet 
lokalt, både overordnet gjennom å ta del i 
demokratiske prosesser, og i det nære gjennom 
å ta del i og medansvar for felleskapet.

Medborgerskap



I Asker satser vi på:
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Nærdemokratiske 
ordninger

Medborgerskap

Innbyggertorg

Samskaping



Økonomisk
Økt tjenestebehov og mindre økonomisk 
handlingsrom

Sosialt 
Økende ulikhet i oppvekst og levekår
Variasjon i samfunnsdeltakelse

Miljømessig
Nye samferdselsløsninger
Bærekraftig livsstil



Prinsipper

Inkludering og like rettigheter for 
alle innbyggere

Innbyggernes aktive deltakelse i 
samfunnet

Myndiggjøring





Dilemma, eksempel

 Fluor i skismurning

 Gummigranulat

 Avfallshandtering

 Snøfattige vintrar

 Meir nedbør og ekstremvær

 Landskapsvern

 Miljøvennlege materialet i bygg og anlegg

 Transport, avstandar og kollektivtilbod

 Auka ferdsel i naturen
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Samskaping er når to eller flere offentlige og private 
parter inngår i et likeverdig samarbeid, med 
hensikt å definere utfordringer og designe og 
implementere, nye og bedre løsninger. Kommunen 
kan invitere, men løsningen og hvem som 
gjennomfører er åpent.

Samskaping



Det er ulike 
veiar og 
veivalg til 
målet



forhandler frem 
felles mål og 
felles eierskap

Vi er en samskapingskommune når vi 
sammen 

finner kunnskap 
graver dypere 
utvikler felles 
forståelse

igangangsetter, 
tester og 
koordinerer 
ressurser

evaluerer og finner 
forbedringspunkter 



Finner ikke bildedelen med relasjons-ID rId6 i filen.

60%  
er ikke medlem av 

et idrettslag

Finner ikke bildedelen med relasjons-ID rId6 i filen.

Finner ikke bildedelen med relasjons-ID rId6 i filen.

47%  
av ungdom er 

aktive på 
egenhånd minst 

én gang i uka

35 525  
er medlem i et 

idrettslag



Kun 3 av 10 voksne oppfyller de nasjonale anbefalingene om 
aktivitet. 

Om aktivitetsnivået i Asker

6-åringene sitter stille halve dagen.

Kun 50% av ungdom oppfyller de nasjonale anbefalingene om 
aktivitet.

De over 65 år er minst aktive. Aktivitetsnivået synker drastisk 
med alderen.



Dilemma, eksempel

 Fluor i skismurning

 Gummigranulat

 Avfallshandtering

 Snøfattige vintrar

 Meir nedbør og ekstremvær

 Landskapsvern

 Miljøvennlege materialet i bygg og anlegg

 Transport, avstandar og kollektivtilbod

 Auka ferdsel i naturen



Kva ventar vi oss i framtida?

• Klimautfordringar

• Nye idrettar kjem til, andre blir borte

• Større sosiale forskjellar

• Kommersialisering

• Større internasjonal påvirkning, som får konsekvensar også lokalt

• Digitale endringar, og nye mogelegheiter

• Stort behov for å stimulere til aktivitet i eit folkehelseperspektiv!

• Demografi med langt fleire eldre, både spreke og hjelpetrengande

• Mindre ressursar til nye investeringar, og krevande drift

• Mange ulike modellar for sambruk, samfinansiering og drift
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Korleis kan vi møte dette lokalt?

• Bærekraftsmåla

• Medborgerskap og samskaping der fleire bidrar

• Temaplanar

• Realistiska ambisjonar

• Nye modellar for investering og drift

• SAM

• Bruk

• Investeing

• Drift 18



Temaplan for 
medborgerskap

Temaplan for medborgerskap skal 
beskrive hvordan Asker kommune kan 
motivere og  tilrettelegge for at 
innbyggerne ønsker å delta og tar 
medansvar for samfunn og fellesskap. 



Hvorfor trenger vi denne 
planen?

• Alle innbyggere skal ha høy livskvalitet 
gjennom aktivitet, fellesskap og 
mestringsopplevelser.

• Det skal utvikles arenaer og infrastruktur for 
fysisk aktivitet, idrett og friluftsliv.

• Det skal være likeverdige og forutsigbare 
aktivitetstilbud til innbyggerne i hele 
kommunen.



Innsatsområde 1 

Helhetlig 
stedsutvikling

Finner ikke bildedelen med relasjons-ID rId4 i filen.



Innsatsområde 2 

Alle i 
aktivitet

Finner ikke bildedelen med relasjons-ID rId4 i filen.



Innsatsområde 3 

Likeverdige 
vilkår

Finner ikke bildedelen med relasjons-ID rId4 i filen.



Finner ikke bildedelen med relasjons-ID rId4 i filen.
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Ulike modeller for 
eierskap og drift 

av anlegg
Finner ikke bildedelen med relasjons-ID rId4 i filen.

1349
Idretts, nærmiljø-
og friluftsanlegg

Finner ikke bildedelen med relasjons-ID rId4 i filen.

57
Nye anlegg på 

prioriterings-liste 
for perioden

Finner ikke bildedelen med relasjons-ID rId4 i filen.

173
millioner i 

søknadssum 
spillemidler

Finner ikke bildedelen med relasjons-ID rId4 i filen.

45%
forventer en 

bedring i kultur-
og idrettstilbud



Finner ikke bildedelen med relasjons-ID rId6 i filen.

38%  
av ungdom er 
fornøyde med 
møteplasser

Finner ikke bildedelen med relasjons-ID rId6 i filen.

Finner ikke bildedelen med relasjons-ID rId6 i filen.

68%  
av ungdom er 

mindre fornøyde 
med 

kollektivtilbudet 
i sør

45%  
av ungdom er 
fornøyde med 

tilgang på 
idrettsanlegg i 

sør





300 km preparerte løyper

Skiløyper i Asker



Hvalstad aktivitetspark










