


Innledning

Aktivitetsanlegg som tiltak 
for å samle alle!

• Idretts- og aktivitetsglede
• Sambruk
• Nye aktiviteter og samarbeidsformer



Idretts- og 
aktivitetsglede

 Idretten er den største barne- og 
ungdomsorganisasjonen i Asker

 Idretten er deg og meg
 Frivilligheten er stor og må sikres forutsigbare 

rammevilkår
 Organisert og egenorganisert idrett og 

aktivitet side om side
 Finne likheter og samarbeidsplattformer.
 Best bruk av ressurser: Frivilligheten sammen 

med det offentlige ressurser



Idretten tar 
samfunnsansvar
«Nærmiljøer 
der idrettslaget har tatt 
et utvidet ansvar for 
å styrke 
tilhørigheten, fellesskap
et og aktivitetsnivået 
blant innbyggerne»

31 skoler og 24 
idrettslag involvert 
i Asker



Idretts- og aktivitetsglede



Nye Idretter 

 Kommer ofte utenfra
 Starter ofte som aktivitet
 Følger endringer generelt i 

samfunnet
 Har behov for organisering for å 

utvikle seg



E-sport

 Skal vi eller skal vi ikke?
 Idrettslagene ønsker å ta ansvar
 Kombinere e-sport og aktivitet

 Står (foreløpig) utenfor Norges 
Idrettsforbund

 Mange lokale idrettslag ønsker å tilby eller 
har allerede etablert et E-Sport miljø i Asker



Skal vi gjøre noe nytt sammen?
Asker idretts- og aktivitetsråd

Bygge videre på det gode samarbeid mellom Asker kommune og Asker idrettsråd
Bygge videre på Aktive Lokalsamfunns modellen
En ny måte å organisere aktivitet på som bygger opp om våre felles målsetninger

• Fordeler
• Sambruk av anlegg
• Mange felles problemstillinger
• Fremme nye aktiviteter
• Utvikle nye aktiviteter
• Involvere Idretten, Viken idrettskrets, NIF
• Involvere andre frivillige organisasjoner
• Skal komme i tillegg til og ikke gå på bekostning av
• Fornuftig bruk av ressurser

Vi ser frem til dialog med kommunen og idrettskretsen om temaet!



Asker – hele Norges idrettsbygd

Idrettsglede for alle


