
 
Østfold Rytterkrets inviterer til sprangbanebyggeraspirantkurs! 

 

Dato: 16.-18. oktober 2020 

Sted: Quality Hotel, Sarpsborg 

Kursholder: Ole Stokke tlf. 93251148 

Kontaktperson: Maria Lehmann tlf. 45234175 

Pris: Viken Idrettskrets oppgir pris ved påmelding 

Tidsplan: 

Fredag 16. oktober: 18.00-21.00 

Lørdag 17. oktober: 09.00-17.00 

Søndag 18. oktober: 09.00-16.00 

 

Vi oppfordrer klubbene til å dekke avgiften for sine medlemmer!  

 

Kurset har maksimalt 15 plasser. Deltagerne må medbringe KR I og KRII, samt 

Banebyggerveilederen, enten på PC eller som utskrift. Rutepapir, blyanter/viskelær og linjal 

må være med til tegning av baner. 

Målgruppe: Alle med interesse for banebygging (trenere – ryttere – funksjonærer) samt SDA 

som skal ha dette som sin del av dommerutdanningen. Aldersgrense 16 år. 

Læringsmål: Etter endt kurs og bestått eksamen, samt gjennomført praksis, kan deltakerne 

bli autorisert som SBA. 

Bevertning og overnatting:  

Fremkommer i påmeldingen. 

Påmelding: Via Viken Idrettskrets  

 

Velkommen til kurs i regi av Østfold Rytterkrets! 😊 

https://events.provisoevent.no/osloidrettskrets/events/den-store-idrettshelga-ny/register

