
Idrettsmedisinsk etikkutvalg   
Referat fra møte 3 
24. april 2019, Ullevaal stadion 
 
Møtt: Reidun Førde, Astrid Uhrenholdt Jacobsen, Inggard Lereim, Christine Holm 

Moseid, Jeanette Nilsen, Maren Stjernen, Per Tøien og Anne Kristine Soltvedt 
(referent) 

 

 
Sak 7: Godkjenne referat  
Referat fra møtet i Idrettsmedisinsk etikkutvalg 26.-27. mars 2019 ble godkjent. 

 
Sak 8: Utvalget i det offentlige rom 
Idrettsmedisinsk etikkutvalg er et uavhengig utvalg. NIFs kommunikasjonsavdeling vil kunne 
bistå utvalget med kommunikasjonsfaglige råd og praktisk tilrettelegging av å spre budskap 
på vegne av utvalget.  
 
I samråd med kommunikasjonssjef Finn Aagaard ble det etablert en struktur for 
Idrettsmedisinsk etikkutvalgs side på idrettsforbundet.no. 
 
Idrettsmedisinsk etikkutvalg vil invitere organisasjonen til å fremme idrettsmedisinske saker 
og problemstillinger som de ønsker behandlet i utvalget. Når den tekniske løsningen er på 
plass vil kommunikasjonsavdelingen legge til rette for en lansering der både idrettsstyret og 
utvalget er representert. 
 
Sak 9: Videre arbeid i utvalget 
Utvalget diskuterte ulike virkemidler for å sette idrettsmedisinsk etiske saker på dagsorden. 
 
Ved siden av å behandle saker som vil komme inn fra organisasjonen, vil utvalget stille på 
allerede eksisterende møteplasser i idrettsorganisasjonen. Utvalget diskuterte også å arrangere 
et seminar 23. oktober fra kl. 14-18. Endelig tema er ikke fastsatt, men utvalget diskuterte 
flere vinklinger under overskriften «Idrett som sykdomsskaper». Foreløpig forslag til tittel er 
«Når er nok nok?» med tanke de idrettsmedisinsk etiske sidene ved gjentagende skader hos 
utøvere. Utvalget ba om tilbakemelding på dette temaet fra medlemmene og deres 
organisasjoner per e-post. 
 
Neste møte i idrettsmedisinsk etikkutvalg vil være 11. september kl. 15-17.  
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