Hva mener du om filming og streamming av din idrettsaktivitet?
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Bakgrunnsvariabler

Email, Fornavn, Etternavn, Tid for invitasjon til undersgkelsen, Starttid for undersgkelsen, Svarstatus
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Introduksjon

Informasjon om alder, kjgnn og idrett

Alder:

Kjgnn:

Deltar dui?

Hvilken idrett deltar du i?

Del 1: Filming av kamper / konkurranser

Har du opplevd a bli filmet i en kamp / konkurranse av trenere, foreldre, venner, publikum eller andre, og...
Hva tenker du om a bli filmet av trenere, foreldre, venner, publikum eller andre i en konkurranse/kamp og at de
etterpa legger det ut pa sosiale medier?

. Har du opplevd at filming, filmklipp eller bilder av deg fra kamp / konkurranser har blitt brukt pa en negativ mate

pa sosiale medier?

Kan du fortelle hva du opplevde som negativt?

Har du opplevd at filming, filmklipp eller bilder av deg fra kamp / konkurranser har blitt brukt pa en positiv mate
pa sosiale medier?

Kan du fortelle hva du opplevde som positivt?

Hvordan opplever du at filming av kamper/konkurranser, som vises i forbindelse med trening, pavirker deg? (Du
kan svare flere alternativer)

Har du blitt spurt om det er greit at det filmes for & bruke det pa trening?

Del 2: Stramming av kamp eller konkurranse

Stremmes konkurranser/kamper hvor du deltar?

Hva tenker du om stremming av konkurranser/kamper hvor du deltar?

Har du fatt informasjon i forkant om at konkurranser/kamper du deltar i vil bli strammet?
Har du fatt informasjon om at du har mulighet til & reservere deg og si nei til & bli strammet?
Har du fatt informasjon om hvordan du kan reservere deg (a si nei)?

Har du blitt spurt om at det er greit at du blir strammet?

Hvordan har du blitt spurt om at det er greit at du blir strammet?

Hva tenker du om stremming av konkurranser/kamper i ungdomsidretten?

Hva tenker du kan veere positivt ved at kamper / konkurranser stremmes?

Hva tenker du kan veere negativt ved at kamper / konkurranser strgmmes?

Fra hvilken alder synes du det er greit & streamme eller filme konkurranser/kamper?

P& hvilket konkurranseniva bar det veere lov & stramme kamper / konkurranser?

Hvilke andre regler tenker du man burde ha for & stremme/filme?

Er det andre ting som er viktig for deg nar en kamp eller konkurranse stremmes?

Tusen takk!



1. Introduksjon

Dette er en spgrreundersgkelse blant ungdom fra 13 til og med 18 &r om hva dere tenker om stremming og filming
av kamper og konkurranser i idretten. Vi gjennomfarer undersgkelsen fordi vi ansker & fa bedre kunnskap om hva
du mener er viktig og riktig, og hva du mener bgr veere regler for framtida. Svarene dine er viktig innspill til arbeidet
med a lage felles regler om stremming og filming i idretten. Del 1 er om filming av kamper eller konkurranser, og at
filmklipp vises pa trening eller legges ut i sosiale medier. Del 2 er om stremming og direktesending av kamper og
konkurranser. Far du svarer pa undersgkelsen er det lurt & lese info-arket vi har laget. Det vil gi deg informasjon om
hvorfor vi ber deg svare pa denne spgrreundersgkelsen, hva dine rettigheter er knyttet til stremming og filming, og
hva vi skal bruke informasjonen i undersgkelsen til. Det tar mellom 5-10 minutter & svare.

2. Informasjon om alder, kjgnn og idrett

Denne undersgkelsen er anonym. Det betyr at vi ikke vil vite hvem du er, eller hva du har svart. Vi gnsker a vite hvor
gammel du er, hvilket kjignn du identifiserer deg som og hvilken idrett du deltar i, sa vi kan sammenligne svarene vi
far inn:

3. Alder:

13 ar, 14 ar, 15 ar, 16 ar, 17 ar, 18 ar, 19 ar

4. Kjonn:

Han, Hun, Annet, @nsker ikke & oppgi

5. Deltar du i?

Lagidrett, Individuell idrett

6. Hvilken idrett deltar du i?

Bandy, Basketball, Fotball, Gym og turn, Handball, Ishockey, Judo, Ridning, Ski, Svemming, Volleyball

7. Del 1: Filming av kamper / konkurranser

A filme betyr & ta et opptak av en kamp eller konkurranse med mobil eller annet kamera. Dette kan gjeres av
trenere, foreldre, venner, publikum eller andre. Her tenker vi pa filming som ikke sendes direkte, men som vises
senere pa trening eller pa sosiale medier (f.eks. pa SnapChat, Youtube, TikTok, Facebook, Instagram eller andre
sosiale medier)



8. Har du opplevd a bli filmet i en kamp / konkurranse av trenere, foreldre, venner,
publikum eller andre, og...

at filmen blir lagt ut pa sosiale medier?, at filmen blir vist i forbindelse med trening?, Vet ikke

9. Hva tenker du om a bli filmet av trenere, foreldre, venner, publikum eller andre i en
konkurranse/kamp og at de etterpa legger det ut pa sosiale medier?

Det er greit at det filmes og legges ut &pent pa sosiale medier, Det er greit at det filmes og legges ut pa sosiale
medier i en lukket gruppe, Det er ikke greit at det filmes og legges ut pa sosiale medier, Jeg har ingen mening

Betingelse for visning: Vis hvis 8. Har du opplevd & bli filmet i en kamp / konkurranse av trenere, foreldre, venner, publikum
eller andre, og... = at filmen blir lagt ut pa sosiale medier?/ Vet ikke

10. Har du opplevd at filming, filmklipp eller bilder av deg fra kamp / konkurranser har blitt
brukt pa en negativ mate pa sosiale medier?

Ja, Nei

Betingelse for visning: Vis hvis 8. Har du opplevd & bli filmet i en kamp / konkurranse av trenere, foreldre, venner, publikum
eller andre, og... = at filmen blir lagt ut pa sosiale medier?

11. Kan du fortelle hva du opplevde som negativt?

Betingelse for visning: Vis hvis 10. Har du opplevd at filming, filmklipp eller bilder av deg fra kamp / konkurranser har blitt
brukt pa en negativ mate pa sosiale medier? = Ja

12. Har du opplevd at filming, filmklipp eller bilder av deg fra kamp / konkurranser har blitt
brukt pa en positiv mate pa sosiale medier?

Ja, Nei

Betingelse for visning: Vis hvis 8. Har du opplevd & bli filmet i en kamp / konkurranse av trenere, foreldre, venner, publikum
eller andre, og... = at filmen blir lagt ut pa sosiale medier?

13. Kan du fortelle hva du opplevde som positivt?

Betingelse for visning: Vis hvis 12. Har du opplevd at filming, filmklipp eller bilder av deg fra kamp / konkurranser har blitt
brukt pa en positiv mate pa sosiale medier? = Ja



14. Hvordan opplever du at filming av kamper/konkurranser, som vises i forbindelse med
trening, pavirker deg? (Du kan svare flere alternativer)

Jeg opplever at det utvikler meg og gjar meg bedre, Det gjgr at jeg forstar spillet / konkurransen / lgpet bedre, Det
gjor at forstar konkurrenter / motspillere bedre, Jeg opplever at det gker stress og press, Jeg opplever at trening og
konkurranser ikke blir like g@y, Jeg opplever at det viser hendelser som er ubehagelig eller gjgr meg flau, Har du
andre tanker om at filmer vises i forbindelse med trening?

Betingelse for visning: Vis hvis 8. Har du opplevd & bli filmet i en kamp / konkurranse av trenere, foreldre, venner, publikum
eller andre, og... = at filmen blir vist i forbindelse med trening?

15. Har du blitt spurt om det er greit at det filmes for a bruke det pa trening?
Ja, Nei

Betingelse for visning: Vis hvis 8. Har du opplevd a bli filmet i en kamp / konkurranse av trenere, foreldre, venner, publikum
eller andre, og... = at filmen blir vist i forbindelse med trening?

16. Del 2: Stremming av kamp eller konkurranse

A stroamme betyr & sende en kamp eller konkurranse direkte (live) pa sosiale medier, pa en nettside, eller i en app,
uten & laste ned innholdet. Stramming kan bade veere gratis og ligge apent ute pa sosiale media, eller veere
gjennom en nettside eller app, og veere en tjeneste du betaler for.

17. Strommes konkurranser/kamper hvor du deltar?

Ja, Nei, Vet ikke

18. Hva tenker du om stremming av konkurranser/kamper hvor du deltar?

Det er greit at konkurranser/kamper jeg deltar i stremmes., Det er ikke greit at konkurranser/kamper jeg deltar i
strammes, Jeg har ingen mening om at konkurranser/kamper jeg deltar i strammes

Betingelse for visning: Vis hvis 17. Strammes konkurranser/kamper hvor du deltar? = Ja

19. Har du fatt informasjon i forkant om at konkurranser/kamper du deltar i vil bli
strommet?

Ja, Nei

Betingelse for visning: Vis hvis 17. Strammes konkurranser/kamper hvor du deltar? = Ja



20. Har du fatt informasjon om at du har mulighet til a reservere deg og si nei til a bli
strommet?

Ja, Nei

Betingelse for visning: Vis hvis 5. Deltar du i? = Lagidrett

21. Har du fatt informasjon om hvordan du kan reservere deg (a si nei)?
Ja, Nei

Betingelse for visning: Vis hvis 5. Deltar du i? = Lagidrett

22. Har du blitt spurt om at det er greit at du blir stremmet?
Ja, Nei

Betingelse for visning: Vis hvis 5. Deltar du i? = Individuell idrett

23. Hvordan har du blitt spurt om at det er greit at du blir stremmet?

Betingelse for visning: Vis hvis 22. Har du blitt spurt om at det er greit at du blir stremmet? = Ja

24. Hva tenker du om stremming av konkurranser/kamper i ungdomsidretten?

Det er greit at konkurranser/kamper strammes., Det er ikke greit at konkurranser/kamper stremmes., Jeg har ingen
mening om at konkurranser/kamper stremmes.

Betingelse for visning: Vis hvis 17. Strammes konkurranser/kamper hvor du deltar? = Nei/ Vet ikke

25. Hva tenker du kan vaere positivt ved at kamper / konkurranser stremmes?

26. Hva tenker du kan vaere negativt ved at kamper / konkurranser stremmes?

27. Fra hvilken alder synes du det er greit & stramme eller filme konkurranser/kamper?

Fra 13 &r og eldre, Fra 14 ar og eldre, Fra 15 ar og eldre, Fra 16 ar og eldre, Fra 17 ar og eldre, Fra 18 ar og eldre,
Det burde ikke veere lov a stremme breddeidrett, uansett alder., Det bar veere lov a stramme breddeidrett, uansett
alder

28. Pa hvilket konkurranseniva beor det veere lov a stremme kamper / konkurranser?

Avsluttende runder pa nasjonalt niva, Kretsniva og nasjonalt niva, Alle uansett niva, Ingen mening



29. Hvilke andre regler tenker du man burde ha for a stremme/filme?

30. Er det andre ting som er viktig for deg nar en kamp eller konkurranse stremmes?

31. Tusen takk!

Tusen takk for at du har svart pa denne spgrreundersgkelsen om filming og stramming i idretten. Informasjonen vi
far inn via sparreundersgkelsen, vil sammen med andre innspill, brukes til & lage nye regler for filming og strgmming
i idretten. Klikk pa "Avslutt" for & sende inn dine svar.

Hopp: — Avslutt



