Informasjonsgrunnlag (antall utgvere) for gjenapning av kontakttrening for voksne i breddeidretten (innhentet august 2020):
Oppgitt antall er kun en beregning av antall utgvere, og inkluderer ikke trenere/stgtteapparat/dommere (som i enkelte idretter er involvert i aktiviteten).

Fotballforbund*

¢ 4. niva (herrer)

e Futsal

Fase 1 Fase 2 Fase 3 Fase 4 Fase 5
Saerforbund Gren -
L. Antall C Antall L. Antall o, Antall Sportslig Antall
Sportslig niva/gruppe Sportslig niva/gruppe Sportslig niva/gruppe Sportslig niva/gruppe . o
P 8 /grupp utgvere P g /grupp utgvere P 8 /grupp utgvere P 8 /grupp utgvere | nivd/gruppe | utgvere
Norges Ake-, Bob og s " . . .
skeletonforbund 2'er bob Ordineer istrening for alle. 6 X 0 X 0
Norges Amerikanske | Amerikansk Eliteserie (herrer), flaggfotball (5 175 ﬁ:frfgf;vzrae pﬁoisz;r)(r;;va 650 Alle utgvere pa seniorniva 650
Idretters Forbund Fotball klubber). ubber &8 (herrer), fullkontakt (25 klubber).
Norges Amerikanske Cheerleading Senlorla{; med maks 5 utgvere, 100 Alle seniorlag. 620 Alle seniorlag i vanlig trening. 720
Idretters Forbund over 20 ar.
Norges Amerikanske Lacrosse AII(? kV|‘nner som deltar pa lag i 400 AIIe? mgnn som deltar pa lag i 400 « 0
Idretters Forbund seriespill. seriespill.
Norges Amerikanske Ultimate Frisbee Alle ‘ut¢\{ere som deltar pa mix-lag 120 « 0 « 0
Idretters Forbund i seriespill.
Norges Bandyforbund | Bandy Utgvere i 1. divisjon (menn). 150 Utgvere i gvrige divisjoner. 250 Utgvere i gvrige klasser. 140
¢ Regional 1. og 2. divisjon
(kvinner og menn). Regional 2.-4. divisjon (kvinner . -
Norges Bandyforbund | Innebandy . 1710 2005 | @vrige divisjoner/klasser 1715
¢ El-innebandy. og menn).
¢ "Super-innebandy".
Norges Bandyforbund | Landhockey Utgvere i 1. divisjon 70 @vrige divisjoner 80 X 0
Norges ¢ Alle utgvere i gverste regionale :eAIiIOenL;’TZ\;?\r/?S.lOnne?; ¢<:I/i$/rsr:1eenn e Resterende divisjoner (kvinner
& Basketball divisjon (1. div. menn og kvinner). 600 g ) J T 1500 |ogmenn). 2 500
Basketballforbund og kvinner).
¢ Parabasket. e VVeteran.
¢ 3 mot 3 basket.
Norges
Bedriftidrettsforbund | Flere idretter X 0 X 0 X 0
- Behandles szerskilt
Nasjonale/internasjonale boksere
med gyldig konkurranse lisens, Nye medlemmer som deltar pa * VVeteranutgvere.
Norges Bokseforbund | Boksing samt alle potensielle 500 bokseskole med begrenset 500 e Mosjonsutgvere. 1500
diplom/merkeutgvere (55 kontakttrening (55 klubber). (55 klubber)
klubber).
Norges Bryteforbund | Bryting Alle utgvere (20-25 ar), kvinner og 353 AII.e utgvere med lisens (26 ar +), 132 Alle utgvere, kvinner og menn. 969
menn. kvinner og menn.
Norges Bryteforbund | Handbak Alle utgvere (kvinner og menn) 645 X 0 X 0
20-25 &r), kvi i 26 ar+
Norges Bryteforbund | Sandbryting Alle utgvere (20-25 dr), kvinner og 68 AII.e utavere med lisens (26 dr +), 40 Alle utgvere, kvinner og menn. 118
menn. kvinner og menn.
—C A - : Y
Norges Bryteforbund | Sumo Alle utgvere (20-25 ar), kvinner og 146 AII'e utavere med lisens (26 dr +), 40 Alle utgvere, kvinner og menn. 256
menn. kvinner og menn.
. . Sgknadsprosess med krav om L e
Sportsdans. salsa Alle utgvere i alderen 20-26 ar ukentlie innsendelse av Full gjenapning for klubber som
Norges Danseforbund P . ’ (sportsdans: 263, swing: 403, 1045 & . 1700 |hargjennomfgrt fase 1 og fase 2 1800
og swing medlemslister, med strenge krav . . .
salsa: 379). . . . pa en eksemplarisk mate.
for smittevern og smittesporing.
Alle utgvere med lisens i tr;tfl}/:r:qer:r)nmdzf:r :”;Vr?; il (5-6 Utgvere som spiller i klubber der
Norges Dykkeforbund | Undervannsrugby |serieklubbene (trene og delta i 130 . P 170 det kun er treninger, ikke 260
seriespill) lag), oppstart av trening konkurranser
pitt)- (konkurranse i fase 3). '
¢ Gatelag og tilrettelagt fotball .
Norges Fotball « 2. divisjon, og gvrig niva kvinner | 13000 | ©Vri8 breddefotball 42 000 X 0




Fase 1 Fase 2 Fase 3 Fase 4 Fase 5
Saerforbund Gren -
Sportslig niva/gruppe Antall Sportslig niva/gruppe Antall Sportslig niva/gruppe Antall Sportslig niva/gruppe gl .Seortsllg K]
utgvere utgvere utgvere utgvere | niva/gruppe utgvere
N - All t t i . . . o
orges Gym- o Akrobatikk** ¢ parautavere og utovere | 2000 |Alle utgvere i alderen 30-454r. | 4500 |Alle utgvere i alderen45-654r. | 6500 |Alle utgvere over 653r. | 2587 X 0
Turnforbund alderen 20-30 ar.
Norges Gym- og .. | EM-niva (utgvere som NM-niva (utgvere som KM-niva (utgvere som
Turnforbund Troppsgymnastikk konkurrerer pa europeisk niva). 80 konkurrerer pa nasjonalt niva). 270 konkurrerer pa kretsniva). 150
Norges o
Handballforbund Beach-handball X 0 X 0 X 0
Norges Alle utgvere i 2. divisjon, samt de Alle utgvere i 4. division, samt Alle utgvere i 5. divisjon
. & Handball 20-aringer som delta i klassen 17- 1600 |Alle utgvere i 3. divisjon. 3400 . ' Jon, 3600 og lavere divisjoner, 5500 X 0
Handballforbund . parahandball. .
20 ar. samt veteranserier.
e Utgvere i 1. divisjon (kvinner). e Utgvere i 3. og 4. divisjon
Norges e Utgvere i 2. divisjon (menn). (herrer). e Utgvere i 6. divisjon (herrer).
Ishockeyforbund Ishockey e Utgvere fgdt i ar 2000, som 375 e "Superlag" (personer med 395 e Utgvere som spiller veteran. 620
spiller U21. spesielle behov).
Norges Judoforbund Judo Alle utgvere, 20-25 ar. 259 Alle utgvere med lisens, 26 ar +. 546 Alle andre utgvere, 20 ar +. 543
Karate,
Norges Te.akwondo, Alle utgvere (20-25 dr), kvinner og 2 040 |Kvinnerialdersgruppen 26 ar +. 3448 |Mennialdersgruppen 26 ar +. 4 867
Kampsportforbund Jujutsu, wushu, menn.
kendo, m.fl.
Norges Nasjonale og internasjonale Nybegynnere og utgvere opp til Veteraner og mosjonister (50
Kickgboxin forbund Kickboxing kickboxere med lisens i 500 orange belte; utgvere som har 3000 Klubber) & ) 500
g innevaerende sesong (50 klubber). trent et ar (50 klubber)). )
Norges Padleforbund | Kajakkpolo Nasjonalt niva. 50 Klubbniva. 100 X 0
h— "Touch" (lett kontakt med
Norges Rugbyforbund | Rugby Tag" (begrenset naerkontakt) 100 hender, ingen annen kontakt). 150 Fullkontakt Rugby 200
. e Nasjonale eliteklasser (Melges 24, - .
Norges Seilforbund Kjglbat J/70, Seilsportliga, Express). 700 Havkappseiling. 5000 |Alle nasjonale klasser. 1000
Norges Skgyteforbund |(<I:g)st|¢p; syhero Norgestopp 3 X 0 X 0
Norsk toppdivisjon (kvinner, 8 Norsk toppdivisjon (kvinner, 8 Norsk toppdivisjon (kvinner, 8
Norges Skgyteforbund | Roller Derby klubber); trene i hall uten 140 klubber); trene med klubben sin 140 klubber); trene med andre 140
naerkontakt. med naerkontakt. klubber med nzerkontakt.
Norges
Studentidrettsforbund | Flere idretter X 0 X 0 X 0
- Behandles szerskilt
Norges Utgvere som trener spesifikt Utgvere som trener i
g Styrkelgft Utgvere med lisens. 525 styrkelgft i styrkelgftklubb, uten 2000 |styrkelgftklubb, men ikke direkte 2 300
Styrkelgftforbund . )
a konkurrere. styrkelgfttrening.
. . . Alle utgvere I. Reglgn Pst (40 Alle utgvere i hele landet; NM
Norges Alle utgvere i Region @st (20 ar +), pers.) og Region Midt-Vest (40 L .
Vannpolo . 40 ) 80 junior (80 pers.) og senior (160 240
Svgmmeforbund treningskamper. pers), treningskamper og

vennskapskamper.

pers.), normal aktivitet.

*Norges Fotballforbund har valgt a inndele gjenapning av breddefotballen for voksne i kun to faser.

**Norges Gym- og Turnforbund - Akrobatikk: Det er utfordrende a finne ngyaktig antall utgvere som driver med akrobatikk (naerkontakt) i fase 2 og fase 3, men man kan anta at det egentlige antallet er 30-50% av oppgitt antall.




