
Kontaktperson: 
elin.horn@idrettsforbundet.no
Tlf: 95 95 95 48

Frokostmøte om barne- og ungdomsidretten 
28. oktober kl. 9-11 

Norges idrettsforbund inviterer til 
erfaringsutveksling om barne- og 
ungdomsidretten for fagansatte i 
særforbund mandag 28. oktober. 

Kun fysisk oppmøte i 1035 (Indre 
bane, ved resepsjonen i 1. etasje). 

Målet med møtet:
Diskutere utfordringer og 
muligheter knyttet til barne- og 
ungdomsidretten.

Meld deg på via lenken nedenfor. 

Velkommen! 

Program: 
08.30-09.00 Frokost  

09.00-10.00
Kort info om barneidrettsforsikringen 
i 2025. 
Bestemmelser om barneidrett, 
Idrettens barnerettigheter og 
Retningslinjer for ungdomsidrett:
Hvordan opplever dere at det lever 
ute i idrettslagene? Er det behov for 
endringer?

10.00-10.15 Pause 

10.15-11.00 
Utfordringer med utagerende barn og 
ungdom: Julie Karima Berg fra Trygg 
og etisk idrett presenterer utkast til 
en veileder og vi diskuterer behovet. 

PÅMELDING HER 
senest 24. oktober. 

mailto:kari.vanebo@idrettsforbundet.no
https://surveys.enalyzer.com/?pid=bd6c5g6d
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