
LEDERMØTET 2024 
Scandic Parken,
Ålesund, 31. mai – 2. juni
Protokoll



Sak 1 Åpning av Ledermøtet 

1.1     Åpning ved konstituert idrettspresident Arne Bård Dalhaug 
Åpning av Ledermøtet ved konstituert idrettspresident Arne Bård Dalhaug. 

1.2     Hilsningstaler 
Hilsener til Ledermøtet: 

• Hilsen til Ledermøtet fra statssekretær i Kultur- og likestillingsdepartementet,
Erlend Hanstveit

• Hilsen til Ledermøtet fra fylkesordfører i Møre og Romsdal fylke, Anders Riise

Sak 2 Konstituering  

2.1  Godkjenne representantliste 
Forslagsstiller: 

Idrettsstyret 

Konstituert idrettspresident Arne Bård Dalhaug informerte om fire endringer i 
representantlisten. Følgende representanter har meldt forfall og er tatt ut av 
representantlisten: 

- Representant 26
- Representant 28
- Representant 31
- Representant 36
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Rep.nr. Organisasjonsledd Verv Navn 

1 Norges idrettsforbund Konstituert 
idrettspresident Arne Bård Dalhaug 

2 Norges idrettsforbund 2. visepresident Sondre S. Gullord 
3 Norges idrettsforbund Styremedlem Astrid Strandbu 
4 Norges idrettsforbund Styremedlem Elisabeth Faret 
5 Norges idrettsforbund Styremedlem Erik Unaas 
6 Norges idrettsforbund Styremedlem Magnus Nedregotten 
7 Norges idrettsforbund Styremedlem Ole R. Jørstad 
8 Norges idrettsforbund Styremedlem Sara S. Rott 
9 Norges idrettsforbund Styremedlem Sebastian Henriksen 
10 Norges idrettsforbund Styremedlem Åsmund Sæbøe 
11 Viken idrettskrets Kretsleder Kjetil Bakke 
12 Vestland idrettskrets Kretsleder Nils R. Sandal 
13 Vestfold og Telemark idrettskrets Kretsleder Hans Martin Bærefjell 
14 Trøndelag idrettskrets Kretsleder Ståle Vaag 
15 Troms idrettskrets Kretsleder Inger Lise Brones 
16 Rogaland idrettskrets Kretsleder Siri Ommedal 
17 Oslo idrettskrets Kretsleder Marcela M. F. Bustos 
18 Norges Volleyballforbund Styremedlem Andrea N. Persøy 
19 Norges Vektløfterforbund Styremedlem Kim Eirik Tollefsen 

20 Norges Vannski- og 
Wakeboardforbund 1. visepresident Monika Stalheim 

21 Norges Triatlonforbund President Anette Brurås 
22 Norges Tennis- og Padelforbund President Lars Gjerdåker 
23 Norges Svømmeforbund President Cato Bratbakk 
24 Norges Styrkeløftforbund President Inger Blikra 
25 Norges Studentidrettsforbund President Amalie Husby 
27 Norges Sportsskytterforbund President Bjørn Harald Vik 
29 Norges Skøyteforbund President Mona Adolfsen 
30 Norges Skiskytterforbund President Arne Horten 
32 Norges Seilforbund President Guro Steine 
33 Norges Rytterforbund President Tore Sannum 
34 Norges Padleforbund President Geir Kvillum 
35 Norges Orienteringsforbund President Leif Størmer 

37 Norges Luftsportforbund President (og NIFs 
valgkomité) Rebecca Hansen 

38 Norges Klatreforbund President Stein Tronstad 
39 Norges Kickboxingforbund President Bjørnar Sæther 
40 Norges Judoforbund President Arnstein Brekke 
41 Norges Ishockeyforbund 1. visepresident Lise K. Torgersen 
42 Norges Håndballforbund President Kåre Geir Lio 
43 Norges Hundekjørerforbund 2. visepresident Kari Jæger 

44 Norges Gymnastikk og 
Turnforbund President Torgeir R. Pedersen 

45 Norges Golfforbund President Øyvind K. Ingul 
46 Norges Friidrettsforbund President Anne Farseth 
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Votering:  
 
Forslaget ble enstemmig vedtatt. 

 
Forslag til vedtak: 
 
Representantlisten godkjennes.  
 

 
 

 

Rep.nr. Organisasjonsledd Verv Navn 

47 Norges Fotballforbund (kun 
søndag) Styremedlem Leon Aurdal 

48 Norges Fleridrettsforbund President Pål Brun-Hansen 
49 Norges Dykkeforbund President Gry H. Henriksen 
50 Norges Danseforbund President Trine D. Cleve 

51 Norges Cykleforbund President Heidi Stenbock-
Haakestad 

52 Norges Curlingforbund President Dagfinn Loen 
53 Norges Cricketforbund President Yousuf Gilani 
54 Norges Castingforbund President Terje Slydahl 

55 Norges Bueskytterforbund President Per Christian 
Stensgård 

56 Norges Bryteforbund President Anette Kure 
57 Norges Brettforbund President Kjetil Andreas Ostling 
58 Norges Bowlingforbund 1. visepresident Halgeir Ludvigsen 
59 Norges Bordtennisforbund President Christian Ibenfeldt 
60 Norges Bokseforbund President Odd Haktor Slåke 
61 Norges Biljardforbund President Olav Skrudland 
62 Norges Bedriftsidrettsforbund President Sverre Flatebø 
63 Norges Basketballforbund President Jan Hendrik Parmann 
64 Norges Badmintonforbund 2. visepresident Øistein Høksnes 

65 Norges Amerikanske Idretters 
Forbund President Richard Vogt 

66 Norges Ake-, Bob og 
Skeletonforbund President Eirik Lundemo 

67 Nordland Idrettskrets Kretsleder (og NIFs 
valgkomité) Reinert Aarseth 

68 Møre og Romsdal idrettskrets Kretsleder Berit Kalgraff 
69 Innlandet idrettskrets Kretsleder Inger L. Fløgum 
70 Finnmark idrettskrets Kretsleder Geir Knutsen 
71 Agder idrettskrets Kretsleder Siri Marie Gundersen 

Representanter uten stemmerett:     
72 Norges idrettsforbund Generalsekretær Nils Einar Aas 
73 Norges idrettsforbund Leder kontrollutvalget Anne Irene Myhr 
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Votering:  
 
Forslaget ble enstemmig vedtatt. 

Votering:  
 
Forslaget ble enstemmig vedtatt. 

2.2  Valg av dirigent  
Forslagsstiller: 
 
Idrettsstyret 
 
Idrettsstyret foreslo Kjartan Berland som dirigent. 
 
Forslag til vedtak: 
 
Forslag til dirigenter godkjennes. 
 

 

2.3  Valg av protokollfører  
Forslagsstiller: 
 
Idrettsstyret 
 
Idrettsstyret foreslo Ida Sandbakken som protokollfører. 
 
Forslag til vedtak: 
 
Forslag til protokollfører godkjennes. 
 

 

2.4  Valg av to personer til å underskrive protokollen  
Forslagsstiller: 
 
Idrettsstyret 
 
Idrettsstyret foreslo Siri Gundersen og Kjetil Ostling til å underskrive protokollen. 
 
Forslag til vedtak: 
 
Forslag til personer til å underskrive protokollen godkjennes. 
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Votering:  
 
Forslaget ble enstemmig vedtatt. 

Votering:  
 
Forslaget ble enstemmig vedtatt. 

 

 

2.5  Godkjenning av innkallingen 
Forslagsstiller: 
 
Idrettsstyret 
 
Forslag til vedtak: 
 
Innkallingen godkjennes. 
 

 

2.6  Godkjenning av forretningsorden 
Forslagsstiller: 
 
Idrettsstyret 
 
Forslag til forretningsorden: 
 
FORRETNINGSORDEN FOR NIFS LEDERMØTE 2024 
1. Gjennomføring av Ledermøtet 

1.1 Ledermøtet ledes av de(n) valgte dirigenten(e), og skal gjennomføres i samsvar med 
NIFs lov og denne forretningsorden. 
 
2. Taletid 
 
2.1 Representant for forslagsstiller gis nødvendig taletid for å presentere forslaget. 
 
2.2 For etterfølgende innlegg, er taletiden tre minutter for første innlegg, to minutter for 
andre innlegg og ett minutt for tredje innlegg. Ingen gis rett til ordet mer enn tre ganger i 
samme sak. 
 
2.3 Etter forslag fra dirigenten eller representant, kan Ledermøtet beslutte å: 
- sette strek for de inntegnede talere 
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Votering:  
 
Forslaget ble enstemmig vedtatt. 

- sette strek for nye forslag 
- øke antall innlegg 
- endre taletiden 
- gi taletid til personer uten talerett 
 
2.4 Person med talerett som ber om ordet til forretningsorden, har ett minutts taletid.  
 
3. Behandling av endringsforslag  
 
3.1 Alle endringsforslag skal presenteres av representant for forslagsstiller og/eller 
dirigent, og skal leveres elektronisk i GoPlenum før de presenteres.  
 
4. Behandling i redaksjonskomiteen  
 
4.1 Redaksjonskomiteen trer sammen etter beslutning av Ledermøtet. 
 
4.2 Saker som er til behandling hos redaksjonskomiteen flyttes ned på sakslisten og 
behandles når komiteen har avsluttet sin behandling.  
 
4.3 Dersom forslag fremmes av redaksjonskomiteen, skal representant for komiteen gis 
nødvendig taletid for å presentere forslaget. For etterfølgende innlegg gjelder pkt. 2.2. 
 
5. Stemmegivning  
 
5.1 Stemmegivning gjennomføres ved bruk av det elektroniske stemmesystemet 
GoPlenum med mindre Ledermøtet anser formell stemmegivning unødvendig. 
 
6. Protokoll 
 
6.1 Ledermøtet velger protokollfører(e) som skal føre protokoll fra Ledermøtets 
forhandlinger. 
 
6.2 I protokollen innføres hvem som har hatt ordet i sakene, hvilke forslag som er 
fremmet, hvem som er forslagsstiller, hvilke vedtak som er fattet i den enkelte sak, og 
resultatet av avstemninger med antall stemmer for og imot. 
 
6.3 Protokollen skal publiseres på NIFs hjemmeside så snart den er underskrevet av to 
representanter valgt av Ledermøtet. 
 
Forslag til vedtak: 
 
Forslag til forretningsorden godkjennes. 
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Votering:  
 
Forslaget ble enstemmig vedtatt. 

 

2.7  Valg av redaksjonskomité 
Forslagsstiller: 
 
Idrettsstyret 
 
Idrettsstyret foreslo følgende sammensetning av redaksjonskomiteen: 
 
- Astrid Strandbu, Idrettsstyret (leder) 
- Anette Kure, Norgea Bryteforbund 
- Stein Tronstad, Norges Klatreforbund 
- Marcela Montserrat Fonseca Bustos, Oslo idrettskrets 
- Ståle Vaag, Trøndelag idrettskrts 
 
I tillegg vil NIFs administrasjon bistå komiteen med følgende sekretærer: 
 
- Ingrid Krogstad 
- Torstein Busland 
 
Forslag til vedtak: 
 
Forslag til redaksjonskomité godkjennes. 
 

SAK 3 Idrettspresidentens tale 
Idrettspresidentens tale ved konstituert idrettspresident Arne Bård Dalhaug. 

SAK 4 Behandling av idrettsstyrets årsberetning 2023 
Forslagsstiller: 
 
Idrettsstyret 
 
Forslag til vedtak: 
 
Årsberetningen for 2023 godkjennes. 
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Votering:  
 
Forslaget ble enstemmig vedtatt. 

Votering:  
 
Forslaget ble enstemmig vedtatt. 

Følgende hadde ordet i saken: 
 
Jan Hendrik Parmann – Norges Basketballforbund 
Kjetil Bakke – Viken idrettskrets 
Sondre Sande Gullord – Idrettsstyret 
Anne Irene Myhr – NIFs kontrollutvalg 
 

SAK 5 NIFs årsregnskap 2023  
Forslagsstiller: 
 
Idrettsstyret 
 
Dirigenten opplyste om at revisors beretning og kontrollutvalgets beretning inngår i 
behandlingen av årsregnskapet. 
 
Forslag til vedtak: 
 
 NIFs årsregnskap for 2023 godkjennes.  
 
Følgende hadde ordet i saken: 
 
Nils Einar Aas – NIFs generalsekretær 
 

SAK 6 Idrettsstyrets forslag til resolusjoner 
Idrettsstyret orienterte om hvilke to resolusjoner som ville bli foreslått fremmet for 
Ledermøtet. Ledermøtet besluttet at det også skulle fremmes en tredje resolusjon. 
 
Videre besluttet Ledermøtet å utsette behandlingen av resolusjoner til lørdag 1. juni og 
søndag 2. juni, og fastsatte siste frist for innspill til fredag 31. mai klokken 22:00.   
 
Følgende hadde ordet i saken fredag: 
 
Astrid Strandbu – Idrettsstyret/Redaksjonskomiteen 
Kjetil Andreas Ostling – Norges Brettforbund 
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Mona Adolfsen – Norges Skøyteforbund 
Kåre Geir Lio – Norges Håndballforbund 
Pål Brun-Hansen – Norges Fleridrettsforbund 
 
NIFs ledermøte vedtok den 1. juni følgende resolusjon: 
  
«Idretten inviterer regjeringen til samarbeid om anleggsutvikling 
 
Regjeringen skapte jubel og store forventninger da de i regjeringserklæringen skrev at 
de ville ruste opp og bygge flere idrettsanlegg og lage en nasjonal plan for idrettsanlegg 
sammen med idrettsbevegelsen. 
 
Planen kom 7. mai, omdøpt til «Forslag til endringer i spillemiddelordningen for anlegg til 
idrett og fysisk aktivitet». Norges idrettsforbunds ledermøte mener at forslaget ikke vil 
føre til flere anlegg, men tvert om til en nedgang i anleggsbyggingen. Forslaget er heller 
ikke laget i samarbeid med idretten. 
 
Idrettens visjon er idrettsglede for alle. Anleggsmangel gjør visjonen vanskelig å oppnå. 
Vi mangler anlegg til idrett og fysisk aktivitet i hele landet. Det er over 400 idrettslag 
som ikke har plass til alle som ønsker å delta i idrettsfellesskapet. 
 
Idrettsanlegg er viktige for sosial utjevning. Alle må ha tilgang til idrettsanlegg som gir 
muligheter til å delta i en idrett som passer for dem. For å få det til, må idretten være 
med fra starten i samfunns- og arealplanleggingen. Investering i idrettsanlegg er god 
samfunnsøkonomi. 
 
Ledermøtet har fortsatt tro på at regjeringen og idretten har et felles mål om at alle som 
vil, skal få være med i idretten. Skal vi få til dette, trenger vi flere anleggstyper til små og 
store idretter.  
 
Ledermøtet ber regjeringen om et samarbeid for å lage en plan som faktisk bidrar til at 
det rustes opp og bygges flere idrettsanlegg. Dette vil være i tråd med det flotte målet i 
regjeringserklæringen.» 
 
NIFs ledermøte vedtok den 2. juni følgende resolusjon: 
 
«Det store fellesskapet – Idretten skal ha plass til alle 
 
Resolusjon: Fellesskap er en av våre verdier. Vår visjon idrettsglede for alle betyr 
idrettsglede for absolutt alle. Alle skal behandles med verdighet og respekt, også i 
idretten. 
 
Idretten speiler ikke befolkningen godt nok. Et eksempel er homofile menn, som bare har 
en tredjedel så stor deltakelse i idrettslag som heterofile menn. Hets og trakassering er 
et samfunnsproblem som vi også finner i idretten. 
 
Samfunnet trenger ledestjerner som står opp og sier ifra. Slike ledestjerner har vi i 
idretten. Da Glimtspiller og landslagsspiller i fotball Patrick Berg gikk ut av fotballkampen 
og inn i en langt viktigere kamp – kampen om retten til å elske den man vil - var han en 
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slik ledestjerne. Med voldsomt engasjement irettesatte han supporteren som drev med 
homohets og etterspurte reaksjoner fra dommeren og omgivelsene. Han ble hyllet av 
idretten og samfunnet forøvrig. 
 
Vi går nå inn i måneden hvor vi som samfunn markerer pride, og vi i idretten har fokus på 
mangfold og inkludering, og retten til å være den du er og elske den du vil. 
 
Når norsk idrett er samlet til ledermøte ved åpningen av pride-måneden, står vi sammen 
bak visjonen om idrettsglede for alle, uavhengig av seksuell orientering, kjønnsidentitet 
og kjønnsuttrykk. 
 
Norsk idrett er en av samfunnets viktigste arenaer for inkludering. Alle har rett til å være 
verdifulle medlemmer av fellesskapet. Derfor trenger vi forbilder i bredde- og toppidrett, 
og for barn, ungdom og voksne. Vi trenger også konkrete tiltak på alle nivåer i norsk 
idrett. Idretten skal gå i front mot all form for hets og trakassering.» 
 
NIFs ledermøte vedtok den 2. juni følgende resolusjon: 
 
«Idretten skal reagere på risikoatferd 
 
Resolusjon: Idretten speiler samfunnet og vi er nødt til å erkjenne at uønskede 
hendelser også skjer hos oss. Vi har et stort ansvar for at medlemmene våre er 
trygge. 
 
De siste årene har det vært et betydelig løft i arbeidet knyttet til trygg og etisk idrett. 
Norsk idrett har blant annet fått et eget digitalt varslingssystem, MittVarsel. Etiske 
leveregler er vedtatt, og både etisk råd og påtalenemnd er oppnevnt. Idretten må likevel 
erkjenne at arbeidet som så langt er gjort ikke er tilstrekkelig. Det er fortsatt behov for å 
utvikle gode tiltak og rammeverk for å sikre tidlig reaksjon på risikoatferd. 
 
Idrettstinget 2023 vedtok at NIFs sanksjonsregelverk skal gjennomgås for å sikre at NIF, 
som en frivillig medlemsbasert organisasjon, kan reagere mot enhver form for uønsket 
atferd. 
 
Ledermøtet mener det er viktig at idretten reagerer tidlig mot risikoatferd, og ser at en 
rekke pågående arbeid vil kunne bidra til dette. 
 
• Idrettslagenes mulighet til å reagere tidlig mot risikoadferd hos ledere og trenere vil 

styrkes i revisjonen av NIFs sanksjonsregelverk. 
• Idrettsstyret kan vedta endringer i sanksjonsregelverket i påvente av et revidert 

sanksjonsregelverk dersom de mener det er nødvendig. 
• Det er et pågående arbeid med å revidere retningslinjer mot seksuell trakassering og 

overgrep, der organisasjonsleddenes mulighet til å reagere mot risikosituasjoner vil 
styrkes. 

• Det er også et kontinuerlig arbeid med å fremme kompetanse om risikoatferd.» 
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SAK 7 Orientering fra valgkomiteens leder 
Orientering fra valgkomiteens leder, Reinert Aarseth. 

SAK 8 Orientering fra Antidoping Norge 
Orientering fra styreleder i Antidoping Norge, Rune Andersen. 

Avslutning 

Avslutning av Ledermøtet ved konstituert idrettspresident Arne Bård Dalhaug. 

*** 
Sted/Dato: ___________________ Sted/Dato: ____________________ 

_______________________________ ________________________________ 
Siri Gundersen Kjetil Ostling 



NORGES IDRETTSFORBUND OG OLYMPISKE OG PARALYMPISKE KOMITÉ

tlf +47 21 02 90 00
e-post nif-post@idrettsforbundet.no
www.idrettsforbundet.no
org.nr. 947 975 072 mva

Postadresse 
Postboks 5000
0840 Oslo

Besøksadresse 
Sognsveien 73
0855 Oslo
 

Fellesskap

Ærlighet

Mestring




