
PROTOKOLL 
Idrettens Studieforbund møte nr. 1 (2023-2025) 

19. juni 2023 / Stjørdal  
 

Deltok:   

Zaineb Al-Samarai, Arne Bård Dalhaug, Sondre Sande Gullord, Ole R. Jørstad, Astrid Strandbu, Sebastian 

Henriksen, Elisabeth Faret, Sara Stokken Rott og Mia Larsen Sveberg.  

Fra administrasjonen: Nils Einar Aas, Finn Aagaard og Magnus Sverdrup (referent).  

Meldt frafall: Erik M. Unaas og Marco Elsafadi. 

Det var ingen habilitetsinnsigelser knyttet til sakene som lå til behandling. 

 

 

ISF-sak nr. 1: Konstituering  

Daglig leder i ISF, Nils Einar Aas, innledet til saken.  

ISF- tinget 2023 valgte følgende personer til styret for perioden 2023- 2025:  

• leder Zaineb Al-Samarai 

• nestleder Arne Bård Dalhaug 

• nestleder Sondre Sande Gullord 

• Sebastian Henriksen 

• Astrid Strandbu 

• Marco Elsafadi 

• Mia Larsen Sveberg 

• Ole Rogstad Jørstad 

• Erik Unaas 

• Elisabeth Faret 

• Sara Stokken Rott 

 

Vedtak: 

ISF- styret konstituerte seg. 

 

 



ISF-sak nr. 2: Instrukser og signaturrett 

Daglig leder i ISF, Nils Einar Aas, innledet til saken. 

 

Vedtak: 

1. ISF- styret vedtok instruks for styret og daglig leder. 

2. ISF- styret vedtok at styrets leder og en av nestlederne i felleskap har ISFs signaturrett.  

 

ISF-sak nr. 3: Oppnevnelse av regionale ledere 

Daglig leder i ISF, Nils Einar Aas, innledet til saken. 

ISF har en regional organisasjonsmessig forankring i hele landet gjennom regionleddene (vedtektene 

pkt. 4). 

ISF- tinget 2023 fattet følgende vedtak: ISF-styret får fullmakt til å oppnevne ledere av ISFs regionale 

ledd i tingperioden, jf. vedtektene pkt. 2.2.   

Daglig leder anbefalte at organisasjonssjefene i hver idrettskrets også oppnevnes som ledere for ISFs 

regionale ledd. Organisasjonssjefen kan delegere den praktiske oppfølgingen av ISF internt i 

regionleddet.   

 

Vedtak: 

ISF- styret vedtok at organisasjonssjefene i hver idrettskrets oppnevnes som ledere for Idrettens 

Studieforbunds regionale ledd. 
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